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บอก ราบ บอบ พระ คุณ ทา นที ได้ ให้ เกียรติ 
มา ใน งาน ฌาป นกิชิ ศพ 


ทนต แพทย์ ซีรูญ  ว็ฒ นา น์นท 

ถา การติ อน รบ ไม่ ทา สง  โปรด ให้ อภ็ย ติาย 


ภรรยา  บตร  ธิดา 


ตํ ว!* ว 

ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ หมอ จร ญ วัฒนา นนท์  คุณ สุรศ กิดิ  วัฒนา นันท  ผู้ บุตร 
ม ความ ประ สง ค จะ พิมพ์ หน์ งลีอ กฎ แห่ง กรรม  ของ  คุณ  ท.  เลียง พิบูล ยึ  เพิอ แจก เบน อนุสรณ์ 
ใน งาน  ใน ฐานะ อาตมา มี ความ คุ้น เคย นับถือ  คุณ หมอ จรูญ  มา ชำ นาน  คอ เมือ คุณ โยม เทียน 
วัฒนา นันท์  เบน โยม บวช  เมือ สน คุณ โยม เทียน แลัว  คุณ หมอ จรูญ ก็ ได้ ให้ ความ อุปการะ ต่อ มา 
โดย ลำดับ  เมือ มา ด่วน จาก ไป จึง ทำ ให้ มิค วาม อาลัย ดีด ถึง  เพราะ ว่า เมือ ยิงมื ชีวิต อยู่  คุณ หมอ 
เบน คน ดี  เบน ผู้มีอั ธ ยา ดัยเ ออ เพ อ โอบ ดัอม อารี  เมือ พระ ภิกษุ ที่ ไป ทำ พน จะ ไม่ คิด มูลค่า 
ทำ ถวาย ท่าน เลย  เมือ เร็ม บาย ออก จาก โรง พยาบาล  ปรารภ ว่า อยาก จะ บวช เมือ หาย แลัว  เผอิญ 
มา ล่วง ดับ ไป เลีย ก่อน  จึง ไม่ มี โอกาส 

และ อิก อย่าง หนึ่ง  เมือ มา สน บิดา ไป แดัว รู้สึก ว่า ขาด ร่ม โพธิ ร่ม ไทร ของ บุตร  ธิดา  ถำ 
บุตร  ธิดา  มี ความ สามี คดี กัน อยู่  ก็' นับ ว่า เบน คน ตึถำ ต่าง คน ด่าง ถือสา เหตุ ภาย นอก เบน เห คุ  น์น 
จะ เบน ทาง แตก แยก ความ สามี คดี  เมือ' ใม่มื ความ สามี คดี กัน แล ว ผล ที่ สุด จะ เบน อย่าง ไร  บุตร 
ธิดา  ถึง แม้ จะ ต่าง มารดา กัน แต่ ก็ชอ ว่า บิดา คน เดียว กัน  จึง ควร ยึด สังค ห วัตถุ เบน หลัก  ก็ จะ เบน 
ผลดี แก่ วงศ์ สกุล  ถำ บุตร  ธิดา ยึด หลัก ได้ เช่น นึ่ก็นั บ ว่า น่า สรรเสริญ  ถำด วง วิญญาณ ของ บิดา 
ได้ ทราบ ดัวย ญาณ วิถึอั น ใด  ก็ คง มี ความ ยินดี อนุโมทนา 

ขอ อำนาจ บุญ กุศล  ที คุณ หมอ ได้ บำเพ็ญ ไว้ ตัว ยดี ไน โลก นึ่  และ บุญ กุศล  ที่ ภรรยา 
บุตร  ธิดา  ญาติ  มิตร  ได้ ร่วม กัน บำเพ็ญ อุทิศ ไป ให้นึ่  จะ เบน พล วบิจ จัย ส่ง เสริม ดวง วิญญาณ 
ของ คุณ หมอ จร ญ ให้ ประสบ ลัน ติ สุข  ตาม คติ วิสัย ใน สัมปรายภพ นึ่น  เทอญ 

\ 

หระ จุล คผิ ศร 


วัด ราช บพิธ สถิต มหา? เมา ราม 


ทน ต แพ ทยปี รณ  วฒ นาน นท 

ชา ตะ  ๑ อ มกราคม  ๒๔๔๗ 
มรณะ  ๔ มกราคม  ๒๔๑ ลิ่ 


ประ วต 

คุณ พ่อ จรูญ  วัฒนา นันท์  เกิด เมื่อ  ๑๐  มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๕๗  ที่ วัง หวัด มีน บุ? 
(บ จจุ บน เบน อำเภอ มีนบุรี)  เบน บุตร คน ที่  ๔ ของ คุณ บ เทียน  วัฒนา นนท์  และ คุณ ย่า ฮวน 
ไน จำนวน พ่น2 อง ร่วม บิดา  มารดา  ๘ คน  ท่าน ถึง แก่ กรรม เมื่อ วัน ที่  ๔ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๙ 
เวลา  ๘. ๓๐  น.  ตัว ย โรค มะเร็ง ที่ ตับ  รวม สิริ อายุ  ๖๑  บ 

การ ศึกษา ปฐมวัย ของ ท่าน เร็ม ตัน ที โรงเรียน วัด บพิตร พิมุข  และ ได้ ไป ศก ษา ต่อ ที 
โรงเรียน เซ็น ตคา เบรี ยล  ต่อ จาก น4 น ได้ ไป ศึกษา ต่อ  ณ ประเทศ พืลิป บนศ์  ใน คณะ ท่นต แพ ท ย- 
ศ าลด ร็ 

ท่าน ได้ มี บุตร และ ธิดา  กับ นาง สีมา  เบน จำนวน  ๓ คน 
๑.  นาย สุรศั กดื้  วัฒนา นนท์ 
๒.  นาย สุ ร พงศ์  วัฒนา นนท์ 
๓.  น.' ส.  ปาน ทิพย์  วัฒนา นนท์ 

และ ได้ มี บุตร และ ธิดา  กัน นาง เพลิน นิธิ  เบน จำนวน  ๔ คน 


๑. 

นาย สุร พน ธ 

วฒ นาน นท 

๒. 

น. ส.  สุภัท ตรา  วัฒนา นิ น ท์ 

๓. 

นาง สุ ปราณี 

วัฒนา นันท์ 

๔. 

นาย สุร พล 

วัฒนา นนท์ 

คุณ พ่อ เบน คน ที่ ขยัน ขน แข้ง ใน ดำ น การ งาน มึค วาม มานะ  อด ทน ต่อ การ งาน ทุกอย่าง 
ที่ ท่าน ได้ กระทำ  พร- อ ม ที่ ง สอน, ไห้ ลูก มี ความ มานะ  พยายาม  ซอ สัตย์  กดัญ ฌู  และ มี ความ 
เมตตา เบน ที่ ตง  ตลอด ชีวิต ของ ท่าน ได้ ทำ คุณ ประโยชน์ ไห้ แก่ เพ่อ น มนุษย์ ตัว ย กัน เบน อัน มาก 
นิ ที่ มา พึ่ง พา ไม่ ว่า ไนเ ร้อง ท รพ ย์สิน เงิน ทอง  หรีอ ความ คิด  ท่าน จะ ให้ ความ ช่วย เหลอ จน 


สด ความ สามารถ 


ข 


เม อ คุณ พ่อ ยัง มีชี วิด ป็ยู่ก็ เบน ที่ อบอุ่น แก่ ลูก  หลาน  ได้' พง พา อา ศย  เปรย บ เห มอน 
ร่ม โพธิ ร่ม ไทร  ผู้ ไต มี ความ เดือด ร่อน ท่าน ก็ ช่วย แก้ บญ หา ให้ ทุก คน ได้  เดี๋ยว นีไม่ มี ท่าน เสย แล' 3 
เห มอน ขาด ร่ม เงา ที จะ พก พิง  หลัง จาก ท่าน ถึง แก่ กรรม แลัว  ลูก  ๆ ต่าง มี ความ เห็น ว่า  สมควร 
จะ สบ เจตนา รมย์ ของ ท่าน ต่อ ไป ใน ลัาน การทำ บุญ ที่ ท่าน ได้ กระทำ ให้ แก่ ลัด วา อาราม ต่อ จาก ที ท่าน 
ได้ กระทำ ไว้ 

ด้วย กุศล ผล น และ ด้วย ผล อานิสงส์ ที่ ท่าน ได้ กระทำ ท1 งใน อดีต ชาติ และ บจจุ บน 
ได้ โปรด ดล บันดาล ให้ คุณ พ่อ ที่ เคารพ ลัก ย์งข อง ลูก  ประสบ แต่ ลัน ติ สุข ดาม ควร แก่ คดิวิ ลัย ใน 
สม ปราย ภพ นิ น เทอญ 


ฉาก ลูก  ๆ ทุก คน 


ตง ศพ บำเพ็ญ กุศล ท บาน บาง โพ 


ขำ พ เจ้า ได้ ริบ ฅำข อร8 อง จาก หลาน  ๆ ขอ ให้ เขียน คำ ไว้ อาลัย ให้ แก่ คุณ พี 
จรูญ  วฒน าน์น ท ใน ฐานะ เบน พี่ ชาย  ข้าพเจ้า ยินดี เซียน ให้ ตัว ย ความ จริง 
ใจ เบน อย่าง ยง  เพราะ ข้าพเจ้า คลาน ตาม มา  เรา เคย เล่น หยอก ลัอกั น มา  ข้าพเจ้า 
รู้สึก เครา สลด ใจ ที คุณ พีจรู ญ ได้ ถึง แก่ กรรม ใน เวลา อัน สน  อัน เบน เรือง ที 
คาด คิด1 ใม่ ถึง แต่ ก็ ได้ เบน' โป แลัว 

สำ หริ บ คุณ พีจรู ญ นํ้น  ข้าพเจ้า เห็น ว่า เบน บุคคล ที่ น่า จะ ถึอเ บน 
ตัวอย่าง ได้ เบน อย่าง ดี  ทีง ใน ทาง ส่วน ตัว และ การ ปฏิบ ต งาน ใน หนำ ที่  คุณ พี 
จรูญ  เบน ทำ ป, ตแพท ย ทีปฎิ ป ต งาน ตัว ย ความ ข ข้น พาก เพียร  มี ความ ข้อ ลัด ย 
ต่อ คน ไข้  งาน ทุก  ๆ ช้น  คุณ พีจรู ญ ลง มีอเ อง ทีง สิน  แม้ แต่ งาน ช่าง ก็ ทำ 
เสีย เอง 

คุณ พี- จรูญ  เบน คน ที่มีนิ ลัย โอบ ข้อ มอ ารืเ ออ เพี่อ เผื่อ แผ่ เบน ผู้ที่ เห็น ใจ. 
ค นอน  เมีอ มี ใคร มา ขอ ความ ช่วย เหลือ ถำ ไม่ สุด วิ ลัย เบน ตัอง ให้ ความ ช่วย เหลือ 
ทุกราย ไป  และ พยายาม ให้ ความ เบน ธรรม แก่ บรรดา บุตร ทุก  ๆ คน  ข้าพเจ้า 
จึง ได้ กลัา พูด ว่า คุณ พีจรู ญ ควร เบน บุคคล ตัวอย่าง ไต้ เบน อย่าง ดี  แม้ คุณ พีจรู ญ 
จะ ล่วง ลับ ไป แลัว แต่ คุณ ความ ดี ของ คุณ พีจรู ญ ข้ง อยู่ สม ตัง พุทธ วจนะ ที ว่า 

ร ใ]  ชร ติ  มชฺชิ านํ  นาม โค ตต  นช รติ 
รูปร่าง ของ ส' ตว สูญ สัน ไป  แต่ ชอ และ สกุล หา สูญ ไป ไม่ 

เข้ ริญ  ว ไม นาน น ท 


ตํว ไว้ อา ลํย 

แด่  จเรู ญ วัฒ น, ๆไณั ฬ์  เฬอ น, รก 


เมีอ ประมาณ วัน ที่  ๒๗  ธน วา คม  ๒๕๑๘  ที่ สำ นก งาน ของ ขำ พเ จำ  ได้ พบ บุตร สาว 
คน หนึง ของ จรูญ  วัฒนา นนท์  เข้า มา พบ และ แนะ นำ ด้ว ว่า  ''หนู' ซอ ปาน ทิพย์  เบน ลูก สาว 
ของ หมอ จรูญ  วัฒนา นันท์  ค่ะ”  และ ได้ แข้ง ข่าว ว่า ขณะ นี่ คุณ พ่อ กำลัง บวย อยู่ ที่ ข้า น ข้า พ เจา 
ได้ ถาม ไป ว่า บวย เบน อะไร ไป  ได้ รบ ตอบ ว่า  “คุณ พ่อ ขณะ นี่ผอ มมาก  ไป ไหน ไม่ ได้ แล ว เบน 
มะเร็ง  หมอ บอกว่า จะ มี อายุ อยู่ ได้ อีก ไม่ เกิน  ๖ เดือน’,  ข้า พ เข้า ตกใจ ไม่ นึก เลย ว่า เพ อนวั ก ของ 
พวก เรา จะ ม อายุ สน  และ บวย เบน โรค ข้า ยนี่  ข้า พ เข้า ได้ บอก ลับ หลาน สาว ไป ว่า  ช่วย บอก 
คุณ พ่อ ดวย นะ  ว่า คุณ ลุง จะ ไป เยี่ยม ที่ ข้า น ตอน นึข้น จวน จะ สิน บ และ จะ บ ใหม่ อีก ไม่ กิ วัน นึแล ว 
ลุง จะ บอก เพือ น ๆ ให้ ไป เยี่ยม ด้วย,  หลาน ปาน ทิพย์ ได้ มาบอก วัน หลัง ว่า  "หนู บอก คุณ พ่อ แลัว 
ว่า คุณ ลุง และ เพือ น ๆ จะ ไป เยี่ยม  คุณ พ่อ ยี่ม และ ดีใจ’,  ข้า พ เข้า ได้ บอก ข่าว การ บวย ของ จรูญ 
ไป ลับ เพื่อน หลาย คน  เช่น  คุณ เอ นก  มา นิตย์ กุล พ่ฒ นิ,  คุณ สุ รพ ล เซา วน โยธิน  ๆลๆ  ดาม 
ธรรม ดาน1 นพ วก เรา นก เรียน เก่า โรง เรียน เซ็น ต์คา เบรี ยล ที่ เรียน ชน เดียว กัน  และ รวม ท1 ง 
รุ่น เดียว ลัน ที่ ง แผนก อง กฤษ  และ ฝข้ง เศส  จะ มี การ พบปะ สังสรรค์ ร่วม ข้บป ระ ทาน อาหาร ลัน 
๒ เดือน ส่อ ครั้ง และ บาง ครั้ง ก็ จะ นิด ภรรยา และ ลูก  ๆ ไป ร่วม ด้วย  ทุกๆ ครั้ง  จรูญ จะด้ อง มา เบน 
ประจำ ไม่ ค่อย ขาด นิด เลย  มาส อง คราว หลัง ก่อน ที่จรู ญ จะ จาก พวก เรา ไป นี่ ไม่ ได้ มา ร่วม พบปะ 

สังสรรค์ ด้วย  ข้า พ เข้า นึก สงสัย อยู่ แลัว ว่า  จรูญ คง จะ มี อะไร สัก อย่าง หนึ่ง แน่  ๆ ข้า ไม่ ติด ธุรกิจ 
ห? อ การ งาน จำ เบน  หรีอ บวย เจ็บ แล้ว  จรู ญ' จะ ไม่ ขาด เลย  จะด้ อง มา พบ และ สรวลเส เฮฮา ลับ 

พวก เรา เบน ประจำ  ทุก  ๆ ครั้ง ที่ เรา พบ ลัน จะ ต้อง ถาม ลัน เสมอ ว่า  นี่ อ้าย หมอ หัว ล้าน มา ห? อ ยัง 
พวก เรา จะด้ อง พูด ลัน เต็ม ยศ  และ ยวลั นอ ย่าง นี่ เสมอ  จรูญ ไม่ เคย โกรธ เพื่อน เลย  พวก เรา เมีอ 

พบ ลัน แล้วจะ ด้อง พูด ลัน ถึ3 ความ หลัง ใน สมัย ที่ เรา ยัง เบน เด็ก  ๆ เรียน อยู่ ด้วย ลัน ตั้งแต่ ชน ประถม 
เคย เล่น ลก หิน  ลูก หน์ง  และ แอบ ขโมย กิน ขนม ใน ชน ลัน  เมีอ แก่ และ มา พบ ลัน ก็ จะ คุย ยวเ ยัา 

ลัน สนุก ดี  ไม่ ถือ ว่า ใคร จะ มี ยศด้ กด อย่าง ไร  จะ เรียก  จะ พูด อย่าง ใรก็ เช่น เดิม ใม่มี เปลี่ยน แปลง 
เลย  พวก เรา ข้กลั แอ ย่าง แน่น แพน, จริง  ๆ ทุก ครั้ง ที่ พวก เรา พบ ลัน แล้ว มัน มี ความ สุข จริง  ๆ 
อยาก กลับ' ไป เบน เมึ๋อ สมัย เด็ก เห ถือ เกิน 


จ 


เนอ ง จาก ธุรกิจ อัน มาก มาย 1 น, ช่วง 7 ะ ยะ บ่1 1 1 ห ม่ นึ่นเ 1 อง  ทำ ให้ ขำ พ เจา เบน ดำ เพ อ น ทด 

แต่ ปาก ไป  เพราะ ยัง ไม่ ได้ ทิน ไป เยี ยม เยียน เพื่ อน ผู้บ่ร ย ที่รฎ การ เยี่ยม เยียน ของ มิด รส หาย อยู่ 

จ งู ญเ' พอ นรก กม าจ ากํ ใป เสย ก่อน แลำ อย่าง รวด เร็ว' ใป หน่อย  โดย ขำ พ เจา คิด ไม่ ถง ว่า จะ เรว ถง 

เช่น นี  ปกติ จ รูญเ บ่น ผู้ม กำ ลำ ใจ ด จิต ใจ มิแต่ ความ สนุก สนาน  ยัน นึ่ใน ดำ นก ารเ จบ ไข้ ถอ ว่า 
ถำ จิต ใจ ผู้บ่ว ยอ ยู่ ใน ระยับ นีแ ลำ  ก็ ยัง ยืด อายุ การ จาก ไป ได้ นานกว่า ประเภท ที่มืค วาม ทิอ แท้ 
ขา พ เจา เสียใจ มาก เมือ ทราบ ข่าว จาก ท ลาน ปาน ทิพย์  ได้ มาบอก ว่า คุณ พ่อ เสีย  เมือ วัน ที  ๔ 

มกราคม  ๒๕๑๙  'แล้ว  เสียใจ ทีมิไ ด้มื โอกาส ไป ให้ เพื่อน ได้ ชน ใจ  ได้ เห็น หนำ เบน ครีง สุด ทาย 
เพราะ ยัาพ เจา ไม่ คิด เลย ว่า  จรูญ จะ ด่วน จาก ไป รวด เร็ว เช่น น ขำ พ เจ ำร่บ ทราบ การ จาก ไป ของ 
เพ อนเ อา จน ทาง บุตร ภรรยา ได้ ตํ้ง ศพ สวด พระ อภิธรรม ไป หนึ่ง คืน แลำ  พวก เรา เพื่อน ชาว เซน ต- 
ดาเบ ร็ยล  ได้ ติดต่อ นิด หมาย ยัน เบน เจำ ภาพ สวด พระ อภิธรรม ให้ เพื่อน ผู้ ล่วง ลับ ไป แลำ  ๑ คิน 
และ ต่อ มา ได้ มา ร่วม พร็ อม ยัน ใน วัน บรรจุ ศพ อีก  ๑ วัน  ดำ ย ความ เศ รำ ใจ และ อาลัย เพื่อน จริง  ๆ 
ขำ พเ จำ ใน นาม ของ เพื่อน ร่วม เรียน ชน เดียว ยัน  ตลอด จน เพื่อน ศิษย์ เก่า แห่ง โรงเรียน 
เซ็น ด์คา เบร้ ยล  ขอ แสดง ความ เสียใจ และ อาลัย อย่าง สุด ซง ต่อ ภรรยา  บุตร  และ ธิดา  ใน การ 
จาก ไป ของ จรูญ  วัฒนา นนท์  เพื่อน ผู้ ล่วง ลับ ที่ รำ เย้ ง ดำ ย, ใจ' จริง 

ใน ที่ สุดนึ่  ขอ ผล บุญ กุศล แห่ง ความ ดีที่ เพื่อน ได้ บำเพ็ญ มา  จง เบน ผลา นิ สง สี ส่ง ให้ 

เพื่อน ผู้ ล่วง ลับ ที่รํก ยีง  ได้ ประสบ สุข ในลั ม ปราย ภพ ดำ ยด้ ทุก ประการ 


๙ 


สงวน  ม่หว พฬธ 

โรง ภาพยนตร์ สยาม 


๓ อ พ. ต.  ไ* ปื&' ๑ ชิ่ 


อา ลม พอ V เรก ยง ยอ^ ลูก 

'- แ—— 1 0 

หากดวง วิญญาณ มี จริง  พ่อ คง จะ ได้ รบ ทราบ ว่า ลูก มี ความ ทุก ข เท่า [ด เม อพือ จาก 1บ่ 
ความ ทุก ขน น รวม ไว้ ที่ ง ความ เสียใจ  เครา ใจ  อา สี ย อาว รณ  และ ความ คิด ถงซึ งลก ซงเ กนก จา 
จะ บรรยาย ใด้กั วน เท่า กับ ความ รู้สีก ใน ใจ ของ ลูก 

ลูก เสียใจ มาก เมีอ ได้ ทราบ ว่า พ่อ บ่วย ตัว ย โรค ทีกัา ย แรง เกิน กว่า กำ กัง ที แพ ทย จะ รก ษา 
ได้  แต่ ลูก ก็ พยายาม หลอก ตัว เอง ว่า  พ่อ ของ ลูก จะตั อง ไม่ เบน อะไร มาก  เพราะ พ่อ เบน คนคิ 
พ่อ ทำ ความ ดี ไว้ มาก  ใคร  ๆ ก็ รก พ่อ  พวก เรา ลูก  ๆ ได้ พยายาม ให้ กำ กัง ใจ พ่อ ว่า  กัน หนึง พ่อ 
จะตั อง หาย บวย และ ก กับ แข็ง แรง ตัง ที พ่อ เคย เบน  พ่อ เบน คนที อด ทน มาก  พ่อ ไม่ เคย ปริ ปาก บ่น 
ถึง ความ เจ็บ ปวด แต่ อย่าง ใด ใน ขณะ ที่ เรา ลูก  ๆ ทุก คน รู้ ดี ว่า  พ่อ คง จะตั อง เจ็บ มาก ใน บาง ขณะ 
ตาม กัก ษณะ อาการ ของ โรค  พ่อ อาจ จะ สง กัย ว่า พ่อ เบน  "มะเร็ง ' เพราะ อุป นิกัย พ่อ เบน คน 
ละ เดียด รอบคอบ  พ่อ กัง เก ต อาการ ของ ตน เอง และ ทำ การ กัน ทึก อาการ บวย ค รํ้งน้  โดย ละ เดียด 
มา ใน ระยะ หลัง  ๆ น้  พ่อ บ่น ว่า  อาการ ของ ตน เอง มึแต่ ทรง และ ทรุด เท่า นน  ก็ ยง ทำ ให้ ลูก  ๆ 
สะ ท่าน ใจ ยีง ขน  แต่ ก็ พยายาม ปลอบ ใจ พ่อ ว่า  พ่อ ไม่ เบน อะไร มาก  และ. พ่อ จะตั อง หาย  แต่ 
ใน ที่ สุด ลูก ก็ ไม่ อาจ จะ ยอ ยุด พ่อ ไว้ จาก ความ ตาย ได้  พ่อ ได้ จาก ลูก ไป อย่าง สงบ ใน ตอน เชำ ตรู่ ของ 
กัน ที  ๔ มกราคม  ๒๕๑๙  รวม อายุ พ่อ ได้  ๖๑  บ ซึง น์บ่ ว่าน2 อย มาก สำ ห กับ คน ดี  ๆ เช่น พ่อ 
ของ ลูก 

พ่อ และ แม่ เบน หล กที พึง พิง ของ ลูก  ๆ ทีง ทาง กาย และ ใจ  เบน ผู้ ให้ ทุก  ๆ อย่าง แก่ ลก 
โดย บริสุ ทธ ใจ ที สุด  ชัง จะ หา ผู้ เสมอ เหมือน มิใด้  แต่ กัด นลูก ได้ สูญ เสีย  "พ่อ,,  ผ้มีพ ระ คุณ 
ยง ของ ลูก ไป แล ว หาก ชาติ หนา มี จริง  ลูก ขอ ไป เกิด เบน ลูก ของ พ่อ ทุก ชาติ ไป  ตัว ยล ก ไม่ อาจ 
จะ หา ผู้ ใด มา เท ยบ เท ยม พ่อ ขอ' 3 ลูก I ด ใคร เล่า จะ รก ลูก เท่า พ่อ รก  ใคร เล่า จะ เอ็น ดล ก เท่า พ่อ 
ของ ลูก  ความ ผูกพัน ทาง ใจ ระหว่าง เรา  พ่อ  — ลูก  ลึก ชง ยาก ที่ จะ สีม ได้  แม้ แต่ ความ ตาย ก็ อาจ 
พราก พ่อ ไป ได้ แต่ เพ ยง กาย ของ พ่อ  แต่ สาย ใจ ระหว่าง ลูก กับ พ่อ ไม่ อาจ มีสีง ใด มา ทำลาย ลง ได้ เลย 


จาก  ล กบ อง พอ 


อ!* โม1!/! น 1 ว 

ใน งาน ประชุม เพลิง ศพ  ท. พ.  ขรูญ  ว่ฒ นา นํนท์  ท่าน เจา ภาพ: 
ม ความ ประสงค์ จะ ขอ พิมพ์ หน' งสอ ใน ชุด  “กฎ แห่ง กรรม”  เพิอ 
แจก เบน อนุสรณ์ 

ขา พ เจ่า อนุญาต ไห้ จิต พิ มพ์ ไต้ ตาม ความ ประสงค์  และ 
ขอบ คุณ ท่เ จ่า ภาพ ม ความ สนใจ ใน ห ปง สอ ชุด น พิมพ์ แจก เพิอ เผย 
แพร่ ให้ หนํง สอ ชุด นก วาง ขวาง ยง ขน 

ทาก บุญ ใด กุศล ใด เกด ขน จาก หปง์ สอ ชุด น ขอ บุญ และ กุศล 
นํ้นจ งด ลม่น ดาล ให้ วิญญาณ  ท. พ.  จรูญ  ว' ฒ นาน น ท ใปส่ สุคต 
ตาม ความ ปรารถนา ของ ท่าน เจ่า ภาพ ทุก ประการ  เทอญ 


๕๕๒  ถนน เพชรบุรี 


กรง เทพ มหา นอ ร 


■ - 


- 


เจ่า ฬนีร ‘อ ฟืไฬ้ 

ท.  เสย รทิบ ลย์ 

เม อวน ท ๑๓  สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๑๘  เรา คณ ง; 
‘‘กฎ แห่ง กรรม''  ไต้ ไป ร่วม พบ ก” น และ สนทนา  กน 
อาหาร ร่วม กิน  ห ล่ง จาก คุณ ชวน ชน  จุณ หน' นทน์  ได้ 
ตอบ สม ภาษณ์ เร่ อง วิญญาณ ท้รอ คอย ทวด บา เลไ ลยก์ 
ล้งห กิดสุ พรรณ บุร่ แล้ว  ท่าน ศาสตราจารย์  ดร.  คลุม 
ว' ชโ รบ ล ไต้ พูด ถง วิญญาณ ใหม่  ๆ เสร็จ แล, ว 

ท่าน  พล. ต. จ.  ปราโมทย์  จง เจ รญ  อด้ต เอ ก- 
อ คร ราชทูต ไทย ประจำ สหภาพ โซ เวิย ต ไต้ พูด ถง วิญญาณ 
ซอง  สิบ ตำรวจ ตร  บน  เม อ พง แล้ว คิด ก็ จะ ทำ ให้ เกิด 
ความ สะ เท่อ น ใจ ของ ผู้ ไต้ กิน ไต้ พง ในเ รอง นไม่ มาก 
ก็ นอ ย 

ขำ พ เจ ไม ค, วาม สนใจ มาก  ต่อ มา อก  ๒ กิน  จํง 
ได้ โทร ศพ ท่ไป ขอ อนุญาต ท่บา น ท่าน อด้ต เอก อ' คร ราช- 
ทูต  ว่า ล้า พ เล้า จะ เข1 ยนเ ร่อง นเ พอ ประโยชน์ ทาง จิต ใจ 
ทจะ เกิด ขน แก' ส่วน รวม  ไม่ อยาก ให้เ รอง ท่ เกิด ขน แล้ว 
สูญ สิน ไป  ก็ ได้ รบ ความ กรุณา อนุญาต จาก ท่าน ด้วย ความ 
กิน ด 

ขำ พ เล้า ขอ ขอบ คุณ ท่าน ไว้  ณ ทน ด้วย  ล้อความ 
ท่เกิ ดขํ้น แล้ว ตาม ท่ท่า น ได้ เล่า ว่า  เม อ คราว นา ท่วม ใหญ่ 
ครํ้ง นั้น  สิบ ตำรวจ ตร่  บน  ละ ออ พ่น ธ์  ได้ สมรส กบ 


1® 


น/ส.  ประ ภา  1น ขณะ นน ได้ รบรา ชกา ร ประจำ การอ ย่ที สถานี ตำรวจ อำ เภย้ วา ริน ทร ชำ ราบ 
วัง หวัด อุบล ราช ธาน  จาก นนก็ ยำ ย' ไปวั บ ราชการ1 ไน ที ต่าง  ๆ ภาย ใน จง หวด อุบล  อยู่ กน มา  ๙ บี 

กมี บุตร หญิง ชาย  ซึ่ง ยัง มี ชีวิต อยู่ ด้วย กัน  ๓ คน 

แล้ว ทาง การ ก็ สง ยำ ย ไป ประจำ การอ ย่ที่เ ขื่อ นม โน รมย์  วัง หวัด ชัยนาท อยู่ ได้ ประมาณ 
”๖  เดีอ น เม อก ลา งบ  พ-ศ.  ๒๔๙๔  ทาง การ ตำรวจ ใน วัง หวัด ได้ เรียก ตัว เขำ ไป เพ อ วับ คำ สี ง 
ปฏิทั ตรา' ชกา ร เม อ เสร็จ ราชการ ทาง วัง หวัด แล้ว ก็ โดยสาร รถ กลับ มา ที่ เขื่อน มโนรมย์  คง จะ 
เบน กรรม เก่า ใน อ ดีด ชาติ ได้ ตาม มาส นอง  รถ ประจำ ทาง ที่  ส. ต. ต.  บน  ละ ออ พันธุ  ได้ โดยสาร 
.มาระหว่าง ทาง เกิด อุบึต เหตุ ถูก รถ กรม ชล ประทาน ชน เอา อย่าง แรง  เบน เหตุ ให้ รถ โดยสาร 
ประจำ ทาง พลิก ค ว่า  คัน เกียร์ รถ โดยสาร ได้ เสียบ บก ที่ อก ดำ นซำ ย ของ สิบ ตำรวจ ตรี บน  แล้ว 
กระเด็น ออก ไป นอก รถ  จาก นํ้นก ระ สอบ ขำ วสา รที่ บรรทุก อยู่ บน หลังคา รถ โดยสาร ก็ ได้ ตกลง 
ทับ ตัว  ส. ต. ด.  บน  ได้ ถึง แก่ ความ ตาย ทัน ที่ 

ต่อ มา อีก  ๓ วัน  นาง ประ ภา ผู้ เบน ภรรยา ก็ใด้ ทำ พิธี บรรจุ ศพ  ส. ต. ต.  บน  ที่ วัด  ต่อ มา 
อีก  ๒ วัน จะ ครบ  ๗ วัน  คืน นีน นาง ประ ภา ผู้ เบน ภรรยา ได้ มื่น เห็น  ส. ต. ต.  บืน  แต่ง เครื่อง แบบ 
แต่ ไม่ มี บาด แผล อย่าง ใด  มา ยืน ร9 อง เรียก อยู่ ที่ หัว ทัน ได บำน ว่า  ภา  ภา  ให้ เอา เงิน ไป ใช้ เจ๊ก 
ห ตบ ค่า กาแฟ เจ็ด สิบ สาม บาท  และ มี เศษ สต างค ตัว ย แต่ ท่าน ผู้ เล่า ลม เศษ สตางค์  ส่วน นาง 
ประ ภา ไม่ เคย รู้ วัก เจ๊ก หู ตูบ อยู่ ที่ ไหน  และ ไม่ เคย รู้ หน สิน มา ก่อน  ใน มื่น ว่า ได้ เรียก ให้  ส. ต. ต. 
บน  ขื่น บำน  แต่  ส. ต. ต.  บี1 น ไม่ ยอม ขื่น  อำ ง ว่า จะ ไป ราชการ  ใน คืน เดียว กัน ที่  ส. ต. ต.  บี น 
มา เชัา มื่น นาง ประ ภา ให้ นำ เงิน ไป ใช้ หน เจ๊ก หู ตูบ นํ้นเ บน คืน เดียว กับ นาย พงษ์  ซึ่ง เบน เพ อน สนิท 
ของ  ส. ด. ต.  บีน  ซึ่ง กำลัง ไป ทำ นา อยู่ อึก ตำบล หนึง ที่ ห่าง ไกล ยัง ไม่ รู้ ข่าว  คืน นีน นาย พงษ์ 
ก็ มื่น เห็น  ส. ต. ต.  บน  มา หา และ บอกว่า มา ขอ ยา แก้ เจ็บ บาด แผล ปวด เหลอ เกิน  นาย พงษ์ ตกใจ 
เมื่อ เห็น เพือ น วัก มี อาการ เช่น นน จง ถาม ว่า เบน อะไร  ส. ต. ต.  ข้น  บอกว่า  ถูก รถ ชน  ใน มื่น 
; เห็น  ส. ต. ต.  ข้น  แต่ง เครื่อง แบบ ตำรวจ  ตรง หนำ อก มีเลิ อด โชก 

นาย พงษ์ เกิด ลัง หรณ์ ใจ สง ลัย คิด ว่า คง ม เหตุ การ ณรำ ย แรง เกิด ขื่น กับ เพ อนวั ก เบน แน่ 
ต่อ จาก คืน น ะ นมา ก็ ไม่ สบาย ใจ  อยาก รู้ ความ จริง ก็ รีบ เดิน ทาง มา หา ที่ทัา น ส. ด. ต.  ข้น  แต่ ไม่ 
พบ ใคร  เพราะ นาง ประ ภา ไป อยู่ ที่ วัด เพือ วัด งาน ทำ บุญ  ส. ด. ต.  ข้น  ตาย ครบ เจ็ด วัน 
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นาย พง ษ จง ตาม’ ไป พบ นาง ประ ภา ที่ วัด ก็ ทราบ ว่า  ■ส. ต. ต.  บน  ได้ ถ งแก่ กรรม ดวย 
อุบ^ เหตุ กำ ลำ จะ ทำ บุญ เจ็ด วัน ก็ รู้สึก เศ รำ เสึย ใจ มาก เพราะ  ส. ต. ต.  บืน  เบน คน ดี ไม่ น่า จะ ด่วน 
ตาย เลย  แล้ว ก็ เล่า ความ ผนฺป ระ หลา ด ซึ่ง  ส. ต. ต.  บน  ได้ ไป บอก ให้ นาง ประ ภา พ้ง  นาง ประ ภา 
ก็ ร้อง' ให้ ท ส. ต. ต.  บน  นี่นยั งมีค วาม ห่วงใย คน ที่ ชอบ พอ รัก ใคร่ ไป แสดง ตัว เอง ให้ รู้ เบน การ 
ส่ง ข่าว ตาย 

ต่อ มา นาง ประ ภา ก็ใป ถาม ถึง ร่าน เจ๊ก หู ตูบ อยู่ ที่ ไหน ไม่ เคย รู้ฆัา ไม่ เคย ได้ ยิน ซอ  เม อ ไป 
ถาม ตำรวจ ที เคย เบน ลูก น่อง ชอง  ส. ต. ด.  บน  ก็ พา นาง ประ ภา ไป ที ร่าน เจ๊ก หู ตูบ ซึ่ง ตง อยู่ ท ท่า น่า 
มโนรมย์ 

นาง ประ ภา จึง ถามหา เจ๊ก หู ตูบ  ตัว เจ๊ก หู ตูบ ก็ ออก มา แสดง ตัว  นาง ประ ภา ก็ ถาม ร่า 

ส. ต. ด.  บน  เบน หนอ ยู่  ๗๓  บาท  ตับ มีเศ บ สตางค์ ใช่ ไหม 

เจ๊ก หู ตูบ บอกว่า ตัอง ไป ตู บัญชี ก่อน  เมื่อ ไป เป็ด บัญชี ตรวจ ดู แล้ว ตกใจ ร่อง ขน มาท นที 
^ เอ  ทำไม ตรง ตัน ล่ะ  เมื่อ นาง ประ ภา บอกว่า  เมื่อ คืน ก่อน น้  ส. ต. ต.  บน  มา เข ำผน ให้ เอา 
เงิน มา ใช้ หน  แล้ว นาง ประ ภา ก็น์า เงิน ออก มา ชำระ หน้  แต่ เจ๊ก หู ตูบ กลับ ร่อง ไห้ โฮ  และ บอ ทว่า 
ไม่ ยอม รับ เงิน  ขอ ให้ นาง ประ ภา นำ เงิน เอา ไป ร่วม ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ตัว ย 

นี่ เบน เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน แล้ว  ย งมึพ ยาน หลัก ฐาน คือ  นาง ประ ภา และ บุตร ชาย หญิง 
ของ  ส. ต. ต.  บน  ละ ออ พันธุ  อีก  ๓ คน  เบน เร่อ งที่แ ปลก มหัศจรรย์ 

ขำ พ เล้า ผู้ เขียน ได้ พ้งแ ล้วก็ น่า มา คิด หา เหตุผล ว่า  ทำไม เจ๊ก หู ตูบ เมื่อ ได้ ยิน ว่า  ส. ต. ต. 
บน  มา เข ำผน นาง ประ ภา ผู้ เบน ภรรยา ให้? บ น่า เงิน มา ใช้ หนี่นี่ น เจ๊ก หู ตูบ ก็รั อง ไห้ โฮ ออก มา 
เพราะ เกิด ความ ตน ตัน ใจ ใน ความ ดี ของ  ส. ต. ต.  บน  ละ ออ พันธุ  แม้ ลัง ขา ร จะ แตก ตับ ไป จาก 
โลก แล้ว  แต่ วิญญาณ ของ  ส. ด. ด.  บน  ยง เบน ห่วง หน้สิ นที่ ยัง คำ งอ ยู่ กับ เจ๊ก หู ตูบ 

ขำ พ เล้า เมื่อ ได้ พัง ท่าน อดีต เอก อัคร ราชทูต ไทย ประจำ สหภาพ โซ เรีย ต เล่า เร่ อง นี่ จบ 
ลง แล้ว  ขำ พ เล้า ก็ รู้สึก สะเทือน ใจ ที วิญญาณ ของ  ส. ต. ต.  บน  แม้ ร่าง จะ แดก ตับ แต่ จิต วิญญาณ 
ยัง เบน ห่วง หนี่ สิน  คิด ว่า ปกติ เมื่อ ยัง มี ชีวิต เบน คน มื่ค วาม ซ์อต รง ไม่ เห็น แก่ ตัว  เห็น ความ 
เดีอ ดรัอ นของ ผู้อึ๋น  เบน ความ ดี ใน ตัว  ย่อม จะ มี คน รัก และ อาลัย ใน ความ ดี ของ  ส. ต. ต.  บน  มาก 
ซึง หาก เรา ได้ คิด พิจารณา ใน มุม ก สบ ตู แล้ว อม' อย่า ร ส. ต. ต.  บน  ละ ออ พันธุ  แม้ จะ เบน แค่ 
สิบ ตำรวจ ตรี แต่ เบน คน ด้ที่ หา ยาก  เพราะ ใน โลก มนุษย์ ยุค บจจุ บัน นี่ที่เ รา  ๆ ท่าน  ๆ ได้ ทราบ 
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ชำ วอ ยู่ เสมอ  ๆ ทั้ง คน ที่ ยัง มี ชีวิต อยู่ เบน หนึ่สิ น แล ำก็บั ก จะ ทำ ลม ไม่ ยอม ใช้ ก็มี ไม่ นอ ย 

นอก จาก นึ่น ยัง มี มนุษย์ ใจ ตา จิต ทราม  เข้า ไป กิน อาหาร อม แล้ว ไม่ ยอม จ่าย เงิน ก็มื  เบน มนุษย์ 
ท คอย เฉียด เบียน เห็น แก่ ตัว  คิด ว่า เจ๊ก หูดูบ คง จะ เคย โดน แบ บน เข้า บาง แล ำก็ ได้  เมือ ข้า พ เจา 
ได้ นำ เรือง นึ่มา พิสูจน์  พิจารณา หา เหตุผล การ รอง ไห้ ของ เจ๊ก หู ตูบ คิด ว่า ยัง ไม่ เคย พบ คน ดีท้ ดาย 
ไป แล้ว  เช่น  ส. ต. ต.  บน  ละ ออ พันธุ  แม้ ตัว เอง จะ ตาย ไป จาก โลก แด่ จิต วิญญาณ ก็ ยำ ห่วง 
หน์สิ นที ยัง ไม่ ได้ ชำระ  จึง ได้ อุตส่าห์ พยายาม ไป เข้า ผนบ อก ให้ นาง ประ ภา ผู้เบี น ภรรยา นำ เงิน 
จำนวน เจ็ด สิบ สาม บาท กับ เศษ สตางค์ ให้ รืบใ ป ใช้ หนั้ที่ รำ น เจ๊ก หู ตูบ  แม้ เจ๊ก หู ตูบ เอง ก็ จำ ไม่ ได้ 
เพิ ยง แต่ จด บัญชี ไว้  เมือ ได้เ บด สอบ บัญชี ตู  เห็น จำนวน เงิน ตรง กัน อย่าง น่า ประหลาด ตาม ที 
วิญญาณ เข้า ผนบ อก  เห็น จะ เบน หนึ่ง ใน แสน หรือ หนึ่ง ใน ล้าน ที่ คน ตาย ไป แล้ว วิญญาณ ยัง เบน 
ห่วง หนึ่สิ น ทำ ให้ เจ๊ก หู ตูบ เกิด ความ สะเทือน ใจตั องรํ อง ให้ โฮ ออก มา และ ไม่ ยอม รํบ เงิน หนึ่สิ น 
ราย นึ่  ขอรํ อง ให้ นาง ประ ภา นำ เงิน ไป สมทบ ร่วม ทำ บุญ ร่วม กุศล ดำ ย 

การที่ เจ๊ก หู ตูบรํ อง ไห้ นึ่นมิ ได้ อาล้ ย การ ตาย ของ  ส. ต. ต.  บน  เพราะ การ แดก ตับ ของ 
สำ ขา ร ร่าง กาย เบน ของ ธรรมดา ของ มนุษย์ ทำ ไป  แด่ เจ๊ก หู ตูบ ยัง ไม่ เคย พบ คน ดี เช่น นึ่มา ก่อน 
เมือ ตาย ไป แล้ว ก็ ยัง นึก ถึง หนึ่สิ นที่ ติด ตัว  เลย เกิด ความ รู้สึก ตน ดัน ใจ อด กทั้น ไม่ ได้ จึง ได้รํ อง ไห้ โฮ 
ออก มา  เพราะ ความ ดี ของ  ส. ต. ต.  บี น ละ ออ พันธุ 

ข้า พ เจ๊า คิด ว่า ผู้ที่ใ ป ร่วม กิน อาหาร ใน กัน พุธ กลาง เดีอ น สิงหาคม  ๒๕๑๘  ประมาณ 
เจ็ด สิบกว่า ท่าน นึ่น  เม อ ได้ พิง ท่าน อดีต เอก อคร ราชทูต เล่า แล้ว คง จะ มี ความ ร สก คิด ว่า ความ ดี ใน 
วิญญาณ ของ  ส. ต. ต.  บีน  ละ ออ พันธุ  ทำ ให้ ผู้ ได้ ยิน ได้ พิง เกิด สะเทือน ใจ ไป ดำ ย หลาย ทำ น 

ใน ยุค นึ่หรื อ ยุค ใด เมือ เรา รู้ ว่า คน ดี  ๆ ได้ เคย ทำ ประโยชน์ แก่  ชาติ  ศาสนา  พระ- 
มหา กษํต ริย์  และ ส รำ ง กรรม ทำ ต็ให้ เกิด ประโยชน์ ส่วน รวม  เพียง รู้ ข่าว ว่า ได้ ตาย จาก ไป แล้ว 
ก็ มี ความ อาลัย และ เสียดาย ถึง ความ ดี, ของ ท่าน ผู้นึ่น โม่ รู้ ห' าย  แม้ เรา ไม่ เคย รู้ กัก  และ ไม่ เคย เบน 
เพิอ น เบน ญาติ ก็ด  แด่ตุ ณ งาม ความ ดเบ่ นก ระ แส ค สน แห่ง ความ ด มากระ ทบ ขน ทาง ใจ เรา ทั้ง 

เศ รำ สลด  และ อา ล้ยใ นความ ดี ของ ท่าน ผู้1 นั้น  ซึง ตรง กัน ข้าม กับ คน ที่มี จิต ใจ ชำ รำ ยที่ก่ อก วน 
สำ คม ให้ เด อด ร่อน  ข้า พ เกัา ขอ ตง จิต อธิษฐาน แผ่ ส่วน กุศล ให้ แก่ วิญญาณ ของ  ส. ต. ต บีน 
ละ ออ พันธุ  หาก บุญ ใด กุศล ใด ที่ ข้า พเ จำ ได้ นำ เรือง  '■เล้า หนึ่รํ อง ไห้ ? นึ่มา ไห้ ท่าน ผู้ ไม่ ได้ ไป 
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ร่วม กิน อาหาร วัน นน ได้  เมีอ ท่าน ผูน V อาน ใด้รู หาก มี ความ ติ ใน เรือง น ขำ พ เจา ขอ ให้ ท่าน คณะ 
กฎ แห่ง กรรม ร่วม ช่วย ชุทิส แผ่ ส่วน กุศล นไห้ แก่ วิญญาณ ของ  ส. ต. ต.  บน  ละ ออ พน ธุ  จง ได้ 
วับ ส่วน กุศล นั้พวั อม ดวย บุญ กุศล ที่ ข้าพเจ้า สวัา ง ไว้ ก่อน  ขอ วิญญาณ ไปส่ สุคติ ภพ ตาม ความ 
ปรารถนา ของ ข้าพเจ้า  ขอ ให้ เบน สุข เบน สุข เถิด. 

สว สด 


* 


พระ พุ!/ เธศ •ไส น, าเป็ น, กํ, าล VI .จ 

ท.  เลย งทิบุ ลย์ 

เม อสมํ ย่ผ้า พ เจา ยํ งเบ  น เด็ก จำ ได้ ต แม้ เหตุ- 
การณ์ จะผ่  าน ไป เบน อคฅ  แล่, วก็ดิ  ผ้า พ เผ้า ไม่ ม่วน ลม 
เ รอง น เกิด ข นคร งด้น สม' ยรช กาล ท้  ๖ 

ครํ้ง นั้น ม่ข่า ว ใหญ่ สน สะ เท อนจิ ด ใจ ของ ชาว 
โลก นั้ว ไป  ด้วย ม่ โหร ใหญ่ ม่ชอ ได้ ทำนาย ว่า  โลก มนุษย์ 
จะ แตก  กำหนด วน  เวลา  ม่หนั ง ส่อ พิมพ์ ทั่ว โลก ไต้ ลง 
ข่าว ทตน เต น มนุษย์ ทั่ว โลก ตน ตกใจ ต่อ ข่าว รา ยอน น 
ทุก ประเทศ  หนัง สัอ พิมพ์ ใน เม่อ ง ไทย ก็ พา ต หำ ข่าว ตำ 
ใหญ่ ว่า  โล  ก จะ แตก 

ทำ ให้ ผู้ท เคย ม' ธยส ก็ก็ นำ เงิน ทอุต ส่าห็๋ เก็บ เอา 
ไว้ ออก มา หา ใช้ ความ สุข สนุก สนาน ก่อน ตาย เพราะ โลก 
กำ ล่ง จะ แตก แลำ  ไม่ ผ้า ชาว โลก ก็ จะ ตาย ล่น หมด  ส่วน 
มาก คด ว่า ชจิต สุด บ้าย ก็ จะ ขอ ม่ค วาม สุข ก่อน จะ ตาย  ต่าง 
ก็ หา ความ สุข ทํตน ชอบ  ม่กิน  ม่ด้ม  เท ยว ตาม ความ พอ 
ใจ  ใช้ จ่ายอย่าง ไม่ เสย ตาย  บาง คน ก็ เมา ตลอด เวลา 
ทั่ว โลก บน บวน ไป หมด ทุก ทว่ป 

ครั้ ; 3 นั้น พอง ไท ยม่ คุณ ตา ชาว ไทย เรา ท่าน ห นง 
ผ้า พ เผ้า รู จก ท่าน ดิ  แต่ง ตำ อย่าง ชาว บ้าน ธรรมดา  บา 5 
* ค รงก็ ไม่ ใส่ เส อ นุ่ง ผ้า พน ธรรมดา  เอา ผ้า ขาว บ้า พาด 

ไหล่ ไป ไหน ชอบ เดิน  ไม่ ขน รถ  ผ้า พ เผ้า เร ยก ท่าน ว่า 


คุณ ต V เพราะ ท่าน สอน เรื่อ 3 'ไ วียน ว่าย ตาย เกิด,,  ทาง พุทธ ศาสนา แก่ พวก เรา  ให้ ยึด มน ใน 
หลัก ของ ศล ธรรม  ละ ซว ทำ ดี  ขำ พเ จำ จึง จำ เรื่อง ของ ท่าน ได้ด้  ลัน พระ มก จะ ไป พ้งเ ทศ น พง 
ธรรม ตาม วด  เมือ ท่าน เห็น ชาว บาน ชาว เมือง แตก ตน ตกใจ กลัว โลก จะ แตก วุ่นวาย ไป ตาม ก0 น ก 
หัวเราะ ท่าน ไม่ เดีอ ดร ‘อน กบ ใคร  เวลา นนมี ผู้ใหญ่ ไป ถาม ท่าน ว่า  ‘คุณ ตา ไม่ กลัว โลก แตก แลัว 
คน จะ พา กัน ตาย หมด หรือ คลับ,, 

คุณ ตา หัวเราะ แลัว พูด ว่า  ‘พวก นั้ทำ ไม จึง พา กัน โง่ เง่า ไป ตื่น ข่าว ที่ ไม่ เบน เรือง เบ น- 
รา ว ไป ได้  โลก มัน จะ แตก ไป ได้ อย่าง ใด,, 

มืผู้ ถาม ว่า  คุณ ตา รู้ ได้ อย่าง ไร ว่า โลก จะ ไม่ แตก  เพราะ โหร คน น เบน ผู้ที่มี คน เชอ ถือ 
ท่ว โลก,,  (ขำ พ เลัา จำ ไม่ ได้  คิด ว่า โหร คน น เบน ชาว อินเดีย มี ชื่อ) 

คุณ ตา หัวเราะ แลัว พูด ว่า  ‘ไ ชื่อ ตา ดี กว่า  โลก ยัง ไม่ แตก แน่ ใน เมื่อ พระ พุทธ ศาสนา จะ 
อยู่ ถึง หำ พ่น ปี  แต่ บัด น้ยัง ไม่ ถึง กึ่ง พุทธกาล  กัาเ รา ถึอ พุทธ ศาสนา เรา ไม่ ควร พลอย ตื่น ข่าว โลก 
แดก ไป กับ เขา ทำไม  กัาเ รา ยึด ถือ เชอ พุทธ ศาสนา ก็ ไม่ ควร เชื่อ เรื่อง เหลว ใ หลน อก เรื่อง,, 

เหตุ การ ณ์ครื่ งนํ้น ทำ ให้ จิต ใจ ของ ผู้ ได้ พึ่ง คำ ของ คุณ ตา แล ำก็ เห็น จริง  ดำ ย เหตุผล ทาง 
ศาสนา  ความ หวาด กลัว ของ ชาว พุทธ  โดย เฉพาะ หมู่ บัาน เรา  และ บอก กัน ต่อ  ๆ ไป  ความ กลัว 
ตาย เพราะ โลก แตก ก็ ค่อย สงบ ลง ทาง ใจ  เพราะ เชื่อ พระ พุทธ ศาสนา มา แต่ โบราณ เบน ที่ พึ่ง 

เมื่อ ถึง กำหนด ตาม เวลา คำ ท่า นาย โลก จะ แตก  ตาม ที่ โหร มี ชื่อ พยากรณ์' ใว้ก็ มา ถึง  ไม่ 
เห็น มี อะไร เกิด ขน  ทุกอย่าง ปกติ โลก ผ่าน มา ได้ จน ทุก ลัน น้ 

เหตุการณ์ เรื่อง โลก จะ แตก น้  คง อยู่ ใน ความ ทรง จำ ของ ผู้ทื่ ยัง มี ชีวิต อยู่ ใน บจจุ บัน น 

ไม่ นํอย  คิด ว่า เมือง ไทย ไม่ สน คนด้  แม้ แด่ คุณ ตา ก็ ยัง ทาย ถูกกว่า โหร ของ โลก 


กลัว เวร 

ท.  เลย งทิบู ลย 


เริ อง สั้น ทํถ้า พ เถ้า เขย น ขน ใน ว' นบ โหม, คง จะ ทำ 
ให้ ท่าน เก ต ความ คิด ขน ไต้ บาง 

เ รอง นได้ เคย พัง มา จาก ท่าน ผู้  ใหญ่  จง ได้  เริย บ- 
เริ ยง' ขน  แห้ จะ เบน น' ทาน ก็ ท่า คิด มาก  ถ้า' จะ พ’' จาร ณาก็ 
จะ ง่า ความ จริง แฝง อยู่ บาง 

ม ครอบ ครำ หน งอ ยู่ กน  ๓ ชวิต  พ่อ เบน ชาย ชรา 
นอน บวย รบ ทุกข์ ทรมานอยู่ ถ้วย  วิบาก กรรม  บวย เจ็บ 
ซูบ ผอม จน หนํง่ หุ้ม กระดูก  ทาย ก็ ไม่ หาย  ตาย ก็ ไม 'ตาย 
จน เส์ย ง แหบ แห้ง  บุตร ชาย คน เด ยวข อง ชาย ชรา รู้ สก 
รำคาญ เบอ การ พยาบาล แรม บ 

วน หน งจ็ง เริ ยก ลูก ชาย ซงม อายุ กำ ส่ง จะ เถ้า วํย รุ่น 
มากระ ซิบ ว่า  “อาย หนู คน น เอ็่ง กบ พ่อ  ช่วย กันเอา บู 
ของ เอ็ง ใส' กระ บุง ใบ ใหญ่ ยก ไป ท่ อ! ะ พา น ท่ านา นะ”  ลูก 
ชาย ก็ ไม่ ถาม อะไร พูด อะไร กบ พ่อ เพัย ง แด่ รบ คำ 

ครํ้น ตอนกลาง คน ยาม ด็ก ลูก ชาย กับ พ่อ ก็ ช่วย กน 
ยก ร่าง ชาย ชรา ผูเบ นบุข อง เด็ก ลง ใน กระ บุง  แถ้ว พ่อ ลูก 
ก็ ช ว ย กิน ย ก มา ดง ท ปลาย สะ พ า น ท่ ไ ท่า  พอ ฒั ๆ’ งาย. 
เท นอ ย แล ว พ่อ ก็ บอก กบ ลูก ชาย ว่า  “อ้าย ทน เรา มา 
ช่วย กัน ยก กระ บุง โยน บูท ง ลง นา เถิด  แล, วิ เรา จะ ไต้ ริบ 
กล, บ บ้าน กัน” 


ลูก ชาย ได้ ยิน เช่น นํ้นก็ พูดทั วง ขน ว่า  "เดี๋ยว ก่อน  ฉิน ว่า เอา แต่ ตว มุทิง ลง นา  เกน 
กระ มุง เอา ไว้ ไม่ ดึก ว่า หรือ พ่อ  ทั 

ผู้ เป็น พ่อ สงสัย จึง ถาม ว่า  “เอ็ง จะ เอา กระ มุง ไว้ ทำไม ดึก วะ อำ ย หนู  ’ 

ลูก ชาย ตอบอย่าง ซอ  ๆ ว่า  'ไ อา ไว้ เมื่อ เวลา พ่อ แก่  เจ็บ ไข้ เหมือน มุ  ฉัน ก็ ไม่ตํ อง หา- 
ก ระบุ ง ใหม่  มา ใส่ พ่อ ดึก,’ 

ผู้ เป็น พ่อ ได้ พง ลูก ชาย พูด เช่น นํ้นก็ สะดุ้ง  กลบ ได้ สติ ขน มา ทันที จึง รีบ ส่ง ลูก ชาย เสียง 
เหมือน จะ รี อง ให้ ว่า  “อำ ย หนู เอ็ง กับ พ่อ ช่วย กันเอา บูกสั บบำ น เถิด ลูก” 

ลูก ชาย ทำ ท่า สงสัย จึง ถาม ว่า  “ทำไม พ่อ จึง เปลี่ยน ใจ เร็ว นำ ไม่ โยน มุ ลงนํ้ าห? อ พ่อ  ไ 
ผู้ เป็น พ่อ ตอบ เสียง อ่อย  ๆ แกม สะ อน เหมือน รู้สึก ผิด ชอบ ช* วดี ขน มา ว่า  “เวร กรรม มน จะ ตาม 
สนอง ซิ ลูก” 

นิทาน เรือง น้สอ น ให้ รู้ ว่า  เรา จะ ทำ กรรม ใด  เรา ก็ จะ ได้ รีบ ผล ตอบ แทน อย่าง นีน หนี 
ไม่ ทัน  ใน ห ดัก ของ  กฎ แห่ง กรรม  เรา จะ ทำ อะไร กับ ใคร ก็ ให้ คิด เสีย ก่อน 


สวิส ด้. 


หน บาป 


ท.  เลย งทิบู ลย 


เม อ 11 ลาย บท' ผ่าน มา แล วิ จำ ได้' ว่า  เบ้า วํนบ้ น ฝน 
ตก หน ก เริม ดกเ มอ ยา รุ่ง  ถึง เวลา สาย ฝน ก ไม่ ม ท่า' ทาง 
จะ หยุด ดก  รู้ สก วิตก ก ไว ล ว่า ได้ น' ดก', บ ท่าน ผูท นง ใน ท 
ทำ งาน  ม กิจการ งาน สำ ค* ญจำ เบน  แต่ ด นพ้า อากาศ วิปริต 
ฝน ตก แทบ ลม หู ลม ตา ไม่ ขน  นา ฝน นอง เจ ง สนาม หญ็า 
และ ถนน 

ข ไพ เบ้า จำ เบน ต่อ ง เอา รถ ออก จาก บ้าน เพ อ ไปทํ 
ทำ งาน ตาม ท้น" ด ไว้  รถ ออ อก จาก ปาก ซอย ฝน ก็ ซา หยุด 
ลง  แต่ รถ ติด กิน เบน แถว ขยบ เข ยอน ไม่ ได้  จะ ถอย 
หล' ‘ง กลบ ก็ โม่ ได้  ความ วิตก ก ไว ล ร้อน ใจ ก็ เกิด ขน  ก็ 
นก รู้ ว่า เรา นกิา ลไ เกิด ทุกข์ ขน ทาง ใจ  พ' จาร ณาดู ว่า เรา จะ 
ม’ ความ บ้งว ล ใจ เพ ยง ใด  เหตุ การณ์ เฉพาะ ห บ้า เรา ก็ ไม่ 
สามารถ จะ แก้ไข อะไร ไต้  ม่ค วาม วิตก ทุกข์ บ้งว ล ใจ ก็ เท่า 
น8 น ไม่ ทำ อะไร' ให้ ติ' ขน  ควร วาง ใจ เบน กลางๆ  เห็น แบ้ ว 
ว่า เหตุการณ์ เช่น น เกิด ขน กบ ทุก คน ทํอยุ่ ใน เขต กรุง  ถึอ 
หล ก อุเบกขา  แบ้ วจิด ใจ ก็ หา ยก ไว ล วิตก ทุกข์ ร้อน ทาง 
ใจ ไป ได้  นก อยู่ ใน ใจ ว่า เรา ทุกข์ ใจ เด อด ร้อน ก ไว ลก็ย ไ 
ม่ ธรรมะ  พอ จะ แก้ไข ทาง ใจ ได้ โดย ปฎบ ตตน ตาม หล, ก 
ธรรมะ ของ พระ พุทธ เบ้า  สามารถ ทำ ให้ จตใ จก ลบ เบน 


6)6) 


เมือ ยก ข อ่มือ ขนม อง ดู นาฬิกา ก็ เห็น เลย เวลา นิ ดไป นาน  แล* ว่ใจ ก็ ปกติ  ไม่ กระวน 
กระวาย วิตก กังวล ทุกข์ รำ น ทำ จิต อย่ ใน อุเบกขา เพราะ เห ต สุด วิกัย  หิน ไป ดูอัา ง ถนน ทาง เดิน ริม 
ชาย คา ตก ใน กันสาด พอ กัน ละออง ฝน ได้ บ่าง  เห็น ผู้ คน เดิน ทาง ไป มา ดำ ย ใบ หนำ อัน เศ รา สุม ความ 
ทุก ขอ ยู่ ใน ใจ ดำ ย กัน ไม่ ว่า หญิง ชาย  รู้สึก ต่าง ก็ ไม่ มี ความ สบาย ใจ  เห็น แต่ หนา เคร่ง เครียด  เซา 
กัน น์น ไม่ พบ คนที มี ความ ยั้มแ อัม บน ใบ หนำ พึง คน ขำ ง ถนน และ คน อับ รถ บน ถนน เลย 

คน ขับ รถ บาง  คน ปาก ก็ บ่น พึมพำ คลำ ย จะ ด่า ดิน พา อากาศ  หนำ นี่, ว คิว ขมวด ส หนา 

แสดง ความ รำคาญ ใจ  กระ กับ กระส่าย ทำ ทาง หงุต หวิด ดำ ย กัน เบน ส่วน มาท 

เมือ ขำ พเ จำ มอง เขำ ไป ขำ ง ทาง ก็ เห็น ชาย ชรา อายุ มาก กำ กัง หาบ กระจาด ผล ไม้ ใน หาบ 
ขำ ง หน งม ผล ไม้ สม โอ และ มะละกอ สี หำ ผล  อีก ขำ งหนึ งมืก ลำ ย น0 ากัา และ กล ำยห อม ไม่ กีหว  และ 
ผล ไม้ อีนก็ มี ไม่ มาก' นัก  ด แล้ว ไม่ มี ค่า เท่า ไหร่  มอง เห็น แล ำก็ อด ปลง อนิจ กัง และ คิด สงสาร 
เวทนา ไม่ ได้  คำนวณ อายุ ชาย ชรา มาก แลำ เพราะ เนอ หนำ เหี่ยว ย่น  ลูก ตา I/ ารี่ เล็ก  เดิน หาบ 
ตุ บด ตุเป ทรง ตำ ไม่ ค่อย ตรง  ทำ ให้ ขำ พเ จำ คิด ว่า ทำไม หนอ ชาย ชรา ผู้มี อายุ สูง เชน น็แ ลำ  ยำ ต่อ ง มา 
ทรมาน กาย หาบ ผล ไม้ ที่มี ค่า ไม่ มาก นิ กมา เร่ ขาย  ไม่ มี ญาติ พี่ น่อง ลูก หลา นที จะ เลึ ยง ดูหรี ออ ย่าง ไร 
ความ สมเพช เวทนา ก็ เกิด ข์น  ชาย ชรา ผู้นื่ แม้ กังขา ร จะ ร่วงโรย แทบ จะ ไม่ มี กำ ลำ' แล้ว  แต่ ก็ อัง มี 
ความ อด ทน น่า ยกย่อง ควร แก่ การ สงสาร  ซึ่ง แก ไม่ ยอม ขอ ทาน กิน 

เกิด นึก อยาก จะ ล้ม ภาษณ์ ชาย ชรา ผู้นื่ยึ งน์กิ  ขำ พเ จำ กับ1 ตาม อง ดู กิริยา ท่า ทาง ที เดิน 
หาบ ผล ไม้ อย่าง กระย่อง กระแย่ง  เห็น แก หยุด วาง หาบ ไว้ ขำ ง หนำ ตำ เอง ขน ไป นึ่ง ขอบ ทาง เอัา 
ออก ของ ตก ซึ่ง เพ้ง ก่อ สร ำง ยำ ไม่ เสร็จ เรียบ รำ ย มี อาการ เหนื่อย อ่อน ใจ สาย ตา เหม่อ มอง ดูพี่น 
ถนน ฟุต ปาท ทีมี คน เดิน ผ่าน ไป มา  อย่าง คนที หมด ความ หมาย คล้าย จะ มี ชีวิต อยู่ เพี่อ ผ่าน ไป กัน 
หนึ่ง  ๆ เท่า นึ่น  หมด อา ล0 ย' ใน' ชีวิต ที งบ' จ จุบ" แ อนาคต 

ขำ พ เจ ำเ บด ประ ดู รถ ออก มา เม อร ถ ยำ ติด ไม่ เข ยอ นที  แล้ว สำ ให้ คน รถ นำ รถ ไป ที ใน 
บ มน า มี นิ เดิม นาม นิ' ให้ เต็ม ถำ  แล ว ขำ พ เจา จะ เดิน ไป ทีบม นำ มน เอง  สง แล้ว ขำ พ เจา ก็ เดิน ตรง 
ไป ที่ ชาย ชรา นึ่ง พัก  พลาง ทำ เบน หยิบ มะละกอ ขนม' าดิด แก้ เก อ พลาง ถาม แก, ว่า  4ำ ง มะละกอ นี่ 
ลก ละ เท่า ไหร่,,  ชาย ชรา เงย หนำ ขน มา มอง ดู ขำ พ เจา อย่าง เชอ ง ชำ  พลาง ■พูด เสียง สน  ๆ ว่า 
'คุณ จะ เอา  ผม คิด สาม บาท ก็ แล้ว กัน 


๑!* 0 


ข้า พ เจา! 1ม่' พูด อะไร มาก  นึก แด่ ใน ใจ ว่า เรา ก็ ทำ บุญ อย่าง อื่น มา มาก แล ว ลัน นีเ รา จะ 
ลอง ทำ บุญ ลับ คน แกํ น่า สงสาร ผู้ นี่ ซึง คง จะ ไต้ เห็น ผล โดย ตรง  คิด แลํ ว1 จึง ล วง กระ เ! เาห ยิบ ธน บด ร 
ใบ ละ รอย ขน มาย. น ให้ แก ท นึ่ง ใบ 

เม อชา ย ช' ราม อง เห็น ธนบัตร ใบ ละ รอย ก็ ชะ งำ ซึ่ง กำลัง จะ อื่น มือ ออก มา รบ  พลาง 
พู ด อย่าง น่า สงสาร' ว่า'  ' ใบ ละ รอย ผม ไม่ มืบญ ญา ทอน หรอก คุณ  ลัน นึบัง ขาย อะไร ไม่ ใต้ เลย  ฝน 
ตก แต่ เ, ชำ” 

ขำ พเ จำ บอกว่า  ำอา ไป หมด ทงรั อย ไม่ ต8 อง ทอน หรอก ลุง  ’ ชาย ชรา จ6 อง มอง ดู ข้า พเ จำ 
อย่าง งง  ๆ คลาย จะ ถาม ว่า  นี่ พูด เล่น หรือ พูด จริง  ขำ พเ จำ ยา ว่า  ^ผ่ม ให้ ลุง ท1 งรือ ยนึ่แ หละ’,  ส่วน 
มะละกอ  ข้า พเ จำ หยิบ วาง ไว้ ใน กระจาด อย่าง เดิม  เพราะ ไม่ ต8 องการ สึงด อบ แทน 

ขำ พเ จำ มอง ดู  ใบ หนำ ชาย ชรา แด่ ก็ ไม่ ทราบ ว่า แก จะ ยม หรือ ร2 อง ไห้  เพราะ รอย หนำ 
ลัน เหี่ยว ย่น ดู ไม่ ออก  เห็น แด่ แก ยก มือ ขน จบ เมือ รับ ธนบัตร จาก มือ ขำ พเ จำ ไป  และ แก พึมพำ 
อะไร อีก บัาพ เจ ำก็ ไต้ ยิน ไม่ ค่อย ถนัด  คิด ว่า คง เบน คำ ให้ ศีล ให้ พร  รู้สึก สี' หนำ- จะ ฮึม เอิบ ขน มา 
บำง  อย่าง น8 อย เงิน ร8 อยก็ คง ทำ ให้ แก มี ความ หลัง ใน ชีวิต  แม้ จะ ไม่ มาก นัก คง ใช้ จ่าย ไป ได้ 
หลาย ลัน  แลำ ขำ พ เจา ณ รม ถาม ว่า 

“ ทำไม ลง ต8 อง มา หาบ ของ ขาย ให้ ลำบาก  ควร อยู่ ลับ บำน น0 ง นอน  บ8 น ปลาย ของ ชีวิต 
ควร หา ทาง พึง เทศน์ ศึกษา ศีลธรรม  ทำ จิต ใจ ให้ สงบ ทำ ใจ ให้ สบาย  บัน ควร จะ เบน เวลา นัก ผ่อน 
ใน บน ปลาย ของ ชีวิต แลัว  ทำไม ลูก หลาน ของ ลุง ไม่ มี หรือ จึง ปล่อย ให้ ลุง ลำบาก เช่น นี่  มี อายุ แลัว 
ไม่ นำ จะ มา หาบ ของ ขาย ให้ ไต้ รับ ความ ลำบาก  เมือ เหนื่อย มาก ก็ จะ เบน ลม กลาง ทาง  รถ ยนต์ 
ก็รืง ลัน ข ลัก ไขว่ ไป มา  ดี ไม่ศี เวลา ขำ ม ถนน จะ ถูก รถ ชน เบน อะไร ไป ลูก หลาน ทาง บัาน ก็ คง ไม่ ร้’, 

ชาย ชรา ถอน หายใจ เศ รำ สลด ให้ เห็น ชด คลำ ย จะ นัอย ใจ ตำ) เอง  แลัว พูด เสึ ยง สะ อื่น1 ใน 
ลำ คอ ว่า  เ'  บัน เบน เวร กรรม, ของ ผม ที ส ราง ขน เอง, ใน ชีวิต นี่ ครับ  เมือ ผม รู้ ตัว ว่า สรัา ง กรรม 
ทำ บาป ไว้  บัด นี่ กรร มน8 นก็ ไต้ ตาม มาส นอง เข ำแลั ว เมือ ผม รู้ บัน ก็ สาย เกิน ไป แลัว หมด ทาง 
แก้  ไข ตอง ปล่อย' ใป ตาม บุญ ตาม, กรรม  ชีวิต จึง อยู่ ใน สภาพ ที คุณ ไต้ เห็น เช่น น็  ก็ เพราะ; ผม ต”' อง ใช้ 
หน้ กรรม  จะ ตาย ก็ ไม่ ตาย จะ อยู่ ใปก็ ทรมาน ทา ร่าง กาย และ จิต ใจ  ทุก วัน นผม รู้ ตัว ว่า อยู่ ไต้ 
เพราะ เบน หน กรรม ที่ ทำ' ไว้, ใ” แชา ตีน 


ชิ ๓ 


ชาย ชรา พูดแ บัว ก็ รู้สึก เห มีอน จะ ชอก ชา ทาง จิต ใจบั อง สะ อน ตน ดัน อำ] ทุกข์  ขา พ เจา 
มอง ดูดวง ตา และ กิริยา ยัน น่า สงสาร ของ ชาย ชรา ที่ สำ' นึก ถ งคว าม ผิด ของ บัวเ อ- 3 เ ขำ, ใจ' ว่า คำ ถาม 
ถูก จุด ชีวิต ท ตอง ริบ ความ ยาก ลำบาก  ทำ ให้ ขำ พเ จำ อยาก ทราบ ว่า เบ อง ห บัง ‘ชีว ต ของ ชาย ชรา ผู้นึ 
มาก ขน  คิด ว่า คง จะ เบน ประโยชน์ แก่ อนุชน รุ่น หลัง จะ ได้ ศึกษา  จึง พูด ปลอบ แก ว่า 

เรือง อะไร ครำ อดีต ที ผ่าน ไป แบัว ลุง จะ ทำ ดี หรือ ทำ ขำ ก็ อย่า เอา มา นัอย ใจ บัว เอง ให้ 
เกิด ความ เครา ใจ เลย  เพราะ มน ผ่าน เลย ไปแ ลิว ถึง อย่าง ไร ความ ผิด พลาด ใน ชีวิต อด ต เบน 
บท เรียน เพ้อ สอน ลูก หลาน ต่อ ไป  ชี ทาง ให้ เด็ก รุ่น ห ลิง จะ ได้ ไม่ เดิน ทาง ผิด  •เข็น ตำ อย่าง ให้ เห็น 
คุณ เห น โทษ  คง จะ เบน ประโยชน์ ให้ คน รุ่น หลัง หลีก ความ ชำ ปฏิบ็ ตแต่ ความ ดี  ลำ เด็ก ผู้ น1 น 
ไม่ หลง ชำ จน ติด ลิ น ดาน เลีย ก่อน  ลำ ไม่ เบน การ รบกวน ลุง จน เกิน ไป ขอ ให้ ลุง ช่วย เล่า เหตุการณ์ 
ที เกิด ชึน ใน อดีต ให้ ผม รู้ ไว้ บาง  เพ้อ เบน ตำ อย่าง ที เบน ประโยชน์ คน รุ่น ห ลิง ต่อ ไป  ’ 

ชาย ชรา มอง ดู หน้า ขำ พเ จำ และ มี ท่า ทาง ล่อ ก แล่ ก ลุกลน คง ไม่ เคย นึก ว่า จะ มี คน มา ถาม 
ถึง ชีวิต เรือง ส่วน ตำ มา ก่อน  จึง ไม่ รู้ ว่า จะ ขน บัน อย่าง ไร ดี 

ขำ พเ จำ จึง พูด นำ ให้ กำ ลิง ใจ แก ว่า  " ลุง เล่า เพียง ย่อ  ๆ เหตุ การณ์ ใน อดีต ที ผ่าน มา ถึง 
บจจุ บํนํน์  ; ชาย ชรา ถอน หายใจ แลำ ก็ พูด ขน ว่า  “ ผม เอง ก็ ไม่ นึก ว่า จะ มี คน เอาใจ ใส่ คน จน  ๆ 
อย่าง ผม มา ขอ ให้ เล่า เรือง ส่วน ตำ ให้ พ้ง  อยาก ทราบ ว่า คุณ เบน คน หนัง ต็อพ้ มพ้ หรือ จึง อยาก รู้ 
เรือง ของ คน แก่  ๆ ที่ใม่ มี ค่า ไม่ มี ประโยชน์ อะไ  ร เอา เรือง ไป ทำไม  ” 

ขำ พเ จำ บอกว่า  44  ผม ไม่ ใช่ นัก หนังสือ พิมพ์ หรอก ครบ ลุง  และ' ก็ ไม่ ได้ เอา เรือง ไป 
หา กิน เพ้อ ส่วน ตำ  จะ พูด ให้ ถูก ก็ ว่า ผม เบน คน ชอบ บันทึก ความ จริง ที่ เกิด ขน แบัว  เพ้อ เบน ตำ 
อย่าง เกิด ประโยชน์ แก่ คน รุ่น ห บัง จะ ได้ ไม่ เดิน ทาง ผิด ต่อ ไป  เบน บัว อย่าง ชีวิต จริง ที่ ควร ศึกษา 
ควร รู้ ไว้,’ 

ชาย ชรา ถอน หายใจ อย่าง ใช้ ความ คิดแ บัว พูด ออก มา ว่า  เม ย สมัย ผม เบน เด็ก  ร้สึก 
ว่า เบน เด็ก ที่ เกเร ไม่ เอา ถ่าน ไม่ เคย นึก ถึง บัว อก ของ แม่ ที่มี ลูก ชำ  ประพฤติ ตน เบน คน พาล ไม่ ชอบ 
เรียน หนังสือ  ชอบ คบ เพ้อ นมีนิ สํยค บัาย  ๆ กัน  แม่ จะ บัง สอนอย่าง ไร ก็ ไม่ จด จำ ใส่ ใจ เอา แต่ 
เที่ยว เตร่ คบ เพ้อ น ชำ' หา ความ สนุก ส! แานั โป ตาม อารมณ์  บ้าน เรา อยู่ ใน สวน  แม่ เบน คน ขยัน 
พ่อ ของ ผม ตาย ตำ แต่ ผม ยัง เล็ก  แม่ เบน ชาว สวน หา เลียง ผม มา บัว ย ความ รก และ ทน ถนอม  แม้ จะ 
แก่น แม้ จะ ดออ ย่าง ใด แม่ ก ไม่ เคย เพ้ย แด ผม เสย  ได้ แต่ บัง สอน ตุ ด่า บัว ย ปาก กลัว ลูก จะ บัาน ไม้ 
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เ •ร-ย ว เม อ ผม เบ้า เ รยน หนัง สอ ตาม วัดเ 1 พี ย3 อ่าน ออก เขียน ได้ ก็ ประพฤติ ตำ เบน หัว โจก ใน โรง เรย น 
ถู-ก ครู I ฆ ยน1 ทำ โทษ  ผม ก็ หนี ไม่ ยอม ไป โรงเรียน อีก  เพราะ อย่ บาน แม่ ตาม ใจ จน เคย ตำ  พอ ผม 
โ. ต ชนก หัด เบน นักเลง เหล้า  เคราะห์ ด้ผม ไม่ ได้ สูบ ผืน กินวั ญ ชา  ใน สวน ของ เรา มี มะ พราว 
หมาก  และ กล วย มากกว่า ผล ไม้ อีน  ๆ ตาม ปกติ ก็ พอ เลย ง ปาก เลย ง ทอง ได้ อย่าง สบาย ไม่บ้ ด สน 
เพราะ แม่ เบน คน ขยัน  แม่ ทำ นา ตาล มะ พราว  บาง ครีง ก็ ทำ นา ตาล สด ใส่ กระบอก ออก ไป ขาย 
ตลาด  บาง ค รง หนำ ผล ไม้ ก เก็บ ผล ไม้  มี มะม่วง  มะปราง  ละ มุต  เงาะ  มัง คุด  ใน สวน ไป ขาย 
แม่ เบน คน หา เวลา ว่าง ไม่ ได้  กลาง อีนก็ เอา ทาง กำ น ใบ มะ พรำ ว มา เหลา เบน ไม้ กวาด ทาง มะ พรำ ว 
และ เซา กเ กบ ใบตอง พ0 บ หาบ ไป ขาย ส่ง ที่ ตลาด ให้ เขา เอา ไป ห่อ ของ ขนม ต่าง  ๆ และ ทำ กระทง ใส่ 
ของ  เมีอ อยู่ บาน ก็ เอา ตัน กล้วย ที่ ออก เครือ เมื่อ กล้วย สุก แล้ว ตัด มา ทำ เบน เชือก กล้วย ขาย ส่ง ตาม 
รัาน ใน ตลาด สำหรับ ผูก มัด ของ ขาย ต่อ ไป 

แด่ ผม เบน ลูก ไม่ เอา ถ่าน  บาง ครํ้ง ก็ ช่วย แม่ บ้าง เพราะ เสีย ไม่ ได้  แต่ ไป เทียว เส เพล 
เสีย แหละ มาก  เมื่อ แม่ ได้ เงิน ใน การ ขาย ของ มา เท่า ไหร่  ผม ก็ มัก จะ ไป เคี่ยว เข็ญ เอา เงิน จาก แม่ 
มี เท่า ไหร่ พยายาม รีด จาก แม่ หมด  ไม่ เคย คิด ว่า แม่ ล้อ ง ลำบาก เหน็ด เหนื่อย ล้อ ง หาบ ของ ขาย วัน 
ยัง คี่า  จะ ชา ใจ เพียง ไร  มี ลูก ไม่ เอา ถ่าน แล้ว ยัง มา ขู่ เข็ญ เอา แต่ เงิน  ไม่ เคย ช่วย แม่ ทำ มา หา กิน 
เบน ช้นเ บน อัน เลย  ปล่อย ให้ แม่ ทำ งาน คน เดียว  ผม คบ แต่ เพื่อน' ชำ พา ยัน เบน นัก เ ลง เบย โบก 
ทอด เต่า  ซ็โ งำ ดัก  พอ โต ข็นก็ เขำ เล่น ถำ โป ตาม โรง บ่อน ที่ ผูก จาก หลวง  ล้า ได้ มา ก็ เลย งเ พอ น 
พอ เสีย มา ก็ มา รีด เงิน จาก แม่  เวลา นื่น ไม่ เคย นึก ว่า แม่ ล้อ ง ทำ งาน หนัก ดำ ย แรง เพึ่อ หา เงิน ใช้ จ่าย 
เลย ง ลูก  ความ รืก ลูก ทำ ให้ แม่ ล้ม หนำ ล้ม ตา หา เงิน ให้ ลูก ใช้  ไม่ ได้ นึก ถึง ตำ จะ ลำบาก เพียง ใด 

ต่อ มา แม่ คิด ว่า ล้า หา คู่ ให้ ลูก ชาย เมื่อ มี ลูก มี เมีย แล้ว  คง จะ กลับ ตำ กลับ ใจ เบน คน ดี ได้ 
แต่ แม่ ก็ ผิด หวัง เพราะ พอ ผม มี ลูก คน เดียว ก็ เบอ บ้าน  กลับ ไป มัว สุม สำมะเลเทเมา กับ เพือ น ชำ  ๆ 
จน เมีย ผม ทน อย่ ไม่ ได้ ดร อม ใจ ตาย  ที่ง ลูก ไว้ ให้ แม่ผู้ เบน ย่า เลย ง ผม ยง เล่น การ พนัน ถำ โป ตาม 
โรง บ่อน จน ล้อ ง ขาย สวน ที่ เบน สม บ้ ตที่มี อยู่ จน หมด สน เพราะ ผม ริเบ นนํ ว้า เลง กา รพ นันั ไม่ คิด 
ความ หายนะ  ผม เอง ก็ ยัง ไม่ รู้สึก ตัว  ยัง หลงใหล การ พนัน จน ไม่ มี อะไร เหลอ เบ่น สม ปด ต่อ ไป 
จน แม่ ผม ต รอม ใจ ตา ยล 3 ผม ก็ชืก จะ รู้สึก ตัว ก็ สาย เกิน ไป  แม่ ก็ ตาย ไป แล้ว  แม่ หมด เวร หมด 

กรรม ไป แล ว 

เมื่อ แม่ ตาย แล้ว ก็ ไม มี ใคร เอาใจ ใส่  ผม เพีง จะ รู้ ตัว ว่า ใน โลก น คน ที่ รัก เรา จริง เห็น จะ 


6)  & 


ม แต่ แม่ คน เดียว เท่า น์น่ท้ รก เรา มาก พีสุ ด แม้ ลูก จะ ชำ ชำ เลว ทราม เพียง ใด แม่ ก็ ยำ รัก ลูก และ เสีย 
สละ  ทน ความ ลำบาก ได้ ทุก สี งทุฤ อย่าง เพีอ ลฤ 

เมือ ชาย ชรา พูด มา ได้ ถึง เพียง นึก็นึ าตๅ ไหล  เพราะ ยอน นึก ถึง ความ ห ลำ อดีต เมือ ค รง 
แม่ ยำ มชวิ ตใด้ รบ ความ ขม ขืน คง  จะ ชอก ชํ้ๅใ จุ่แ] ๅกที ล้อ ง ทวน ความ รู้สึก มา ให้ ขำ พเ จำ พี ง เบน เรือง 
เศ รำ ที สด ใน ชีวิต ของ แก 

เมือ ปล่อย ให้ ชาย ชรา ครา ครวญ ถึง ชีวิต หน หล้ง ที ได้ ผ่าน มา อย่าง น่า สงสาร  ค ร1 หนึง 

จง ถาม ว่า  ล้ดนึ ลุง อยู่ กับ ใคร ทำไม จึง ล้อ ง มา ลำบาก หาบ ของ ขาย เมือ ว ไ] ชรา เช่น นึ 

ชาย ชรา เงย หนำ ที่ หล่อ ดำ ยนึา ตาม อง หนำ ขำ พเ จำ แล้ว หลบ ลง ตา พูด อย่าง เสียง แหบ  ๆ 
แกม สะ อึ น ว่า  นึแห ละ ครับ ผม ว่า กรรม ล้น ตาม ทํน  ผม ไม่ อยาก มึชีวิ ตอ ยู่เพี อ ทรมาน ร่าง กาย 
และ จิต ใจ อยาก จะ ตาย ไป เสีย ให้ พ่น เวร พ่น กรรม แต่ ล้น ก็ ไม่ ตาย สำ) ที  เพราะ มน ยำ ใช้ หนี เวร 
กรรม ใน โลก มนุ ษย ไม่ หมด  ที่ง ผม ก็ ไม่ แน่ ใจ ว่า เมือ ตาย ไป แล้วจะ ล้อ ง ใช้ หนี กรรม หนำ) ยิง กว่า 
ใน โลก มนุ ษย เพ ยง ไร  ผม นึก แล้ว ยำ หวาด กล้ว สะดุ้ง อ ย'' ทุก คืน  เพราะ ใจ สำ ห รณ ว่า เมือ ตาย แล้ว 
คง ลง นรก แน่  เพราะ ผม ทำ กรรม ล้บแ ม่ไวั มาก  ” 

เมือ ผมมื ชีวิต อยู่ ผล กรรม ยำ ตาม สนอง เพียง นี  หาก ตาย ไป แล้วจะ ล้อ ง ทุกข์ ทรมาน ล้ก 
แค่ ไหน  ผม มา รู้ล้ว เมือ แม่ ผม ตาย ไป แล้ว  ผม ล้อ ง ทำ มา หา เลย งล้ว เอง และ ลูก ชาย คน เดียว ที่ 
กำ พรำ แม่  ทำ ให้ ผม เพีง จะ รู้สึก ความ รำ) ของ แม่ ที่มื ต่อ ลูก  เมือ ผม ยำ เบน ลูก ไม่ เคย รู้สึก ถึง ความ 
รำ) ของ แม่ มี ต่อ ลูก มาก นํอย เพียง ใด  แต่ แล้ว เจำ ลูก ชาย ของ ผม ก็ส รวม วิญญาณ เหมือน ผม ผู้ เบน พ่อ 
เมือ เวลา ว ไ] รุ่น  ม0 น เบน กรรม ตาม สนอง ผม แล้ว  เพราะ ล้น ไม่ ยอม ทำ มา หา กิน  ล้อ ง ให้ ผม เลย ง 
ตลอด มา  ผม เอง ก็ ไม่ มี ความ รู้ อนก็ เอา อย่าง แม่ ผม เมือ ยำมื ชีวิต หาบ ผล ไม้ ขาย  ผม ไม่มื วิชา ก็ ล้อ ง 
ใช้ แรง เช่น เดียว ล้น  เจำ ลูก ชาย ล้น ก็ คอย แต่? ด ไถ ผม  คลาย กับ ผม เคย ทำล้ บ แม่ ผม  จะ ทอดที่ ง 
ล้น ก็ ไม่  ได้ ล้น เบน ลูก  ซํ้าล้ แ ติด ยา เสพย์ ติด ล้อ ง เสีย เพราะ เพือ นชั๋ว  เวลา ล้น ไม่มื เงิน ซอ ยา 
เสพย์ ติด ก็ เหมือน คน บำ  เหมือน คน ละ คน  จะ ทอดที่ ง ล้น ก็ สงสาร เพราะ เบน ลูก  ชำ ดี ตัด ล้น 
ไม่ ขาด  นึก ว่า เรา ใช้ หนี กรรม 

ผม ยำ มี บุญ อยู่ บาง เพราะ ยำ มี คน1 ใจ บุญ เมตตา ปรานี สงสาร  เห็น ผม แก่ แล้ว ยำ หาบ ผล ไม้ 
ขาย  คน ใจ บุญ ก็ ช่วย ล้น ซอ โต ย ถก แพง ไม่ ต่อ ราคา  บาง บำน บอกว่า อยาก จะ ช่วย คน แก่ ให้ ผม ไป 
รับ เงิน ได้ ที่บฺำ น ให้ เบน ราย เดือน  ๆ ละ  ๕๐  บาท  ให้ ตำ ย ความ สงสาร 


๑๖ 


เมือง ไทย ยัง มี คน ใจ บุญ มี ความ เมตตา ปรานี อีก มาก  มืผู้ ให้ ความ ช่วย เหลือ ให้ ความ 
กรุณา คน แก่  ๆ เช่น ผม เสมอ  วัน นีผม ใต้ วับ ความ กรุณา จาก คุณ รำ ย บาท  แก พูด พลาง ยก มือ ขน 
พนม เห น้อห ว ปาก ก็ กล่าว คำ ให้ ดีล ให้ พร  นีา ตา แก ไหล พลาง พูด เสียง สิน  ๆ ว่า  ผม กล ว ตาย 
ผมเ ว่า ผม จะ ตอง ตก นรก แน่  ๆ เพราะ ผม สร ำง บาป ส รำ ง กรรม ยับ แม่ ไว้ มาก 

ชาย ชรา ทำ ท่า หวาด กลัว เห็น แยัว ก็ น่า สงสาร  ไม่ ค่อย เคย เห็น คน แก่รํ อง ให้ และ คน แก่ 
ที กลัว ตาย  ไต้ แสดงออก มา ให้ เห็น ท้วง กิริยา และ ท่า ทาง สี หนำ ที เหี่ยว ย่น  ขำ พ เจ า พิจารณา แล' ว 
ก เครา สลด ใจ จึง พูด ว่า  44  ลุง เมือ รู้ ตำ ว่า ทำ ผิด แลัว คิด กลับ ใจมื ความ อด ทน ทุกข์ ยาก ทรมาน เช่น น้ 
กน์บ ว่าดื แล้ว  ผม คิด ว่า ลุง ลอง ทำ สมาธิ ทำ ใจ ให้ สงบ  หยุด การ คิด พุง ซ่าน หวาด กลัว เวร กรรม 
เพราะ เกิด มา แลัว จะ ตำ ง ตาย ด้วย ยัน ทุก คน  ความ กลัว ตาย กลัา ทำ ดี ทำ ชำ อยู่ ที จิต ใจ ของ คน เรา เอง 
ทำ ใจ ไห้ สงบ อย่า คิด พุง ซ่าน เดือด รำ น กังวล  ตัด มัน ออก จาก ความ รู้สึก จิต จะ เกิด สมาธิ แลัว แผ่ ส่วน 
บุญ กุศล ไป ให้ พ่อ ให้ แม่  อย่าง นำ ย หนำ ก็ จะ ตำ ง เบน เบา  เมือ เรา' ใต้ เจริญ ภาวนา ปฏิบึ ต้ใน ศีล 
สมาธิ เกิด บญ ญาก็ จะ เกิด กุศล  หาก กรรม เบา ก็ จะ หลุด พ่น ไป ไต้  ทุกอย่าง อยู่ ที่ ใจ ของ เรา เอง อย่า 
เอา อะไร ที่ ผ่าน มา แลัว  เบน สึงไ ม่ดึ มา คิด  ทำ ให้ เรา เศ รำ สลด ไม่ สบาย ใจ เปล่า  ๆ บจจุ มัน หืด' ทำ 
ความ ดืที่ สุด เท่า ที่ เรา จะ ทำ ไต้  เรียน รู้ ถึง แก่น แท้ ของ ความ ดาย แลัว เรา ก็ ไม่ กลัว ตาย  คน ที่ ไม่ กลัว 
ตาย ก็คิอ คน ที่ ไม่ ตาย  อย่า คิด อะไร หลอก ตัว เอง  1 

ชาย ชรา มอง ดู หนำ ขำ พ เด้า แลัว พูด ว่า  * ผม แก่ แลัว ใจ มัน อ่อนแอ ทำ ไม่ ไหว หรอก ค วับ 
หา เลื ยง ทำ งเล ยง ลูก ยัง ไม่ พอ  ไม่มื จิต ใจ ที่ จะ ปฏิบ็ ตอ ย่าง คุณ ว่า  คง ไม่ เบน ผล  7 

ขำ พ เด้า บอกว่า  " ยัง ไม่ ทัน ลอง ปฏิบ ตใจ ลุง ก็ ทำ แท้ เสีย ก่อน แล้ว  ความ แก่ ไม่ เบน 
อุปสรรค ใน การทำ ความ ดืส รำ ง กุศล ใน ทาง ปฏิน่ ต เรา ตำ ง ทำ จิต ใจ ให้ เข8 ม แข็ง อย่า ทำ แท้ อ่อน 
แอ  มี ความ อด ทน แม้ ร่าง กาย เรา จะ อยู่ ใน วัย ชรา แต่ จิต ใจ เรา เด้ม แข็ง  ลอง พยายาม ปฏิป ตด ซิค วับ 
คง จะ มีแต่ ผลดี  ไม่ มาก ก็ นำ ย 

เห็น ชาย ชรา ค่อย สนใจ คล้อย ตาม ที่ แนะ นำ  ทำ ให้ ข้าพเจ้า รู้สึก เบา ใจเ มื้อ ไต้ สนทนา 
สัมภาษณ์ มา นาน พอ สมควร แสัร ก็ ลา ชาย ชรา ผู้ น่า สงสาร  รู้สึก ตำ ได้ ทำ บาป ก่อ กรรม แก่ แม่ บำ เกิด 
เก สัาข อง ตัว ไว้ มาก  ตัอง มา ชด ใช้ หนํ้ผ ล แห่ง กรรม  ก สัน ถูก ลูก ชาย ก่อ กรรม แก่ ตัว เช่น เดียว กัน 
ที่ เคย ทำ แก่ แม่ ตนมา ก่อฺน  เบน กง เกวียน กำ เกวียน  เวร น้คง จะ ส็บ ต่อ ไป ไม่ มี สน สต 
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เรือง หลัก ของ  * กฎ แห่ง กรรม,,  ใน โลก มนุษย์ นึ่เ บน ต็งลี่ ลับ ที่ ไม่ สามารถ หยิบ ยก ขน 
มา พิสู จน ได้  ขา พ เจา ก็  ไม่ แน่ ใจ ว่า ที แนะ นำ จะ ผิด หรือ ถูก 

วน นึ่น ตอน เย็น เมื่อ ขำ พเ จำ กลับ ถึง บัาน แลัว ก็ คิด ถึง เรือง ราว ของ ชาย ชรา ที พบ เห็น 
ตอน เชำ ให้ เกิด ความ สงสาร และ เศ รำ ใจ  เสียดาย ที่ แก ใช้ เวลา แห่ง ชีวิต ไป ใน ทาง ผิด  เมือ เรา มี 
ชีวิต อขู่ ใน โลก เรา ควร จะ ใช้ ไป ใน ทาง ดีแผ่ เมตตา ธรรม สร่าง กรรม ทำ ดี  เมื่อ จาก โลก นึ่ไป แล้วจะ 
ได้ ใปสู่ สุคติ  ฉะ น1 น เวลา เบน เรือง สำคัญ ที่ สุด ใน ชีวิต  ผ่าน ไป แลัว จะ มีทร่ พย์ สิน เงิน ทอง มหาศาล 
เพียง ใด  เพีอ แลก เปลี่ยน เรียก ร่อง เวลา คืน มา ไม่ ได้  เพราะ เวลา ไม่ คอย เรา  จง ใช้ เวลา บจจุ บัน 
ให้ เกิด ประโยชน์ ดีที่สุ ดผู้ ที่' ใช้1 ชีวิต สร่าง แต่ กรรม  ทำ ชํว มา แต่ เดิม จง หัน จิต ใจ มาส ร่าง กรรม ทำ ดี 
ต่อ ไป แลัว พิจารณา ถึง ชีวิต ให้ รู้ ถึง ผล กรรมดี กรรม ชี วจะ ตาม สนอง  จง ใช้ สติ ให้ เกิด บ ญญา อย่า เมา 
มัว เห็น แก่ คัว  หลง ไหล ความ ชี วว่า เบน ความ ดี  เวลา จะ พา ชีวิต เรา สี นลง ทุก ลัน  ที่ สุด ก็ หนี ความ 
แก่ ชรา เพราะ ลัง ขา รท รุด โทรม เสีอ มล ง ทุก  ๆ เวลา ที ผ่าน  ลัน หนึ่ง จะ ถึง กาล เวลา จะคั อง เจ็บ บวย 
ถึง จด คับ ของ ชีวิต  ซึง มนุษย์ ส่วน มาก หวาด กลัว  นึก ว่า ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ตาย มัน เบน 
ที่ น่า สยด สยอง ที่ สุด  มนุษย์ ใน โลก ทุก คน ไม่ อยาก เจ็บ ไม่ อยาก แก่ ไม่ อยาก ตาย  อยาก มืช้วิ ตอ ยู่ 
อย่าง ไม่ รู้จัก ความ แก่  ความ เจ็บ ความ ตาย 

นับ แต่ ครืง สมัย ดึก ดำ บรรพ์ โบราณ กาล  ตลอด มา ที มนุษย์ คัน คลัา หา ยา กิน ให้ อายุ ยิน 
ไม่ แก่  ไม่ เจ็บ  ไม่ ตาย  แต่ก็ ใม่มี ชาติ ไหน  ภาษา ใด คัน คลัา หา ยา อายุ วัฒนะ เอา ชนะ ความ เกิด  แก่ 
เจ็บ  ดาย ได้  แต่ มืนัอ ย คนที จะ นึก ได้ ว่า พุทธ ศาสนา เบน ยา ขนาน หนี ง แม้ จะ ไม่ สามารถ แก้ ให้ 
มืช้วิ ตอ ย1 คา พีา ได้ แต่ก็ สามารถ แก้ ทาง จิต ใจ ให้ รู้ ความ จริง ของ ธรรมชาติ  ความ ตาย เบน เรือง 
ธรรมดา  จง พิจารณา คัว ย เจริญ ภาวนา รู้แจั ง ความ จริง แลัว เรา ก็ ไม่ กลัว ความ ตาย  ผู้ ไม่ กลัว ความ 
ตาย นึ่นก็ คือ  ผู้ที่ ไม่ ตาย  ทาง ความ รู้สึก  เรียก ว่า  ธรรมะ โอสถ  อยู่ ใน หลัก ธรรม  ปฎิป่ ต แล้ว 
จะ ร สก ความ คัก ดสิท ธ จะ' ได้แก่ ผู้1 ปฏิบั ต เอง  หลัก ธรรม คำ สอน ของ องค์ พระ ศาสดา สัมมา ล้ม พุทธ- 
เจ้าสามารถ พิสู จน  ได้ โดย การ บ่ฏิบ ตด วย ตน เอง 

พุทธ เจา เบน ยอด ศาสดา แห่ง โลก  ทรง ได้ ชีอ ว่า  พุทธ  หมาย ถงพ ระ องค์ ผ้ร้แ จัง 
เห็น ความ จริง ใน สึงล ลับ  ตาม หลัก ธรรมชาติ ทั่ว ทงจั กร วาล  ใม่มื ศาสดา องค์ ใด ใน โลก มนุษย์ 
ทรง ชี ทาง ให้ เห็น คัน เหตุ แห่ง ทุก ข สอน ให้ ปฏีบ ตเพี อพิสุ จน คับ คัน เหตุ แห่ง ทุกข์ สอน ให้ คับ ความ 
โกรธ  ความ โลภ  ความ หลง  คับ รูป  รส  ก ลน  เสียง  คับ กิเลส ทั้ง หลาย เบน ที่ มา แห่ง ทุกข์ 
แม้ เรา จะ ร้' ว่า  ^ จิต  เบน ใหญ่ แห่ง สง ขา ร แต่ จิต ก็ ไม่ สามารถ จะ บัง คบ ลัง ขา ร ร่าง กาย ไม่ ให้ แก่ 


๑๘ 


เม่ ไห้ เจ็บ ไม่ ให้ ตาย ได้  แต่ เรา ก็ สามารถ จะ เอา ชนะ ความ แก่ ความ เจ็บ ความ ตาย ได้ ทาง จิต  ไม่ ใช่ 
ชนะ ภาย นอก ทาง สำ ขา ร ร่าง กาย ไม่ ให้ แตก ตับ  ปฏิบ ตาม หลัก ธรรม ตัว ย ศีล สมาธิ บ ญญา เจริญ 
ภาวนา  ทำ ให้ เกิด บฌญ ารู้แ จำ เห็น ลัจจ ธรรม  เมื่อ ผู้ ปฎิบึ ตมื จิต สะอาด บริสุ ทธตั ด กิเลส ทำ หลาย 
ได้  พิจารณา คิด ดู การ หาก เรา ดัด กิเลส ตัณหา ออก ไป จาก ความ รู้สึก ได้ หมด  ความ โกรธ  ความ 
โลภ  ความ หลง  จิต เรา จะ เกิด ความ รู้สึก อย่าง ใด  แต่ เบน ที่ น่า เศ รำ ใจ ที่ มนุษย์ ใน ยุค น ห่าง เห็น 
จาก พระ พุทธ ศาสนา  มัก จะ ไม่ สนใจ ปล่อย เวลา มี ค่า สูง ของ ชีวิต ให้ ผ่าน ไป อย่าง น่า เสียดาย ย้ง 
เสีย ที่ที่ เกิด มา ใน ร่ม โพธิ ร่ม ไทร ของ พุทธ ศาสนา  แต่  ไม่ ได้ ทำ อะไร ให้ เบน ประ โย ชน ส่วน รวม 
และ ตัว เอง เลย  และ มนุษย์ ใน ยุค น ไม่เ ขำ ใจ ใน พุทธ ศาสนา  เพราะ ขาด ความ สนใจ ทำ ให้ 
มนุษย์ ต่าง เห็น แก่ ตัว มาก ขน เบน ยุค ที่มื ชีวิต อยู่ กัน ตัว ย ความ หลอก ลวง หา ความ ลัตย์ จริง ไม่ ได้  ทำ 
ให้ สำ คม ท0 วไป เด อด ร่อน  เพราะ ขาด ความ กตัญญู  เพราะ เขา ไม่ รู้ ว่า พุทธ ศาสนา น์นมื ประ โย ซน 
แก่ ชาว โลก เพิ ยง ใด  หาก จะ ถือ เพียง ศีล  ๕ ขอ  เพียง ศีล ชี นตัา ของ ฆราวาส ธรรม ก็ ยัง สามารถ 
ทำ ให้ โลก อยู่ กัน ตัว ยสีน่ ติ สุข 

แม้ จะ มีผู้ห วำดี แนะ นำ เพีอ ประโยชน์ ดี งาม ใน ชีวิต ต่อ ของ ตน เอง  คน สมัย น์ก็ มัก จะ มอง 
ไป ใน แง่ ศาสนา เบน เรือง ของ คน แก่  ไม่ ใช่ เบน เรือง ของ พวก วัย หนุ่ม สาว  แต่ ก็มื ไม่ นํอย พวก 
หนุ่ม สาว มอง เห็น ประโยชน์ ของ พุทธ ศาสนา  สอน คน เบน ที พึง ทาง ใจ  สามารถ ระ วับ ความ รู้สึก 
เกิด พุง ซ่าน มี ความ กังวล เดีอ ด ร่อน ไป ตาม อารมณ์ อย่าง ไม่ มี ชอบ เขต  และ ก็มี มาก ที่ ยัง มัว เมา ใน 
กิเลส ตัณหา กาม ราคะ หลง ยินดี ใน กาม เห็น ว่า เบน ความ สุข ความ สนุก สบาย  หลง ไหล ใน รูป  รส 
กสีน  เสียง  เมา มัว ตัว ย อำนาจ วาสนา คอย หา ประโยชน์ ใน หนำ ที่  อยาก มีชีอ เสียง โต่ง ตัง คอย 
ชิง ตำแหน่ง ทำลาย กัน ตัว ยก วาม โลภ หลง  ไม่ สนใจ ว่า การ กระทำ น์น จะ ผิด ถูก  เพราะ คน พวก น์อย่ 
นอก ศีลธรรม เหมือน คน ไม่ มี ศาสนา  การ ฆ่า พน กัน ง่าย เพีอ ชิง ดี ชิง เด่น เมื่อ ถึง เวลา กรรม ตาม 
สนอง กว่า จะ รู้ก็ สาย เกิน ไป ที่ จะ แก้ไข เสีย แตัว  ตัอง รบ ใช้ หน กรรม ดำ ชาย ชรา ผู้ตั อง ทน ทุกข์ 
ทรมาน ตัอง ใช้ กำ ลำ หาบ ผล ไม้ ขาย เบน ตัน 

เมื่อ อยู่ ใน วัย ฉกรรจ์ ก็ บอกว่า ศาสนา เบน เรือง ของ คน แก่  เมือ ยามอยู่ ใน วัย แก่ ก็ มัก จะ 
บอ กว่า ตน แก่ แล่ ว ไม่ สามารถ จะ ปฎิบึ ติ ได้  เพราะ มี จิต ใจ และ กำ ลำ อ่อนแอ  จะ นำ สวด มนต์ ภาวนา 
อยู่ นาน ก็  ไม่  ได้ เพราะ ร่าง กาย ทรุด โทรม 

ความ จริง ห กัก ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา ควร จะ เร้ม ปฎินั้ ติ ได้' นับ แต่ เด็ก จน ถึง วัย ชรา 
ไม่ มีขีดฺ ข แ เมื่อ สมัย ขำ พเ จำ ยำ อยู่ ใน วัย เด็ก มอง เห น คน สมัย ก่อน  แม้ จะมื อายุ อยู่ ใน วัย ชรา มาๆ 
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ก ยง อด ทน ท ง หญิง ชาย  บาง ท่าน ถอ ไม้ เทา ยืน กาย  บาง ท่า นก ตอง ให้ ลูก หลา' แพ ยุงแ ถะ จู' บ่1 บ่ วด 
ในว้ นพ ระ  ๘ คำ  ๑๕  คำ  ไ ปวด พง ธรรม คำ ง แรม คํนบ น ศาลา  พวก ลูก หลาน ยืพ ลอย ติด' แส ย 
แตเ ดก ในเ รอง ศาสนา เขํๅ วัด ไป ดำ ย ซึง ทาง วัด สม่ย ก่อน จํดที ไว้ สำ หรบ ผู้ที มา จำ สล ภาร แา  ทา' แ 
ผู้ เฒ่า ใน สม ำนํน เคย บอกว่า กังขา ร ว่างๆ ๅย แม้ จะ ทรุด โทรม เพราะ วยช ราก จริง  แต่ จิต ใจ ไม ทรุด 
โทรม ไป ดวย  แม้ ร่าง กาย จะ ทรมาน แต่ จิต ใจ นํ้นส บาย  นีเบ นความ รู้ สก ของ คน สม ยก อนแ ยก 
จิต ใจ กับ ร่าง กาย ใน ความ รู้สึก 

ความ จริง สำ หริ บ ผู้กัย ชรา สง อายุ  กังขา ร ร่าง กาย แม้ จะ กำ กัง อ่อนแอ  ไม่ สามารถ จะ นำ 
สมาธิ เจริญ ภาวนา ได้ นาน  ๆ ก็มี ทาง ที จะ ปฏิบ ต ตาม วัย เพึอ ทำ จิต ใจ ให้พึ น ไป จาก ทุก ข ควร ปฏิบ ต 
ทำ จิตอยู่ ใน ความ ไม่ ประมาท ละ กิเลส ที่งห ลาย ใน ชีวิต ผ่าน วัน นี่ แล้ว ก็ เคย ผ่าน ประสบ กา รณ มา 
ก่อน รู้ดรู้ ชำ มา แล- ว เมือ ป ฏิบำ อยู่ ไน หลัก ธรรม ม, ก จะ มี สดี ริ ตว ไม่ ประมาท ลด ความ โกรธ  ความ 
หลง  ความ โลภ  จิตอยู่ ใน ความ เบน ธรรม  ปฏิบ ตตน อยู่ อย่าง มี สติ ตลอด เวลา  ไม่ มี จิต ใจ คิด 
พุง ซ่าน ไม่ มีฃอ คิด ทำ ให้ หนำ ใจ  เช่น  ห่วง [น่น ห่วง นี  ห่วง ทวัพ ย์สิน เงิน ทอง ทีมี อยู่  กกัว เมือ 
จบ สน ชีวิต แสํวิ จะ เกิด ความ ไม่ สงบ ขน แก่ ครอบ ครำ  เพราะ ห่วง ลูก คน โน2 น หลาน คน น้จะ ไม่ เกิด 
ข์น เพราะ เรา ปฏิบ ต ปลด เปล อง ออก จาก ความ รู้สึก ให้ สิน ได้ เบน ทาง ที่ จะ หลุด พน ทุกข์ ดำ ย ทำ จิต 
ให้ สงบ 

ขำ พเ จำ เห็น ผู้ใหญ่ หลาย ท่าน เมีอ ครบ กำหนด ออก จากราชการ แล้ว ส่วน มาก ท่าน ก็เ ขำ 
ยึด ห กัก ศาสนา เบน ที พึง ทาง ใจ ศึกษา ธรรมะ  รู้สึก ว่า ท่าน มี จิต ใจ สบาย  ทราบ ว่า ส่วน มาก ท่าน 

ยึด ม0 น ใน ศีล  ๕ และ ปฏิบ่ ตม0 น ใน พรหมวิหาร  ๔ มี  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา เบน หลัก 
ปฏิบ ต 

ท่าน แม่ มุทิตา จิต ใน เมื่อ เห็น มนุษย์ และ กัตว์ ที่งห ลาย ได้ วับ ความ เจริญ รุ่ง เริ อง  ท่าน ก็มี 
ความ บดี ยินดี ดำ ย 

ท่านอยู่ ใน อุเบกขา เมือ เห็น มนุษย์ และ กัตว์ ตก อยู่ ใน กอง ทุกข์ ได้ วับ ความ ยาก ลำบาก 
เพราะ กรรม หนำ ที่ ได้ สวัา ง ไว้ เหลอ คราม สามารถ จะ ช่วย ได้ ท่าน ก็ ทำ จิต ใจ เบน กลาง อยู่ ใน อุเบกขา 

นี่ คือ พรหมวิหาร  ๔ ผู้ ใด ได้ ปฎิบ่ ตก็ จะ ทำ ให้ จิต ใจ ชุ่ม ชีน ใน กุศล กรรม อัน นี่  ผ้สง อายุ 
•ก็ สามารถ ปฏิบ่ ตได้ ก็ จะ เกิด มหา กุสล แก่ ตมแ 'อร 


สว สด. 


สต ว พยาบาท 

ท.  เลย ง พิบูล ย 


หล' ง จาก ซิ าพเ จำ ได้ เขย น เร่ อง  “หน กรรม หน 
เวร''  ได้ พูด ถงเ ร่อง ใน โลก มนุ ษ ยำ าม่ สง สลบ มหิ, ศจร รย 
อีก มาก มาย ท้เ รา ไม่ รู ไม่ เห็น และ ไม่ เคย ประสบ กา รณ 
เม อ หลาย บมา แล วม่ห ลาย ท่าน มาบอก ขำ พ เช่า ว่า  “ใน 
ยุค นม ผูอว ดรูด้ ว่า  กรรม เวร ไม่ ม่  บุญ บาป ไม่ ม่”  ได้ 
พยายาม อา ง ตน เอง ว่า เบน พทธ ศาสนา ท่แท้ จริง  ใคร 
ปฎบ ติด้ห ร่อ ชั่ว ไม่ ต่อ งก ล วจะ ตอง รบ ใช้ กรรม ด้ชั่ว  ตาย 
แล วก็ สูญ ไป,'  ขา พ เจา บอกว่า  “หาก ใคร พูด เช่น น2 น ขอ 
ให้ ทราบ เถิด ว่า เขา ผู้ นั้น เบน พญา มาร ปลอม แปลง มา ใน 
ร่าง ชาว พุทธ หรอ นุ่ง เห ลอง ห่ม เห ลอง ก็ ไม่ ใช่ พระ เบน 
พวก จะ ทำลาย พระ พุทธ ศาสนา  แต่ ท่าน เหล่า นั้น บอก 
ว่าว่ ตก เบน ห่วง เด็ก  ๆ ลุก หลาน ท่ไม่ เด้ ยง สา จะ เช้อ โดย 
ไม่ คด ถืง เหตุผล ต่อ ไป เด็ก พวก น จะ ขาด ความ กต่ญ ฌู 
เพรา ะผู ใหญ่ ทุก คน รูด้ ว่า ความ กด' ญฌรู คุณ บตา มารดา 
ครู บา อา จาร ย เบน ผูท่รํ ก ชาต่  ศาสนา  พระ มหา กบํ ติรย์ 
ท่เ บน ราก ฐาน แห่ง ความ ด็ม่ค วาม สงบ สุข ใน โลก น 
มนุษย์ ผูก ต ญ ณูรู้ คุณ คน จะ ม่ค วาม รก ใคร่ ปรองดอง ก' ห 
ความ สงบ ปก ต่จะ เถิด ขนทํ่ ว ไป  ข, าพเ จา เคย บอกว่า 
■'หลอก เด็ก หลอก ง่าย หลอก ผู ใหญ่ หลอก ยาก"  พวก 
ทำลาย ศาสนา ม่งท่ จะ ซิก จูง ให้ เด็ก ไป ทาง ชั่ว ให้ ข เด 
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ความ ก ตัญณู กตเวที  ขำ พเตั ารู้ตั วดี ว่า ตัว เอง ทาง ศาสนา มี ความ รู้ ไม่ มาก นัก แต่ ก็ ได้ เขียน แนะ นำ 
ทุก คน ทุก ครอบ ครัว ช่วย กัน อบรม บุตร หลาน เห มีอน สมัย ก่อน ครึ ง มู่เ  ย่า  ตา  ยาย  เม อ เดก จะ เขา 
นอน ก่อน จะ หลับ เล่า นิทาน' 1น เรือ งมีดี ล ธร รม ตัวอย่าง ความ ดี ว 'น ละ เล็ก รัน ละนั อยเ พื่อ' ให้' ซม เขา 
ใน ความ รู้ สก ของ เดก  จะ ได้ รู้ สิง ใด ดี สิง ใด ชำ จะ ได้ บอ งก0 น มนุษย์ ใจ อธรรม พญา มาร สิงอยู่ ใน ร่าง 
เทียว ยุยง ให้ เด็ก เห น ผิด เบน ชอบ  โดย เฉพาะ เด็ก ที ได้ รับ การ ศึกษา  พวก ครึ งๆ  กลางๆ  สุกๆ 
ห่าม  ๆ แม้ จะ มี ส่วน น้อย  แต่ เมื่อ จิต ใจ เบน พาล มำจ ะบำ ตับ ให้ คน ดี พลอย จะตั อง เบน ไป ดำ ยที่ง 
ที จิต ใจ ไม่ สมัคร ไม่ เห็น ดี ตัว ย ขำ พเตั าเศ รัา ใจ ที่ คน ชาติ ไทย ที่ เห็น เงิน เบน พระ เตัา สามารถ จะ 
ทำ ได้ ทุก สิง  แม้ จะ ขาย ชาติ ที่ รัก ย์งข อง ตน เอง  ทำลาย คน ใน ชาติ ของ ตัว  และ ไม่ เคย รู้ ว่าน น คอ 
ทำลาย ตัว เอง เพราะ โลภ 

บัด นั้ใน บจ จุบ ำเก็ เห็น แ ลำ การ ปลก บน ได้ กำลัง จะ เกิด พลัง ร้น แล ำ หาก ท่าน ได้ อ่าน ใน 
เรือง อย่า ทา บุญ ทา บาป  ขำ พเ จำ ได้ เขียน ข้น ไว้ เมื่อ ก่อน  แม้ จะ เบน ความ ผิ น แต่ ความ ผินน์ น 
ก เกิด ความ จริง ข้น แลัว  และ เรา ก็ จะ ได้ ดู ผล ต่อ ไป  เพราะ เรื่อง ความ ผิน ยง ไม่ สิน สุด  เหตุ กา รณ 
เพ ง จะ เรึม ตัน  สิง ใด ผืน ธรรมชาติ จะตั อง พินาศ ลง ไม่ ยำ ยืน 

เมื่อ ขำ พเ จำ ได้ รับ จดหมาย จาก แม่ ชีน้ย นา ผู้ เคย ส่ง เรื่อง  “หน้ กรรม น้เว ร,  ต่อ จาก เมื่อ 
ครึ ง ก่อน ใน เรื่อง  'ำร หอย'1  เรื่อง ที เกิด ข้น ตำบล โกรก พระ  ตัง หวัด นคร สวรรค์  และ ได้ บอกว่า 
บัด นผู้ที่ ไม่ เคย เชอ เรื่อง บุญ บาป หรือ เรือง เวร กรรม เลย หา ว่า เบน เรื่อง เพ" อผิน งม งาย แม้ ดำ เอง ไม่ 
เชอ แลัว ยำช่ ก ชวน ให้ ผู้อืน ไม่ ให้ เชือด ำย  หลัง จาก ได้ ประสบการณ์ ใน เรื่อง  ; ำรห อ ย,,  ยาย ของ 
เพื่อน แลำ  จิต ใจ ก็ กลับ เปลี่ยน แปลง จาก ดำ เบน ขาว เห มีอน จาก ที่ มีด มา สู่ ทาง สว่าง ของ แสง ธรรม 
บัด นได้ สนใจ มี ความ ศรัทธา ใน พระ พุทธ คาส นา แม่ชื นัยนา จึง คิด ว่า  หาก ได้ หนัง สิอแ จก ใน 
งาน อปสม บท ของ เพื่อน ฟ้า นผู้เ บน เจา ของ เรือง อร หอย ก็ จะ เหมาะ สม  เพราะ ผู้ บวช มี ความ 
ลัม พ0 นธ์ร้ ตัก ลัน ดี ลับ เจา ของ เรือง อร หอย ฉบับ ที แจก ใน วัน สงกรานต์  บ ๒๕๑๔ 

ขำ พเตั าก็มี ความ ยินดี ได้ ตัด หนัง สิ อม อบ ให้ แม่ชี นัยนา ตาม จำนวน ที่ตั องการ นำ ไป แจก 
ใน งาน ครึ งนํ้น  คง มผู สนใจ มาก  (บัด นีทำ นผู้น นก คง ได้ อุปสมบท เบ่น พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน พ วะ- 
พุทธ ศาสนา แลั ว) 

นอก จาก นํ้นขื าพเ จำ ก็' ใต้' ริบ บันทึก มา พร อม  จึง ได้ นำ มา พิจารณา หา เหตุผล ดเพื่ ง จะ ได้ 
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เรียบ เรียง' ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ อ นุช นที ว โป  เบน เ? อง  สิต' ว พยาบาท1  แม่ ชน ไ นา ได้ แจง ใ^ 

ทราบ ว่า 

อิฉัน และ คณะ ก็เพี่ ง จะ เดิน ทาง ถึง จุด หมาย ห สิง จาก จาริก ไป ใน ที ต่างๆ  ร่วม  ๓ เด้อ น 
จง ไม่ ม โอกาส แวะ มา เยี ยม เยียน  ที งๆ  ที่มื เรือง ที น่า สนใจ เหตุการณ์ ได้ เกิด ฃึนเ มือ  ๒ — ๓ บี  ท 
ผ่าน ไป ท่าน เจำ ของ เรือง ก็เบี นชี บวช อย่หั วยกั น เรือง ของ บิดา ยัง เกิด เกลา ของ แม่ ชมา ลัย ซัง เบน 
พระ ภิกษุ  หัอง ได้ ร' บ ผล กรรม ตาม  สนอง ตอน ที่ เบน ภิกษุ สงฆ์ ใน บน ปลาย ของ ชีวิต  บวช ได้ 
ประมาณ ร่วม ยี่สิบ พรรษา  กรรม ที่ สร้าง เมือ หนุ่ม จึง ได้ เกิด ผล  เมือ ก่อน ท่าน จะ มรณภาพ ได้ร้ บ 
ทุกขเวทนา แลน สาหัส  เรือ งน็ แม่' ชี มาลัย บิน ทึก เล่า เหตุการณ์ ที ได้ ปา ะ สบ ด้วย ตน เอง  เรือง 
ด้ง น 

พระ ภิกษุ แก่น  เพชร งาม  (นาม เดิม)  จำ พรรษา อยู่ สำ ฉักร้ ด ใหม่ เจริญ ราษฎร  อำเภอ 
หนอง จอก  จำ หวิด กรุงเทพ มหา นคร ถึอ เพศ บรรพชิต จน อายุ เลย แปด สิบ ก็ เกิด อาพาธ  แต่ เบน 
โรค ชรา ที่ ประหลาด มหัศจรรย์  นาย แพทย์ เอง ก็ใม่ สามารถ จะ วิจ ไ] โรค ที่ เกิด เพราะ สาเหตุ ใด 

ครีง แรก อยู่ๆ  ก็ เกิด เบิน เม็ด แข็ง  ๆ เคลื่อน ข็นเ คลอน ลง ใน ลำ คอ  ทำ ให้ ทุกขเวทนา 
อย่าง สาหัส  ฉัน อะไร ไม่ ได้  นา แต่ ละ หยด ที่ ผ่าน ลง ไป ใน ลำ คอ ได้ ร้บค วาม ยาก ลำบาก  นาย แพทย์ 
ตอง รีบ หัด สิน ใจ ให้เ ขำ ทำ การ ผ่า หัด เอา หัอ นที บีบ ลำ คอ ออก 

เมือ ตกลง ใจ ผ่า หัด ลำ คอ  แพทย์ ได้ พบ หัอน แข็ง ขนาด เท่า หัว แม่ มือ  จะ ว่า เบีน ก่อน เนอ 
ก็ ไม่ ใช่ เพราะ แข็ง เกิน จะ เบน เนอ มนุษย์ เหมือน จะ ผ่ง อยู่ ใน เน้อ ใม่มื เยี่อ เนอ ติด  จะ ว่า เบน หัอน 
แข้ง อย่าง นึว ทำไม เกิด ข็น ใน ลำ คอ  พระ ภิกษุ แก่น ไม่ สามารถ จะ พูด ออก มา เบน เสียง คน ธรรมดา 
ได้  เสียง ที่ ออก มา ทาง ลำ คอ เบีน เสียง ครอก ๆ ครา กๆ คลำ ย เสียง ควาย พง ไม่ แรื อง  ได้ แต่ ชมือ 
ชํ้โน่ นชนี่ แทน คำ, พูด  เวลา น1 นคุณ มาลัย ยัง ไม่ ได้ ถึอ เพศ ชี  ได้ ไป อยู่ ปฏิน่ ต คอย ดูแล หลวง พ่อ อยู่ 
ตลอด เวลา  เห็น หลวง พ่อ แสดง กิริยา ต่าง  ๆ คลาย จะ บอก ให้เ ถึง ผล เกิด ฃึนใ นอ ดิดที ผ่าน มา ของ 
ความ เจ็บ บีวย ครา วน้ 

แด่ ก็ ไม่ สามารถ จะ แสดงออก มา ให้ ทุก ฅนเ ขำ ใจ ได้  เห น จะ เบน เพราะ หลวง พ่อ นึก ถึง 
อดีต ที่ สร้าง กรรม ไว้  จึง อยาก จะ ให้ คุณ มาลัย รู้  จึง ทำ ทำ ยก มือ ข็นส อง ขำ ง ทำ น้ว ชง อๆ  ทีงส อง 
มือ ยก ข้น เหนือ บูท ง สอง ช่าง แลั ว' ส่าย' หัว ไ ยั มา  เสียงออก มา ทาง ลำ คอ ครอก คราก พยายาม จะ พด 
เบน ภาษา มนุษย์ แต่ ก็ เสีย งอ อุก มา เป็ น เสียง ควาย  ซึง ทุก คน ก็เ ขำ ใจ เพียง รู้ ว่า หลวง พ่อ แสดง หัว 
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1บ น ควาย เท่า นน  ตัน สาย ปลาย เรื่อง ไม่ เช่ๅ ใจ ไม่ รู้ ช่อ ควๅ ม อะไร ละเอียด กว่า นี  ทงบุ ดร สาว ก็ ไม่ 
เคย รู้ เรือง เกีย ว กับ ควาย 

คุณ มาลัย ผู้ เบน บุตร สาว ก็ คิด ได้ ว่า ควร จะ ให้ หลวง พ่อ ระบาย อะไร ออก มา ตัว ย การ เขียน 
เบน ตัว หน์ งลึอ  จง บอก ท่าน ว่า  ‘หลวง พ่อ อยาก จะ บอก อะไร หน ก็ จะ ขอ ให้ เขียน เบน หน ง สอ  จะ 
ให้ เดก ช่วย ตับ มือ คอย พยุง ช่วย แรง ตับ ดิบ ลอขี ‘แ เขียม, บน กระดาษ ตาม คราม รู้ สก ของ หลวง พ่อ ได้ 
ไหม’  ( เพราะ คุณ มา กัยเ บน หญิง จึง' ใต้ แต่ คอย แนะ นำ1 ให้ เด็ก ศิษย์' กัด ทำ ตาม คำ สํ่ ง)  พระ ภิกษุ แก่น. 
เหมือน จะ เกิด ความ รู้ สก ตัว จึง พยัก หน็า แสดง ว่า ดก ลง เพราะ พูด อะไร ไม่ ได้ 

คุณ มาลัย จึง หา ดินสอ กระดาษ เตรียม ไว้ ให้ เด็ก ชาย ศิษย์ กัด คอย พยุง ตับ มือ ท่าน จด ลง 
บน กระดาษ  ท่าน ค่อย  ๆ ใช้ แรง ตัว ย ลาก ดินสอ บน กระดาษ เบน ตัว ห น่งลึ ออ อก มา  จาก นํ้นค ต้าย 
จะ เบน มหัศจรรย์ เหมือน สีงล ลับ  คอย ช่วย ให้ พลัง ใจ กำลัง มือ เกิด ขน อย่าง น่า ประหลาด มาก  ท1 ง 
ความ ระลึก นึก คิด ถึง เรื่องอดีต ท่ผ่า น มา ได้ ถูกตั อง  ซึ่ง ตาม ปกติ พระ ภิกษุ แก่น ซึ่งมื อายุ เลย แปด สิบ 
แล้ว หู ตา ก็ จะ มืด มำ มือ ก็ จะ สิน ทีง เวลา กำลัง อาพาธ หนํก่  แต่ สามารถ เขียน ข8 อ ความ ใน ความ ทรง 
จำ เบน ตัว หน์ งสิอ ได้ อย่าง ช่ดเ จน แม่น ยำ เบน เรื่อง มหัศจรรย์ และ ลึลับ คลัา ย ท่าน มึพ ลัง ใจ พลัง แรง 
เหมือน ท่าน ไม่ ได้ อาพาธ  คลัา ย ท่านกลับ ไป ส รวม ชีวิต จิต ใจ ครํ้ง อดีต เหตุการณ์ ต่าง  ๆ กลับ ศิน 
มา ใน ความ ทรง จำ  การ เขียน ก็ แทบ จะ ใม่ตั อง ใช้ เด็ก ตับ มือ พยุง ให้ เขียน 

ข อ ความ ที่, พระ ภิกษุ แก่น กล่าว สารภาพ เบน ตัว หน งสือ  โดย ขา พ เตัา ขอ เรียบ เรียง ช่อ 

ความ หัน ทึก ตัง ต่อ ไปนึ 

อาตมา รู้ ตัว ว่า จะมื ชีวิต อยู่ ต่อ ไป ได้ ไม่ นาน  จึง อยาก จะ ขอ สารภาพ เพื่อ เบน ประโยชน์ 
แก่ อนุชน รุ่น หลัง  เพราะ โรค ที่ อาตมา กำลัง เบน อยู่ ใน เวลา นึมิ ใช่ โรค ธรรมดา  เบน โรค หนึ กรรม 
ที่ ถก ความ พยาบาท ตาม มา เพื่อ จอง เวร  หัด นึลึง เวลา ที อาด มา' จะ ตอง' ใช้ หนึ กรรม แลัว  จึง อยาก จะ 
ใช้ หนึ ให้ สุด สิน ไป ใน ชาติ นึ  หัด นึค วาย ได้ตั อง ดู อาตมา  ดวง ตา มัน แดง ม0 น่โ กร ธ มาก  คลัา ย กับ 
หัน จะ หังตั ม1 ให้ อาตมา สารภาพ กรรม ที ท่า' ไว I น อดีต  มัน ไม่ ยอม อโหสิกรรม ให้  มัน ทำ ท่า เตรียม 
จะ ขวิด ทำ1 ให้ อาตมา หวาด กลัว จน ข กัญ เสีย  อาตมา จึง ขอ สารภาพ ว่า 

สมัย เมือ ค รง อาตมา ยัง หนุ่ม  ๆ อาตมา เบน ลูก ชาวนา ทีมือั น จะ กิน ผู้ หนึ่ง แต่ อาตมา เบน 
คน ชอบ เบน น์ ก่เ ลง ชอบ เรื่อง ตี' ชี น่พื่น แทง มัก จะ1 ที ก เหิม ว่า ม เครื่อง ราง ของ ขลัง ดี  การ ลอง ของ ดี 
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กตั ชิง ลอง ของ จริง คอ ทำ ตี ริน พ้น แทง  จน พวก น้ ณ ล งที่ง หลาย' ไม่ กล8 าสู้ห นำ  แต่ ก็ใม่ เคย ทำลาย 
ชึวิต คน ถึง ดาย  เม อ หา ผู้ ทดลอง ต่อสู้ ใม่ ได้  จิต ใจ ของ อาตมา ก็ กำเริบ เบน ลัน ธ พาล โมโห ราย 

วัน ห นึงเ จำ ควาย ใน คอก ที บ้าน มัน มอง ดู อาตมา ท่า ทาง เบ้ ย ๆ ใน ความ รู้ สก ของ ตน เอง 
ทำ ให้ เกิด โมโห จึง ฅวัา บน ยิง ออก ไป  บ้งเ อิญ ลูก บน ไป ตุง อยู่ ที่ ภาย ใน ลำ คอ  ควาย ลม ลง เพราะ 
บาด เจ็บ รอยกระสุน บน เจาะ ลำ คอ เลํ อด ออก  มี คน ใน บาน ที่ สงสาร  ที ควาย อยู่ ตี  ๆ ก ลูก ยิง  แต่ 
กใม่ ก บ้า พูด ว่า อะไร อาตมา คง จะ กลัว ความ เบน พาล ของ อาตมา และ แช่ง ด่า อยู่ เพียง ใน ใจ  คน ใน 
บ้านพยายาม จะ ผ่า เอา ลูก กระสุน ผง อยู่ ใน ลำ คอ ควาย ออก  แต่ ก็ ไม่ สามารถ จะ ผ่า ลูก กระสุน ออก 
มา ได้  ทำ ให้ ควาย ตัว นั้น มี ชีวิต อยู่ อย่าง ทุกข์ ทรมานอย่าง แสน สาหัส  แต่ อาตมา ไม่ ได้ เอาใจ ใส 
สนใจ ใน ควาย ตัว นั้น เลย  ปล่อย ให้ เบน หนำ ที่ ของ คน โน บ้าน วัด การ  ควาย เจ็บ แอด  ๆ ออด  ๆ 
ตลอด เวลา กิน หญำ นา ไม่ ได้  แส่ ก็ ทน อยู่ ได้ เบน เ ดอน  ๆ ทำไม จึง ทน อยู่ ได้ ไม่ ตาย  เมือ อาตมา 
ผ่าน ไป เห็น สาย ตา ของ มัน จ8 อง มอง ดู อาตมา อย่าง โกรธ พยาบาท  แลํว มัน ผอม แบ้ ง ลง ทุก วัน จน 
หนำ หุ้ม กระดูก  อาด มา ก็ ไม่ ได้ เอาใจ ใส่ ว่า จะ เบน จะ ตาย  รู้สึก ว่า เวลา นั้น จิต ใจ ของ อาตมา เห ยม 
โหด ใจ ดำ  ที่ สด ควาย ตัว นั้น ก็ ตายลง  ต่อ จาก น1 น อาตมา ก็มี ภรรยา เบน คน ใจ บุญ  อาตมา ไม่ ค่อย 
ได้ สนใจ ในเ ร้อง บุญ นำ ไ แม้ ภรรยา จะ ทำ บุญ ทำ ทาน อาตมา ก็ บ้า ม ไว้ จึง มืค วาม เห็น ขัด กัน  อาตมา 
จึง แยก ทาง เดิน  อาด มา ไป มี ภรรยา ใหม่  แต่ อยู่ ตัว ย กัน ไม่ นาน นัก ก็ตั อง มา ขอ คน ตี กับ ภรรยา เก่า 
อีก ค ร1 ง หนึ่ง  จึง เกิด บุตร หญิง คน หนึ่ง  คราว น อา ตม' าเรึ มรู้เ ร้อง บาป บุญ คุณ โทษ ตี  แม้เ ร้อง จะ 
ล่วง เลย ไป นาน แบ้ ว บ้ดนึ่ การ เจ็บ บวย ของ อาตมา เกิด ทำ ให้ อาตมา กลับ ร้อพ้ นความ จำเ ร้อง เก่า  ๆ 
ที่ ผิด พลาด  เบน กรรม ที่ ทำ ให้ อาตมา รู้ ตัว เอง ตี ถึง เวลา ที่ ต้อง ใช้ หนึ่ กรรม แบ้ วหน้ ไม่ พ้น 

อาตมา รู้ ตัว ว่า ได้ ส รำ ง กรรม เวร ไว้ มาก  ก็ เกิด เลอ ม ใส ใน ทาง พุทธ ศาสนา เมื่อ อาตมา 
อายุ เขำ  ๕ รอบ  ก็เ ขำ บวช พึ่ง หลัก ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ มาย สิบกว่า พรรษา  กรรม นั้น 
ก็ ตาม มาส นอง 

อาตมา ได้ ระบาย เร้อ 'ง กรรม ของ อาตมา ท้ทำ ไว้ ออก มา ก็ รู้สึก โล่ง ใจ พ้น จาก หนัก อย่ใ นอก 
ได้ สุด สน กัน แบ้ ว พระ ภิกษุ แก่น  เพชร งาม  เขียน จบ ลง เพียง นึ่  แม่ ชี มาลัย  เพชร งาม  บอกว่า 
ต่อ จาก นั้น อาการ ของ หลวง พ่อ  การ ผ่า ตัด เม ด เก่า ตัด ออก  เม ด ใหม่ ขน มา แทน ใน ลำ คอ อีก  การ 
ทรมาน มาก แม้ นาย แพทย์ จะ พยายาม ผ่า ตัด อีก  ๒ คร้ง ก็ใม่ มี อะไร ตี ขน  เพราะ เม็ด ที ผิง อยู่ ใน ลำ คอ 
เม็ด เก่า ออก แบ้ ว เม็ด ใหม่ ก็ เกิด ขน อีก  ต้อง ทน ทุกข์ เวทนา อย่าง สาหัส  จาก นั้น ต่อ มา แม้ แต่ นึ่าก็ 
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หยอด ไม่ เข้า ใน ลำ คอ  ที สุด หลวง พ่อ  พระ ภิกษุ แก่น  เพชร งาม  ก็ มรณภาพ ลง พน เวร กรรม 
ใน โลก มนุษย์  เม อ พ. ศ.  ๒๕๑๖ 

คุณ มาลัย  หรือ นาง สาว มาลัย  เพชร งาม  เม่อ ได้ ลัด การ ศพ ของ พระ ภิกษุ แก่น 
เพชร งาม  เรียบ รอย แลัว ก็รูสึ กว่า ใน โลก มนุษย์ มี แต่ กิเลส ด้ณ หา ความ ยุ่ง ยาก ชีวิต ไม่ มี สน สุด  จึง 
อยาก จะ ตัด กิเลส ตัณหา ทาง โลก  จึง สละ ชีวิต ทาง โลก เข้า ปฏิบ่ ต ทาง ธรรม ก็ ได้ เข้า บวช เบน ชี เขา 
ศึกษา ทาง ธรรม เบน ที พึ่ง ใน ชีวิต เบน แม่ช้ มาลัย  เพชร งาม  บจ จุบ0 น น' ร่วม อยู่ ลับ แม่ ชีน์ย นา 
ใน ธรรม สถาน  ‘ไ เดน อโศก',  ใน ลัง หวัด นครปฐม 

ข้า พเลั าใด้ พิจารณา เรือง เห็น ควร จึง ได้ เขียน ขน ดัง ที่ ได้ เรียบ เรียง มา แลัว  เพึ่อ ท่าน ผู้ 
อ่าน ได้ พิจารณา ดู ใน เรือง หนี ไม่ พ่น กรรม อีก เรือง หนึ่ง 

สวิส ค. 


อเา เข'! อ! าเ ร'! 


ท.  เลย งเ พิบูล ย 


ห ลำ จาก จ้า พ เจ้า เขย นเ รอง  "บน ถนน ยำ ม่คน 
ด',  ห ลำ จาก นั้น ทำ ให้ เหตุการณ์ คลำ ย ๆ ก่น เกิด อีก 
หลาย ค รง  ท ได้ แสดง ถงค วาม เมตตา ปราน ยำ ม่อยู่ ใน 
พ วก เรา ชาว พุทธ เม อง ไทย อึก มาก ทยํง์ เห็น อก เห็น ใจ 
เห็น ทุกข์ ของ ผู้อน  แม้ จะ เบน เวลา ท้ม่ มาร ศาสนา คอย 
ปลุก บน ให้ สร, าง กรรม ทำช่ ว ก่อ กวน ความ สงบ ทํ่ ว ไป, ใน 
ยุค น คอย ทำลาย สง ทด งาม แต่ คน ส่วน มาก ก็รู้ ว่า เบน ยา 
หอม ท เบน พิษ เ คลอ บนํ้า ดาล  ผู้ท้จํ ต ใจ สูง ย่งม่ ความ 
กรุณา ปราน ย่งม้ อีก มาก  เห็น จะ ไม่ จำ เบน ท้จะ บรรยาย 
กล่าว มา กก ว่าน  เพราะ ทุก ท่าน ส่วน มาก ก็, ทราบ ก่น ดอยู่ 
แล ว “กฎ แห่ง กรรม"  ยง อยู่ คู่ โลก ต่อ ไป  คน ทม่ห่ วคด 
ม่สต่ บ ญญา ย่อม จะ มอง เห็น คน ปลุก บน เบน ความ ช' ว ราย 
ทสูด  คน ส่วน มาก เวลา นก็ม่ กจะ รู้ ว่า สง ใตช็ ว หรอ ต็แล้ ว 
การ ปลุก บน ก็ ไม่ เกิด ผล  พวก พญา มาร กำ ลิง จะ หา ทาง ท 
เป ล่ยน แบบ อีน อีก  ต่อ ไป หล ก ธรรม ของ พระ พุทธ- 
ศาสนา เรา ปฏบ ดใจ  ม่ค วาม เมตตา กรุณา เบน ตน  แต่ 
ล' ทธข อง วํตสุ นยม นั้น มแต่ ใช้ กำ ล่ง รุนแรง  ม่แต่ การ ใช้ 
กำ ลิง มุก ฆ่า ยุยง ให้ ฆ่า กิน เอง  ขาด ความ เมตตา ปราน 
จํต เห ยม โหด ผด ธรรม ชา ต่ย่ อม จะ กิ อง สลาย ตำ ไป เอง 

กิน ห นง ชา พ เจ้า ได้ ไป โดย รถ แท๊ก ซเ มอ ไป 
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ระหว่าง ทาง เรา ใด้ฟิ นทนา กน ถึง ชี วิด!, น, ยุค {[จ จุบํน มีน ญ หา ยุ, ง ยาก ไม่ มี สน สุด  คน ข บัแทํ เ ก่ซ ใต้ 

เล่า ให้ ขำ พ เจ้า พง ว่า 

เมือ ไม่ นาน มา นึ่แห ละ ครับ ผม ได้ ไป ชน เอา รถ บำน ตัน หนึ่ง  ผม ใจ หาย ไป หมด เพราะ ผม 
ผิด  เมือ คืน ก่อน กลับ บำน ดึก นอน นอ ย เผลอ ไป ช ‘แห ลัง รถ ทาง ขวา มือ กันชน หนำ รถ ของ ผม ไป ชน 
บังโคลน ทำ ย แถบ หลัง ยับ ครูด ไป ทีง แถบ  เจ้า ของ รถ หยุด รถ แลัว ลง มา ยนเ ทำ เอว มอง ดู บังโคลน ที 
ยับ แล ว มอง ดู หนำ ผม  ถาม โดย ท่า ทาง ปกติ ทำ ให้ ความ หวาด กลัว ของ ผม คลาย ลง ไป บำง ว่า 

“เรา จะ ว่า อย่าง ไร  ข บ รถ ผิด ทาง แล้ว ขน หลัง ทำ ค วาม เสย หายอย่าง น”  ผม รู้ 
ตัว ว่า ผิด จง เดิน ตรง เขำ ไปลั ม หำ ลง ตรง หนำ แลัว พูด เสียง ล่น  ๆ เพราะ รู้ ว่า จะ ต้อง ชด ใช้ ค่า เสีย หาย 
ไม่ นํอย ว่า  ผม ผิด ครบ ผม ยอม รบ”  แลัว ผม ก็ หยิบ ใบ ขับ ขี่ ให้ ท่าน บัน ที  ท่าน เจ้า ของ รถ 
บำน ตัน น1 นพ ยัก หนำ รับ ใบ ขับ ขี่ ผม ไป ถึอไ ว้แลั ว พูด ว่า  “ตกลง คณก็่ จะ ตอ งข่ อมร ถ ไข ค่า เสย 
หาย ให้ ผม ใข์ ไหม” 

ผม ตอบออก ไป เหมือน เสียง จะ ร8 อง ไห้ ว่า  “ครับ”  ชาย ผู้นึ่น รู้สึก อารมณ์ ดี มอง คู หนำ 
ผม อย่าง เห็น ใจ แลัว บอกว่า  "อย่าง นึ่นเ รา ไป อู่ ซ่อม รถ ตัว ย กัน ให้ เขา ตี ราคา แล ำก็ซ่ อม เลย  คณ 
จ่าย เงิน ก็แลั ว กัน  เร์ อง จะ ได้ เสร็จ เรียบ รัอย ง่าย  ๆ.  อย่า งนึ่ต็ ไม่ ยุ่ง ยาก ไป โรง บัก ให้ ลำบาก,, 

ผม ไม่ สบาย ใจ เพราะ ค่า ซ่อม ไม่ นำ ย จึง ถาม ว่า  4 ท่าน จะ นำ รถ ไป ซ่อม อู่ ไหน ครับ 

ผม อยาก ทราบ ก่อน, ; เมือ ผม ถาม เซ่น นึ่น  ท่าน ผู้นึ่น ก็ หัน มาบอก ผม ว่า ท่าน จะ เอา ไป ซ่อม ที่อู่มื ฝ รัง 
จ้ด การ  ผม ก็ ตกใจ เพราะ คิด ว่า ค่า ซ่อม อู่นึ่ แพง ผิดกว่า ราคา อู่ ธรรมดา มาก  ผม ไม่ มี เงิน จ่าย แน่ จึง 
พูด ว่า  "ท่าน ครับ  ผม อยาก จะ ขอ ให้ ท่าน ได้ กรุณา ผม เถิด ครับ  ขอ ให้ ผม ได้ นำ ไป ซ่อม ทีอู่ที่ ผม รู้ 
จ้ก เถิด ครับ 

ท่าน เจ้า ของ รถ หัน มา มอง ดู ผม  แลัว ถาม ผม เสียง ขุ่น  ๆ ว่า  “ทำไม เย รา ะเ หด ใด 

ถ้า จะ เอา รถ ของ ฉัน ไป ข่อ ม ท อูอูอ  ๆ ไข่ ไหม  ?” 

ผมฟิ ดุ้ง รีบ ตอบ มา  “เปล่า ครับ รถ คัน นเล่ ย หาย เห็น พัน  ๆ ผม ไม่ ม้เงิ น ลด และ ก์ 
หา ไม พัน มา จ่าย ครับ  ฉะนั้น ผม อยาก จะ ไป ข่อ ม อูม รู จัก ผม ดก ว่า  ผม เมน คน ไม่ เหลว. 
ไหล ถา แม้ ผม จะ ยาก จน  เม อ ซ่อม รถ ทาน เลร จ แถว ผม ก จะ ค่อย  ๆ ผ่อน ล่า เบน ราม 

เลอ นก ว่า จะ หมด” 


ไ® จ ๘ 

ท่าน ผู้, นั้น มอง ดู หนำ ผม แล้ว รู้สึก เกิด ความ สมเพช ขน ทางดวง ตา แล ว ถาม ผม ว่า  นค^ 
ม ลูก อยู ใน ค วาม เลย งดก่ คน  แล ว บาน อย์ท่ ไหน คุฌ จะ ทา ผม ไป ร จัก บาน ค ณ ก่อน จะ ไป 
อู ข่อ ม รถ ไค ไหม  ?” 

ผม ได้ ยิน เช่น น \ ๓ รับ บอกว่า  “ไค ครับ ผม จะ ทา ท่าน ไป เด ยวน ละ ครับ” 

หลัง จาก ล้น ผม ก็ ขำ] รถ นำ หนำ ไป ตาม ทาง ที่ จะ ตรง ไป บัาน ผม  เวลา ล้น ผม บอก ความ 
รู้สึก อย่าง จริง ใจ ของ ผม ให้ ทราบ ว่า ผม หา ความ สุข สบาย ใจ ไม่ ได้มื แต่ ความ ทุกข์ ผม บัง ไม่ รู้ ว่า ผม จะ 
ซด ใช้ ค่า เสีย หาย ลัก เท่า ไหร่  ผม จะ ต่อ ง หา เงิน ใช้ หน้เ มอ ไหร่ จะ จบ สน  ผม มี ความ ทุก ข ใจ อย่าง 
หนำ สำ ห รำ รถ ผม น \ แสึย หาย ไม่ มาก แต่ ผมด้ อง ใช้ หนึ ทำ รถ ให้ เขา ล้น บัน หน์ก ใจ ผม มาก  เมือ ผม 
ไป ถึง จอดรถ  บำน ผม ก็ เหมือน อยู่ ใน หมู่ บาน สลัม  และ บำเ อิญ รัน ล้น เบน รัน พระ พวก ลูก  ๆ 
วง เล่น ลัน เกรียว กราว อยู่ แถว ขำ งบ ำน  แม่ บำน ผม กำลัง หิน ลัก เพ อ ทำ ลับ ขำ ว ให้ พวก ลูก  ๆ กิน 
กลาง รัน เมือ  เห็น ผม พา คน มาบ ำนก็ สง ลัย  ลูก  ๆ วึง มา หา ผม ด้วย ความ ดีใจ ที่ เห็น ผม กลับ บำน 
ที่ง หญิง ชาย วง มารั ลง ถาม ว่า  ำำ ซอ ขนม มา ให้ หนู หรีอ เปล่า”  ผม ตอบ พวก ลูก  ๆ ไป เสียง บัน 
เกือบ จะรั อง ไห้ นา ตา ตก ใน ว่า  “รัน นั้พ่อิ ไม่ ได้1 ซอ อะไร เลย ลูก” 

ท่าน เจา ของ รถ เกํง ด้น งาม น8 นม อง ดู ลูก  ๆ ของ ผม ท่า ทาง ใจ ดี หยิบ เงิน ใน กระ เปา แจก ให้ 
ลูก ผม คน ละ สิบ บาท  บอก เด็ก  ๆ ลูก ผม ว่า  พ่อ หนู ไม่ มืเว ลา ว่าง จะ ซอ ขนม  หนู เอา เงิน ทีฉน 
ให้ ไป ซอ ขนม กิน ก็แลั ว ลัน นะ 

ผม แทบ ไม่ เชื่อ สาย ตา ว่า คนเ จำ ของ รถ ถูก ผม ชน เสีย หาย บัง มืจิด ใจ ให้ เงิน เด็ก  ๆ กิน ขนม 
อิก  แม่ บำน ผม ลุกออก มา จาก ครัว ยก มือ ขน ไหว้ ท่าน เจำ ของ รถ ผู้ ล้น ขอบ ใจ แทน ลูก  ๆ และ แก ก็ 
สง ลัย เหมือน ลัน แต่ ไม่ ได้ ถาม อะไร 

ผม นึก ใน ใจ ว่า หาก ผม จะ เสีย ค่า ซ่อม รถ เพียง ครึ่ง เดียว ผม ก็ พอ ใจ แล้ว  ผม กำลัง นึก อะไร 
เพลิน คิด ว่า จะ เชื่อ เชิญ ให้ ท่าน ผู้ ล้น เข ำใป นำ ใน บ็าน  'เมือ มอง ดู หนำ ท่าน แล้ว ก็ เห็น พยัก หนำ ให้ 
ผม กลับ ออก จาก บาน  แล้ว ท่าน ก็ ออก เดิน นำ หนำ  ผม ก็ จำ เบน เดิน ตาม ท่าน มา ถึง รถ ที่ เรา จอด อย่ 

ผม บอก ลับ ท่าน ว่า  “ท่าน ไป บอูข อม รถ กบ ผม จะ นำ รถ ของ ท่าน ไป ข่อ ม และ อ 
ผม ขา ง ผม อด ไม แพ อู ท่มข่ อ” 

ผม เดิน ตาม ท่าน เจำ ของ รถ ด้วย ใจ คอ ไม่ ดี  เพราะ ใม่รู้ ว่า อู่ เขา จะ คิด ราคา เท่าใด แส ะคง 
บวก ดอก เบย เงิน ผ่อน เด้า' ไป ด้วย  แต่ เมือ เรา เดิน ออก มา ถึง ที่ จอดรถ  ท่าน เจำ ของ รถ หัน มาด บ 
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บ่า ผม อย่าง เห็น ใจ แล้ว พูด ว่า  “ ผม เห็น จะ ไม่ สามารถ ทน เห นความ ลำบาก ใจ ลำบาก กา ปี 
ขอ าคถ เท จะค้ อา หา เา' แข ด่ใข้ ใน การท รถ ผม ถูก ขน ครั้ง นิ ได้ ตกลง ผม จะ ไม่ ไป อูท จะ นำ รถ 
ไป ข่อ ม เพ อคณ จะ ไม่ ค้อา ผ่อน ล่า เบน ภาระ หนัก ต่อ ไป” 

ผม ไต้ พ้งแ ลำ ก็ ยัง งง  เพราะ ไม่ เคย คิด ผน จะ ได้ ยิน  ถ้อย คำ อย่า งนั้ จาก ท่าน เจา ของ รล 
ผม จึง ถาม ว่า  “ท ท่าน พูด นั้น หมา ปี ความ ว่า อย่าง ไร ครับ ผม ค้า ไม่ เข้า ใจ เลย ” 

เสียง ท่าน เจ้า ของ รถ พูด ขน อย่าง สบาย ว่า  “หมา ปี ความ ว่า ผม จะ ไม่ เอา ใข ค่า เลํปี 
หา ปี จาก คฌ  เพราะ เม อ ผม ไป 'เห็น บ้าน เห็น ถู กา. เอา ค สเนั้ ง ๕ คน  แม้ ฅถเ จะ ไม่ ตอ งม 
หน ภาระ มัน ก็หนั กอ ยู แล้ว  ผม จะ เร ปีก ร้อง คา เสย หา ยคฌ ไม่ ลา  ตก ลง รอ ผม ก็ จะ 

ข่อ ม เอา  แต ขอ เต่อ น ว่า คณ อย่า หลับ ใน อก ต่อ ไป  ระ วัาค้ ว ให้ ด้นิก ถา เม ปีนิก ถา ลุก 

โ 1 ม่รั้ผ่ 
ไห มาก 

พอ ผม ได้ ยิน ความ ประสงค์ ของ ท่าน เจ้า ของ รถ แล้ว ผม เกิด ตีน ตัน ใจ แม้ จะ กล่าว คำ 
ขอบ คุณ ผม ก็ ไม่ มี เสียงออก จาก ลำ คอ  ท่าน ผู้น์น ได้ หยิบ ยึ๋น ใบ ขํบขื่ คืน ให้ ผม รํบ ไว้  ท่าน ก็ ขน รถ 
ขับ ออก ไป  ผม งง อยาก จะ ก้ม ลง กราบ เทัา ท่าน ก็ ไม่ ทัน เพราะ ผม ม่วง งจ้ง งำ ใน คำ พูด ของ ท่าน กว่า 
จะ รู้สึก ท่าน ก็ ขับ รถ ไป ไกล แลํว 

ผม พ ดแทั ว ไม่ อาย หรอก ครบ  ผม ขน นึง์ รถ ขับ ไป นน ผม ตน ตัน ใจ  ผมรํ อง ไห้ นา ดา ไหล 
สะอึก สะ อนอ อก มา  ผม เอง ก็ ไม่ รู้ ว่า ร้องไห้ ออก มา ทำไม  ผม ควร จะ ดีใจ ที่ ท่าน เจัา ของ รถ ไม่ เอา ใช้ 

แด่ ผม กลับ ร้องไห้  หรึอ จะ เบน เพราะ ผม ไม่ เคย พบ คน ที่มื จิต ใจ สูง เห็น อก เห็น ใจ ผู้ ยาก จน กว่า 

เกิด ความ เวทนา สงสาร ผม ใช่ ไหม คร้บ  ? 

ขัาพ เจัา ได้ ยิน ได้ พง ก็ บอกว่า  “คง จะ ใช  เห รา ะ เห® การณ์ ไค เปล &น หัน ไป อย์! ง 
กระ หัน หัน  ความ รูสค เรา รับ ไม่ หัน เรา ดใจ จน ต้อง ร้องไห้  เห รา ะ ไม่ หัน I หัว 99  แต่ 
ขัาพ เจัา ก็ อด นึก ไม่1 ใต้' ว่า คน ด้มืศี ล ธรรม มนุษยธรรม! ยัง มี : อึก' ม' าก  เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน หลาย ครํ้ง 
แล ำขัา พเ จำ จึง ได้ นำ มา เขียน  หาก ที่ ซา  ๆ กัน ข้าพเจ้า ไม่ รู้ ไม่ ได้ ยิน ได้ พง จาก ผู้ ประสบการณ์ เอง 
ข้า พเ จำ จึง มิใด้ เขียน ขีนก็ ยำ มิ อึก มาก 

ข้าพเจ้า ขอ' ให้, ท่าน พิจารณา เร์ อง ที่ เกิด ขน  เรา ได้ ยิน แต่ ข่าว เศร้า ใจ เบน ส่วน มาก  จึง 
อยาก ขอ ให้ ท่าน ได้ ข่าว ศนดี  ๆ เมือ ได้ ยิน ได้ พงแข้ วมค วาม มิติ ชน ชม ใน การ ปฏิบ ำ) ของ ท่าน ผู้นํ้น 
อย่าง ไม่ รู้ ลม. 


ส ว', สด. 


เมฮ ไป เยีย มไย้ 

ท.  เลียง พิบูล ย์ 


วน หน ง เม ออ ลาง ฆื  ฟ. ส.  ๒!! '๑๘ 

ขำ พ เจา ได้ รบ โทร ศพ ทบ อก ว่า  ม่คน บวย อยาก 

จะ พบ ข, าพเ จำ ต่วน  เวลา น นอน บาย รก ษาต่ วอ ยู่ท้ต่ ก 

ทอง ท ใน โรง พยาบาล คิริ ราช  ม ความ ตอง การ พบ 

ขำ พ เจา อย่าง กระวน กระวาย ใจ  เม อ ได้ รบ' พง ว่า คน บาย 
อย่ ตก ชั้น  ๓ และ บอก หมาย เลข ห่อ งบ วย ให้ เสร็จ 

เม้อ ขำ พเ จำ มา คิตดู จะ ไม่ เคย รูจํก คน บวย มา 
ก่อน ก็ด  และ การท คน บวย เจาะจง พบ ขำ พเ จำ นก็ ดำ ย 
ความ ศร ท ธา ใน การ เข้ ยนชุ ต “กฎ แห่ง กรรม"  ม ความ 
เลอ ม ใส ใน ต่ำ ขำ พเ จำ  แม้ จะ ไม่ ได้ ถาม กง อาการ ก็รู้ สก 
ว่า คง บวย หน’ ก คน บวย มก จะ หา ทพง ทาง ใจ คง กระวน 
กระวาย ใจ อยาก พบ ขา พเ จำ  ควร จะ ริบ ไป ให้ กำ ล่ง ใจ 
คน ไข้ คง จะ เบน กุศล  พอ ตกลง ใจ ว่า จะ ไป แล ำขำ พเ จำ 
ก็ ริม ยก หู โทร ศพ ท์ต่อ ไป หา คุณ เธย ร รก ษ์ วณิช พงศ์ 
เบน เพ อน ท้อ ยู่, ใกล้ .ท สุด  บอก ความ ประ สงค์ จะ ชวน ไป 
เย ยม คน บวย ซงอ ย่ทโ รง พยาบาล คิริ ราช  เรา ย' ง ไม่ เคย 
รู้ จก แม้ แต่ ชอเ พอ ไป ให้ กำ ส่ง ใจ แก่ คน ไข้  ชง คิด ว่า 

เวลา นม้ อาการ หน ‘ก  เรา ริบ ไป ดำ ยก ไ! 

เม้อ คุณ เธย รฯ  ได้ รบ คำ บอก เล่า จาก ขๅพ เจา ก็ จะ 
ไป เบน เพ อน ดำ ย แล่ ว่คุ่ณ เธย รฯ ก็ ริบ ออก จาก ทห่า งาน 
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มา หา ข้าพเจ้า โดย ต่วน 

วัน นึนเ รา ออก รถ เดิน ทาง ก่อน  ๑๑  โมง  ได้ ขน รถ ข้าม สะพาน พระ บน เกลา  ฯ นำ 
รถ อ้อม เข้า ไป จอด อยู่ หนำ โรง พยาบาล  คิด ว่า ใน โรง พยาบาล มี ดึก สลับ ซับ ซัอน มาก มาย มืวเ ดิน หา 
คง เสีย เวลา มาก  จึง ไป ถาม แพทย์ หญิง พิมพ์ พํนธ์ ถึง ดึก ที่ คน บวย อยู่  แพทย์ หญิง พิมพ พน ธ ได้ 
เดิน นำ ไป ตก ห้อง ที คน บวย อยู่ ตาม ที บอก มา ทาง โทร ศัพท์ 

เมือ ข้าพเจ้า มอง ดู หมาย เลข ห้อง แน่ ใจ จึง ได้ เคาะ ประตู แลัว เดิน เข้า ไป ลับ คุณ เธย ร ๆ 
เรา เห็น นาย แพทย์ และ พยาบาล และ ญาติ ของ คน ไข้  ทุก คน คง แปลก ใจ เพราะ ขา พ เจ้า และ คุณ 
เธีย ร ไม่ รู้จัก ใคร ใน ห้อง คน บวย เลย  ญาติ คน บวย รู้สึก จะ เบน ลูก สาว และ อีก ผู้หนึ ง เข้า ใจ ว่า 

จะ เบน แม่ ของ เด็ก สาว  ต่าง มืหนำเศ รำ ห้วย ความ วิตก ทุกข์ รอน อาการ ของ คน บวย  เมือ เรา เขา 
ไป คน ใน ห้อง ต่าง ก็ หัน มา มอง ห้วย ความ สง ลัย 

ข้าพเจ้า จำ ไม่ ผิด คิด ว่า เด็ก สาว มอง ดู ข้าพเจ้า แลัว ถาม ว่า  " คุณ มา เยี ยม คน ไข้ หรอ คะ 
ข้าพเจ้า บอกว่า  “ มผ โทรศัพท์ ไป บอก ให้ ผม มา เย ยม คน ไข้ ทต กน และ ห อง น ” 

ลัน ใด นน เด็ก สาว ก็ แสดง กิริยา แจ่ม ใส ขน บอกว่า  “ถา เ 1 1 นน 'น คุ ณก็่ คอ  คุณ  ท. 
เลย งพ่บ ลย  ใช่ ไท ม คะ?”  เด็ก สาว รู้สึก ดีใจ  ริบ เข้า ไบ ข้าง เตียง กระซิบ บอก คน ไข้ ว่า 

“ คุณ พ่อ  คุณ พ่อ  คุณ  ท.  มา แล้ว  ” 

คน ไข้ ซึ่ง เข้า ขน โคม่า แทบ ไม่ รู้สึก ห้วก ลับ รู้สึก ได้ พยายาม จะห้ น มา  และ ยก มือ ข้าง 

เดียว จะ ชู ขน เห นึอห้ ว แสดง ความ เคารพ เพราะ อีก ข้าง หนืง กำลัง ให้ นา เก สึอ  ข้าพเจ้า จับ มือ 

พยายาม ให้ พลัง ใจ และ ขอ ให้ ทำ จิต ให้ สงบ  เมือ เห็น คน ไข้ มืด วง ตา แจ่ม ใจ และ รู้สึก ห้ว แลัว 
ข้าพเจ้า จง พูด ว่า 

" ขอบ คุณ มาก ที ระลึก ถึง ผม อยาก พบ ผม  เรือง การ เจ็บ ไข้ ได้ บวย เบน มรดก ของ มนุษย์ 
ธรรมดา เหมือน ลัน หมด ท0 วไป  เกิด มา จะ ตอง พบ การ ห้บด วยลั น ทุก คน ผิด ลัน แต่ ซัา หรือ เร็ว 

เทา น1 น แต่ เรา ชาว พุทธ มืหลั ก ธรรม ปฏิน่ ตใจ ให้ คลาย ความ วิตก กังวล ห้วย อาศัย กุศล จิต เข้า ช่วย 
ให้ เรา หลุด พินทุ กข์, ใน โลก มนุษย์ ห้วย ความ ต* งจิต ของ เรา  ถึง เวลา ที่ เรา ห้อง ใช้ หลัก ธรรมะ ตัด 
ความ ห่วงใย วิตก ลัง วล ทุกข์ รือน ต่^  ๆ ให้ สุด สน ไป อย่า นำ มา คิด คำนึง ใน เวลา อ้น สำคัญ ใน ชี วิด 
เบน เวลา ที่ เรา ห้อง ช่วย ตัว เรา เอง ให้ มี' สติ ใ: ม่มื ไ, ครช้ วยเ รา' ใต้  นอก จาก เรา ห้อง ช่วย ตัว เรา เอง เอา 
หลัก ธรรมะ เบน ทาง ปฎิบ วิ ต ทำ' จิต ใ ห้, สงบ' ไม่* ต อ'3' ห่' วง อะไร ทง สิน  ขอ ให้ ใช้ ส ดิบ ญญา คิด ด ว่า  แบ้ 
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แต่ ตัง ขา ร ร่าง กาย ก็ ไม่ ใช่ เบน ของ เรา แตัว  อย่า ไป ห่วง ทรัพย์สิน เงิน ทอง อย่า ไป ห่วง พ่อ แม่ ลูก 
เมีย ญาติ พีน็ อง  สง เหล่า น เบน สง ที่ ก่อ ทุกข์  ถึง แม้ เรา จะ ห่วง จะ รัก  เรา จะ อา ล ไ] มาก มาย เพ่ ยง ไร 
ก ไม่ เกิด ประโยชน์ มี แต่ ให้ โทษ แก่ ตัว เรา  ทุกข์ ตัว ย ความ อาลัย เศ รำ เสียใจ สำ หรบ ญาติ พี นอง 

เพือ น ฝูง ที ยัง มี ชีวิต อยู่ ใน โลก ที่มีค วาม รัก อาลัย ทีมี ต่อ เรา ไม่ ชำ ความ อา ตัย คิด ถึง ก็ ผ่าน ไป  เรา จง 
ช่วย ตัว เอง ใน เวลา บน ปลาย สำคัญ ของ ชีวิต เช่น น์  โดย ตํ้ ง สติ1 ให้ เกิด สมาธิ 

ตับ ความ รู้สึก ความ คิด พุง ซ่าน ที่งห ลาย ความ อาลัย ใน สึงที่ ง หลาย จง ตับ จาก ความ รู้ สก 
ให้ หมด  บน ปลาย ของ ชีวิต ก็ จะ ไป สู, สุคติ เพราะ จิต ของ คุณ เบน กุศล อผู่แ ตัว  ” 

ขำ พ เจ8 ามีบ แขน คน บวยั ไห้ รู้สึก มี สติ ตลอด เวลา ตัว ย ความ เวทนา สงสาร คน บวย รู้สึก 
ว่า มี หนำ ตา อม เอิบ ขน  เมีอ ทราบ ว่า คน ไข้ กำลัง จะเ ขำ ขน โคม่า เพราะ เบน มะเร็ง ใน ตับ มอง เห็น 
ทีทํ อง บวม ขน มา มาก  คง มี เวลา อยู่ ใน โลก ได้ อีก ไม่ นาน นก  หาก คน ไข้ มี สติ ดัด ความ ห่วงใย 
อาลัย ให้ สน สุด ลง จิต วิญญาณ ก็ จะ เข ำสู่สุ คติ  เบน บน ปลาย สำ ตัญ สำหรับ ชีวิต ของ ทุก คน 

เมื่อ ขำ พเ จำ ได้ พูด ให้ กำลัง ใจ คน บวย เห็น เวลา พอ สมควร ก็ ลา ออก จาก ห่อ ง รู้สึก ที่ ง 

บุตร สาว และ ภรรยา ของ คน บวย มี หนำ แช่ม ชน ขน 

เมื่อ ขำ พเ จำ ออก จาก หัอง คน บวย ท1 ง ภรรยา และ บุตร สาว ของ คน บวย จะ เดิน ออก มา ล่ง 
เรา ควร จะ อยู่ ให้ ใกล้ ชิด คน บวย  เพียง ส่ง หนำ ห่อ ง ขำ พเ จำ ก็ ขอ ขอบ คุณแ ตัว  ที่งส อง จึง ลากลับ 
เข้า ไป ในหั ธง คน บวย 

เมื่อ ขำ พเ จำ กับ คุณ เธีย ร ได้ เดิน ทางออก จาก โรง พยาบาล ไป หา อาหาร ผง ธนบุรี กิน กัน 
เพียง  ๒ คน  ซึ่ง ตาม ปกติ อาหาร กลาง วน เรา จะ ไป กน หลาย คน  แด่ วัน นํนเ บน วัน พิเศษ ที่ตั อง 
ไป เยี่ยม ไข้ ไม่ เคย รู้จัก มา ก่อน  แต่ ขำ พเ จำ ก็ ไม่ แน่ ใจ ว่า การที่ แนะ ทาง ให้ ผู้ที่ จะ จาก โลก มนุ ษย์น์ 
เบน คร็ง สด ทำ ย ไป จะ ได้ ผล เพียง ไร  เพราะ นี่ เบน คร็ง แรก ให้ สติ แก่ คน ไข้ ก่อน จะ จาก โลก นึ  หาก 
ท่าน ผ้มีค วาม รู้ เห็น ว่า การ แนะ เช่น นี่ ไม่ ถูกตั อง  ขำ พเ จำ ก็ ยินดี รับ คำ แนะ นำ เพีอ จะ นำ มา ปรับ 
ปรุง ให้ เบน กุศล ส่วน รวม พ้ว ไป 

ขำ พเ จำ เคย ได้ ยิน ผู้ใหญ่ สม่ยิ ก่อน บอก ทาง ให้ คน ที่ ใกล้ จิต จะ ตับ ให้ นึก ถึง พระ อรหันต์ 
เมื่อ มา คิด ดู ว่า กัน พระ อรห่ นต์ที่ ท่าน ได้ ไป อยู่ สูง เห นึอ กรรม ใด  ๆ เห น้อ ทุกข์ สุข ใด  ๆ ที่ จะ เข้า ถึง 
เพราะ ท่าน ได้ หลุด พ้น เห นึอ เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  แตัว  เมื่อ มา พิจารณา คิด ว่า คน โบราณ ย่อม พด 


๓๓ 


อะไร คง มี เหตุผล ซ่อน อยู่ ใน คำ พด  จึง นึก ว่า การ ที ท่าน ให้ นก ถึง  ท ระ อร หน®  นน ทาน 
คง ให้ นึก ถึง การ ปฏิบึ ต ของ  “หระ อร หัน®”  ท่าน ดับ หมด ทีงค วาม โลภ  รก  โกรธ  หลง 
ทำ จิต ให้ หมด กิเลส ไม่ นึก สง ใด ที่ งด้ท่ งซํว ท่าน ดับ สนิท จิต สงบ วิญญาณ ก ไป สู่ ความ สุข สุง เ กิน กวา 
ทุกข์ ที่งป วง สุด ที่ จะ ติดตาม ไป ถึง ได้ 

ขำ พ เจ่า มี ความ รู้สึก เช่น นึ  จึง ได้ แนะ หลัก การ ปฏิบ่ ต แทน ท่จะ ให้ นก กง พระ ครทํ น ด 
คิด ว่า จะ ผิด ถูก ประการ ใด ก็ ขอ อภัย ท่าน ผู้ เมา ใน ท่น้ดั ว ย. 

สว สด. 


บ ‘แถน น ยง ม คน, ต 


ท.  เลย ง พิบูล ย 


เร็อ งท่ จะ กล่าว ให้ พงน่  นาน  ๆ ข* าพเ จำ, จะ, ได ยิน 
เร็ อง แปลก ท่ดสํ กคร็ ง เรา พง แต่เ รอง คน เจา อา รม ณ ใจ 
หยาบ มอง คน เบน ศ' ตรู  แล วก็จิ วาท ชก ต่อย ตาม ข่าว 
หน' งสอ พิมพ์ แทบ ประจำ จัน มา มาก แลำ  จง พง ความ ค 
ของ ผู้ม คุณธรรม สูง ดู บาง  ท่าน ท่ม จิต ใจ เมตตา ธรรม ก็ ม 
ไม่ น้อย  แต่ ท่าน ม่' ได้ แสดงออก มา เม อย่ง ไม่ กง เวลา 
จำเ บ่น โปรด พ้งเ รอง  บน ถนน ย' งมี คน ต เรอ งนข าพเ จา 
ได้ มา จาก คน ขับ แก็ ก ซผูห น่ง  เ รอง ม่ว่า 

เข่า วน ห นง รถ ท้ไช้ อยู่ เกิด เคร็ องเ ด้น ไม่ สะดวก 
ขำ พเ จำ ให้ คน นำ ไป ตรวจ ท่อู่ซ่ อม รก คิด ว่า ไม่ เบน อะไร 
มาก ต่งไ ฟ่ตํ้ง น้า ม' น แส่ วก็ คง เร็ย บ รอย 

เม่อ นาน เกน ควร ไม่ น่า จะ ช้า  มอง ดู นา ฬกา เห็น 
สาย มาก แส่ ว ไต้' โทร ศพ ท์ ไป  ท่อู่ กาม ว่า รก เม อ ไหร่ เสร็จ 
กำ ช้า จะ ได้ ไม, คอย ให้ เสย เวลา  ก็ ได้ คำ ตอบ จาก ทาง อู่ ว่า 
จะ พยายาม ให้ เสร็จ ก่อน เท่ ยง 

เม อรู้ เซ่น นั้น ก็ ไม่ ตอง คอย ให้ เสย เวลา ได้ ให้ คน 
โน น้า นอ อก ไป เร็ ยก แท็ก ซ เพราะ ตำ เอง ก็ แต่ง ต่ำ ไว้ คอย 
รก  ใช้ เวลา ท่คอ ย เขย นหน้ ง สอ ไป ด้วย  ไม่ ช้า รก แก็ก ช 
ที่ ไป เร่ ยก ก็ เช้า มา' ใน บาน 

ช้า พ เจา ได้ จัด แจง ขน นั่ง  แล วก็อ อก จาก บาน มุ่ง 


๓๕! 


เดิน ทาง ไป สู่ที ทำ งาน  เมือ รถ จึง ระหว่าง ทาง ขัาพ เจำ เห็น คน ขับ ค่อน ขัาง มี อายุ และ อา รม ณด  จง 
ถาม ว่า  รถนี เบน ของ คุณ เอง หรือ เช่า เขา” 

ผม เช่า เขา ครับ  วัน ละ เจ็ด สิบ บาท  ’ เสียง คน ขับ ตอบ ขัวย อา รม ณดี  ขา พ เจา จง ถาม 
ต่อ ไป ว่า  หัก ค่า นา มน และ ค่า เช่า แขัว ได้ วัน ละ เท่า ไหร่ 

เสียง คน ขับ ตอบ โดย ไม่ หัน หน็า มา มอง  'ไ อา แน่ ไม่ ได้ หรอก ครับ  บาง วน ก ได้ มาก 
บาง วัน ก็ ใด้น์ อยแ ทบ จะ ไม่ พอ ให้ ค่า เช่า รถ ก็มี  วัน ไหน ไป พบ คน ดี เหมา ตลอด วัน ก็ใด้ เบน รอย  ๆ 
มัน ไม่ แน่ หรอก ครับ  คน เรา มัน แส่ ว แด่ โชค” 

ครอบ ครัว เรา มืบุต รกี่ค น,,  เสียง คน ขับ พูด อย่าง เศรั า ๆ เมือ ถาม ถงค รอบ ครว และ 
ตอบ ว่า  'ผม มื บุตร  ๓ คน ครับ  คน โต กำลัง เขัา ศึกษา ชน สูง  ลำพัง ผม หา เงิน ขับ แท ก' ซีนน แทบ 
จะ ไม่ พอ  แต่ เดี๋ยว น เมีย ผม เขัา ขน ก็ ไป รับ มัก สด ไป ขาย ใน ตลาด เบน ประจำ ก็ พอ จะ ส่ง เสีย ให้ ลูก 
ใต้ ศึกษา เล่า เรืย นก ว่า จะ สำเร็จ,, 

ชีวิต ใน ครอบ ครัว ก็ศึอ หา เลย ง ปาก เลย งพั อง และ ให้ การ ศึกษา แก่ ลูก เบน เรือง สำหั ญ 
เพื่อ เลย ง มัว เอง ต่อ ใปขั างห น่า เบน เรื่อง ใหญ่  คน เรา เมือ มี ชีวิต อยู่ ก็มัอ งดี๋น รน หา เลย ง ลูก เลย ง เมีย 
เบน ธรรมดา ครับ  มัอง ผจญ วับ บญ หา ผจญ ต่อ ทุกข์ ใน ชีวิต ไม่ เสน สุด, 

ขัาพ เมัา ได้ พ้ง คำ ของ คน ขับ แท็ก ซีก็ เห็น ใจ และ รู้สึก ว่า จะ เบน คน ดี ทำ มา หา กิน โดย สุจริต 
ขำ พเ จำ ถาม ว่า  "ได้ ข่าว ว่า จราจร กวด ขัน รถ เช่า น์ก ใช่ ไหม” 

คน ขับ ตอบ มัว ยเสึ ยง ปกติ อย่าง จิต ใจ เบน ธรรม ว่า  4 เบน ธรรมดา ครับ  จราจร ที่ดีมี 
ความ เห็น อก เห็น ใจ เพื่อน มนุษย์ ก็มีใ ม่น่อ ย แต่ท้ ไม่ ดีก็มี เบน เรือง ของ คน ส่วน มาก ย่อม มีช่ วมึดี 
พวก แท็กซี่ ที่ดีก็ มีทีช่ วก็ มาก ครับ  ชอบ ผา ผืน กฎหมาย เห็น แก่ ได้ ทำ ผิด กฎ จราจร  เขา เขัม งวด ก็ 
ว่า  อย่าง ผม ไม่ ยอม ทำ ผิด กฎ ก็ ไม่ เดือด รัอน อะไร 

ขัาพ เมัา ได้ พ้ง คน ขับ แท็ก ซี พูด มัว ย เหตุผล ก็ นึก ชม ใน ใจ จึง ถาม ว่า  "เรา เคย พบ คน ดี  ๆ 
บ้าง ไหม ใน ระยะ ที่ ขับ รถ เช่า ตลอด เวลา ที ผ่าน มา 

คน ขับ แท็กซี่ ย็อน ถาม ว่า  ที่ ท่าน พูด นี่ หมาย ถึง ตำรวจ จราจร ใช่ ไหม ครับ  พด ถึง 
ตำรวจ จราจร วัาเ รา ไม่ ทำ ผิด ไม่ ผืน กฎ ไม่ จึง ผ่า ไฟ แดง ไม่ จอดรถ เกะกะ ใน เมือ เรา ไม่ ได้ ทำ ผิด กฎ ก็ 
ไม่ เห็น มี อะไร จะมั อง วิตก  พวก ที่ บ่น กน มาก พวก นั้น มัก คอย แต่ จะ หา ประโยชน์ ใน ทาง ผิด  แซง 
ชำ ย ผ่าน ถนน ที่หัา ม เขา จอด ที ถนน เขา ท็า ม จอด ผม เอง เ™ แล วก นก เบือ  ๆ เหมือน วัน แต่ ก็ ไม่ร้ จะ 


๓ ไว 


1ป ทาม าหา กิน อะไร จะ ดีกว่ ๅนึ่  จะ ทำ นา ก็ใม่ ไหว เพราะ ทน แดด ฝน ไม่ ได้  จะ ทำ อย่าง อืนวิ ชา 
ความ! ก็ ไม่ พอ  ผม มอง หา ทาง จะ เปลี่ยน อา ช้พเ หมอน กัน เมือ ยัง ไม่ มี อะไร ดี กว่า นีก็ต อง ทน ทำ ไป 
ก่อน เพราะ ขับ แท็ก ซี จะ เอา รา รวย ก็ ไม่ ได้  เพียง พอ กิน พอ ใช้ ก็น์บ ว่า ดี แล ว,, 

ขา พเ จำ จึง พูด ขน ว่า  เ ำาร หา กิน ใน ทาง สุจริต นึ่นเ บน ความ สบาย ใจ  ไม่ ตอง หวาด 
ระแวง ใน เรือง ผิด กฎหมาย  เรา ท่า ผิด นึนอ ย่า นึก ว่า สบาย ใจ  คน เรา ถำมื ความ ผิด แม้ ยัง ไม่ ถูก จบ 
แต่ จิต ใจ กัน ก็ใม่ สงบ ก็ หา ความ สบาย ใจ ไม่ ได้ ใจ ยัน มี ทุกข์  ที่ ถาม นีก็อ ยาก ทราบ- ว่า เวลา นึมี, ข่าว 
ทงป กัน ที่ งจีพ วก แท็กซี่ บาง ทีก็ ถูก ฆ่า ชิง เอา รถ ไป กลาง คินที่ เปลี่ยว  ๆ ก็ กัก จะ มี กัน ด ราย มาก  และ 
ที ถาม ก็ หมาย ถึง เคย พบ เห็น คน โดยสาร ท็ดีบ ำง ไหม, 

เสียง คน ขับ พูด ด้วย เสียง แจ่ม ใส แสดง ความ ยินดี ว่า  “พบ ค กับ เมือ ประมาณ ปีกว่า ผ่าน. 
มา แล้ว  แต่ ไม่ ใช่ พบ คน โดยสาร นะ ครบ  คอ กัน หนึง ผม ขับ รถ เที่ยว หา เงิน  กัน น1 นจะ พูด ว่า ผม 
ซวย ก็ ซวย ผมด้ อง ปลด นาฬิกา ขำ) มือ เอา ไป จำนำ เพีอ ให้ แม่ บำน ซี่อ ขำ วสา ร เวลา นึ่นแ ม่บำ น ผม ยัง 
ไม่ ได้ ขาย กัก ที่ ตลาด  ค รง นึน จะ ว่า ผม เฮง ก็ เฮง  คิอกั นนึน ใจ ลอย  เพราะ ผมด้ อง จำนำ นาฬิกา 
ที ผม แสน กัก และ จำ เบน เวลา ขับ รถ หาก มี คน ว่า ด้าง เบน ชำ) โมง  และ ไม่! ว่า เมื่อ ไหร่ จะ ได้ ถ่าย ดีน 
ออก มา ได้ ผม เผลอ สติ ขับ รถ มัว แต่ คิด เรือง ยิง  ๆ กัอย แปด  นอก จาก เสียดาย นาฬิกา แล้ว ผม ยัง นึก 
ว่า กัน นึจะ หา พอ ค่า เช่า หรือ ไม่ หนอ  คิด จน สีม ว่า กำ กัง ขับ รถ ก็ เลย ไป ชน ทำ ย รถ บำน ด้น หนึ่ง ที่ 
จอด รอ รถ ที่ ผ่าน  ผม ตกใจ เพราะ ขาด สติ เกิด ประมาท คิด มาก ใจ ลอย รถ ผม ชน เอา ห กัง รถ ขำ ง หนำ 
เสียง กระจก ทำ ย รถ ด้น หนำ แตก  พอ ได้ สติ! สึก ด้วนึ กก กัว มาก คิด ว่า แย่ชิ เรา หา เงิน ยัง ไม่ ได้ ค่า 
นํ้ากั น เลย ก ดับ ไป ชน หลัง รถ ตะ เกิ ยง ทำ ย เขา แตก เสีย หาย ผม คิด ไม่ ออก ไม่! ว่า จะ เอา เงิน ที่ ไหน มา 
ใช้ เขา  เคราะห์ รำ ย จริง  ๆ ผม ใจ กัน คง หนำ ซีด ตกใจ เพราะ ไม่ มี เงิน ใช้ ค่า เสีย หาย ให้ เขา  ผม 
ได้ แต่ ภาวนา ใน ใจ ว่า หลวง พ่อ ที ท่าน ด้กดื้ สิทธิ องค์ ไหน ช่วย ผม ด้วย เร็ว  ๆ เถิด  ตาม ปกติ ผม ไม่ เคย 
นึก ถึง ท่าน เลย คราว นึ่จน มุมแ กัวด้ อง นึก ถึง ท่าน  เห็น เด้า ของ รถ ด้น หนำ เป็ด ประตู รถ ออก มา เดิน 
มาด หลัง รถ กัมม อง ตู ตะเกียง ทำ ย แตก เศษ ตก เก สีอน ถนน  ผม หยุด รถ แกั ว? บ ลง ไป ขอ กับ ผิด จน 
ปาก คอ กัน ว่า ผม ประมาท  ค กับ ผม ผิด ใจ ลอย คิด ถึง ความ จน ท่า ไม่ พอ เลย ง ลูก เพีง ไป จำนำ นาฬิกา 
ซอ ขำ วสา ร เมื่อ เชำ นึ่เ อง คราว นึ่ผม ก็ไมี มือช่ ไร จ่า นำ ใช้ หน คุณ ที่ ทำ ไฟ ทำ ย แตก คง เบน กัอย  ท่าน 
หิน หนำ มา มอง ดู ผม คง นึก ขำ แล้ว ท่าน ก็ ยม  ๆ ท่า ทาง อารมณ์ ดีแกั ว ถาม ผม ด้วย เสียง ปกติ ว่า  “รถ 
หำ มกัอ ดี อยู่ หรือ เปล่า 
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ผม บอกว่า  หัาม ล้อ ผม ติ ครับ  แต่ ผม เผลอ ขาด สติ ใจ ลอย เกิด เบน ทุก ช ว่าว นนึ ยง น'1 

เงิน ค่า นำ มำเ ลัง ไม่ พอ  เลย เผลอ ตัว ไป ชน เอๅ หลัง รถ ของ ท่าน เสีย หาย โดย ไม่ เจตนา เลย 

ท่าน ผู้ นำ เดูผ มตํ้ง แต่ หำ จด เท้า แล้ว ถาม ว่า  ำถข องเรา เอง หรือ เช่า เขา มา  ผม รีบ ตอบ 
ว่า  ผม เช่า เขา มา ครบ 

ท่าน ผู้ ล้น ถาม ต่อ ไป ว่า  ครอบ ครำ เรา มี ลูก กีค น,,  ผม ตอบ ว่า  มี ลูก  ๓ คน ครบ 
คน โต กำ ลง ศก ษา อยู่ เบน ชาย และ เบน ลูก ผู้หญิง  ๒ คน ครับ  หา เงิน ไม่ ค่อย หัน ใช้ ครบ  เมีอ เซา 
จำนำ นาฬิกา เงิน ก็ จะ หมต อีก แล้ว, 

เสียง ท่าน ผู้ ล้น พูด อย่าง บ่น ลับ ตัว เอง ว่า  "น่า เห็น ใจ  เอา เถิด ค่า ที เธอ ชน หลัง รถ ทำ 
เสีย หาย ล้น จะ ไม่ เอา ใช้ ลับ เธอ ล่ะ  ฉัน เห็น ใจ เธอ หนำ ซีด ตัว ล้น ฉัน ก็รู้ ว่า เธอ พูด ความ จริง  แล ว 
ท่าน ผู้ ล้น ก็ หยิบ ซอง ธน หัต รอ อก มา หยิบ เงิน ออก มาย น ให้ ผม จำนวน  ๒๐๐  บาท แล้ว บอกว่า  เอา 
ไป  เรือง รถ ฉัน เสีย หาย ไม่ตั อง ห่วง  ฉัน ไม่ เอา เรือง  ฉัน จะ ทำ เอง” 

ผม เอง ก็ ดก ตะลึง รับ เงิน อย่าง งง ยืน มอง ท่าน ผู้ ล้น ขน รถ หับ ออก ไป โดย ท่าน ไม่ ได้ คอย 
ผม ขอบ ใจ  ผม มา รู้สึก ตัว เมือ ท่าน หับ รถ ไป ไกล แล้ว  เห็น คน มุง ลูหัา ง ถนน ไม่ กี่ คน  จะ พูด อะไร 
หัาง ผม ก็ ไม่ ได้ สนใจ ได้ ยิน หาง เสียง ว่า  "หา ยาก,  ผม นึก ขน มา แล้ว นา ตา ผม จะ ไหล ออก มา เพราะ 
ความ บ่ ลม ตน ตัน ใจ  ผม สะอึก สะ อน อยู่ ใน ใจ จน พูด ไม่ ออก  ที่ พบ คน ดีที่ เห็น อก เห็น ใจ คน ผู้ ทุกข์ 
ยาก  ผม ชน หล้ง รถ แล้ว ก็ ไม่ สบาย ใจ ที่  ไม่ รู้ ว่า จะ เอา เงิน ที ไหน มา ซอ ตะ เกี่ยง หัาย มา ใช้ เขา  และ 
กำลัง วิตก ทุกข์ รัอน สุมอยู่ ใน อก  แด่ เหตุ รัาย ก็ กลาย เบน ติ  เพราะ ท่าน ผู้ ล้น สูง ตัว ย คุณธรรม 
เห่ มือ น จะ มอง ทะลุ จาก สี หล้า ร่าง กาย ภาย นอก เขา ไป ถึง หัวใจ  ความ ทุกข์ ความ เติอ ดรัอ นของ ผม 
จึง ทำ ให้ ท่าน เห็น ไจ และ ได้ แผ่ เมตตา ธรรม  แม้ รถ ของ ท่าน จะ เสีย หาย ที่ง ท่าน เบน ผ่าย ถูก  แต่ 
ท่าน ก็ ไม่ สนใจ กลับ สละ เงิน ให้ ผม มา อีก  ๒๐๐  บาท  ผม เอง กเกี่ อบ จะ รอง ให้ ไม่ เช้อ สาย ตา ตัว เอง 
ไม่ นึก ว่า จะ มืผู้ จิต ใจ สูง  เพราะ ผม กำลัง ทุกข์ เติอ ดรํอ น ว่า ผม จะ ทำ อย่าง ไร ดีที่ จะ หา เงิน มา ใช้ ค่า 
เสีย หาย  ผม คิด ไม่ ออก ตอง ใช้ ค่า เสีย หาย แน่  ๆ ผม ทำ ผิด หำ ผม มึน งง ไป หมด  เมึอ เหตุการณ์ 
เปลี่ยน จากรำ ยก ลาย ดี อย่าง' ไม่ เคย' นึก ผิ น หล้า มือ เบน หลัง มือ  หาก ไม่ ได้ ประสบ มา ลับ ตำ ผม เอง 
แล้ว, ใคร มาบอก ผม จะ1 ไม่ ยอม เชอ ว่า บน ท้อง ถนน ยัง มีผู้ที่ มี ไจ สู' วิ, ด้วย1 คุณ ธรรม  ผม เคย เห็น แต่ คน 
ที่ เห็น แก่ ตัว  เม อ ถูก ชนก มก จะ แสดง กิริยา ทำ ทาง ยะ โฟิ จะ กี่' แเล อตกี่ น เนอ  จะ ผิด ถก อย่าง ใด 
ไม่ สนใจ เอา เปรียบ เกี่ยง เอา ชนะ ไท้ ได้ 
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เมือ ผม มา พบ คน ดี  ๆ เขา อย่า งนึ  ผมร้ สึก จุก ใน คอ ตน ตัน ใจ พูด อะไร ไม่ ออก  ถา ท่าน 
ยัง อยู่ ใน ที นั้น ผม ก็ อยาก จะยั มล งก ราบ ที เยัๅ ท่าน  เพราะ เหมือน พระ มา โปรด ผม  แด่ ผม ก ไม่ 
สามารถ จะ ทราบ ได้ ว่า ท่าน คอ ใคร อยู่ ที่ ไหน  แม้ แด่ เลข ท่า ย รถ ของ ท่าน ผม ก็ จำ ไม่ ได้  เพราะ 
ผม ม แต่ ความ ดีนเ ต้น  ผม อยาก จะ พ ดซึ่า ว่า ผม อยาก จะยั มล งก ราบ ที เยัา โดย ไม่ ยัง เกียจ เลย  คน ด ๆ 
อย่าง ท่าน น้หา ได้ ยาก มาก  ใคร ได้ พบ ก็ เบน คิริ มงคล  แด่ ผม ก็ใม่ สามารถ จะ ท่า ได้ อย่าง ใจ นึก 
เพราะ ทุกอย่าง มัน รวด เร็ว จน งง ไป หมด  แม้ จะ กล่าว ขอบ คุณ ท่าน ก็ ยัง พูด ไม่ ออก อึก ๆอ กๆ  จน 
ท่าน ขน รถ ยับ ออก ไป แล่ ว ผม ก็ ยัง ไม่ หาย งง 

น้แห ละ ค ยับ เรื่อง ที่ ผม ไม่ สามารถ จะ ลืม ได้ ใน ชีวิต ผม ที่ ได้ พบ คน ดี ได้ ประสบ ยับ ตัว เอง 
มา แล่ ว ผม จึง ผง ความ รู้สึก พระ คุณ ของ ท่านอยู่ ใน ใจ ผม ตลอด มา 

ยัาพ เจำ ได้ พ้งก็ พลอ ยมืค วาม รู้สึก ตน ดัน ใจ ไป ตัว ย รู้สึก ว่า ได้ เรื่อง ทีประ ยับ ใจ ไว้ เพือ 
จะ ได้ เขียน เบน ประ โยชน์ ส่วน รวม ยัว ไป  นั้งนึ ให้ เห็น ว่า ท่าน ผู้ นั้น จะ เบน ใคร ก็ ตาม  แต่ ท่า นก 
ได้ ประกอบ ไป ตัว ย ความ เมตตา ธรรม  สงสาร ผู้ที่ กำ ล่ง อยู่ ใน ความ ลำบาก  สามารถ มอง เห็น สภาพ 
ของ ผู้ที ได้ เยัา ไป สารภาพ ผิด ขอ ความ เห็น ใจ 

ท่าน ผู้ นั้น คง จะ มอง สภาพ ที่ง กิริยา ท่า ทาง แม้ คำ พูด เสึ ยง สน  ๆ กำ ยัง ตก อยู่ ใน สภาพ ที 
หวาด กลัว  เพราะ สารภาพ ออก มา ตรง  ๆ แม้ ท่าน คง จะ คิด แยัว หาก เบน คน ขาด ความ เมตตา จะ 
เอา ใช้ ก็ คง เสีย เวลา เปล่า เมือ รู้แ ตัง ความ จริง แยัว กลับ แผ่ เมตตา ธรรม มืค วาม สงสาร  จึง ได้ มอบ 
เงิน ให้ จำนวน  ๒๐๐  บาท  ท่าน คง รู้ และ เยัา ใจ ดี ว่า เงิน สอง ตัอย บาท สำ หยับ คน ธรรมดา ก็ ใม่มั 
ความ หมาย อะไร มาก น ว้า  แด่ สำ หยับ ชาย ผู้น กำลัง ตีน ตกใจ กลัว  เพราะ ไม่มื เงิน ค่า ตะเกียง ยัาย 
แด่ เตัา ของ รถ ผู้ เสีย หายกลับ ไม่ เอา เรือง ที่งยั งม อบ เงิน ให้ อีก สอง ยัอย บาท  เงิน จำนวน น้มื ค่า มหา- 
ศาล สำ หยับ คน ที่เดี อด ยัอน  ซึ่งตั อง จำนำ นาฬิกา ยัอ มือ ซอ ยัาว สาร  จิต ท่าน ไม่ ใช่ ผ้เห็ ยม โหด 
แด่ แฝง ไว้ ซึ่ง คุณธรรม สูง ยง  น์บ ว่า ท่าน ผู้นึน ได้ สยัา งม หา กุศล ทำ ทาน ถูก จุด ของ ผู้ ยับ  ความ ช่วย 
เหลือ ใน ครื่ง นึน์บ ว่า ท่าน เบน ผู้ที่ หา ได้ ยาก ใน ยุคนึ  สยัา ง บุญ คุณ ไว้ โดย ไม่ หวัง สึงต อบ แทน แม้ แด่ 
คำ ขอบ คุณ 

ยัาพ เตัา คิด ว่า ท่าน ผู้นึผ้ ง ความ ดี ประ ยับ ใจ ไว้ ยับ คน ยับ แท็กซี่ ผู้ นั้น ยาก ที่ จะ ลืม ได้  เม ฎ 
ท่าน1 ใต้ บริจาค ตรง ยับ จุด ความ ประสงค์, ของ ผู้' ยับ เงิน' ของ ท่าน ย่อม สูง ค่า กว่า ธรรมดา บวก เยัๅ ยับ ค่ๅ 
น VI จเ ขำ ไป ตัว ย ย่อม มืด่า สูงก ว่า นั้ห็ ด ไน เวลา นั้น 
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เม อผู้ แผ่ เมตตา ธรรม  พบ ผู้มีค วาม กตํ ญแ] สูง  ย่อม เกิด สิริ มงคล  มีบติ เกิด ความ ยิน ด 
ทํ้งส อง ผาย 

ข้า พ เจา ไม่ ทราบ ว่า ผ้น \ แบน ใคร  แต่ก็ ขอ ยกย่อง ใน กุศล ทาน  และ มี ความ บติ ยิน ด 
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อนุ เมท นา เน การ กุศล ค รง นดว ย. 
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ท.  เลย งทิบู ลยึ้ 


เด็ก ว ไ] รุ่น ใน ยุค บจจุ บ่น น ส่วน มาก เห็น ความ 
กตญ ณูกต เวท่ ต่อ พ่อ แม่น น ไม, สำ ค' ญ น้อย น' กทํ จะ รู ชง 
ถงจิ ต ใจ' ของ พ่อ แม่  ซ่อน ความ รู้ส่ก ใน ส่วน ลก  ชง ม่ต่อ 
เลอ ด เนอ เชอ ไข ของ ตำ  ได้ มอบ ความ ร' ก และ ความ ตาม 
ใจ ลูก  ม่ไม่ น้อย ท้ลูก เคย ว เข็น พ่อ แม่  เม อ ต่อ ง การ สง ใด 
ก็ จะ เอา ให้ ได้ อย่าง ใจ  หาก พ่อ แม่ ขด ใจ ก็ โกรธ  ทำ ก็? ยา 
ท่า ทางกระ พ้ดก ระ เพ1 ยดห น้า งอ  ทำ กระ เงา กระงอด  บาง 
คน ก็ ใช้ กริยา ตุ ค่า พ่อ แม่ เห ม่อน ทาส  เพราะ จะ ต่อ ง การ 
สัง ใด ก็ จะ ให้ พ่อ แม่ หา มา ให้ ได้ อย่าง ใจ  ท่าน ได้ พบ เห็น 
ลูก ชน ดนแ ลำ ก็ ต่อ งเศ ริ, าใจ  ผูให ญ' สม ไ) ก่อน ยก ม่อ ท่วม 
หำ พลาง อธิษฐาน จิต ว่า  เก่ด มา ชาต่ ใดน้ นใต ก็ ขอ อย่า ให้ 
พบ สุก ชนิด น เลย  ขอ ให้ ห่าง ไกล ออก ไป รอย โย ชน แสน 
โย ชน  ทำ บุญ กรวด นาค ว่า กะลา ขอ อย่า มา เก่ด เบน ลูก 
เบน เต่า กน เลย  และ พ่อ แม่ บาง คน ก็ร่ก ลูก จน หลง  ถูก 
ลูก ดุก็ง กๆ เง นๆ  เพราะ ตาม ใจ ลูก จน เคย ต่ำ เครา ะห้ด็ 
ท่ลูก พวก นไน่ ต่อย จะ ม่มา กนก  นานๆ ก็ เคย เห็น ส่ก 
ค รํ้งห นง  ทำ ให้ คด ว่า มนุ ษยเ ราน ม่นิส ไ) แปลก แตก ต่าง 
กน ไป  เห็น พ่อ แม่ เบน' ขขา ก็ม่  แต่ พวก น ไม' ม่ศริ มงคล 
และ ไม, เจริญ  ส่วน พวก ท เห็น พ่อ แน่ เบน พระ ท ควร ยล 
ย่อง บูชา ก็ม่  พวก นจะ ม่แต่ ความ เจริญ รุ่ง เริ อง เพราะ ควๅ ม 
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กตัญ ฌกด เวที  ก็ เห็น จะ เบน กุศล และ อกุศลกรรม ใน อดีต ทีต็ด ตาม มาส นอง  แต่ สิง ที ขา พ เจ้า เคย 
เห็น ใน ยุคน็ เบน ตัวอย่าง มากราย  คน ทำ ชื่ว หนี ไม่ พน อกุศลกรรม อัน น้ 

หาก ลูก คน ใด ใจ ซวิ ด่า พ่อ แม่  คน สมัย ก่อน มัก กล่าว ว่า ใช้ พ่อ แม่ เหมือน ทาส ใน เรือน 
เบย  ซึ่ง เบน มา แต่ ครั้ง โบราณ ตลอด มา จน ถึง ยุค บจจ บัน นั้  ทํ้ง ได้ เห็น เอง และ ผู้ใหญ่ เล่า ให้ พง 
คนที ดุ ด่า พ่อ แม่ คน ผู้นีน หาก มืลูก ต่อ ไป ก็ ลูก ลูก ดุ ด่า สิบ อัน ดาน ช่ำ เช่น เดียว อัน  หนี ไม่ พน 

เมือ พูด ถึง ความ กตัญ ฌูแอั ว ข้าพเจ้า ก็ อด คิด ถึง ประ ว่ตข อง ท่าน ธมฺม วิด กุ โก หรือ ท่าน 
เจ้า คุณ พระ ยาน ร รัต นรา ชมา นิต  ซึ่ง ขำ พ เจ้า อยาก จะ ยก ท่าน ว่า  “ยอด แห่ง ความ กตัญ ญ ท่า ให้ 
ขำ พ เจ้า นีกถึ ง จดหมาย ฉบับ หนี ง แม้ จะ ไม่ ลง นาม มา ก็ดีแด่ เมือ พิจารณา ดูแล วิ เห็น ว่า  ควร จะ 
หยิบ ยก บาง ตอน ขน มา ให้ รู้ ว่า พระ คุณ หัว อก ของ พ่อ แม่น น คน ใน ยุค น็มัก จะ มอง ขำ ม หัว ไป ไม่ 
ใย ต็ที่ จะ นำ มา พิจารณา หา เหตุผล  เรื่อง น้แม้ ข้าพเจ้า เอง เมือ อ่าน แล็วิ ก็ใม่ แน่ ใจ ว่า ท่าน ผู้ เบน 
เจ้า ของ เรื่อง น้เ บน หญิง หรือ ชาย  ไม่ ก ลำ เดา ช้ขา ดล ง ไป แต่ ก็ เห็น จะ ไม่ สำคัญ อะไร  เพราะ เรา 
เพียง ตัอง การ ตัวอย่าง ผู้ที่หู ตา สวา ง ขน จาก การ หลง ผิด  คำ ว่า ข้าพเจ้า ต่อ ไป น้โป รด อย่า เข้า ใจ ว่า 
ผ้ เขียน  ขอ ให้ ทราบ ว่า เบน คำ แทน ตัว ผู้ เบน เจ้า ของ จดหมาย  หรือ บันทึก ฉบับ หนี ง ใน จำนวน 
มาก มาย  ตอน หนี งมื ใจ ความ ว่า 

ข้าพเจ้า รู้ ตัว ภาย ห อัง เมือ หู ตา สว่าง แล่ วิ ว่า  เบน คนที มี ความ จริง เรา กำ อัง ศึกษา ชน สง 
สุด ของมหา วิทยา อัย  แต่ เพีอ น ข้าพเจ้า ส่วน มาก พ่อ แม่ เขา ส่ง ไป ชุบ ตัว เมือง นอก  จะมื ความ ริ ตด 
ตัว มา มาก น์อย เพียง ใด ไม่ ต8 อง พูด ถึง  เพราะ บาง คน ก็ ไม่ ได้ ดีกรี อะไร กลับ มา เลย  บาง คน ก็ ได้ 
ปริญญา ชน สง  แอัว แต่ บุคคล  ความ ประ พฤติ  และ สติ บ ญญา  แต่ เมือก อับ มา ถึง เมือง ไทย แอัว 
ก็ริส กว่า ออก จะ แสดง ตัว ว่า สูงก ว่า พวก เรา  เพราะ ได้ ผ่าน เมือง นอก มา  สำหรับ ข้าพเจ้า เห็น พ่อ 
แม่ เขา ส่ง ลก  ๆ ซึ่ง เบน เพื่อน ไป หลาย คน  ตน เอง ก็ เกิด อยาก จะ ไป เมือง นอก อับ เขา บัาง  จึง รบ 
เรำ ผ้ปก ครอง ขอ ให้ อัด ส่ง ไป เรียน เมือง นอ อเพี อ จะ ไค้ ชุบ ตัว เหมือน อย่าง เพื่อน  ๆ บำง  ข้าพเจ้า 
ไค้ พยายาม อัอน วอน พ่อ แม่ ขอ ไห้ จด ส่ง ขา ท เจา ไป ออ บา ต่าง ประ เท ค โดย ได้ ติดต่อ ทางมหาวิทยา- 
ลัย ต่าง ประเทศ เด รืยม ไว้ ก่อน  ด้วย การ แนะ นำ ของ เพื่อน ที่ เคย ผ่าน ต่าง ประเทศ มา แล้ว  ความ 
จริง รา นะ ทาง บาน ขา พ เจา  เม อ ทราบ ภาย หล งก ไม  โดม เงน ทอง มาก นก  เพ ยง แต่ พอ ม พอ ใช้ 
แต่ ความ ทะเยอ ทะยาน ค วาม มุง มื นี ไจ จ ะ' ไป ใ' บ โดม ได พ จาร ณาค วาม ลำบาก  ทาง ผู้ ปกครอง จะมื 
เพ้ ยง ใด ไม่ เคย คด  และ ยง นอ อ ยูเฟิ มอ วาท อแม เรา มเง บ, ทอ บ จะ อง ไห คอ บาด อ เม อง นอก ได้  ความ 
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อยาก  ความ เห็น แก่ ดำ ตาม อารมณ์ เบิน ใหญ่  เพราะ แม่ ตาม ใจ จน เคย ตัว  จง อยาก หา ทา' ว ไป ชุบ 
ตัว, ให้ เหมือน เพื่อ น ไม่ อยาก ให้ นอ ย หนำ เพื่อน  คิด ว่า เมือ สำเร็จ มา จาก ด่าง ประเทศ แล้ว รู้ สก 
ว่า โก้  เดิน ไป ไหน ตัว คง สูง เด่นกว่า ธรรมดา  เพราะ เขา คง เรียก ว่า  หำ นอก  ดู เบน เรือง 
ของ ความ รู้สึก อย่าง คิด ไป ตาม อารมณ์ เหมือน เด็ก ไม่ เดียงสา ใน เวลา นั้น  เอา อะไร ก็ จะ เอา ให้ ได้ 
อย่าง ใจ ไม่ ยอม ให้ ตัด ใจ เพราะ  พ่อ แม่ ร ก็  และ ตาม ใจ จน เคย นิสํย่ เสีย  จะ พูด ให้ ถูก ก็ คิด ว่า เวลา นน 
เบน โรค อยาก ไป นอก ขน สมอง  เมือ จบ ทาง เมือง ไทย แล้ว  ข้า พเตั าก็ เคี่ยว เข็ญ ขอ เงิน พ่อ แม่ ค่า 
เครือ ง บิน  ค่า ใช้ จ่าย  การ กิน อยู่ ศึกษา ใน ด่าง ประเทศ  คิด แล้ว เบน เงิน ไม่ นํอย ต่อ บิ  รู้ ส' กว่า 
พ่อ แม่ เคย ตาม ใจ ตัาพ เข้า ก่อน แล ำคง ไม่ ตัด  แรกๆ  ก็ บอกว่า ลูก เรียน จบ ใน น็ก็ พอ แล้วอย่า ไป เรียน 

นอก เลย  เรียน นอก ไม่ วิเศษ มา ทุก คน เมือ ไหร่  เรียน ใน น็ดีก ว่านอก ถม ไป  นอก จาก จะ เสีย ค่า ใช้ 
จ่าย แพง มาก แล้ว  พ่อ แม่ ก็ใม่ อยาก ให้ ลูก ห่าง ไกล เพราะ เรา ไม่ เคย จาก กัน นาน  ๆ พ่อ แม่ เบน ห่วง คิด 

ถึง อยู่  ตัาพ เข้า ก็ เสียง ว่า  ลูก โต แล้ว พ่อ แม่ ไม่ตั อง เบน ห่วง  ที ลูก ของ คน อนๆ  ทำไม พ่อ แม่ เขา จึง ไม่ 
ห่วง  เขา ไป กัน ได้  พ่อ แม่ เขา ไม่ เคย คิด อย่าง พ่อ แม่ เลย  เขา กลับ สนับ สนุนํ ไม่ เห็น เขา เบน ห่วง 

แด่ พ่อ แม่ ก็ ข้อ น วอน จน ใจ  เพราะ ข้าพเจ้า ยน กระต่าย ขา เดียว  ดีอจ  ะ ไป ให้ ได้  รู้ ว่า 
พ่อ แม่ มืตัา พ เข้า เบน ลูก คน เดียว  ถึง อย่าง ไร ก็ คง ตาม ใจ  แด่ที สุด พ่อ แม่ เสีย ข้อ น วอน ลูก ไม่ ได้ ก็ 
รับ ปากว่า  จะ จัดการ ส่ง ตัาพ เข้า ไป เรียน เมือง นอก ตาม ท้ตัา พ เข้า ข้อง การอ ย่าง ไม่ เต็ม ใจ 

ใน ที่ สุด ตัาพ เข้า ก็ พอ ใจ และ มืค วาม ดีใจ แลำ  เพราะ ใด้มื โอกาส ไป ชุบ ตัว เมือง นอก 

ครา วน้  ความ ดีใจ ของ ตัาพ เข้า ทำ ให้ พ่อ แม่ตั อง หนำ เศรั า ตัาพ เข้า ก็ คิด ว่า พ่อ แม่ คง เบน ห่วง ลูก 
มาก ที่ ข้อง จาก ห่าง ไกล ออก ไป อยู่ กัน คน ละ ทวิ ป และ ดีใจ อย่าง ลิงโลด  เด? ยม ตัว เดิน ทาง ดัด เส อ 
ข้า นำ ไป ใช้  เมือ รู้ ว่า, จะ ได้ ไป นอก โดย ทุน ของ พ่อ แม่  ไม่ ให้ นำ ย หนำ เพื่อน ใน คราว น คน นั้น 
ตัาพ เข้า ไป ใน งาน ข้น เกิด ที่ ข้า น เพื่อน  และ บอก ทาง บาน ว่า ศึนน้ ข้า พ เข้า จะ กลับ ดึก เพราะ เพื่อน  ๆ 
จะ เอา รถ มา รับ มา ส่ง  อย่า เบน ห่วง ข้า พ เข้า เลย  และ ตง ใจ จะ ประกาศ ให้ เพื่อน  ๆ ร้ว่า ข้า พ เข้า จะ 
ไป เรียน ต่อ เมือง นอก 

แด่ ความ จริง ศึนนํ้ น ข้าพเจ้า ไม่ สามารถ จะ อยู่ ดึก ตัง ที่ บอก ทาง ข้า น ไว้ ไม่  จึง กลับ แด่ 
หำ คี่า  และ มา ถึง บ้าน ก็ ปราก ฎ ว่า พ่อ แม่ ไม่ อยู่  ไม่ ทราบ ว่า ท่าน ไป  ไหน  และ คน ใน ข้า นก็  ไ ม่ร้ 
ว่า ข้า พ เข้า กลับ มา แด่, หำ คา  เหตุ ที่ ข้าพเจ้า กลับ แด่ หำ คี่าดึ น นั้น ก็ เพราะ แรก  ๆ ก็ สนุก สนาน กับ 


๔ ๓ 


เพ อน  ๆ วา ขา พ เจา จะ ไป เรียน ต่อ ต่าง!] ระ เทศ  คิด ว่า ตอน ดึก เมือ จะ กลบ บาน ค่อย บอก ดก วา 

แตยํ ง ไม่ทํ น จะ บอก กมเ พอ น คน ทนึง ทด ฤน ใน หมเ พือน  ๆ ว่า  พวก นักเ รยน ทุน  ส่วน ต้วค วาม รู 
ยัง ไม ถงฃ นาด ถือ ว่ามื เงิน ก็ ส่ง ไป  พ่อ แม่ อยู่ ทาง น้ก็ ส่ง เงิน ไป  ให้ ลูก ตาม ที ลูก ของ ตัว อา ง ความ 

จา เบ็น อย่าง โนน อย่า งนี  พ่อ แม่  ไม่ รู้ ก็ ส่ง เงิน ไป ให้  ไป เที่ยว เตร่ เสีย ผู้ เสีย คน  เอา เงิน ไป ลาง 
ผลาญ ล บาย  บาง คน ก หา ที เรียน ไม่ ได้  ก็ เอา แต่ สนุก สนาน ทำ ให้ เสีย ชือ  จน ถูก เนรเทศ กลบ 
เม อง ไทย  เพราะ ประ พฤตึ ตัว แหลก เหลว เสิย ชือก็ มืมๅ กราย ดำ ย ยัน  พ่อ แม่ อยู่ ทาง นีไม่ รูก จด 
หา เงิน  บาง ราย กต็ อง จำนอง จำนำ ยัาว ของ ที่ดิน แทบ หมด ต0 ว หวัง จะ ให้ ลูกมื ความ รู้ หา เลย ง พ่อ 
แม่ เมือ แก่  ส่ง ไป นึก ว่า ลูก กำลัง เรียน ดีที่ สุดกว่า จะ รู้ ว่า ผิด หวัง เมือ ทาง การ ลัง ให้ ส่ง กลับ ประเทศ 
พ่อ แม่ ลม จบ เมือ รู้ ว่า ลูก เบน กุ๊ย ที เมือง นอก  ไว้ ผม รุง วัง รู้ ว่า ไป ทำ เสีย ช้อ เสียง เมือง ไทย  รู้สีก ว่า 
คน ไป นอก เวลา นึไม่ ค่อย จะ มี เกียรติ เท่า ที คิด ทีน้ก นอก จาก พวก เรียน ดึส อบ ชิง ทุน ได้ เพรา ะมืค วาม 

รู้ดึอ ยู่แลั ว และ คน ที่ ไป ทุน ส่วน ตัว ที่ ตง ใจ เรียน จ? ง ๆ วัง  ๆ เพราะ เห็น ใจ พ่อ แม่ ลง ทุน เสีย เงิน 
เสีย ทอง ก็มื มาก  แต่ ก็มืไ ม่น็อ ย เพราะ เอา ตัวอย่าง ชํว มา ใช้  เสีย คน ง่าย  ’ คำ พูด ของ เพื่อน นึ่น 

สกี ด1 ใจ ขา พ เวัา มาก  ฉะ นึน คืน น1 น ข้าพเจ้า จึง กลับ แต่ หำ ค่า มา นอน กระ ลับ กระส่าย เพราะ คิด มาก 
เลิก คิด จะ บอก เพื่อน 

จนร้  สี กว่า พ่อ แม่ กลับ มา ยัง ไม่ ดึก มาก นำ  ห้อง นอน พ่อ แม่ ติด ห้อง ขำ พ เจา  เสียง บด 
ประ ดเ ขำ ห้อง ได้ ยิน เสียง พ่อ แม่ ถอน หายใจ เหมือน ทุกข์ หนัก  ข้าพเจ้า พยายาม สงบ พ้งพ้ ง ว่า ท่าน 
ท1 ง สอง จะ พด อะไร ถึง ข้าพเจ้า  ท่าน คง นึก ว่า ยัง ไม่ กลับ  เพราะ บอกว่า กลับ ตึก  เสียง แม่ ถอน 
หายใจ แลัว พูด ว่า 

“แ ลำ นี่- จะ ท่า อย่าง1 โร  รีบ ปาก ลับ ลูก ว่า จะ ส่ง ไป เรียน เมือง นอก  เงิน ก็ ยัง มี ไม่ พอ  ถำ 
ลก ผิด หวัง คง เสียใจ มาก บ้งที วับ ปาก ใว้ แล ว ลูก กำลัง ดึอก ดีใจ ที จะ ได้ ไป นอก  ที นา แถว วัง สิต 
ของ เรา เวลา นึจะ ขาย เขา ก็ ให้ ราคา ค่า มาก  ไม่ ขาย ก็ใม่ รู้ ว่า จะ เอา เงิน ที่ ไหน มา ส่ง ลูก  พ ร่งนึ่ 
เรา ลอง ไป หา สำนัก งาน ช้อ ขาย ที่ดิน  หาก ยำ กด ราคา เรา ก ต้อง ไป หา ที่อน ที่ เขา วับ จำนอง ลูอีก 

แห้ง หนึ่ง คง จะ ได้ เพื่ม ราคา ขน บ้า ร เพราะ พวก นึ่ถา รู้ ว่า ใคร รอน เงิน ก็ มัก จะ กด ราคา ให้ ค่า  หาก 
ได้ ราคา พอ สมควร พอ จะ ส่ง ลูก ใ, ป ใด้ งวด แรก' พี ก็, ดอง ตกลง  แลัว เรา ค่อย คิด กัน ใหม่,, 
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ขำ, พ เจา1 ใต้ ยิน ก็ร้ สึก หำ ใจ เบ้ น แรง วบ ขน มา เพราะ ไม่ เคย รู้เรี อง  นึ มา ก่อน ว่า จะ ทำ ใ ห 
พ่อ แม่ เดือด รำ) น ถึง เพียง นึนึา ตา ก็เ รีม ไหล ออก มา เบน ครำ แรก ที เกิด สงสาร พ่อ แม่  แต่ ดอง ทน พง 
ต่อ ไป  ก็ ได้ ยิน เสึ ยง แม่ พูด ว่า  ^ ลำ' โม่ พอ นอง ก็' จะ เอา เครือ ง เพชร เครือ ง ทอง ท้น์อ งม อยู่เ กบ' ไว้** อา 
มา ขาย  ก็ พอ จะ ช่วย ได้ บ่าง  แต่ ถำข องเรา หมด ไป แลำ ลูก ยัง เรียน ไม่ จบ ไม่ สำเร็จ ล่ะ  พี จะ ทำ 
อย่าง ไร,,  เสียง พ่อ ถอน หายใจ รู้สึก ว่า ความ คิด ไม่ ปลอด โปร่ง นึก แลำ ตอบออก มา อย่าง ใช้ ความ คิด 

ว่า  ลำ ไม่ พอ จริง  ๆ พีก็ เห็น จะ ตำ ง เอา บ้าน หลัง นึพริ อม ที ดิน ไป จำนอง ที่ ธนาคาร  เพีอ แก้, หนา 
ลูก จน กว่า จะ เรียน จบ  ..ริ,  ขำ พเ จำ ได้ ยิน เพียง เท่า น็บ้น ตน ตน ใจ  อยาก จะ ลุก ขน ใปแลว เขา ไป 

กราบ ท่าน ที่งส อง แลำ พูด วา  "ลูก ไม่ บ้อง การ จะ ไป แลัณ มื่อ พ่อ แม่ ของ ลูก เดือด รำ น ถึง เพียง นึ  และ 
ลูก จะ ไม่ ไป  ใน เงิน ทุน ของ พ่อ แม่ อีก แลั ว ขอ โทษ ให้ ลูก ดำ ย ลูก ไม่ สามารถ จะ เห็น พ่อ แม่ เสีย สละ 

ให้ ลูก ถึง เพียง น็  ลูก ยัง ไม่ เคย รู้ เลย ว่า พ่อ แม่ คน ไหน เขา จะ เสีย สละ ให้ ลูก  ตำ เอง ต่อ ง เดือด ริ อน อยู่ 
ใน อก โดย ไม่ ยอม ให้ ลูก ได้ ริม รู้  ’ แต่ ขำ พเ จำ ก็ ไม่ ใด้เ บด ประตู บ้อง นอนออก มาบอก พ่อ แม่ ตาม ที่ 

คิด นึก ว่า ควร จะ คิด ท่า ให้ ดิก ว่า นึจึง ได้ แส่ เอา หมอน หนุน หำ กับ หนำ เอา มือ ริด ไว้ ไม่  ให้ เสียง สะ อน 
ริ อง ไห้ ออก จาก ปาก ให้ พ่อ แม่ ได้ ยิน  คืน น์น ไม่ สามารถ จะ ขม ความ รู้ สก ให้ หลบ ได้ เพราะ จิต ใจ คิด 

พุง ซ่าน ยำ น หลัง คิด ถึง เมือ ค ร1 งยัง เบน นำ เรียน กิน นอนอยู่  โรงเรียน  ชาว ต่าง ประเทศ และ ต่าง 
ศาสนา  เขา ก็ สอน ศาสนา ของ เขา เวลา เมือ อยู่  โรง เรียน เขา สอน ให้ ก่อน กิน อาหาร บ้อง นำ ก0 ม หนำ 
ระลึก ถึง คุณ ของ พระ เจำ ซึ่ง ได้ ทรง ประทาน อาหาร เลย ง ชีวิต ตลอด มา  แล่ วก็ใ ข้น ว แตะ' ที่' หนำ ผาก 
และ ไหล่ ซ่า ย ขวา  เรา อยู่  โรง เรียน เขา เรา ก็ บ้อง ท่า ตามอย่าง เขา แม้ จะ สนใจ หรีอ ไม่ ก็ ตาม  มา คืน 
นึ ก แได้ ยิน เสียง พ่อ แม่ พูด ถึง เรือง จะ หา เงิน ส่ง ลูก' ใป เรียน น อก  ตาม คำ ริ อง ขอ ของ ลก ท่า ให้ นึก. 

ขน ได้ ว่า พ่อ แม่ บังเกิด เกลา ทีริก่ ลูก  ตาม ไจ ลูก  จะ เอา สง ใด ก็ หา ให้ แม้ ตัว จะ ลำบาก ก็ เสีย สละ เพีป็ 
ลก  พ่อ แม่น ำเก็ เหมือน พระ เบ้า ของ ลูก ทีใด้ ส่ง เงิน ให้ ค่า ศึกษา เล่า เรียน  จ่าย ค่า กิน อย่ห ลับ นอน 
ตลอด ค่า เทอม แลำ เทอม อีก  จน กวา จะ สำเร็จ  ซึง เงิน ทอง ค่า ใช้ จ่าย มา จาก พ่อ แม่ กัง สน  พระ เบ้า 
ที่ แท้ จริง ของ ลูก ก็ คือ พ่อ แม่ ที ควร แก่ การ เคารพ บูชา ถึง  ลูก ควร จะมื ความ กบ้ญ ณ กตเวที และ 

เห็น อก เห็น ใจ สงสาร พ่อ แม่ มาก ขน  คำ พูด ของ พ่อ แม่ เสียด แทง เข ำใป  ใน ดวง ใจ  ดำ ย ความ ริก 
และ สงสาร มาก ขน  จน ไม่ สามารถ จะ ทน พีง พอ แม่ ปริ, บ ทุกข์ กัน ต่อ ไป  ใช้ หมอน ใช้ ผ้า ห่ม บดห 
บด ปาก ข่ม ความ รู้ สก ไม่ ให้ เส่ ยง สะ คืน ออก จาก ปาก  คน นน นอน หลับ  ๆ ตนๆ  ร้สึก อ่อน เพลีย 
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เซา วัน นน  ขำ พ เจา ลุก ขึน เ ขำ' บ้อง นา สาย กว่า วัน ธรรมดา  เพราะ นอน หลบ เอา จวน 
ซุง ส^ วาง จง ตน สาย  แวั วอ อก มา กิน ขำ ว ๆ บ ท่า' นทํ้ง สอง  ซึ่ง กำ ลง รอ อยู่  ก็ ถูก ท่าน ทำ ว่า เ ชำ' วัน นี 
ทา ไม หนา ตา ซูบ ซด  หู ดา แดง  เม ล คินนี ใปมี เรือง วับ เพือ น มา หรือ  ก วับ ดก ไหม ลูก  ขา พ เจา 
ก เพ ยง พูด ค่อย  ๆ เพราะ ใจ วังส่ นสะ อั้น อยู่ ใบ, อฦใ ม่หๅ ยว่ๅ  "ไม่ มี เรือง อะไร มาก น0 ก มเพี อน 
เขา พูด ว่าน0, กเร ยนทุ นส่ว น วัว ท ไ ปบ ฏ ก ส่วน มาก ไ ป ผล าญ เงิน พ่ อ แม่  ไม่ เคย คิด ถึง อก พ่อ แม่ เลย 
แวั วก ไป ทำ ช อเส ยง เสย  บาง คน ก็ ถูก ส่ง ต่วก วับ เพราะ ประพฤติ ชิ ว สู้ พวก สอบ ชิง ทุน ไม่ ได้ 
เพราะ พวก นีเ ขาม ความ รู้ด  เอาใจ ใส่  ไน การ เรียน ไม่ เคย ทำ เสย ชิอ เสียง’  เสียง พ่อ บอกว่า  เท่า 
น นก ไม่ ควร เสีย อก เสียใจ ตัอง รอง ไห้ รี อง บ่ม ท0 ๅใม  เพราะ คน ไป ทุน ส่วน ตัว ที ด้ก็มื มาก  คน ชว 
กมี  พ่อ ทราบ ว่า บาง คน ช0 ว ไป จาก เมือง ไทย แ วัว  พ่อ แม่ ผู้' ปกครอง คิด' ว่า ส่ง’ ไป เมือง นอก แวัว จ. ะ 
ดขึน บาง แต่ ก วับ ไป ถูก โรง เรียน ไล่ ออก  ก วับ ไป ทำ เสีย ชือถึ งเมี อง นอก  ทำ ชิอ เสีย ใน เมือง ไทย 
วัง ไม่ พอ  ทำ ให้ นำ เรียน ไทย ทีตึ ถูก ชาว ต่าง ประเทศ มอง ดู พลอย มำห มอง ไป ดำ ย ขำ พเ จำ จึง 
บอกว่า ต่อ ไป น็ลูก จะ ไม่ รบกวน เงิน พ่อ แม่ เรือง ไป นอก  จะ ส วัค รส อบ ชิง ทุน  มิ ฉะ นํ้นก็ ไม่ ไป 
ดี กว่า  พ่อ แม่ มอง ดู ขำ พเ จำ แล ำเก็ มอง ดู ตา วัน ที่ ง สอง ท่าน แวัว มอง ดู ขำ พเ จำ อย่าง สงสัย ว่า  ทำไม 
ขำ พเ จำ จึง เปลี่ยน ใจ ง่าย และ รวด เร็ว  เพียง แต่ ได้ พง คำ พูด ของ เพ อน  ๆ เท่า นํ้น  และ ท่าน ก็ 
ไม่ รู้ ว่า ขำ พเ จำ ได้ ยิน คำ พูด ของ ท่าน เมื่อ ศึนน เพราะ ไม่ บอกว่า ได้ ยิน และ พ่อ แม่ ก็ใม่ รู้ 

น์บ แต่ วัน นน มา  ขำ พเ จำ ก็ พยายาม ใช้ เวลา ศึกษา เล่า เรียน ข วัน ดู หนำ สีอ ให้ มาก ขน 
กว่า แต่ ก่อน  ซึ่ง เมื่อ ก่อน ไม่ ได้ สนใจ มาก นำ พยายาม เรียน รู้ วิชา ภาษา ต่าง ประเทศ และ พยายาม 
ทุกอย่าง ที่ เกี่ยว วับ วิชา ความ รู้ ใน แขนง ที่ ขำ พเ จำ รำ  ทำ ให้ พ่อ แม่ รู้สึก พอ ใจ และ รำ เอ็นดู ขำ พเ จำ 
มาก ขน  ที่ สุด บ ต่อม าก็มี สอบ ชิง ทุน หลาย ทุน  ที่ สุด ขำ พเ จำ ก็ สอบ ทุน ได้ ที่ดี  การ ไป นอก ก็ ออก 
ค่า ใช้ จ่าย ที่งห มด ไม่ มี ยกเ วัน ตลอด ที่ง ค่า ใช้ จ่าย ส่วน  ตัว ประจำ เดีอ น ได้ สูง เพราะ สอบ ได้ ลำดับ ดี 
และ ดี กว่า ทุน อั้น  ๆ ที่งใ ม่มีขํ อผูก วัด ใด  ๆ เพราะ เบน ทุน ต่อ ต่าง ประเทศ โดย ลำ แข ำข อง ขำ พเ จำ 
ก็ สำเร็จ เบน ความ จริง ขึน  ทำ ให้ พ่อ แม่ มี ความ ยินดี วับ ขำ พเ จำ มาก  แม่ ดีใจ จน นา ดา ไหล ขำ พเ จำ 
ได้ ทุน ที่ดี จึง มี เหลือ ใช้ ส่วน ตัว  อยู่ เมือง นอก พยายาม ประหวัด ใช้ มี เงิน เหลือ ส่ง มา ให้ พ่อ แม่ ทาง 
บำน  แทน ที่ พ่อ แม่ จะ ส่ง ให้ ขำ พเ จำ  จวบ จน ขำ พเ จำ สำเร็จ การ ศึกษา ได้ ปริญญา แวัว  ขำ พเ จำ คิด 
ถึง พ่อ แม่  คิด ถึง เพ อน ฝูง ที่ อด ทน ก็เพี อ เรียน ให้ สำเร็จ  เมือ รู้ ว่า จะ ได้ กลับ บ้าน ก็ ยง คิด ถึง บ้าน 
มาก ขน  อยาก จะ ให้ ถึง บาน เรว  ๆ แต่ แล ว เวลา เดิน ทาง กลบ บาน เกิด เม อง นอ นก มา ถง  ขำ พเ จำ 
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ขน อยู่ บน เครือ ง บิน เหมือน ตน เอ งอย, บน สวรรค์  ที จะ ไต้ เห็น หนา พ่อ แม่ ที รก ใจ จะ ขาด  แม 
เครือ ง บิน จะ เรว เทียง ใด แต่ ก็ ยัง ชำ ๆว่ๅ คน ใจ เร็ว อย่าง ขำ พเ จำ  เครือ งบิ นก ขาม ทะเล เขา มา ใน 

เขต ไทย  ขำ พเ จำ ดีใจ และ ต้นเ ตัน เมื่อ ใต้ มอง ลง มา เห็น ยัด วา อาราม โบสถ์ เหลืองอร่าม ด วยสึ ทอง 
เบน เคร อง หมาย ของ พระ พุทธ ศาสนา  ขำ พเ จำ ระยับ ไว้ ไ ม่อย1  ป ลม บดี' จน นำ ตา' ไห่ ลท ง1 ใน' ไม่ ชา 
ขำ พเยั าก จะ ได้ เห็น หนำ พ่อ แม่ ญาติ พี่ นอง  นึก วาด ภาพ คง จะ แวด สี อม ขำ พเ จำ ด, วยค วาม ดีใจ 

เครือ ง บิน กำลัง จะ บิน เขา ใน เขต ของ ยัง หวด พระ นคร แล้ว  ใจ ขำ พเ จำ ยงเ ตัน ตึก ตัก เพราะ ตน บดี 
เมือ เขำ เขต พระ นคร ก็ เห็น รถ วึงข ยัก ไขว่ ไป มาบ นที อง ถนน  เมื่อ เครือ ง ถลา ลง สนาม เขา จอด 

ตรง ลาน บิน เมือ ผู้ โดยสาร กำลัง เดิน ลง จาก เครือ ง บิน ขำพเ จำ ติดตาม ลง มา เบน คนที สาม แล้ว ส่าย 
ตาม อง ดู พ่อ แม่  เมือ ผ่าน ศุลกากร และ ด่าน ตรวจ คนเ ขำ เมือง แล้ว  ขำ พเ จำ? บอ อก มา เหมือน 
แทบ จะ วง  แม้ จะ หอบ เขำ ของ พะ รุง พะรัง ก็ ไม่ สนใจ ใคร จะ มอง ใน แง่  ใด  ตา ส่าย หา หนำ พ่อ แม่ 
ผู้บำ เกิด เกล้า ที รัก ทั้ง สอง  ขำ พเ จำ เห็น คน มาก มาย เดิน ข ยัก ไขว่ พี่ สถานี ดอนเมือง  ขำ พเ จำ 
ส่าย ตายั อง คู ทาง ขวา รู้สึก พร่า ไป หมด  พอ ตึฃำ พเ จำ มอง เห็น ผู้ บง เกิด เกล้า ส่าย ตาม อง หา ขำ' พเ จำ 
เหมือน กัน เห็น จะ เบน เพราะ ขำ พเ จำ หอบ ของ พะ รง พะรัง  พ่อ แม่ จึง จำ ขำ พเ จำ ไม่ ได้  ขำ พเ จำ 
ดี  ใจ ตะโกน รัอง เรื ยก ไป เสียง ตัง ไม่ สนใจ ใคร หมด อาย ว่า  พ่อ จำ แม่ จ๋า  ’ แล้ว ขำ พเยั าก็โ ผเ ขำ 
ไป กอด สะเอว ท่าน ทั้ง สอง ไว้ แล้ว ก็ ซบ หนำ นึา ตา ไหล ตัว ย ความ ป ลม ปีติ ใต้ เห็น หนำ พ่อ แม่ อีก ครืง 
หนึ่ง หลัง จาก พี่ ใต้ จาก กัน หลาย ปี  พ่อ แม่ ก็นีา ตา ไหล ออก มา เช่น เดียว กัน ขำ พเ จำ พูด ไต้ เทียง ว่า 
'ไ มื่อดี นนึ่ ลูก นอน ไม่ หลับ เพราะ รู้ ว่า ยัน นึ่จะ ใต้ พบ พ่อแ ม,  เสียง แม่ก็ ตอบอย่าง กระเส่า ทั้ง' นา ตา 
ที ปีติ' ว่า  'ไ มือ ต้น พ่อ กับ แม่ ก็ นอน ไม่ หลับ เหมือน กัน เพราะ คิด ว่า ยัน นึ่คง จะตั อง มา พบ ลก เช่น เดียว 
กัน  เรา มัว ดี โจที พบ กัน จน เพลิน  แม่ จึง เตึอ น ว่า เรา กลับ ไป บำน เถิด แม่ ไต้ แกง เขียว หวาน ไก่ 
ไว้ ให้ ลูก แล้ว ตาม พี่ ลูก ได้ เขียน จดหมาย มาบอก ว่า อยาก กิน  ความ ดีใจ ทำ ให้ ขำ พเ จำ ลืม ธรรม- 
เนียมไทย ไป  ขำ พเ จำ กราบ ที อก ท่าน ทั้ง สอง ตัว ย ความ รัก และ เคารพ ผ้งอ ยู่  ใน ความ ก ตัญฌ กตเวที 
เพราะ นึก ถึง นึ่าใ จ ของ ท่านที เคย คิด ว่า จะ ยอม เสีย สละ ไต้ ทุก สง ทุกอย่าง เทีอ ลูก  ยัง ซง ใจ ขำ พเ จำ 
ผ่งลึ กอ ย่าง ใม่รู้ ลืม  และ คำ พูด ประโยค หนึง ของ คุณ พ่อ ที ทำ ให้ ขำ พ เจา ไม่ สามารถ จะ ก ล้น นึ่ๅต ๅ 
ไว้ ได้ ว่า  ^ ลูก รัก  ลูก ไต้ สรัา ง ตัว เอง ตัว ย ความ สามารถ ของ ลูก  โดย พ่อ และ แม่ ไม่ ตัอง เดีอ ดรัอ น 
อะไร  พ่อ และ แม่ ป ลม ใจ มาก  ขำ พเ จำ จำ ต้น ก่อนที จะ เดิน ทาง ไป นอก ไต้ ดี  ขำ พเยั าขป็ เขียน 
มา เบน ตัวอย่าง ของ ความ กตัญ ณูที เปลื ย น, ใจ บจจุ บ น เพราะ เห็น ใจ ใน ความ รัก ลก  เห็น อก. 
ของ พ่อ แม่ มา อภิ น์นท นา การ แก่' ท่า นเ รืเ อง หนึ่ง ที่เ ฌิ ด ขนแ ก่ชึ วิ' ต' ของ ขำ พ เจำมา แล้ว 


ผูเร ยบ เรียง ขอ ค วา ม บ่น ทึก น ใม่ ก ลำ' จะ สิน นิษ ฐาน ว่า  ท่าน ผู้นี' จะ เบน สุภาพ บุรุษ หรอ 
สุภาพ สต ร เพราะ ท่าน ผู้ กัน ทก ใช้ คำ พ ดก ลาง  ๆ ไม่ ได้ บอก และ ลง ชือ มาด วย จะ หญิง หรือ ชาย ขอ 
ทาน ผูพ ง จง พิจารณา ตู เอง  แต่ เรือง ของ ท่าน ผ้น ได้ ก่อ ความ ก ต ญิณู กต เวท ขึน มา จง เกิด เบน 
ศร มงคล ขน แก่ ตน เอง {.บ่น กัวอ ย่าง  ฉะ น่นผ้ เขียน คิด ว่า การ ก่อ เกิด อา รม ณฃน ทาง จิต ใจ เพราะ ใด้ 
ยิน ได้ พง  ได้ ก่าน  ได้ รู  ได้ เห็น ต็ง เห  ล่า น็ย่ อม จะ มีทึง ดี และ ไม่ด้ ได้ เช่น เดียว กัน  หาก ท่าน จะ 
บ องกัน ไว้ ก่อน โดย ผ่ก จิต ให้ เบน ผู้ โกรธ ยาก  ไม่ เห็น แก่กั ว เบน คน อารมณ์ เย็น  แม้ เรา จะ ได้ ยิน 
สง ไม่ ดี  แสลง หู จิต ใจ ต1 งอ ยู่ กลาง  ๆ ก็ จะ ได้ มี เวลา ใช้ สติ บ ญญา สมอง พิจารณา ดีง ใด ดี สง ใด ชำ 
และ ปฏิกั ต ใน สง ทีดึ  โดย เฉพาะ คำ สำ สอน ของ พ่อ แม่ ผู้ห กัง ดี จะ เบน ตำ อย่าง ผู้ปฎิ บ่ ต ดี อย่าง น่า 
เคารพ นับถือ บูชา ตลอด ไป 

พ่อ แม่ เบน บุพ กา?  มี พระ คุณ เห มีอน พระ เกัา ของ ลูก ควร แก่ การ บูชา  บุคคล ใด ได้ อ่าน 
เรือง น เกิด ความ ก กัญ ฌูกต เวที ขน มา  ก็ จะ เร็ม กัน เบน คิริ มงคล ความ เจริญ แก่ ผู้นํ้น ต่อ ไป. 


ส ว' สด 


เก อบ จะ สาย 


ท.  เลย งทิบ ลย 


เม อบ  พ. ศ.  ๒๔๑๔  ก่อน สน บ1  ม' หญิง สาว ผู 

หน้ง อาย ผ่าน ย่ส บ ไป ไม่ นาน ได้ มา หา ขา พ เจา บอกว่า ม 

ความ เลอ ม ใส ศร' ทธา ใน พระ ธรรม คำ สอน ของ พระ- 
พุทธ ศาสนา  อยาก จะ สละ ทาง โลก เขา บวช เบ็น ชเพ็ อ 

ศก ษา ธรรม  และ จะ ไม่ ยอม หน กลบ เขา มา ทาง โลก อึก 
แด่ ม่อ สำ หา รม ท รพ ย์ซง ยำ ไม่ ได้ เบน กรร มสิ ท ธ เพราะ 

ผ่อน ส่ง ยำ ไม่ ครบ กำหนด สํ ญญา  อยาก จะ ให้ ผูอึน รบ 
ช่วง ส่อ ไป  เพ อ จะ ถอน เงน จำนวน น มา ใช้ จ่าย ใน เวลา ท 

ศก บาธรรม และ สร างเ รอน พ' ก เพ อ บำเพ็ญ พรหม จร รย 
ตลอด ไป ขอ รอง ให้ ขๅพ เจ่า ช่วย เหลอ ในเ รอง น 

ขำ พ เจ่า พิจารณา ตู เห็น ว่า  สภาพ สฅร ผ้น่ม่ อา ช่พ 
หน้า ท้ การ งาน พอ ทจะ รุ่งเ รอง ส่อ ไป  แส่ เม่อ ม่อา ยุ ยำ น้อย 
เกิด เลอ ม ใส ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ขำ พ เจ่า ก็ โมทนา 

ดวย ทง เห็น ว่า การ ช่วย เหลอ แบบ น่ไม่ หนำ หนา อะไร 
คด ว่า พอ จะ  ช่วย ได้  แส่ ก็ ไม่ ได้ รบ ปากว่า แน่ นอน เพ็ย ง 

แด่ จะ พยายาม ช่วย  เพราะ ทุก สง ทุกอย่าง นก ว่า จะ เบน 
ไป ตาม ความ นก คด  ไม่ ม่อะ ไร แน่ นอน  เธอ ได้ บอก เลข 

หมาย โทร ศพ ท เพ็อ การ ติดต่อ และ ททํๅ งาน  ช อเส ยง และ 
ทอ ยู่ 
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ก่อน สุภาพ สตรี ผู้นึ่น จะ ลา จา ก้ใป ก็ หำ เมา บอก ขำ พ เยัา  หาก ไม่ มผู้ ใด รบ ช่วง  อิฉ นก จะ 
สละ เงิน จำนวน นีโ ดยป ล่อ ย ให้เ ขา รีบ เพ ร าะอิ ฉิน ได้ ยื่น' ใบ ลา ขอ ออก จาก งาน สิน เดือน น้แล ว และ 
ต้น เด อนห นำ ก ตกลง' ใจ สละ พา งโ ล ก เข าหา ทาง ธรรม1 ใป อยู่ วิด แล้ว เงิน ทอ งก ยิง มอ ยู่ บาง  เงิน ท 
ผ่อน ยำ ไม่ ครบ ว่า ปล่อย ไป ตาม เรี่ อง 

ฃาพ เจา' ได้' พง ก็ สงสาร และ เห็น ความ ศรี ท ธาที่ แรง กล่า สำ หริ บ สุภาพ สตรี ที่ อายุ ยัง นํอย 
ทง จะ ยอม เสย สละ เงิน จำนวน หมี น เช่น นึ่  ต้อง มี จิต ใจ เด็ด เดี่ยว กล่า แข็ง แน่ว แน่ 

หลง จาก สุภาพ สตรี ผู้น่น ลากลับ ไป แล่ ว ขำ พเยั าก็คิ ดดูว่ ามีเ พือน ฝูง ที่ สามารถ จะ ช่วย 
เหลือ เรือง น้ได้  ก็ รีบ หมุน เลข โทร ลัพท์ ไป หา เพ อนผ้ หนึ่ง  อธิบาย ถึง ความ ศรี ทํธา ของ สุภาพ 
สตรี สาว ผู้มีค วาม เลื อม ใส ใน ทาง ธรรม ตง ลัจ จะ ว่า จะ ริก บา พรหมจรรย์ ตลอด ไป และ สละ ตำแหน่ง 
หนำ ที่ การ งาน  และ อธิบาย ถึง การ ช่วย เหลือ และ พร้อม ที่ งที่ อยู่  สำ นก งาน และ โทรศัพท์  เพ อน 
พ้งฃ ำพเ จำ อธิบาย จนเ ขำ ใจ แล้ว ก็ พูด ว่า  "ตกลง”  ปล่อย เบน หนำ ที่ ของ ผม จะ ยัด การ ช่วย เหลือ 
เพราะ การ ช่วย ผู้ศร้ ทธา เพ่อ ริก บา ศีล  ปฏิบ ตศัว ย จิต ใจ หน0 ก แน่น แน่ เช่น นึ่  ผม ยินดี  ต่อ จาก นึ่น 
มา ยัง ไม่ ยัน สน เดีอ นเพื อนก็ ยัด การ เรียบ รอย  ขำ พเ จำ ก็ ปีติ ยินดี ตัว ย เพราะ เหตุการณ์ เบน ที่ 
เรียบ ร้อย ง่าย  ๆ เช่น นึ่  เธอ ก็ใด้ เงิน ก้อน เพื่อ ใช้ จ่าย ต่อ ไป บัด นึ่ก็ใ ด้เ ขำ วัด ริก ษา ศีล แล้ว 

ทำ ให้ ขำ พเ จำ นึก ถึง เหตุการณ์ ก่อน หนำ ประมาณ สิบกว่า ปี สำนํ กช้ แห่ง หนึ่ง  รู้สึก ว่า 
เบน สำน์ ก ปฎิบึ ตมี ระเบียบ วิน์ย ดี  มิ ให้ ชี ใน สำน์ กอ อก เพ่นพ่าน นำ ฎีกา วัด ไหน ต่อ วัด ไหน  ต่าง 
ยัง หวัด ก็มี มา เที่ยว เดิน เรี่ยไร ชาว บำน  อย่าง ที่ เรา ท่าน เคย เห็น มา แล้ว 

ใน สำ นก ชี  มีแต่ ชี สูง อายุ ผู้หนึ งมีค วาม เคร่ง  ทราบ แต่ ว่า อดีต เบน ผู้ดี มี อัน จะ กิน  แต่ ก็ 
ไม่ มี' ใคร รี รา ย ละเอียด ของ แม่ ชีผู้ ที่, ใดิเ ขำ มา ศึก บา ธร รม  จน เวลา ล่วง เลย มา หลาย บี  เหตุการณ์ 
ประหลาด ก็ เผย ข็น  โดย มี หญิง ผู้ หนึ่ง เบีน ผู้ เล่า ประ วัต ชีวิต ของ ตน เอง ได้ โยง ถึง แม่ ข้ผู้เ บน ตัว 
อย่าง ควร แก่ การ จะ ได้ร้  ตัง คำ บอก เล่า ของ สุภาพ สตรี ได้ เล่า ชีวิต แต่ หลัง ว่า 

อิฉัน มี ชีวิต พอ มี อัน จะ กิน  อยู่ สุข สบาย อย่าง อยู่ ดี กิน ดี  ความ จริง อิฉัน ไม่ ใช่ เบน คน 
จิต' ใจ เห็ย ม โหด ตุ ร้าย อะไร นก  แต่ เบน คนเ จำ อา รม ณ แม้ จะ ผิด หรือ ถูก ก็ ไม่ อยาก ให้ ใคร มา ว่า 
กล่าว ตัก เตือน สำ สอน  แม้ แต่ มารดา บังเกิด เกลา มา จา จสำ สอน ก็ ไม่ ชอบ  ตัว เอง เวลา น1 น เอา แต้ 
ใจ  ไม่ ได้ คิด หา เหตุผล ความ หวำ ดี หวง รำ ก อิฉัน มัก ชอบ คน ยอ ยกย่อง ว่า ดี  ไม่ ชอบ ให้ ใคร มา 
ติเตียน เพราะ ลือ ว่า โต เบีน สู้ ไห ญ่แลว  รู้ดีรู้ ชว  รู้ ดี1 ด รู้ ถูก  แม้ แต่ มารดา บังเกิด เกล้า จะ มา ว่า กล่า 7 
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สง สอน เห มีอน ลับ อิฉัน เบน เด็ก อม มีอก็ ไม่ ชอบ  เพราะ ถือ ตำ ว่า โด พอ ที จะ ช่วย ตวเ อง ได้ แล ว แม่ 
ได้ พยายาม สำ สอน ดำ ย กล่าว คำ อ่อน หวาน มิ ได้ ดุ หรือ ว่า อย่าง ใด  แต่อิ ฉิน ก็ ไม่ ชอบ อยู่ ด เพรา ะชึน 
ตน ว่า สำ สอน  แม้ จะ พูด ดี อย่าง ใด  อิฉัน ก็ ไม่ ชอบ  ค ร1 ง หนึ่ง อิฉัน ทำ ผิด และ อิฉน รู้ ตำ ด แต่ อิฉัน ก 
ไม่ ยอม รำ] ว่า ตำ ผิด และ ความ ผิด ครื งนึ่น เบน ความ ผิด ครํ้ งยึง ใหญ่ ใน ชีวิต ก็ คือ 

มี ผู้ชาย คน หนึ่ง ซึ่ง อิฉัน คิด ว่า เรา จะ ร่วม ชีวิต? ณัใน อนาคต  ความ รำ ทำ ให้ ตาบอด 
ดำ คำ โบราณ ได้ กล่าว ไว้ คง ไม่ ผิด  อิฉัน ได้ ปรน เปรอ คน รำ ซึ่ง ยำ ไม่ รู้จัก หำ นอน ปลาย เท่า ลัน ด พอ 
คุณ แม่ ตอน นึ่น อด รน ทน ไม่ ไหว  ได้ ตำ เตือน ถึง ชีวิต ลูก ผู้หญิง ไม่ ควร ที่ จะ ทำ อย่าง นึ่น  ผู้ชาย 
ส่วน มาก มีนิ สำ ไม่ ค่อย ดี  ที่ดีมี แต่' ไม่ มาก  ฉะนึ่ น ควร จะ เรืย นรู้นิ สำ ใจ คอ ความ ประพฤติ เสีย ก่อน 
ที่ จะ หลวม ตำ ลง ไป  เวลา นึ่นอิ ฉัน ไม่ เคย นำ เอา คำ ตำ เดีอ นของ ท่าน มา คิด พิจารณา เลย  หาก เอา 
มา คิด พิจารณา ดูแล ำคง ไม่ ทุกข์ ลำบาก ทาง ใจ เช่น นึ่ 

อิฉัน กลับ เห็น ว่า  ท่าน นึ่นข วาง หู ขวาง ตา  คน แก่ ขบ่น จู้ จอ ยาก จะ ให้ ท่าน ไป เสีย ให้ พ่น 
จัน นึ่นอิ ฉัน อารมณ์ เสีย  โด้ต อบ ท่าน ไป ว่า 

"หนู เมื่อ เห ถือ เกิน  คุณ แม่ สอน หนู มา ตง แต่ เล็ก จน โต บาน นึ่ไม่ รู้ สอน ไป ถึง ไหน ลัน 
เขา ว่า คน แก่ข์ บ่น จู้จํ้ใ ม่รู้ สน ใม่รู้ จบ  เมื่อ ไหร่ จะ หยุด สง สอน ลัน เสีย ที  จะ ได้ มี ความ สบาย ใจ ขน บาง” 

เสียง คุณ แม่ พูด อย่าง ไม่ ถือ ว่า  อารมณ์ ของ อิฉัน เสีย และ พูด ค่อยๆ  ว่า  "ลูก จง พิง แม่ 
ให้ ดี นะ  แม่ล็ มี ลูก คน เดียว ที่ง ยำ เบน ผู้หญิง ดำ ย และ กำ พรำ พ่อ  ที่ง ยำ มีทจั พย์สิ นพ อ จะ เลย ง ตำ 
ได้ ตลอด ไป ฉะ น1 นแม่ จึง เบน ห่วง  เห็น สีง ใด ที ถูก ทำ ไป ไม่ ดี  แม่ จึง ห่าม  ลัา ลูกคิด ดู ให้ ดีก็ จะ เห็น ว่า 
ทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ แม่ ห่าม ลูกนึ่ น ดำ ย ความ รำ และ ห จัง ดีใม่ เคย ห จัง รำ ย แม่ รำ ลก เทียบ เท่า ชีวิต 
ไม่ เคย ห จัง รำ ย ต่อ ลูก  คน อื่น จะ รำ ลูก มาก เท่า ไหร่ ก็ ไม่ เท่า ความ รำ ของ แม่ ที่มี ต่อ ล ก” 

เมื่อ ได้ ยิน  แต่ อิฉัน ไม่ ได้ พิง  เกิด อารมณ์ เสีย ขนม าทํ นที หมด ความ เกรง กล ำพด เสียง 
ดำ ว่า  "พอ ที  แม่  หนู ไม่ อยาก พ้งแ ลำ  ถา หนู หนี ได้  หนู จะ หนี ไป ให้ พ่น เสียง ของ แม่  หนเ บอ 
พิง เต็ม ทีแ ลำ  ไม่ รู้ จะ บ่น ไม่ รู้ จะ สอน ลัน ไป ถึง ไหน  แม่ ควร จะ รู้ ว่า หนู โต พอ แลำ  พอ จะ พิง ตำ 
เอง ใด้แ ลำ พอ ที เถิด  หนู ไม่ อยาก พิง 

คุณ แม่ ได้ ยิน อิฉัน พูด เสียง ดำ เช่น. นึ่นก็ หนำ สลด ลง คง จะ คิด นำ ย ใจ ว่า อิฉัน นึ่ลั วดี อ 
จง พด เสย งส่น  ๆ คอย  ®)  คลาย ละ อ นอ ยู ใน อก วา 


อ ะ!  6) 


ลูก คง' ไม่ รู' ว่า  ความ ตัก และ ความ หวำ ดี ใน หำ อก แม่ มี มาก เพียง ใด  วน หน ง ลูก กิ ค- ง 
จะ รู้ สก ตำ  เวลา' นนบั นก จะ สาย เ กิน แก้ เสีย แล้ว  แม่ คิด ว่า  ได้ พยายาม ทำ หนำ ที่ ของ แม่ด ท สุด 
แล ว แต่ ลูก ต่าง หาก ทใม่ ใต้ ทำ หนำ ทีลู ฤดี พอ ที่ จะ รำ เคว ๅม V! ว่งดี ของ แม่  จิต ใจ ของ ลูก นก ตัง เกย จ 

ท แม่ คอย เบน กำ ง ขวาง คอ อยู่ ตลอด เๅล ๅ ลก ไต้ พยายาม ทำ อะไร กระทบ กระแทก  ว่า ใส่ หนา 

แดก ตัน  แม่รู้ ดี  ลูก ไล่ แม่ ทาง ออม  แม่ๆ คิด เหมือน กัน  แม่ อด ทน อยู่ เพราะ เบน ห่วง ลูก  หาก 
แม่ ไม่ ห่วง ลูก ของ แม่ แล่ ว แม่ๆ จะ เขา ตัด สึก บาธรรม  ทำ จิต ใจ ให้ สงบ เพีอ เบน กุศล บารมี ส่อ ไป 
อิฉัน ได้ ยิน เช่น นี่ นก็ ใต้ โอกาส จึง พูด ขน ว่า  “ ล่า แม่ เข,' ■ไต้  หน จะ ขอ อนุโมทนา สาธุ 
ดวย  บาน นึคง จะ ได้ อยู่ สงบ เพราะ ไม่ ใต้ ยิน เสียง บ่น เสียง จึจ  อิฉัน พูด อะไร ไป ตาม อา รม ณ 

ไม่ ได้ คิด  ไม่ ใต้ นึก ว่า จะ กระทบ กระเทือน แม่ ผู้ บังเกิด เก ลำ อย่าง ใด  เวลา นี่ น อิฉัน รำ ว่า เบน คน 
ใจ ราย  อยาก จะ ให้ แม่ ออก จาก บำน ไป เสีย ให้ พำ เท่า นี่ น 

แต่ ต่อ มา ไม่ นาน  คุณ แม่ก็ ทน อารมณ์ อิฉัน ไม่ ไหว  ตัด การ ไป อยู่ ตัด  แล่, ว ไม่ นาน กิ. 
บวช ชี จำ ศีล ภาวนา 

ความ ตัก ทำ ให้ ตาบอด  ความ เบน อิสระ ของ อิฉัน ที่ใม่ มี คุณ แม่ มาก ตขุ! ว่าง  ทำ อ ะ ไร ไต้ 
ตาม ชอบ ใจ  อิฉัน ปรน เปรอ ชาย ที่ อิฉัน คิด ว่า ดี  ชีวิต อิฉัน ยัง อ่อน ต่อ โลก มาก ที่ สุด อิฉัน กิตั อง 
อุ้ม ท้อง และ คลอด ออก มา ภาย ห ด้ง เบน หญิง สามี ที่ใม่ ใต้ ตบ แต่ง ก็ คลาย ความ ตัก  เอา แด่ เที่ยว เตร่ 
ใช้ เงิน ทอง ของ อิฉัน อย่าง สบาย  ที่ สุด เธอ ก็ แอบ ชอบ ผู้หญิง อื่น  อิฉัน ไม่ รู้  แล่ วก็ ขอ เงิน อ่าง ว่า 
จะ ไป ลง ทุน โน่น ลง ทุน นี่  อิฉัน กเชื อ จด การ ให้, ไป 

ที่ สุด ก็ ไต้ ข่าว ว่า ไป แต่ง งาน ยับ หญิง อื่น  เห็น จะ เบน เพราะ เบอ อารมณ์ ของ อิฉัน ที่เ ขำ 
ยัน ไม่ ใต้  แต่ ก็ ปอก ลอก อิฉัน ไป ไม่ นำ ย ทำ ให้ อิฉัน ตำ งเศ รำ มาก ใน ชีวิต ที่ ผิด ห ตัง ใน คู่ ครอง 

เมึ๋อ ลกข อง อิฉัน เติบ โต  อิฉัน ไต้ ทนุ ถนอม ตัก แก ปาน ดวง ใจ อิฉัน  สงสาร และ ตัก แก 
มาก เท่าใด กิยี่ง ชำ พ่อ' ใจ รำ ย ของ แก มาก เ ท่า' นี่ น ที่ ทอด ทงมิ ได้ หำ หนำ มา หาบ ำง เลย 

ต่อม าลก อิฉัน ได้ เกิด เจ็บ บวย ไข้ ขน มา  อาการ ไข้ ซึม  ความ รำ น สูง  อิฉัน ตกใจ 
หา หมอ มาด แล ตัก ษา  คอย ระ วำอ ย่าง ใกล้ ชิด  ไม่ ยอม ห่าง  แม้ แต่ คน ใช้ กิ ไม่ ไว้ ใจ  เห็น ลูก ซึม 
นอน ไม่ ได้ สติ  ไม่ รำ ง ไม่ พูด  อิฉัน ท้อง รำ ง ไห้ เพราะ คราม สงสาร แก  อิฉัน ตัก แก จนเ พำ 
ก ลำ แก จะ จาก ไป  อิฉัน เพำ รำ ง ไห้  พูด ยับ แก ที่งที่ แก ไม่ ไต้ สติ และ ยัง ไม่ เดียงสา ว่า  “ ล กอ ย่า 
หนี แม่ ไป นะ  หาก แม่ ไม่ มี ลูก แท้ ว แม่ จะ อยู่ ไม่ ไต้  ชี วิด ของ แม่ เห็น จะ ท้อง ตาม ลูก ไป  ” เม อ หมอ 
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มา ตรวจ อิฉัน ตัอง ถาม หมอ ที่งนี่ าตา ว่า  “ คุณ หมอ ขา  ลูก อิฉัน จะ เบน ฉัน ตรา ย ไหม คะ  คุณ หมอ 
ตี อง1 ช่วย สุด กำ ลำ นะ คะ,  หมอ บอกว่า  "ผม จะ พยายาม จน สุด ความ สามารถ  แต่ เห น จะ ด อร 
น่า ส่ง โรง พยาบาล  ใกล้ หมอ หน่อย คง จะ ไม่ เบน ฉัน ตรา ย ทำ ใจ ดี  ๆ ไว้ เถิด ค ฉับ คุณ นาย 

อิฉัน พูด ฉับ หมอ ท5 งนํ้า ตา ว่า  "โถ  คุณ หมอ ขา  อิฉัน ขาด แก ไม่ ได้ หรอก ค่ะ  แก เบน 
ดวง ใจ ของ อิฉัน  ลูก แม่ อายุ เพียง สาม ขวบ กว่า เท่า นี่ น กำลัง น่าฉั ก น่า ฉัง  ช่าง พูด เสียง แจว  ๆ 
อิฉัน ปล่อย โฮ ออก มา ต่อ หนำ หมอ  หมด ความ อาย ดำ ย ความ ฉัก ลูก  เพราะ ยี่ง นึก  จะ อด ก ลน 

อย่าง ใด ก็ ไม่ ไหว  นึก ถึง ลูก บวย แลัว  อิฉัน สงสาร แก ใจ จะ ขาด  อิฉัน ทน ไม่ ไหว จริง  ๆ ถำ หาก 
แก มี ฉัน เบน ไป  ตี อง จาก' โป แลัว  อิฉัน จะ ทน มี ชีวิต ต่อ ไป ไม่ ได้ 

ที่ สุด ลูก อิฉัน ก็เ ขำ อยู่ โรง พยาบาล  เมือ ลูก บวย  อิฉัน ไม่ เบน ฉัน กิน ฉัน นอน  ทำ อะไร 
ไม่ ถูก  สติ สตี ง โม่ ค่อย อยู่ กับ เนึ อก บ ตำ  ดำ ย ความ ริก ลูก  อิฉัน ต้อง ไป เผา อยู่ ลั บ แก ตลอด เวลา 
เมือ แก ได้ สติ พอ จะ พูด ได้  ก็ใด้ ยิน คำ แรก ที่ แก พูด ว่า  " แม่ จา  ” ใจ อิฉัน พอง ขน มา ฉัน ที่  ริบ วิง 
ไป กุม มีอแ ก ไว้ พูด ว่า  " ลูก จา  แม่ อยู่ นี่  ” เสียง เด็ก ไม่ เดียงสา ลืม ตาม อง รอบ ฉัอง พลาง ถาม ว่า 
"แม่ จา  หนู อยู่ ไหน จ๊ะ แม่”  อิฉัน บอก แก ว่า  "หนู ไม่ สบาย ฉัะ  อย่า พูด มาก นะ จ๊ะ  นอน นึงๆ 
นะ ลูก นะ  ” ครู่ เดียว แกก็ หลับ ไป  อิฉัน ดีใจ ที่ แก ได้ พี1 น จาก ไข้แ ลำ  อิฉัน เพีง จะ รู้ ว่า  ความ ริก 
ของ แม่ ที่มี ต่อ ลูก นี่ นลืก ซึ่ง เพียง ใด  เพราะ ได้ ฉับ ตำ อิฉัน ที่มี ลูก  เมือ ลูก หาย บวย อิฉัน ตี อง นึก ถึง 
ความ ลัก ของ แม่ ที่มี ต่อ อิฉัน  นึา ตา ไหล ออก มา อย่าง ไม่ รู้ ตำ  ปาก ก็ รำ ฉัน ว่า  " แม่ จ๋า ลูก ผิด ไป แลำ 
ลกตี ค่า ความ ลัก ของ แม่ ที่ มี ต่อ ลูก ตา' ใป  แล่ วก็ห วน กลับ นึก ถึง เมือ อิฉัน เล็ก  ๆ จ๋า ความ ได้  เมือ 
เจ็บ ไข้ ได้ บวย แม่ จะ ตี อง มา คอย พะเ นำ พน ออ ยู่ เคียง ขาง ตลอด เวลา คอย เอา อก เอาใจ  จะ กิน อะไร 
ตี อง การ อะไร  แม่ หา มา ให้ ทุกอย่าง  เมือ ไข้ หนัก แม่ฉั อง อด หลับ อด นอน คอย ดูแล  คอย บอน 
อาหาร  ปลอบ โยน ดำ ย คำ หวาน ซึง อิฉัน ยำ จำ ได้ ว่า  **  หนู กิน ยา นะ จ๊ะ  ทูล หำ ของ แม่  ถำล ก 
หาย บวย แม่ จะ พา หนู ไป เที่ยว  หนูดํ องการ ของ เล่น อะไร แม่ จะ หา ให้  ข้น ใจ ของ แม่  กิน ยา 
นะ จ๊ะ”  เวลา บอน ข้าว  แม่ ก็ฉั อง ฉัอน วอน ขอลั อง ให้ กิน พูด อย่าง อ่อน หวาน  "หนู กิน ข้าว นะ จ๊ะ 
ลก จะ ได้ หาย บวย เร็วๆ  จะ ได้ แข็ง แรง  พลาง ก็ เอา ช่อน ตัก ขาว อ่อนๆ  หริ อนึา ขำ ว ใส่ เกลือ เค็ม ๆ 
บอน ใส่ ปาก  แต่ เวลา นี่ น อิฉัน ยำ เล็ก  ยำ ไม่ เดียงสา ใน กิริยา ความ หมาย ของ แม่  ซึ่ง มี ความ ห่วงใย 
มี ความ ลัก ลก เพียง ใด  แม้ อิฉัน จะ เติบ โด ขน จน มี บุตร แล ำก็ ยำ ไม่ รู้ ซึ่ง ถึง ความ ลัก ของ แม่ ที่มีต่ อลก 
แต่ ฉัตนึ อิฉัน นึก ลง แล ะ6 รง เ’ จโ นขว ต รก ของ แมบ ม ตอ ลูก แลว 
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อิฉัน คิด ได้  รู้ ซึง ถึง ความ วัก ของ แม่ พี่มื ต่อ ลูก เมืฏ ตอน พี่ ลูก อิฉัน บวย ใน ครา วนึ  อิฉัน 
ได^ ทุ่มเท ความ รก ความ อา วัย, ให้ แก่ แกอึ 3 กว่ๅ ชีวิ ต ของ ตน เอง  แม่ ของ อิฉัน คง วัก อิฉัน เช่น เตย วก น 
ดิฉัน ริก ลูก  ยิง นก ถ งอก แม่  อิฉน ไม่ สามารถ จะ อด ก ลำเนา ตา ไว้ ได้  ตั อง รอง1 ให้ สะ อก สะ ชิน 
หลาย ค รง หลาย หน  นึก แล ำก็วั อง ไห้  รู้สึก เสียใจ พี่ ตำ เอง ได้ ท่า วับ แม่ วัง เกิด เกลา ที แล ว ๆ มา 
อย่าง ไม่ น่า ให้ อภัย  ขาด ความ เคารพ  ความ กดัญ ฌกต เวที พี่ บุตร ควร แก่ การ เคารพ บูชา  เมือ นก 
ก เห็น ความ ผิด ของ ตน  หลาย ครำ พี่ อิฉัน ตำ ง สะ อึนและ รำ พี นขนม าว่า  “ แม่ จา  แม่ ที วัก ลูก ยง 
ชีวิต  แต่ ลูก ก วับ สนอง คุณ แม่ ตัว ย การ เสือก ไล่ ไส ส่ง  แม่ภั อง ออก จาก บาน ไป อยู่ วัด  แม่ ตอง 
ระทม ทุก ข เพราะ ลูก ไม่ รู้ บุญ คุณ ของ แม่  คอย ตก เตือน ส่ง สอน ลูก  เมือ ลูก เห็น ผิด เป็น ชอบ  ลูก 
เป็น คน อวด ดี  ต่อ ไป นึลูก จะ ขอ เคารพ บูชา พระ คุณ ของ แม่ อยู่ เหน่อ หิว  วัา ลูก ไม่ ประสบการณ์ 
ที เกิด ขนวั ข ตัว เอง แล้ว  คิด ว่า ลูก คง วัง ตาบอด ไม่ เห็น ความ วัก ภันลึ กซ้ง ผิง อยู่ ใน จิต ของ แม่ มี ต่อ 

ลูก มาก เพียง ใด  วัด น ลูก รู้สึก ตำ แล ‘ว  อิฉัน สะอึก สะ อึนวั อง ไห้ หา แม่ เหมือน ทารก  หาก เรือง 
เช่น น้ไม่ โดน วับ ตำ ใคร ยาก จะเ ขำ ใจ ลึก ซึง ได้ 

เมื่อ ลูก หาย ดี  กภับ ฟ้า น แลำ  ก็มืค วาม วัอน ใจ มิ ได้ อยู่ ชำ  ได้ วัด การ หา สึงข อง พี่ แม่ 
เคย ชอบ เคย กิน  เคย ใช้ อย่าง ดี  รืบเ ดิน ทาง ไป วัด ที่ สำฉั กข้  อยาก เห็น หนำ แม่ ใจ จะ ขาด แลำ 
อิฉัน ได้ ตรง ไป หา คุณ แม่  ซึ่ง ได้ บวช เป็น ชี อยู่ ใน วัด น์น 

เมื่อ ได้ พบ คุณ แม่ อยู่ ใน ร่าง แม่ ชี ผู้ทรง ศีล  นํง อยู่ ใน สำนํ กพี่พํ ก อิฉัน ได้ ตรง เขา ไป 
วัมล งก ราบ เท่า ท่าน  พลาง พูด เสียง ล่น  ๆ ว่า  คุณ แม่ ขา  ลูก รู้ ตัว ว่า ลูก ชำ  ทำ ผิด มาก  บด น 
ลกไ ด้ร้ สึก ตัว แลำ  ” คุณ แม่ ใน ร่าง แม่ ชี ผู้ทรง ศีล  เมื่อ เห็น อิฉัน เขำ กราบ เท่า ท่าน ก็ ตกใจ และ 
คง สง วัย  เพราะ อิฉัน ไม่ เคย ปฏิบ็ ต เช่น น้มา ก่อน  แล ว พูด ออก มา ว่า 

“ ล กวัก ของ แม่  ลูกมื เรือง เดีอ ดวัอ น อะไร มาก ฉัก หรือ  ตัอง วัอง ไห้ มา หา แม่ เช่น นึ 
เหมือน คน ทุกข์ หนัก  55  เสียง ของ คุณ แม่ วัง น้ม นวล อ่อน หวาน แสดง ถึง วัง มี ความ วัก และ เมตตา 
ปรานี อิฉัน เหมือน เช่น เดิม  มิ ได้ โกรธ หรือ วัง เกียจ ที่ ดิฉัน ทอด ทง  ไม่ เคย ได้ ดแล ท่าน นับ แต่ 
ออก จาก วัาน มา นาน  ยง ท่า ให้ อิฉัน นึก ถึง พระ คุณ ของ ท่าน ยง ขน  เมื่อ อิฉัน ค่อย คลาย ความ 
เศวั 1โ ศก เสียใจ' ท เคย' ใด้' ป ฎิมต โม่ ด ต่อ คุณ แม มา แล ว อ ฉัน จง ขอ สมา ลา โทษ ท่าน  ท ได้ ท่า วับ ท่าน 
ตลอด มา ดำ ย อา รม ณ ตลอด จน ท่าน ตอง มา อยู่ วด  และ วัดนึ อิฉัน ได้ รู้ช้ง ถง ชีวิต ของ แม่ พี่มืต่ อ 


&.  (2. 


รูกแ ลว  และ อิฉ น^! ม่ยอ มเห้ น ผิด ต่อ ไป อี] า คุณ แม่ ยม อย่าง อารมณ์ ดึแ ลิว พูด ว่า  แม่ ยอม 

อภัย ให้ ลูก เสมอ,'' ยัฉิน จ ห่อ รับ คุณ แม่ กลับ ไป อยู่ บำน และ จะ ปฎิยั ต ท่าน ให้ มี ความ สุข ความ สบาย 
เท่า ทีอิ ฉิน สามารถ จะ ทำ ได้ 

แต่ คุณ แม่ ท่าน ยก มือ ข' น ลูบ ศีรษ ะอิ ฉิน, ซึง ซบ อยู่ บน ตก ท่าน  เห มี ธน ค ร' ง เบน เด กอ ย่า' 3 
เอน ดู  และ พูด ขน อย่าง เมตตา ปรานี ต่อ ลูก ว่า 

ลูก ร ก' ของ แม่  ตาม ที่ ลูก รู้สึก ว่า ทำ ผิด คิด กล VI จ เสีย ใหม่ ก็น์บ ว่า เบน กุศล ของ ลูก แ ส่ำ 
แม่ มี ความ ยินดี ดำ ย ตาม ที ลูก จะ ขอ รับ แม่ ไป อยู่ ยัาน เพื่อ ปฏิบ็ ตแม่ ใน้มื ความ สุข ดำ ย ความ กตัญ ณู 
กต เวท ของ ลูกนึ น แม่ ก็ ดีใจ  ขอบอก ว่า แม่ ดีใจ จริง  ๆ ที่ รู้, ว่า ลูก กลับ เนอ กลับ ตัว ใด้  เรือง อดีต 
ที ผ่าน' ใบ, แล ‘ว  ลูก อย่า เอา มา คิด เลย  ทำ อะไร แก้ไข ไม่ ได้  เวลา นึน ใจ ลูก ยัง เด็ก อยู่  ยัด น้ใจ ลูก 
เบน ผู้ใหญ่ พอ ตำ แล ว จงภั ม หนำ เลย ง ลูก  ให้ การ ศึกษา อบรม คิลธ วิ รม ให้ แก เติบ ใหญ่  ไป 
เ •บอ ง หนำ จะ ได้ เซีน่ พลเมือง ดี ของ ชาติ  ปฏิยั ต ตน มี ศีลธรรม  ปฏิยั ตดีใ นพ ระ พุทธ ศาสนา 
สำ หรบ แม่ เวลา นีปฏิ ยัด ตน อยู่ ใน ศีล สมาธิ บ ญญา  มี ความ สุขอยู่ ดำ ย ความ สวบ  เหมาะ สม ลับ 
ชีวิต บ0 แป ลาย ของ แม่ แลัว  ขอ ลูก อย่า ได้ ห่วง แม่ เลย  ความ สงบ ทาง จิต ใจ ซึ่ง อยู่ ใน ขอบ เขต ของ 
ศีลธรรม  เบน ความ สุข  ความ สงบ  เบน ความ พอ ใจ ของ แม่ ใน บจจุ ยัน นีแลั ว 

แม้อิ ฉิน พยายาม อี อน' วอน เท่าใด  คุณ แม่ ก็ คง ไม่ ยอม กลับ มา อยู่ ยัาน อีก  ฉะ นี่นอิ ฉิน 
จึง ต8 อง ตาม ใจ  •และ ต่อม าถึอ โอกาส พา ลูก ไป เยี่ยม คุณ ยาย ของ แก เดือน ละ หลาย ครํ้ง  หา ของ ที่ 
คุณ แม่ ชอบ ไป ฝาก ท่าน  แม้ คุณ แม่ จะ ขอ รอ. งอ ย่า ซึ่อ หา มา เลย สั้น เปลือง เงิน ทอง เปล่า  ๆ อิฉิน ก็ 
ไม่ ยอม  เพราะ นึก ว่า ชีวิต เรา มี แม่ บังเกิด เก ลำ เพียง คน เดียว เท่า นี่น  ควร บำรุง ท่าน  เมีอ ยัง มี 
ชีวิต อยู่  ส่วน ลกส าวอิ ฉิน แก ริก และ เคารพ คุณ ยาย ของ แก มาก 

นี่ แหละ ค่ะ  ชีวิต ของ อิฉิน เมื่อ รู้สึก ตำ ผิด และ กลับ ใจ ก่อนที จะ สาย เกิน ไป  เวลา นี่อิฉิ น 
ได้ ป ฏิยัา ท่าน ทุก สีงที่ สามารถ จะ ทำ ได้  แม้ ท่าน จะ ปฏิยั ต ธรรม อยู่ ที่ รัด ก็ดี  คิด ว่า คน จำนวน มาก 

ที่ ยัง ไม่ร้ ว่า ความ ร? เข อง แม่ ที่มี ต่อ ลูก สึก ซง เพียง ใด  ต่อ มี ลูก ของ ตน เอง เมีอ ใด  และ รัก ลูก ปาน 
ชีวิต  ได้ เจ็บ บวย หน? แทบ จะ เอา ชีวิต ไม่ รอด  เมือ น1 น เรา ผู้ เบน แม่ ก็ จะ รู้จํก จิต ใจ ว่า  ความ รัก 

ของ แม่ นี่นมี ต่อ ลูก เพียง ใด  เรา ก็ จะ ต่อ ง คิด ถึง ตัว เรา เมือ เบน ลูก  แม่ จะ รัก เรา เพียง ใด ก็ จะ รู้สึก 
ซง' ได้' ใน เวลา นนํ  การ ทีอีฉ น ได้ นำเ รอง ส่วน ตว  ใน ความ รู สก มา เล่า ให้ พงนี คิด ว่า คง จะ เกิด 


ประโยชน์  และ คง มี มาก ท่าน ผู้ เบน แม่ที มี ความ รก ลูก จะ ตอ'^ น์บ่ ถงแม  ค ^ ามรกเบนหว'! 

ไม่ ผิด อะไร กับ เรา ริก ลูก ห่วง ลูก เช่น กัน 

หากว่า จะ มี ความ ดี ใน เรื่อ งน์  อิฉ้น ขอ อุทิศ ให้ สํตว โลก ท กาล^ ล' 3ท'3หลายจ'3!’ดรบ 
กุศล อัน น์  เพือ ส่ง เสริม ความ รู้สึก ให้ ยก ระดับ สูง ขึน  ให้ เกิด ความ กดัญ กุ เก ตเวทตอ^มพระ(ว่ณ 
มอง เห็น แสง สว่าง ของ ชีวิต ใน ทาง ดี ต่อ ไป. 

ส ว* สด 


ธุตง ควต ร 


ท.  เลย งพิฃ ลย์ 


เม อ ต นบ  พ. ศ.  ๒๔๑๘  บรรณาธิการ ห นํง์ สอ 
พิมพ์ พา เม อร ไทย ได้ พู  ด ทาง โทร ศพ ทขอ ให้ เขย นเ รอง 
การ  “ธ ดง ค”  ของ พระ ภกบุ สงค์ 

เม อ ทราบ ความ ประสงค์ จง บอกว่า  V เพ เจา 
ไม่ ม ความ รู้ การ ปฏิบ ติ ธุดงค์ ของ สงค์  ไม่ ได้ สนใจ มา 
ก่อน เพราะ คิด ว่า เบน เร องของ พระ  หาก เขย น ได้ คง ไม่ ด 
บรรณาธิการ  ฯ ได้ แน่ ใจ ย น ย่น' ว่า  '‘ผม เข อ ว่า  คุณ 
ท.  ต้อง เขย นไ ดัด แน่  ขอ ให้ ช่วย เขย นเ พอ ประ โยชน์ แก่ 
ส่วน รวม  ” 

เม่อ เกิด ศร' ทธา แน่ ใจ ว่า ขาพ เจา เขย น ไต้ด้  ก็ 
ไม่ รู จะ ปฏิเสธ ไน่ม่ อะไร พูด ต่อ ไป  ไม่ อยาก ให้ ผู้ สนใจ 
ศร' ทธา ผด หวํง จะ เขย น ได้ ต หรอ ไม่ ดก็๋ ได้ ออก ฅ่วบ อก 
ให้ ทราบ แล, ว น่ก ใน ใจ ว่า ควร จะ ขอบ ใจ ท บรรณาธิการ 
ได้ พยายาม ย ด เ ยยด ความ รู้ใ ห้ ขำ พเจ็ ๅอย่ ๅ ง ไม่ ทน รู้ต่ว 
เม อ ตง ใจ ว่า จะ เขย นก็่ต่ อง ศก บา จาก พระ ไตร บฎก ใน 
หล' กปฏิ บติ ตอน ธุดงค์ พอ เบน ความ รู้ ไว้ ก่อน  เพราะ 
หล' ก ของ การ ธุดงค์ นนก็ แขํงื ไว้ ชิด เจน ใน พระ ไตร บคูก 
ต่อ จาก น่นก็ ฅ์อง หา เวลา พยายาม ไป ส' มภา บอ่เ จาก พระ. 
ภกษุ  ซง ท่าน ได้ ออก ธุดงค์ ม่ ประสบ การณ์ ใน บา สง 

ดง ด 'บ : ได้ ผจญ กบ สํ ติ ว: บา ดุ ราย  จง นำ เอา ธุดงค์ ใน ชวิต 


ของ ทาน มา เขย นขึน  เมื่อ จ้า พ เจ้า หยิบ พระ ไตร บฎก ข้น มา พิจารณา ศก ษาห าหจ้ กปฏิ บตเ บน 

ความ รู  พระ ไตร บฎก ชุดนี จ้า พ เจ้ๅ ได้ วับ ความ ๆ รณๅ จุๅฦ  ศาสตรา จาร ย แพ ทย หญิง จินดา ภา 
สาบั ณ หวิ กสิ ก ส่ง มา ให้ เมื่อ วัน ที่  ๒๓  เดือน มีนาคม  พ. ศ.  ๒๕๐๕  บัด นขำ พ เจ้า ได้ ใช้ เบน 
ประ โย ชน  หา ณ รอง นีจะ เกิด ผล บุญ กุศล จง ได้แก่ คาส ตรา จาร ย์นพ ทย์ หญิง จินดา ภา  สาบั ณหวิ กสิ ก 
ผู้ มอบ หนังสือ พระ ไตร บฎก ให้  แต่ จ้า พ เจ้า ก็ บัง ไม่ เคย พบ บัว ท่าน จน ถึง บจจุ บันน็ 

ต่อ จาก นึน จ้า พ เจ้า ก็ กำหนด เวลา ออก ตระเวน เพื่อ จะ ได้จ้ ม ภาษณ์  และ ศึกษา จาก 

พระ ที ท่าน เคย ธุดงค์ ที ท่าน ได้ ประสบการณ์ ชีวิต ใน บา สูง มา แบัา หลาย รูป หลา ยจ้ง หวัด  ที่ ง ภาค 
เห น้อและ ภาค อีสาน ที่ง จดหมาย ให้ เพื่อน ต่าง จังหวัด ช่วย จ้ม ภาษณ์ บันทึก ส่ง มา และ เดิน ทาง ไป พบ 
ท่าน ดวย ตน เอง  ที่ง อัด เบน เทป และ บันทึก จ้อ ความ ที่ เบน ประ โยชน์  แต่ ส่วน มาก ท่าน จะ ให้ 
ความ! เท่า ที ท่าน จะ ได้ ปฏิบั ต บัว ย ตน เอง  ท่าน ได้ กรุณา เล่า เรือง ที่ ได้ ประสบการณ์ มา แจ้ว  แต่ 
ท่าน ขอวั อง กำจ้ บ ให้ สงวน นาม ของ ท่าน ไว้ ไม่ อยาก ให้ ใคร ทราบ ตลอด ที่งส ถาน ที่ อยู่ เพราะ ท่าน 
บัอง การ ความ สงบ  จ้า พ เจ้า ก็ วับ รอง และ เห็น บัว ย แม้ จะ ไม่ สมบูรณ์ ตาม ที คิด ไว้ แต่ เพื่อ ความ สงบ 
ของ ท่าน เพียง! แต่ ผล งาน ที่ ท่าน ได้ ปฎิม่ ต เมื่อ จ้า พ เจ้า รวบ รวม แจ้ว ก็ ได้ เรืย บ เรียง ให้ ท่าน ผู้ อ่าน 
ได้ พิจารณา ดู บัว ย เหตุการณ์ ที่ เกิด ข้น ถึนป ระ เทศ ที ท่าน ไป ประสบ มีต็ง แปลก  ๆ ประ หลา ดมบั ศ- 
อ รรย์ ใน ถึง ที่ เรา บัง ไม่ เคย! อีก มาก มาย  เมือ มา พิจารณา ก่อน ที่ จะ หยิบ ปากกา ข้น เขียน  เจ้า วัน 
นึนก็ ได้ พบ ภาพ ใน หนังสือ พิมพ์ ราย วัน เห็น พระ ภิกษุ ไป ร่วม ปน อยู่ กับ หมู่ ชน  ไป เรียก วัอง ที่ 

หนำ สถาน ทูต อเมริกัน  และ เผ่า หุ่น รูป ประธานาธิบดี อเมริกา  หนัง ถึอ พิมพ์ ราย วัน ถ่าย ภาพ 
ไว้ หนัา ปก  ที่ เห็น จ้ดว่ ามีพ ระ ภิกษุ อยู่ ใน หมู่น์ น หลาย รูป  เห็น แจ้ว ก็ นึก ละอาย ใจ แทน คน ชาติ 
ไทย และ พุทธ ศาสนา  แจ้ว ณ็ศ รำ ใจ นึก ว่า พวก นึทำ ให้ พระ ภิกษุ ที่ ท่าน มี ศีล บริสุ ทธบั อง เสีย หาย ไป 
บัว ย ทงที่ ท่านอยู่ วัด ปฎิบั ต ธรรม ใน กิจ ของ ฟิงฆ  ไม่! เรือง อะไร เลย พลอย ทำ ให้ เส อม เสีย ถูก ตำหนิ 
บัว ย พอ ดีบับ เวลา ที่ จ้า พ เจ้า จะ เรืม เขียน  ^ ปี®!®  ’ ตรง จ้า ม กับ พระ ที่ เห็น ใน หนัา หนังสือ 
พิมพ์ หา ความ สงบ ปฏิบั ต ธรรม แสวง1 ห' าทา งพ็ น' ทุกข์  จึง อยาก จะ ชให้ เห็น ที่ มา ของ ความ มัว หมอง 
เส อม เสีย ใน ยุคน้ 

คน สมัย ก่อน ใจ เย็น ถึอว่ าช่ร ช่าง ชี  ดี ช่าง สงฆ์  ชาว บัาน ไม่ เกี่ยว  พระ เบน ผ้ สอน 
ชาว บำน ให้ ประพฤติ ดี เจ้า’ ครา ม ช่ร  ไม่ ใช่ ชาว จ้าน ไป สอนพระ  เรือง ของ พระ ขอ ให้ พระ จัดการ 
กัน เอง  แต่ ใน ยุค นีเร ยง ไม่ ได้ เกิด ภาย ใน รด  เรือง ได้ เกิด นอ กวด ผู้ คน! เห น ใน หนัา หนังสือ พิมพ์ 
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มาก มาย  ทำ ให้ พระ ที ท่าน ปฏิบ ตด ำยดึ ลบ ริสุท ธื้พ ลอย มำห มอง ไป ดำ ย เมือ คิด ว่า เรา กถอ 
พุทธ ศาสนา ม ส่วน เสีย หาย ดำ ย หาก เรา สามารถ เดือน จิต ใจ พวก ที บวช แต่ ตำ  ไม่  ได้ บวช ใจ ให 
กลับ เห น ว่า ตน ทำ อะไร ไป น1 น ผิด วิน์ย ผิด ระเบียบ ของ สงฆ์ เบน อา บึต ทำลาย ความ ศร ทธา ของ ชาว 
บาน หมด ไป  สงฆ์ อึนลั อง เดือด ริอน ไป ลัวย  ขอ ให้ พวก เรา ที่ร้ เห็น ช่วย ลัน ลัก เตือน พระ บวช แต่ 
ภาย นอก บี องกัน พระ ที่ดึ ไว้  ขอ ให้ เห็น แก่ ชาติ  ศาสนา  พระ มหา ก ษ ติริย์  อย่า ให้ คน ส่วน0 แอ ย 
อาลัย ลัา เหลือง คอย ทำลาย พระ ศาสนา และ พระ ภิกษุ  ส่วน ใหญ่ ที่ ท่าน ได้ ปฎิป่ ตด ได้ รบ ความ 
เลื อม เสีย ไป ลัวย 

เมือ นึก ได้ ว่า กำลัง จะ เขย น เรื่อง  “ธ ด! ค วัต ร”  แต่ เมือ ไหน  ๆ ก็ เขียน นอก เรือง 
มา แล้ว จึง อยาก ให้ ขอ คิด แก่ อนุชน รุ่น หลัง สึงที่ ควร และ ไม่ ควร  จึง ได้ พิจารณา ดู ว่า ทำ อ ะ ไร ไม่ ได้ 
คิด เสีย ก่อน ทำ ตาม อารมณ์ จะ เกิด เสีย หาย ขีน แก่ ส่วน รวม ภาย หลัง  ชาติ' ที่ เจริญ แลัว เขา มืธง และ 
มืต รา ประจำ ชาติ ของ แต่ ละ ชาติ  ลือ ว่า เบน เครื่อง หมาย แทน คน ใน ชาติ ที่ ง ชาติ  อย่าง ชาติ ไทย 

เรา มี ธง ไตรรงค์ และ เครื่อง หมาย ตรา ครุฑ ประจำ ชาติ  หาก ใคร มา ทำลาย ธง หรือ ตรา ประจำ ชาติ 
ก็ เหมือน เหยียบ หยาม ดู ถูก เกีย รตื้ค น ไทย ที่ง ชาติ  ซึง ผิด ลับ บุคคล ใน ชาติ นึนมี ที่งตื ที่งช่ ว แต่ 
เครื่อง หมาย ประจำ ชาติ นึนสู งยีง ของ ชาติ  เบน แต่ เพียง ว0 ตถุ ไม่ สามารถ จะ ทำ ดี หรือ ทำ ช่ว ได้ 

เหมือน บุคคล  หากว่า ผู้ ใด มา หยาม ธง ชาติ ไทย  เรา ชาว ไทย ที่ง ชาติ จะ รู้สึก อย่าง ใด  ทุก เช่า ค์า 
เรา ริ อง เพลง ปลุก ใจ ริก ชาติ ดำ ย นำ เอา ธง ไตร รง ค แทน คน ที่ง ชาติ  เมือ มนุษย์ เพียง หยิบ มือ เดียว 
พยายาม ทำลาย ธง และ ตรา ของ ชาติ มหา อำนาจ  ชำ ลังมื คน ลามก อุจ จาด ปลด กางเกง เยี่ยว รด ต่อ 
หนำ ประชาชน  เครา ะห็ดี ที ไม่ มี ใคร เอา อย่าง ตาม ลัน ใน ทาง ชำ  คิด ว่า คน ผู้นึน คง ไม่ ใช่ คน ชาติ 
ไทย แน่  หนำ สีอ พิมพ์ ทำ โลก ลง เรื่อง คน ลามก บา เลือน นำ ความ เสีย หาย ขาย หนำ มาส่ ชาติ ไทย 
ที่ ง ชาติ  เมือ เทียบ ลับ พลเมือง ที่ง ชาติ ที่ เขา ไม่ รู้ ไม่ เห็น ดำ ยลั อง ได้ ริบ ความ เตือ ดริอ น ดำ ย ความ 
ไม่ รู้สึก ยง คิด ว่า ต็ง ใด สูง  ต็งใ ดตํ่า พวก ที่มีค วาม รู้ติบ  ๆ ห่าม  ๆ เบน เรื่อง น่า เศ รำ ใจ  คน ไทย ที่อย่ 
ใน ต่าง ประเทศ อาจ จะ ถูก เหยียบ หยาม ถูก กีด ลัน อย่าง หมด เกีย รต็ลั อง ได้ รบ ความ เดือด ริ อน  ใน 
การ กระทำ ของ คน เพียง หยิบ มือ เดียว ใน ครื่ง น้ใน ภาย หลัง  ตาม ปกติ ขำ พเ จำ หลีก เลี่ยง ห่าง ไกล 
จาก การ เมือง  จะ เขียน อะไร ก็ ไม่ อยาก ให้ กระทบ กระ เท้อ นผู้ใ ดลั อง คิด แล้ว คิด อึก  ไม่ อยาก ทํๅ 
ให้ ใคร ไม่ สบาย ใจ  แส่ เรื่อง น้ได้ นำ ความ เด อด ริอน มา สู่ คน ชาติ ไทย ทำ ไป  จึง เพียง แต่ เขียน 
เตือน ไว้ ไม่ อยาก ให้ ลูก หลาน ที่ จะ อยู่ ต่อ ไป เดือด รำ น จะ กระ เที่อ น ใจ ใคร บำง ก็ลั อง ขอ อภัย ดำ ย 
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ขำ พ เจา จะ ขอ เขียน เรื่อง  “ธ ด] คว ดร ” ต่อ ไป  แต่ จะ ไม่ ขอ เอย นาม ของ พระ คุณ 
เจ! ที' ท่าน' ได้ กรุณา ยินดี ให้สั 'ม ภา ษณ์ มาแ ลำ  เพราะ [ดี ว่า ท่าน เคร่ง ค รีด ต่อ พระ วิน้ย ใน ยุค 

บจจุ บน น ท่าน ตอง การ หา แต่ ฅวๅ บ สงบ  ท่าน อุตส่าห์ ออก ไป ธุดงค์ เพือ ห ๆ ทาง หลุด พํน ทาง โลก 
ส, มข าพเ จา อยาก จะ ลง นาม ท่าน กํไม่ กลา เพราะ จะ ก่ อก วน คว าม สงบ จะ เบน บา! [แก่ ตนเ อง  อย่าง 
ท่าน อาจารย์ วด ห' ใ เอง บา พง ค ท่าน' ได้ เ อ่ย บอ ก กับ ผู้ที่ เดิน ทาง’ ใ ปวด ท่า น ว่า ขำ พเ จำ เดิน ทา  ง ไป 
สนทนา กับ ทาน ไม่ ถงค รึง ชวโ มง  ใน พรรษา น1 น มี คน เดิน ทาง ไป จากกรุงเทพ  ฯ มาก มาย  ศาลา 
กวาง1 ใหญ่ ของ ท่าน' ไม่ พอ จะ' ให้' พำ, ผู้ คน ต่อ งเบ ยก ฝน รึ' บ ค วา ม ลำ บาก ก้น มาก  ตาม ที ขำ พ เจา ไป 

สังเกต ดู สำนัก ที อยู่ อา สัยข อง ท่านที หา ความ สงบ ไม่ มี สง ใด ที่ เบน สอ ท่า ให้ อารมณ์ หลง ไป ใน ทาง 
โลก  เช่น  วิทยุ  โทร ท่ศน์  หรึอ หนัง สอ พิมพ์  หนังสือ อ่าน เล่น  คลำ ย กับ ท่าน ได้ บด หู บด ตา 
บด ปาก  ใม่เ บด รีบ เหตุการณ์ ไม่ ว่า ดี หรือ รำ ข ท่าน มุ่ง จะ ปฏิม่ ตอ ยู่ ใน ห สัก ธรรม มุ่ง หนำ จะ ปลด 
เปลือง ทุก ข ให้ สุด สิน ลง บรรลุ ธรรม ชน สูง แห่ง การ เวียน ว่าย ตาย เกิด  ทำ ให้ ผู้ที่ ได้ [ได้ เห็น เกิด 
ความ เลื อม ใส ศรี ทธา ใน ตำ ท่าน ถึง ขน ว่า พระ ที่ ท่าน ปภิป ด ชอบ ตาม หลัก สัจธรรม น1 น ท่าน ได้ สละ 
ทุก ต็ง ไม่ มี อะไร เหลือ ที่เรึ ยก ว่า สม บต ทาง โลก  ท่าน มุ่ง ที่ จะ ปฏินั ต ให้ หลุด พํนค วาม ทุกข์ เบน 

แบบอ ย่าง ที่ด้ 

เมีอ พด ถึง การ  “ ธด ] ค”  หรือ สม ไ) ขำ พเ จำ ยำ เบน เด็ก ผู้ใหญ่ ใน ส ม่ยนํ้ น เรียก ว่า 
พระ รุก ขม ล แบก ร่ม ขนาด ใหญ่ เรึย กว่า กลด  ท่า ดำ ยผำ ขาว  เรา จะ เห็น ได้ มาก งาน เทศกาล 
พระ พุทธบาท สระบุรี  หรือ งาน นกัส การ พระ แท่น ดง รำ  เมี อง กาญจนบุรี  ที่อน ที่' ไม่ เห็น ก็ คง 
มี อีก มาก  เมื่อ ครึ งนํ้น ไม่ ได้ สนใจ ศึกษา เรื่อง น เพราะ เบน กิจ ของ สงฆ์  แต่ เมีอ มา ได้ รีบ การ 
กัน ค วา จาก ห สัก ธรรม แสัว  เรา คง จะ เห็น พระ ส่วน มาก ที่ ออก ธุดงค์  เดิน แบกกลด สะพาย ย่าม 
สะ^าย บาตร  ห่ม จีวร ครื่า  ๆ เดิน ตาม ทาง รถไฟ ใช้ เบน แผนที่ ไม่สั อง กลัว หลง บา หรือ อด ตาย 

ค์าล งก็แ วะ เขำหม่ บำน กาง กลด  เซำ ขน ก็มี คน ศรี ทธา นำ เอา อาหาร มา ถวาย  มา นำ กราบ นำ พูด 
นำ พนม มีอพ้ ง คำ1 ให้  โอวาท ของ' พระ' สุ' ดงค์ เรา' ท่า' นก็ เห็น กัน ทำ' ไ ป ว่า  มี พระ สงฆ์ จำนวน ไม่ น้อย 
ที่ปฐ ม่ต ผิด 

ชาว บาน ส่วน มาก' โม่ [ว่า กา' ร, คุ, ดง ค์นน มี ความ หมาย : ลื งอ ะ' ไ' ร น้อย นัก ที่ จะ [ว่า พระ ท่าน 
เดิน ธุดงค์ ทำไม  เมื่อ เห็น ว่า ท่าน มาบ กก ลด อยู่ ใกลื บาน ต่าง ก็ศร่ ทธา เลอ ม ใส  เพราะ คิด ว่า 
พระ ธุดงค์ นน จะ ต อง มี1 ของ' ดีข อง, ขลํ "ง, พา กัน หา ของ มา ถวาย  อาหาร การ กิน อยู่ ก็ อุดม สมบูรณ์ แล้ว 
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ชาว นำ นก พา กัน มา ขอ ของ ด้  พระ ธุดงค์ แบบ นึ่นก็ จะ นำ เอา เครือ ง ลาง ของ ขลัง ม พระ  ม ตะกรุด 
ออก มา แจก' ขาย สุด แต่ ญาติ โยม จะ ศ กัทธ ๅ เบน ธรรมดา ชาว นำ นผูเ ลือ ม ใส จะ เอา ของ พระ โดย 
1ม่ม อ ะ' โร ตอบ แทน ก็ กระดาก  ฉะ นํนจึ งดํ อง ถวาย บจจํ ยนํอ ย มาก ตาม แต่ จะ ศร, ท ธา  พระ บาง อง ค 
แสดง ว่า เบน หมอ ดูก็ ทำนาย ทาย ท0 ก บาง คน ก็ ถูก ทาย ว่า เคราะห์ ราย ให้ สะเดาะ เครา ะห  พวก ที ยง 
คิด ไม่ ดก ยัง งม งาย ก็ มัก จะ กลัว เคราะห์ รำ ยก็ นึก หวาด กลัว จะ เสีย เงิน เสีย ทอง ก็ ยอม ขอ ให้ ผ่าน พน 
เคราะห์ เบน จุด อ่อน ของ บาง คน  ทำ ให้ หมอ จอม ปลอม หา กิน ได้  ไม่ มี อะไร ที่ มนุษย์, จะ กลัว เท่า 
ความ ตาย และ ทาย ว่า เคราะห์ รำ ย ถึง ตาย  พระ หมอ ดู เห็น ว่า คน ไหน มี เงิน พอ จะ เสีย เพีอ สะเดาะ- 
เคราะห์ ได้ ก็ เรียก รํอง  เพราะ เคน ส่วน มาก มี นิ ลัย ตน กลัว เคราะห์ กลัว ตาย  เมีอ ชาว บาน ศกัท ธา 
หมด ก็ เก็บ กลด หอบ เคร้ อง ธุดงค์ เดิน ทาง ต่อ ไป โดย อาลัย ทาง รถไฟ เบน ที่ พึ่ง กัน หลง ทาง  เรา ท่าน 
ขุน รถไฟ ไป ต่าง จำ ห กัด หมด ฤดู เกี่ยว ขำ ว หนำ รํอน ก็ จะ เห็น พระ เดิน ริม ทาง รถไฟ แลัว ไป บก กลด 
ใน หมู, นำ น เอา เครื่อง ราง ของ ขลัง ออก มา1 ให้' ชาว นำ น เพึ่อ แลก เปลี่ยน กับ ความ ศรํท ธา  แต่ ก็ อย่า 
เหมา เอา ที่งห มด ว่า ท่าน หา ประโยชน์ ใส่ ตน มี จำนวน ไม่ น์อย ที่ ท่าน ไม่ มี เครือ ง ราง ของ ขลัง แจก 
และ ไม่ ใช่ พระ หมอ ดู แต่ ท่าน ยัง ไม่เ ขำ ใจ การ ธุดงค์ นึ่นป ฎินํต อย่าง ใด ก็มีไ ม่น์อ ย 

นี่ก็เ บน การ ธุดงค์ แบบ หนึ่ง ที่ ไม่ มี  ใน พระ ไตร บฎก  ขำ พเ จำ ก็ อด คิด ไม่ ได้ ว่านึ่ นอก 
แบบ ธุดงค์  ใน พระ พุทธ ศาสนา  ขำ พเ จำ ไม่ ขอ วิจารณ์  ถำเ ราก ลับ คิด อีก ที ว่า พระ ก็ คือ คน และ 
คน ก็ คือ พระ แลำ  กัด พุทธ ศาสนา ใน ประเทศ มี จำนวน เกิน สอง หมี นแลั ว กำ ลำ จะ สร ำง ขน อีก 
พระ จำนวน แสน  ๆ จะ เอา ตึที่ส ละ กิเลส รูป รส กลืน เสียง  มีต็ ลบ ริสุท ธท1 ง หมด ย่อม เบน ไป ไม่ ได้ 
มีดิก็ ต่อ งมี ชำ เบน ธรรมดา ที่ บวช แต่ ตำ' ใจ ยำ เบน น์กเ ลง ก็ คง มี ไม่นํ อย  พระ หมอ ดู ให้ หวย ก็ ยัง มี 
เบน ธรรมดา  เพราะ พระ พุทธ ศาสนา เรา น8 นใจ กวาง ใคร จะ บวช ก็ ได้ ถือ ว่า มี สิทธิ เท่า กัน 

ธ คง ค แบบ รุก บ มูล 

หลัก ของ การ ธุดงค์ ตาม แบบ พุทธ ศาสนา1 ใน พระ' ไตร บฎก การ ธุดงค์ มี  ๑๓  แบบ  มิ ใช่ 
หมาย ถึง แส่ เทียง เดิน ออก จาก กัด แลํ วิเ ขำ บา, หา' ที่ เงียบ สงบ เพึ่อ ทำ สมาธิ เท่า นั้น  ใน ที่นึ่ข ำพเ จำ จะ 
ขอ ยก แต่ เพียง ธุดงค์ แบบ' รุก ขมู ล ชง คำ  รุก ข มูล  จะ แปล ตรง ความ หมาย หรือ ไม่  ข้าพเจ้า ก็  ไม่ ม 
ความ รู้ ใน ภาษา บาลี ได้ ยิน ใต้ พ้ง แต่ คร์* ยัง เบน เด็ก  พวก ชาว บ้าน ต มัย ก่อน เขา หมาย ถึง พ วะ ออก 
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รุด งค ตาม บีา ตาม เขา หา ความ สง บ^ย บ สลัด วิเวก วังเวง แสวง หา ธรรมะ ปฏิป่ ตทา ง ใจ  เจริญ รอย 
ตาม อง ค สม เด จ พระ สิ!) มา ลัมพุ ทธเ จำ ข องเรา  ซึ่ง พระองค์ สละ หมด ทุก สี ง' เ พืออ อก แสวง หา 
ลัจ ธรรม 

แต่ การ ออก ธุดงค์ แบบ ออก บา ที ถูกลั อง ตาม หลัก พระ พุทธ ศาสนา น์น ก่อน จะ ออก ธุดง ค 
จะลั อง ผืก จิต ไห้ เกิด ความ เลื อม ใส ศรัทธา แสะ ส สะ แลัว ทุก สึงทุ กอ ย่าง  เมื่อ ออก .ธุดงค์ จะตํ อง ไม่ มี 
อะไร เกิน กว่า บริขาร ที จำ เบน สำ หลับ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ มี ได้  ส่วน ของ นอก เห น้อ เครื่อง จำ เบน จะ 
ม ไม่ ได้  ผู้ทีอ อก ธุดงค์ จะ ต8 อง อธิษฐาน จิต เพ อม อบ กาย ถวาย ชีวิต แก่ พระ ศาสนา  ห0 ดแผ่ เมตตา 
ชร รม แก่ลั ตว์ โลก ท่งห ลาย ตลอด จน สิงห์ สาร าลัต ว์ทีง ดุรัา ย และ ไม่ ดุรัา ย ใน บีา เจริญ พรหมวิหาร สี 
อยู่ ใน ความ รู้สึก มี สติ อยู่ ตลอด เวลา  พระ ธุดงค์ ก็ ย่อม ไม่ ประมาท มี สติ ตื่น อยู่ เสมอ  การ เติน ทาง 
ลัา ไม่ จำ เบน ก็ ให้ หลีก เลี่ยง ผ่าน หมู่ ลัาน  หาก จะ บก กลด ก็ จะ ต่อ ง ห่าง ไกล จา. ก หมู่. บาน ใน ระยะ พน 
จาก เสียง ไก่ บ็าน ลัน หริ อ เสียง หมา เห่า  บก กลด ใน ที่ เงียบ สลัด ไม่ มี เสีย งอน รบกวน นอก จาก เสียง. 
ธรรม ชาติ ของ พวก ลัตว์ บา  เบน สถาน ที่มีค วาม วิเวก ลังเ วง  ความ สงบ จะ ได้ ลัด เกลา จิต ใจ ให้ เกิด 
ความ ลัน โด ษ มัก นํอย  ไม่ ยึด ถือ ทุก สง ทุกอย่าง ตลอด ที่ ง ร่าง กายอย่าง หลงใหล ว่า เบน ของ เรา 
ปฏิบ ตอ ยู่ ใน ขอบ เขต ของ ศีลธรรม ไม่ อาศัย ศิลป พูด จา หลอก ลวง เพื่อ ประโยชน์ แห่ง ตน เช่น ดู หมอ 
ทำนาย ทาย ลัก  แจก เครื่อง ราง ของ ขลัง เพ อ แลก เปลี่ยน และ ไม่ แสดง ความ เก่ง กลัา ใน วิชาการ 
เพื่อ โอ้ อวด  ไม่ ควร รับ ใช้ ของ ผู้ อื่น ใน ทาง ผิด จะ ไม่ แสดง ธรรม เพื่อ ประโยชน์ เห็น แก่ ได้  ไม่ ควร 
เบียด เบียน ผ่อน  อาศัย ผู้ อื่น เพื่อ ความ เบน อยู่ ตาม หมู่ ลัาน  จง อาศัย ตาม บีาแ ละ โคน ลัน ไม้ เบน 
ประโยชน์  ใน การ ปฏิบี ต ธรรม เพื่อ ท่า จิต โ จ' ให้ สะอาด บริสุ ทธ  ลัาพ เจ้า ใต้ มี โอกาส' ใด้ พบ กับ พระ 
ภิกษุ อาวุโส องค์ หนึ่ง ท่าน เคย' โป ธุดงค์ ท่อง' V น บา ดง ดิบ กับ พระ อาจารย์ มา แล้ว  ท่าน เล่า ถึง การ 
ธุดงค์ อย่าง น่า พ้งแ ละ น่า คิด  แม้ เรื่อง จะ นาน ผ่าน ไป แลัว ก็ดี  คิด ว่า บาง ท่าน ที่ ยัง ไม่ รู้ก็ จะ ได้ รู้  เมื่อ 
ท่าน ขอ สงวน นาม และ ที่ อยู่ ขำ' พ เลั' ม่ ดีงข อ แต่ ผล งาน' ที' ท่าน, ปฏิ' บด อย่าง, น่า สน' ใจ มา เขี ยน 

พระ อาจารย์ ผ้ อาวุโส ท่าน น ท่าน ได้ เริม เล่า เรื่องอดีต เมื่อ ค รื่งส มัย ท่าน บวช เริม ออก 

ธุดงค์ ว่า 

เมื่อ ค รง แรก อาตมา' ใต้ อุปสมบท เขา' ม' าใน ร่ม, โ, พ ธิขอ ง พระ พุทธ ศาสนา ยัง' ไม่ ลัน ได้ สอง 
พรรษา^ จิต' ใจ เกิด รํก่ บีาเ ข' าค วาม สงบ เ งึเ ยบข อง ธรรม ชน ติ ก็, อยาก ออก ธุดงค์ ใ' น บา สูง ห 1 ริ อร กขมู ล 
ดี ง, ใป หา อุบีช ฌาย์ อาจารย์ น, มํส 1 การ ท่'' เนแ ลัวเ ล่า เรื่อง ความ รู้สึก ว่า อาตมา รัก ธรรมชาติ ผิน แต่ บา 
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เขา ลำเนา ไพร อยาก จะ อฐก รุก ขม ล ไป ธ ดงค์ ตาม บ่า เขา ห่าง ไกล จาก บาน ผู้ คน เพีอ ให้ การ ปฏบ ต ไค 

^ ^ I 

รบ ผล หลุด พน จาก กิ'! ล' ส่คว ามเ คร่า บ มอง  และ อาตมา บอกว่า เห น บ่า เห น เขา ทำ ให้ จิต ใจ สตซ่ น 
สบาย ปลอด โป ร่า  อาตมา รก คา ามส งบ ความ เงียบ สลัด ของ บ่า ทีมืตั น ไม้ ใหญ่ นอ ย ขน ตาม ธรรม 
ซ่า ต ไม้ บา ด้าง  ๆพุ ถา วัลย์ และ หญ่ าวัอ ที่ มีดอก มี ผล ตาม ฤด กาล  อาด มา มี ความ เลื อม ใส ที จะ อยู่ บ่า 
อยู่ ด่ง  คิด ว่า เรา บวช สละ ท^ง โลก เขำ หา ทาง ธรรม ก็เพื อปฎิ บ่ตใ ห้พํน ทุกข์ ที เหมาะ สม ที ศก ษา กรรม- 
ฐาน ก คือ ความ เงียบ ของ บ่า เบน พ ลำ ใจ  คง จะ ส่ง เสริม บริกรรม ภาวนา ทำ ให้ เกิด บรรลุ ธรรม ได้ 
ง่ายกว่า อยู่ ใน วัด ทีอยู กลาง หมู่ บ่า น แวด ลํอม ด้วย ผู้ คน จอแจ หา เวลา สงบ ไม่ ได้ 

ท่าน อุ บ่ ชฌา ย์ อาจารย์ ท่าน ได้ พ้ง อาตมา ระบาย ความ รู้สึก ออก มา และ ท่าน ก็ เคย ออก 
ธุดง ค มา ก่อน สามารถ รู้ จิต ใจ ของ ศิษย์  ท่าน ได้ วัง พ้ง อาตมา อย่าง สงบ และ สนใจ  เมีอ อาตมา เล่า 
ถึง มี ความ เลื อม ใส อย่า ก่จะ ออก บ่า ให้ ท่าน พ้งแลัว  ท่าน ก็ วัง คิด อยู่ ครู่ หนึ่ง จึง พูด ว่า  อาตมา ก็ เห็น 
ใจ เธอ เหมือน วัน ที่' ใผ่ผิ น จะ ออก ธุดงค์ และ วับ ว่า เบน นิมิต ที่ด้  อาตมา ก็ อยาก จะ ส วับ สนุน  หาก 
อาตมา วัง มีพ วัง วัย เหมือน ก่อน ก็ อยาก จะ พา เธอ ออก ผก ธุดงค์ วัว ย ตน เอง  แด่ วัด นึ่อา ยุ ย่าง เขำ วัย 
ชรา ก็ ขาด ความ ว่อง ไว แข็ง แรง แวัว  แต่ ความ รู้สึก ของ อาตมา เวลา นึ่ไม่ ว่า จะ อยู่ แห่ง ใด ที่ ใด ใน บ่า 
หรือ อยู่ วัด ใน หมู่ บ่า น ที่ จ่อ แจ ความ รู้สึก ของ อาตมา เวลา นึ่ใม่ ว่า จะ อยู่ แห่ง ใด ก็ สงบ ไม่ ผิด แปลก 
ความ รู้สึก ไม่ เปลี่ยน แปลง  จะ อยู่ ใน โลก หรือ จะ จาก โลก นึ่ใบ่ ก็ อยู่ วัน วับ เดียว วัน  สมาธิ ของ 
อาตมา อยู่ วัว แวัว  ทราบ ว่า เธอ สนใจ อยาก จะ ออก บ่า  แต่ พรรษา ของ เธอ วังวั อย เพียง ไม่ ถึง สอง 
พรรษา  หาก เธอ อยู่ ต่อ ไป อีก  ๒— ๓ พรรษา ผืกจิ ตวัด ให้ เกิด สมาธิ เวัม แข็ง พอ จะ ออก ธุดงค์ ได้ 

อาด มา ก็ จะ ส วับ สนุน่  คริง แรก คิด ว่า จะ ส่ง ไป ผิก วับ พระ ผู้ เบน อาจารย์ ท่าน ได้ เคย ผก ศิษย์ มา 

หลาย รุ่น แล8 ว อาตมา จะ ขอ ให้ ท่าน ผก สอน เธอ เพือ ให้ มี พลัง จิต แก่ กวัา และ มี โอกาส ใช้ พลัง แก่ 

กลัา พอ ที่ จะ ผจญ บ่า และ วัย วัน ตรา ยที่ จะ เกิด พลัง จิต เวัม แข็ง มี สติ พอ ไม่ หวาด กลัว ภัย นานา ใน บ่า 
สง สามารถ ใช้ อำนาจ จิต แผ่ เมตตา ธรรม แก่ สรรพ ลัตว พง หลาย เมือ ต้อง ผจญ ต่อ วัย วัน ตรา ยที่ จะ 
เกิด ข็น เฉพาะ หวัา จะ ไม่ เสึย สติ สามารถ ศว บ คุม ความ รู้ สก ให้ ปกติ  อาด มา ก็ ขอ ให้ เธอ ติดตาม 

อาจารย์ เบน ผู้ นำ ไป ก่อนพระ อาจารย์ องค์ นึ่ เคย ควบ คุม ศิษย์ ที วัง มี จิต ใจ พุง ซ่าน วัง มี ความ กังวล ใน 
ทาง โลก  และ บาง อง ค ยง มจต ใจ ม อา รม แเอ ยู ใน ลามก ใน ทาง โลก ย เม อ ได้ เขา บ่า ผ่ก จิต ให้ หลด 

พน จา กก เลส เหลา น ผา นม าห ลง ยวุน  พาน จะ ผก สอน ใหเ ราเ ตอน สต เรา เอง ใน เวลา ม่กจ ต ให้ ดี, แ 
อย่เ สมอ ไม่ ลืม ตัว ว่า เรา บวซ่ เทีค ค วัว ส อ นไห็ รู้ว่น วาบ วซ่เ ที อให็ พลุ ดพีน จาก กิเลส ความ เค รำ 
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หมอ ง พน จาก ความ' ทุก ข ซึง มี อยู่ ทุ ก ตัว คน ทีเกิ ด มา ใน โลก ม ) าจะ เมา มำห ลง ใ หล ใน กิเล ส ตณ หา  รูป 
รส  กล น เส ยง  อย่าง งม งาย  เรา ก บวช เพือ ปฏิบิ ตตน ให้ หลุด พํน จาก ความ งม งาย กิเลส ตัณหา ท่า 
ให ทุก ข เกิด ขน ไม่ รู้ สิน สุด  เรา บวช เพือ ศึกษา ธรรมะ เพ อ หลุด พํน เวียน ว่าย ตาย เกิด เบ่น หลัก เรา 
ดอง ปฎ บด ให้ ใด  อา จาร ยผู้ ควบ คุม เพ อ จะ ได้ แนะ ทาง ให้ ปฏิบิ ตใน ทาง ถก เวลา นึ่น อาตมา ก เชอ ว่า 
ท่าน อุบ ชฌา ย เอน ดู อาตมา มาก  ท่าน แนะ ว่า แรก  ๆ เรา จะ ไป โดด เดียว โดย ไม่ มี อาจารย์ คุม นึ่น ไม่ 
ใด  ใน บ่า มอน ตรา ย มาก  และ พระ ธุดงค์ ออก ป้า ทุก องค์ ก่อน จะ ออก จากวัด ได้ ท0 าพิธิ อธิษฐาน จิต 
ตำ ปฏิก าแเ ไว้ ว่า จะ ถวาย เลือด เนีอ และ ชีวิต เพือ พระ ศาสนา  ความ ตาย เรือง ธรรมดา ไม่  ใช่ เบน 
ของ น่า กสิ ว่สำ หรบ พระ ธุดงค์ 

งู อม พระ ธุตง ค 

ท่าน อุบ ช ฌาย์ ได้ กรุณา เล่า ถึง พระ ที่ ท่านออก ธุดงค์ ตาม แบบ โดด เดี่ยว  องค์ เดียว เช่า 
ป้า สูง ดง ดิบ จะ ต อง มี ความ อด ทน ต่อ ภัย อันตราย รอบ ช่าง  ท่าน เล่า ให้ พง ครืง หนึ่ง ท่าน ได้ ออก ธุดงค์ 
ได้ พบ พวก พราน ป้า เล่า เรือง งู กิน พระ  ลัา จะ คิด เวลา ที่ ผ่าน ไป ถึง บจจุ ยัน นึ่ก็ป  ระมา  ณ ได้ ฟิก สี่ หำ 
สิบ บมา แลัว  ครำ น1 น ตาม ป้า เขา ยัง มีผู้ คน ไป  ไม่ ค่อย ถึง ไม่ เห มีอน บจจุ ยัน นึ่  จึง ชก ชุม ไป ตัว ยลัต ว์ 
บา ที่ ตุ- รำ ย 

ครํ้ งนึ่น  มี พวก พราน ป้า ได้ พา ยัน ออก ไป ล่า สัตว์ ทาง ขน เขา ภู กระดึง ได้ พบ พระ ธุดงค์ 
กำ ลำ ถก ง ใหญ่ ใช้ ท่อน หาง ตวัด รำ] ยัวแ ลำ ใช้ ปาก อม ร่าง ของ ท่าน เขำ ไป แล ำเถึ อบ ถึง เอว อยู่ แยัว 
แต่' พระ ธุดงค์ องค์ ท่าน ก็' นึ่ง มี ได้ ดี่น รน ปล่อย ให้ งู' ใหญ่ ค่อย  ๆ เข มี อบ ตัว ท่าน เช่า ไป ใน ปาก ที ละ 
นอ ย ที่ง ท่าน ก็ ยำ ไม่ มรณภาพ ยำ มีฟิติ ดี ไม่ หวาด กลัว ไม่ เสีย ขวัญ ยัง มี พลัง แรง แต่ ท่าน ไม่ ยอม ต่อสู้ 
เพ อบ อง ยัน ตัว เม อ พวก พราน ไป เห็น ก็ ตก ตะลึง  แม้ จะ มี จิต ใจ เข็ม แข็ง เคย ฆ่า ฟิตว์ มาก มาย ก็ดี  เมีอ 
มา พบ เหตุการณ์ ที่ ไม่ เคย นึก ผ่ณ์น ชีวิต ตำ แต่ เกิด มา ว่า จะ ได้ เห็น งู กิ'1 ลัง กิน ท ระ ต่าง ก็ ตกใจ ดก ตะลึง 
แทบ จะ สน สติ ไม่ร้ จะ ท่า อย่าง ใด  ต่าง ก็ ตนเ ตัน ขาด สติ ทำ อะไร ไม่ ถูก ไม่ รู้ ว่า จะ ช่วย พระ ภิกษุ ให้ 
ออก จาก ปา กง ใหญ่ ที่ กำ ลำ วัด ร่าง ท่าน ไต้ อม่ างใ ต มี พราน ผู้ใหญ่ ผู้ ไต้ สติ ก่อน ผู้อน สำ ให้ พวก ติด 
ตาม รีบ ลับ มีด ที่มีดึ ด ตำ มา ให้1 ค ; ม โดย เฉพาะ' ป' ลาย มีด  ไม่ มี ทาง อืนดึ กว่า ที่ จะ ใช้ คม มีดกรีด หนำ ที 
เดียว ให้ ขาด  ถำไ ม1 ขา ดง เจึบ จะ ยี่งร่ ดตำ แร ง^น  พระ จะ ไต้ วับ ความ เจ็บ ทรมาน หาก มีด คม กรีด เม อ 
หนำ ง ปวั ฉีก ขาด ออก งก็ห ม1 ด' กำลัง วั ดก็ จะ คลาย การ วัด ปล่อย พระ ให้ ‘หลุด พํน จาก การ ทรมาน 


๖๔ 


เพราะ งู ไม่ สามารถ จะ รัด ต่ฏไ บ่ ได้ ก็จ ะ คลาย พระ ออก  แต่ พระ ภิกษุ รูป นํ้นมึ ความ อด ทน ม พลัง ใจ 
เข ม แข็ง มี สติ ดี แม้ จะ ถูก อม ร่าง ของ ท่าน ใๅ' ปาน ก็ ไม่ มี ค วา มกสั ว หาก เบน ผู้อีน คง จะ มรณภาพ ไป 
แล็ว แต่, ท่าน เมือ' ได้ เห็น พร ก พราน เตรียม การ ฆ่า งูใ หญ่เ พือ ช่วย ท่าน ใ ห้ร อด ตาย  ท่าน กลบ ยก มือ 
โบก ไป มา สติ ท่าน ยัง ดี พลาง รัอง ห้าม พวก พราน ว่า  อาตมา ขอ บิณฑบาต งู ตัว น้ไว้ เถิด อย่า ได้ ทำ 
อันตราย แก่ งู ใหญ่ ตัวนี เลย  อาตมา ตัดสิน ใจ ยอม พลี สังขาร ให้ เบน อาหาร ของ งูแลั ว และ ก ได้ 
อโหสิกรรม ให้ เขา แลัว  เรา จะ ไม่ มี เวร กรรม สัน ต่อ ไป  เพ อ ใช้ หน  กรรม เก่า ให้; สุด  สน ลง ใน ชา ตึนี 
นาย พราน พา สัน เศ รำ ใจ ใน เมือ พระ ท่าน ห้าม ทำ อันตราย งู  แต่ ต่าง ก็ พา สัน แปลก ใจ ว่า ทำไม พระ- 
ภิกษุ รูป น้จึง มี ความ รู้สึก ปกติ  ไม่ รู้สึก ปวด รำ ว เจ็บ ปวด ใปทํ ว ร่าง เมือ ถูก งู รัด และ ค่อย กลี น ลง ไป 
แสัว  ข้อ น ท่าน อุบ ชฌา ย์ใด้ อธิบาย ว่า  พระ ภิกษุ ธุดงค์ รูปนํ้ น ท่าน ได้ แยก ความ รู้สึก ทาง สังขาร 
และ จิต ใจ ออก จาก สัน แสัว  จึง ไม่  รู้สึก การ  เจ็บ ปวด อะไร ท่า นก สับ มี สติ ดี ไม่ เจ็บ ปวด เดือด รอน 
ปล่อย ให้ งู อม ร่าง รัด ตัว  ยัง รอง ห้าม ไม่ ให้ ผู้ ใด ทำ รำ ยงู ใหญ่ ตัว นน  ยัง บอกว่า  “อาคม าเ มอ จะ 
ออ! า ธุดงค์ อ็่ไ ค้อ ธม ฐาน จ คไ วแ ล ว ว่า จะ ข อใ ช้ห นก ร รม ททิา ไ ว ใน อด ค ขา ตใ ห้อ น สด ไ ป ใน 
ชา ฅนแ ละ แผ่ เม ต ตา ธรรม ให แก่ ลัคว โอก ทั้ง หลาย  แม้ แค่ อา โ ด ยัง ไ ม้พอ ก็่ ขอ พล ช วต 
เพ อ ใช้ หน กรรม ให้ ล 'ค สน ไป  บัด น อาตมา ก็่กิา ลัง ใชห น กรรม แลัว เพ อให หมด ไม่ม้ 
เวร กรรม ทจะ ตด คาม ใน ชาติ ต่อ ไป” 

ใน เรือง งู รัด พระ ภิกษุ ธุดงค์ จน มรณภาพ ทีภู กระดึง ใน สมัย การ คมนาคม ยัง ไม่ สะดวก 
แต่ เหตุการณ์ แปลก ประหลาด ที เกิด ขนน้ ทำ ให้ เรือง น้เ บน ขาวกระจาย ออก เบน ทีรู้สั น ใน สมัย 
นำเ ติดต่อ เบิน ข่าว เข้า ใน จังหวัด แล ว ข่าว ได้ แพร่ เข้า มา ใน พระ นคร เบน ข่าว ใหญ่ ที่ ชาว ไทย ดีนเ ตัน 
ใน เรือง พระ ภิกษุ ธุดงค์ องค์ นนใ ด้ อโหสิกรรม ให้ งูที กิน ท่าน  ขอ ให้ นาย พราน ช่วย บอก ผู้ คน อย่า 
ได้ ทำลาย ชีวิต งู เลย  ท่าน ได้ ขอ บิณฑบาต ชีวิต ของ งู ใหญ่ ตัว นํ้นใ ว้  ท่านบอกว่า เรือง เช่น น้ 
จะ ไม่ เกิด ขน อีก 

ผิด คำ สง ท ระอา จาร ย 

ห ลำ จาก นไเ ท่าน อุป บซ  ฌ าย์ก็ นำ อาตมา ไป ผ่า ก ผง สับ  พระ อาจารย์ ที่ ท่าน คุ้น เคย สั 1; ดี 
พระ อาจารย์ องค์ น ท่าน จำ พรรษา อยู่ ใน ถํ้า ท่าน ก็ รับ อาด มา ไว้ ใกล้ ชิด  เมือ' สอบ ถาม อาตมา อย่าง 
แน่ ใจ แสัว ให้ ผืกฝ น การ ธุดงค์ จน อยู่ ครบ  ๓ พรรษา  อาตมา ได้ กลับ มา อยู่ สับ ท่าน อุบิช ฌาย์ ที่ วัด 
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คคย โอกาส ท พระ อา จาร ย จะ พา อ อกธุ ดงค์  และ ทีถำ น์นพ ระอา จาร ยใด้ รบ พระ ที มา จาก ภาค กล''1'3 
โว เบน ศิษย อก  ๒ รูป  ผก การ ธุดงค์  สำ หรบ อาตมา ร้พอ จะ ผึ1 ก เอง ได้ แล ว และ ถำท้ พระ อา จาร ย 
อยูน นก คํบแฅบ  อาตมา จง มา รอ พระ อาจารย์ มา ริบ ทีวํด จะ ออก ธุดง ค อาตมา จง รอ ทีวด ดวย 
ความ กระวน กระวาย ใจ  ต่อ มา หลง จากออก พรรษ าแลั ว่พ ระอา จาร ย พร อม ดวย ศิบย อก  ๒ รูป 
ท จะ รวม ผกธุ ดง คด วย  อาตมา ด ไจ ที พระ อาจารย์ มา ริบ และ ท่าน ได้ มาพํ กอ ยู่ทีวํ ด หลาย เวลา ก่อน 
จะ ออก เดน ทาง  อาด มา จง ใด้ม โอกาส เบน ฅร ะ3 แรก ที จะ ได้ ออก ธุดงค์ ก่บพ ระอา จาร ย 

เมือ ก่อน จะ เริม ออก จาก- ตัด พระ อาจารย์ ได้ สํงส อ นก ๅรป ฏิบึต  ให้ มีสีง ของ ติด ตัว ไป ได้ 
แต่ เครือ ง ใช้ จำเ บ่น สำ หรบ สง ฆที จะ ใช้ เท่า นิ น จาก นิ นของ มี ค่า แม้ แต่ เศษ ย์ฐ เศษ เงิน กตึด ไป 
ไม่ ได้ หำ ม เด็ด ขาด 

เมือ พบปะ ชาว บาน ก็ ให้ สำรวม กิริยา เขา ไม่ ถาม เรา ก็ ไม่ ตอบ อย่า ไป ถาม ไป ที ก เขา โดย 
ไม่ จำ เบน แต่ เรา ต้อง แสดง กิริยา นิ ม นวล ตัว ย ท่า ทาง สำรวม พูด ให้ น์อย  เพราะ เรา เร็ม แรก ออก 
ธุดงค์ เดิน ป้า ให้ พิจารณา ต็ง ใด ควร หรือ ไม่ ควร  เรา ถือ หลัก ว่า เรา มี ปาก ไว้ พูด ให้ นิอย เรา มีหู ไว้ พิง 
ให้ มาก  แยก เสียง ที เรา พิง ไว้ สอง พวก เพ อ พิจารณา จะ ใด้รู้ ว่า มีผู้ เคารพ ยกย่อง เรา และ ก็มีผู้ ที 
ดำ หน้ดิ เตย น เรา เบน ธรรมดา ผู้ ยัง มี กิเลส ที วไป  เรา ต่อ ง ทำ จิต เบน กลาง ไม่ ยินดี ยิน ราย เพราะ 
เรา มา บวช เพื่อ ตัด กิเลส ความ โกรธ  ความ โลภ ความ หลง ให้ สน  พูด มาก ย่อม ขาด ลัจ จะ ก็ จะ ทำ 
ให้ คน เสื่อม ความ นิยม  จง ใช้ เวลา พิง มาก พูด ให้ นิ อย  อย่า เบน คน พูด มาก ได้ ประโยชน์ นิ อย อาจ 
เกิด โทษ แก่ ตน เอง  เรา จง พูด แต่ นิอย แต่ เกิด ประโยชน์ มาก 

ก่อน จะ ออก จาก ตัด ท่าน อบรม สง สอน ทุก ตัน เวลา เย็น หลัง สวด มนต์  และ เมื่อ เห็น พอ 
สมควร พอ จะ ไว้ วาง ใจ ได้ แล ว ท่าน ก็ ให้ เตรียม เครื่อง ใช้ สำ บ ตับ สงฆ์ ออก ธุดงค์ กำหนด ตัน เวลา เรืม 
ตัน ขำ ง ขน เดือน เร้ม หงาย  อาตมา มี ความ ยินดี มาก เพราะ คอย เวลา เช่น น์มา นาน แลัว  พระ อาจารย์ 
จะ เบน ผ้ ควบ คุม ไป ตัว ย ท่าน อุบ ช ฌาย์ ได้ เมตตา กรุณา ฝาก ผง ให้ ไป ผืก สมาธิ ไน ป้า  อาตมา ก็ ไป 
กราบ นมํส การ ลา ท่าน อุบ' ชฌา ย์ผู้มื พระ, คุณ1 เมื่อ' ท รา' บ กำ หน1 ดเ' ดิง 'เบา เพื่อ1 ใช้ ความ เงียบ ความ ส ตัด 
จะ ได้ ขัด เกลา กำตัด นิสัย และ ละ กิเลส ที่ ยำ มัวเ มา ให้ เม, แผู้ม่ กนิป่ ย สันโดษ  มีดี ลบ ริสุท ธ สะอาด 
สำรวม' จิต อ ย" ใน ขอบ เขต' ของ ศีล ธ ร ร: ม เพราะ, V น บ่า ไม่: มเ ครื อง ยัว แ ยัา' ไห้ เกิด กิเลส ตัณหา  มี แต่ 
ความ สงบ ก็ งำ ย ที่ จะ ปฏิบ ต ธรรม ล ะ จา ก กิเลส ให้ ห สุด จา กค วาม ทุกข์ ตาม หลัก ธรรม ของ 


พุทธ ศาสนา 
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ครำ นำ เอา ด มา จำ ได้ ว่า เรา ไป ธุดงค์ กัน  ๔ รป  รวม ที่งพ ระอา จา ยดว ยมีพ ระ ที บวช 
ภาค กลาง  ๒ รูป  ซึง ผ่าน การ บวช เกือบ สาม พรรษา  อาตมา บวช ทาง ภาค อีสาน ส่วน พระ อา จาร ย 
ก เบน ชาว อีสาน เช่น กัน  เรา เช่า กัน ได้ กับ พระ ภาค กลาง เบน อัน ดี  รู้สึก' ว่า พระ ทงส อง รูป น0 นม 
ความ ก ตัญฌู สูง  มี ความ เคารพ เชือ กัอย พ้ง คำ พระ อาจารย์ ที่ ส่ง สอน  มี กิริยา อ่อน นอ ม อาตมา 
จะ ใช้ ชือ ลม มุติ ใน พระ ภาค กลาง  ๒ รูป  รูป หนึง มีซึอ ก่อน บวช ว่า  จิตร  และ อีก รูป หน งช้อ 
สอน  ที่ ง ๒ รูป  เคย เบน เพิอ น วัก กัน มา ก่อน ที่ จะ เข้า มา บวช ใน ร่ม โพธิ ของ พระ พทธ ศาสนา 

จำ ได้ ว่า อาตมา กับ พระ อาจารย์ และ พระ ผู้ ร่วม ธุดงค์  ๒ รูป  รวม เบน  ๔ ได้ ออก เดิน 
ทาง จากวัด ห กัง จาก ฉัน อาหาร เชัา แกัว และ ต่อ ไป เรา จะ ฉัน มีอ เดียว  เรา ไม่ ได้ สนใจ อะไร อีก 
อัด แจง เก็บ เครือ ง ใช้ และ แบกกลด สะพาย บาตร สะพาย ย่าม เข้า ไป นมัสการ พระ ประธาน ใน โบ สถ 
สวด มนต์ และ อธิษฐาน จิต ขอ อุทิศ ร่าง กาย เลือด เน้อ และ ซึวิต เพ อ พระ ศาสนา ปฏีน่ ด ธรรม วัก ษา 
ศีล มุ่ง หนำ เข้า บา หา ทาง สงบ จะ อด ทน ไม่ ย่อกั อ ต่อ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก ใด  ๆ กว่า จะ  ได้ บรรลุ สง ที่ 
ตง ใจเ พอ หลุด พน 

เมีอ กราบ ลา พระ ประธาน ใน โบสถ์ แกัว สำ ห วับ อาตมา น้นก็ มี จิต ใจ ผ่องใส บดิ เพราะ จะ 
ได้ อยู่ บา อยู่ เขา มี แต่ สง เพลิด เพลิน จาก ธรรมชาติ กัวน  ๆ ความ สงบ ทาง จิต ใจ  พระ อาจารย์ เดิน 
นำ หนำ  อาตมา ตาม  พระ ที่งส อง เดิน ตาม อาด มา เรียง กัน ดาม อาวุโส  เรา ที่ง ระยะ กัน พอ สมควร 
เรา ต่าง ก็มี ภาระ ของ ตน เอง จะ ต8 อง แบกกลด สะพาย บาตร สะพาย ย่าม ซึง มี แต่ ของ ใช้ จำ เบน สำ ห วับ 
สงฆ์ 

เรา ท1 ง สาม เดิน ตามพระ อาจารย์ มุ่ง หนำ เข้า บา  หลบ หลีก จะ ไม่ ยอม ผ่าน เข้า หม่บ ำน 
นอก จาก ทาง เดิน ที จำ เบน หลีก เลี่ยง ไม่ ได้ เพราะ ไม่ มี ทาง อีนเ ท่า น้น  แม้ บาง หมู่ บาน จะ มี หมา ดุ 
เห็น เรา ออก จะ รุ่มร่าม ก็ พา กัน เห่า โดด เข้า รุมกั อม  แมีเ จำ ของ จะ ดุ ด่า ไล่ตึ มัน ก็ กัง ไม่ หยุด ไม่ พ้ง 
พวก อาตมา ก็ เฉย  ๆ ไม่ สะดุ้ง หวาด กลัว  แต่ เมีอ พวก หมา เข้า ใกล้ พอ พระ อาจารย์ เอา มีอ ไป ลบ 
หำ มัน  พวก หมา ก็ หยุด เห่า คลำ ย กับ พระ อาจารย์ จะ บอก มัน ให้ รู้ ว่า เรา เบน มิตร ไม่ ใช่ศั ตร  ไม่ ชำ 
พวก หมา เหล่า นํ้นก็ กระดิก หาง อย่าง เบน มิตร 

เมีอ เข้า เดิน กัด ตัด ออก ที อง ทุ่ง ทำ ง นา เข้า บา— โปร่ง เบน บา ละเมาะ ทำ ไป มอง เห็น ภ เขา 
อย่ ห่าง ไกล  เห็น เบน สี เมฆ เข้ม อยู่ รอบ เรา เดิน กัน ตัว ย ความ อด ทน  พอ อากาศ ชัก จะ บ่าย มาก 
เกือบ จะ เข้า บา สู ง ตน ใม้' ใหญ่ อยู่ แล้ว  พระ อาจารย์ ก็ ได้ หา ที่ ให้ บก กลด และ สอน ให้ พิจารณา ให้ ด 
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รอย ดน  ห า ก I รา รู้ ว่า เบน ทาง เดิน ของ ดัตว์ บา ก็ อย่า ไป บก กลด ขวาง ทาง เดิน ให้ หา ระยะ ห่าง ทาง 

สิต ว บ่า ออก ไป พอ สม ควธ 

เม อบ กก ลด เส รจแ ลว เปล ฏ งอ ต ลบ ริ ขา ร' สง  พระ  ๒ รป  ก็ใด้ ยิน นำ ไหล เม่น ลำธาร 
อยูไ มหา ง ไกล นํก  ต่าง ก หา เวลา ใป สรง น0' ๅชํๅ ระ ร่าง กาย ที กรำ มา ตลอ ด วน 1 ใน ชํว ระยะ ไป สรง นำ 
แล วก สิ บ่ มาท บก กลด เบน เวลา ไม่ น เาน น ก พ วะ จิตร แสดง ท่า ทาง ตกใจ เพราะ เมือ กลํบ่ มาก ลด นน 
บ่ราก ฏิว า มงูใ หญ่ข นาด เท่า ลำ แขน ไป ขด เบน วง กลม ช คอ ส่าย ห้วไ ป มา แลบ สิน แพ ลบ  ๆ ดล อด 
เวลา คลำ ย จะ เบน เจา ของ ที  ไม่ ย อม' ให้ ใคร บุกรุก' ใา, เ ที' หว V I หำ ม ข อง ดำ 

พระ จิตร เม อ ได้ สติ ก็จํด แจง ยืน สงบ จิต ท่า สมาธิ แผ่ ส่วน กุสล และ แผ่ เมตตา ธรรม ไป ให้ 
แต่งู ใหญ่ ตน น นก หา ได้ เข ยิอ นที ออก ห้าง จาก กลด ของ พระ จิตร ไม่  จน พระ อา จาร ย ได้ สรง นำ 
ภ สิบ มา พระ จิต รก เขา นมืส การ แจํง ถึง เรือ งง ให้ พระ อาจารย์ ทราบ 

เมือ พระ อาจารย์ ได้ พิจารณา ดูแล8 วก็บ อก กับ พระ จิตร ว่า  “ ใน ตัว เธอ ม่สา ท่ใม่ 
บริส ทธิ ต้อง ห้าม คิด มา ด้วย  ฉะนั้น ให้ คิด ตู ไห้ ด ทาก เธอ ไม่ ปลด เปล อง สง นั้น ออ ถก็ จะ 
มอ ป สรร ค เข่น น ตลอด ไป  ไม่ ราน รน  ” 

พระ จิตร ไต้ พง พระ อาจารย์ พูด เช่น น1 นจึง บอกว่า  “ กระผม ไม มข อาม ค่า อะไร 
คิด ตัว มานอก จาก เงน บาท เบน เงน ทใส่ ปาก ศพ ใย ม แม่ คระ ผม ขอ ขอ ใว่ จาก พวก สัปเหร่อ 
ตำ หรับ คิด ตัว อยต ลอด เวลา เปีน ท่ระ ลกกิ ง พระ คถง ของ ใย ม แม่ท่ ท่าน ได้ สน  ไป แล้ว ตั้งแต่ 
กระผม ยัา ไม่ บวช แล้ว ก็ ไม่ เคย ห่าา ตัว เลย กระผม นั้า ใจ ว่า จะ คิด ตัว ค่อใ ปก ว่า จะ ตาย  ” 

พระ อาจารย์ ใด้พ้ งก็นึ งอ งอ ย่าง เห็น ใจ เห็น ความ ก ต' ญผูข อง พระ จิตร ทีมี ต่อ โยม แม่ 
ของ ท่าน น* นสง มาก  พระ อาจารย์ รู้สึก เอ็นดู สงสาร และ เห็น ไจ  จึง นึง คิด อยู่ สัก ครู่ หนึง แล้ว พูด ว่า 
“ อาตมา ก็ เห็น ใจ ใน ความ ก ตัญณู ของ เธอ ม่ต่อ ใย ม แม่ หาก เธอ ล้า อย ใน ทาง 
โลก ล้งเ ปีน ฆราวาส ก็ ควร เบน ท่ยค ย่อง สรรเสริญ ใน ความ คตัญ ลาก ต เวท เย็น ตัวอย่าง ทด 
แก่ ยุค คล ต่อ ไป  แค่ ยัด น เธอ ได้ อุทิศ ข่ริต แก่ พระ ศาล ทา  ได้ ออก บ่า ธุดงค์ เพ อ แสวง หา 
ทาง ตำ จัด ทุกข์  ปฏิบัติ สัจ จ ธรรม เจริญ รอย ตาม สมเด็จ พระ สัมมา ล้ม พุทธ เจัา  ข่า 

พระองค์ ทรง เสย สละ ทุกอย่าง เพ อมร รล ธรรม พล ดห้น จา กด ราม ทุกข์ ท มน บยต้ อง ผจญ 
อ ย่อ ย่าง ทุก จัน นไม่ รู้จัก ลน ลด  ต้อง เรย น ร่าย ตาย เกิด ตลอด ไป  การ จะ ออก ธุดงค์ ครา วน 
เธอ ก็ ได้ อธิ ทธา น จิต ว่า จะ ไม่ มธ อง อะไร ทม่ ค่า คิด ต้ร มา  แต่ เม่อ ม่ขอ าม่ ค่า แม้ ว่า เธอ จะ 
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คิด วา เบ นคิง จำ IV น ที่ป ระ จำ ชวิต ข 81 เปี อเบึ นเค รอง ระ คิกเ ตอ น ใจ ถงผู มทร ะคุ ค/  11 ดน 
เธอ อ ย่า ลมทํ ว ว่า เอน V ร รหขิ ตแ ละ กำ ลัง จ ะป ส) ดเ ป, ล อง กิเลส ลัง ห ลา ยอ อ กไ คิ^ว1 ด ปี ม 
ทำ จิต ใ หัส  ะ อา คบ รส ท ธอา ตม าข อใ ห้ค วาม ค กัญ ถ] ทเธ อมต่ อ โยม แมน น อย่า เบน ว ตอ (‘ออ 
จา ผา ค วาม ร อก โอม แย่ ไว้ ภา อ ใน ใจ จา นำ เอา วัต ออ อก ห่าา เพ อ จะ ไม่ เก ด อ!] อรรค 
ล้า เพ็ญ ธรรม แล้ว ต่อ ไป เธอ ก็่สว ดม นต่ ภาวนา อ ทศ ส่วน กศล ไป ให้ โยม แย่  น น เบน ข อา 
ประเสริฐ กว่า จะ ล้า วัต ถต่ด กัว ไป  อาตมา รูถิา จต ใจ ข อา เธอ ดฉะ น น ขอ ให้ เธอ จด การ 
อย่า าห นา อย่า าใด แล้ว แต่ จะ ท จาร ณาดู เอา ก็่แล้ ว กัน’  พระ จิตร ก็ จำ ใจ เอา เหรียญ บาท นั้น 
ไป ผิง ไว้ ใต้ ดิน แล้วกลับ มาบอก พระ อาจารย์ 

พระ อาจารย์ ก็ บอก ให้ ไป ที่ บก กลด ซึ่ง งู ใหญ่ ยัง ขด ชู คอ อยู่ ให้ ดง ใจ สงบ และ แผ่ เมตตา 
ธรรม ไป ให้ แก่ งูเ จำ ทิเ จำ ทาง ว่า  เรา มา บำเพ็ญ ธรรม เพื่อ ส รำ งบ ญ กุศล มิ ได้ มา เบียด เบย นผู้ ใด  เรา 
มี แต่ แผ่ เมตตา ธรรม  เรา ทำ ผิด ระเบียบ วินํย ได้ นำ ของ มี ค่า ดิด ตำ มา  บำนี่ ได้ นำ ลีงข อง มี ค่า นั้น ได้ 
ปลด เปล อง ออก จาก ตำ ไป ผิง แล้ว  ขอ ให้ ท่าน เจำ ถน จง หลีก ทาง ให้ อาตมา ได้ พำ ผ่อน แรม ดิน  กุศล 
ใด ที่ อาตมา ได้ ปฎิยั ต ใน ครีง น ขอ อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล นี่ ขอ ให้ อนุโมทนา รับ ไว้ ตาม ทั้ง ใจ ดำ ย 

เมีอ พระ จิตร ทั้ง ใจ อธิษฐาน แผ่ ส่วน กุศล และ บอกกล่าว ให้ เจ ำที่เ จำ ทาง ได้ รู้ แล้ว เห มีอน 
ปาฏิหาริย์ งู ใหญ่ ล้วน ไ แห มีอน จะ รู้ ทุก ลีงที่ พระ จิตร ได้ ปฏิบํ ต คล้าย จะ ชู คอ ขน ผงก หำ รับ รู้แ แล้ว ก็ 
ค่อย  ๆ คลาย ตำ เลอ ย ห่าง จาก กลด แล้ว ก็ พุ่ง ตำ ออกอย่าง รวด เร็ว ออก เขำ ดง รก หาย ไป ที นที  นี่ เบน 
เร็อ งที่แ ปลก ประหลาด มหัศจรรย์ ไต้ เกิด ขน เบน ครีง แรก เรีม มุ่ง ออก จากวัด เดิน เข ำบีา มุ่ง หวง จะ 
ธุดงค์ ก็ ได้ ประสบการณ์ แปลก  ๆ ที่ เกิด ขน 

แผ่ เมตตา ธรรม 

การ ออก รุก ข มูล หริ อ ธุดงค์ ออก ไป ปฏิบ็ ต กรรมฐาน ใน บา สูง ดง ดิบ ย่อม จะ หลีก เลี่ยง การ 
พบ สัตว์ รำ ย ใน บีา นานา ชนิด  เช่น  เลือ  ช่าง  ควาย บา  วัว กระทิง  ล้วน แต่ ดุ รำ ยทีง นั้น  เม อ สมัย 
หำ หก สิบ บีมี สัตว์ บีาที่ ดุ รำ ย มาก มาย  มี ทั้ง ไข้ บำเ บน แล้ว หนำ เหลือง พุง โต เขา เรียก ว่า ไข้ จํท่สั น 
ภาย หลัง เขา เรียก ว่า ไข้ มาเลเรีย  พระ ธุดง คล้อง ผจญ ต่อ ภัย ใน ดง ดิบ บีา สูง  แม้ จะ เบีน ที่ เงียบ ส รัด 
แต่ ก็มีลี งที่ นิ' ากล้ ง แผ่- งไ ว้ใ, นความ เงย บ สง ด ของ ธรรม ชา' ดิใ1 น บ่า ด งดิ, บ' ใม่น อย  พระ ที ท่าน จะ ฏ ฎเา 
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ธุดง คทา น จะ ผก กรรม ฐาน  ซ งม จิต แน่ว แน่ ใช้ พุทธ ๅนุส ติปฏิ บิต จิต เพ อ ให้ หลุด พน จาก กิเลส 

ต ณ หา  ปฏบ ต ตน อยูใ นพ รหม วิหาร แผ่ เม ต ตา ธ ร รม 

พระ อา จาร ย คอย แนะ น่ๅใ ห้ปฏิ บิต ฐยู่ใ น เขต ข ยิง ศี ล ธรรม อ ยู่ ใน กร ร มฐา นฟิ วด มน ต 
แล วแผ เมตตา ให้ ฟิต วทง หลาย สิต ว ใหญ่ และ ส้ตว์ เล็ก  ไม่ ว่า จะ ดุ รำ ย หรือ ไม่ ดุ รำ ย คน แรกๆ  เขา 
ฟิบา ดง กราบ รืน ปก ติด  การ บิณฑบาต ก็ เข้า ไป ใน หมู่ บิาน ก็ ได้ อาหาร มา ขบ ฉัน พอ ประ ท่ง เลียง 
ราง กาย ให้ อย่เ บ็น ปกติ  แม้ จะ ฉัน มือ เดียว ก็ ไม่ ทำ ให้ ความ รู้สึก อ่ฏน เพลีย ฐย่ๅ  ง ใด  พวก ชาว บาน 
รู ฟิก เลีอ มใฟิ พระ อา จาร ย บาก  บาน ใด ที่มีค วาม ศรํท ธา มาก ก็มีข อง ที จะ ขบ ฉัน มาก มาย ใส่ บาตร 
พระ อา จาร ยก ขอรํ อง ให้ เฉ ลีย ใส่ ใน บาตร คน ละ เล็ก ละ นํอย เพียง พอ ฉัน องค์ ละมี อ เดียว เท่ ๅนน 
อย่า ให้ เห ลีอ มาก จะ เลีย ของ  ชาว บิ านที่ รู้ ถึง ความ สิน โด ษ ของ ท่าน ต่าง ก็ โมทนา สาธุ  ชาว บิาน กสิ บ 
จาก ไร่ จาก บิ ากรื บ อาบ นำ หาดอก ไม้  ธูป  เทียน  แสดง ความ อยาก พ้ง ธรรม คำ ฟิอน จาก คำ ฟิอน ของ 
พระ อาจารย์  ท่าน' ให้ ปฏิบิ ต่ศีล  ๕ ง่ายๆ  ละช่ วทำ ต็ฟิรำง บุญ กุศล  นั้ง สมาธิ ทำ จิต ให้ สงบ  สอน ให้ 
ทำ สมาธิ ประจำ วัน ละ ความ ทุกข์ ความ กระวน กระวาย ทำลาย อารมณ์ ที่ เคร่ง เครียด แผ่ เมตตา ธรรม 
ละ ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  มืเรี อง อะไร พยายาม ให้ อภัย แก่ วัน ไม่ มี ความ พยาบาท จอง เวร 
ให้ อโหสิกรรม  มีค วาม สา ภัค คีอยู่ วัน ดำ ย ศีลธรรม ก็' 'จะ เกิด ความ สงบ1 โน หมู่ บาน ที ว่ไป  รู้สึก ท่าน 
ได้ ช่วย ชาว ไร่ ชาว บิายั งอ ยู่ ห่าง ไกล จาก ศาสนา ให้ ได้ รู้ ถึง การ ปฏิ บด อยู่ ใน ศีลธรรม 

อาตมา รู้สึก ว่า พระ อาจารย์ ท่าน เชี่ยว ชาญ ทาง สอน ให้ ชาว บิา ชาว ดง ให้ รู้ ธรรมะ ง่าย  ๆ 
ผ้ที่ไ ม่ร้ห ฉังลี อก็ป ฎิบิต ได้  เท่า ที่ อาตมา อยู่ ใกล้ ชิด พระ อาจารย์ ตลอด เวลา  ท่าน ใด้ผ่ ก สอน เหล่า 
ศิษย์ ให้ ปฏิ บิต ถกต้ อง ตาม หต์ ก ธรรม แบบอ ย่าง ของ กา ร ธุดงค์ แบบ' รุก ข มูล  เมือ มืเว ลา พี ก ผ่อน ก็ 
อบรม เรา ผู้ศิษ ย ได้ ความ รู้ ความ ชำนาญ 

คร \เ หนึ่ง เรา ต้อง เดิน ข้าม เขา ไป สู่ อีก ฟาก หนึร หรื ค อีก แดน เข้า ใน แดน อีก ประเทศ  ซึ่ง 
ต กอย' ใน ความ ปกครอง ของ, พวก' ตะวัน ตก รู้สึก' ทาง' มี แต่' ขน สู ง ยง ขน ก็ ยี' ง ลา1 บาก  เมือ ขน ถึง ยอด 
เขา ก็ สามารถ มอง เห็น ที่งส อง ฟาก' ม อธิ ใม่เ น็' นห มู่บำ ณ เลย จน สุด สาย ต ามืเ แต้ เขา ส ลับข์ บ ซอน  มี 
แต่ บา ดง ดิบ ตน1 ใม้ สง' ใหญ่ เบิน ที่ ไก' ลผู้ไ ก ล คน เ: กอบ' จะ หา ช่อง ทาง เดิน ยา : ก บาง แห่ง ต้อง บุก เข้า 
ไป' ใน ดง ดิบ คลำ ย วับ มนุษย์' ใม่เ ค: ย ผ่าน มา' ก่อ' น หา ทางออก ทาง เข้า ไม่ ได้  ใน ดง ดิบ นั้น เยือก เย็น 
เซ็ง แซ่ ไป ต้วย เลียง' จก' จน เรไร  อาตมา มี ความ รู้สึก ว่า อากาศ ผิดกว่า ธรรมดา ที่ ผ่าน มา  ใน ดง 
นึ่คง จะ ชุก ชุม ไป ต้วย ไข้ นั้แส ะนั้ต ย คิด' ว่า สถาน, พี่นึ่ค ง เต็ม' ไป ด้วย ภัย อันตราย  เรา มอง ดู ทาง 


3^0 


ผ่าน ใต้ หญิา กก เบน ดง รู้สึก หลาย แห่ง ไหว สํนเ บน ทาง  เรา ก็รู้ ว่า เบน ที่ หลบ ซ่อน ตัว ของ หมู่ ละ มึง 
เก้ง  กวาง  หรือ หมู บา  หรือ เสือ ก็ เห สึอเ ดา  เพราะ เห็น แต่ กก หญ่า พู, ม ไม้ ไหว เท่า น นม อง ไม่!’ ห็ม- 
ตัว แต่ เรา กใม่ สนใจ อะไร คิด ว่า ลำพัง เรๅ ไม่ มือ าจๅ ร ย์เ, บน ผู้นิๅ แก้ว คง จะ ติด อยู่ ใน ดง ดิบ ไม่ สามารถ 
จะ หา ทางออก มา ได้  คง จะ วน เวียน อยู่ ใต้ ไม้ ใหญ่ ที ร่ม รืน  แม้ จะ เทียง วัน ก็ หา แสง แดด ส่อง ลง ม'1 
ใม่ถ งเสึ ยง นก นานา ชนิด ร่อง ก้อง บา  พ ร่อ มเสึ ยง หรื ด เรไร สัตว์ บก เกาะ อยู่ ตาม ตน ไม้ กิง ไม้ ส่ง 
เสึ ยง รอง เซ็ง แซ่  รู้สึก วังเวง เยือก เย็น เหมือน มีสืง ลีก้บ อยู่ ทำ ไป 

พระ อาจารย์ สอน ให้ ภาวนา แผ่ เมตตา ให้ สัตว์ ตัว เล็ก ตัว นํอย ที่มืพิ ษวัา ย และ ไม่มื พิษ ใน 
ดง ดิบ  เรา ก้ม หนา ก้ม ตา เดิน ภาวนา ตามพระ อาจารย์ เรา ไม่ เคย พูด บ่น อะไร ถึง การ ยาก ลำบาก ถึง 
การ บุก ดง บุก บ่า คือ คำ ของ อาจารย์ ว่า  “มหู 'ไว้ พง ให้ มาก  ม่ ปาก ไว้ ให้ พูด น้อย  มบญ ญาไ ว้คด 
หา เห ต ผล  ม สด ให้ นก รู  ไม่ ประมาท  ม่จด ไว้ แผ่ เม ต ดา แผ่ ส่วน ค ศ ล”  เรา คอย พิง คำ ของ 
พระ อาจารย์ ที่ จะ สังเ รา ทำ อะไร ให้ หยุด หรือ ให้ เดิน ไป ทาง ไหน 

ท่าน รู้ ใจ เรา เมือ อาตมา รู้สึก อ่อน เพลีย อยาก จะ พัก แต่ เมึอ พระ อาจารย์ ท่าน ไม่ ออก ปาก 
ให้ พัก  อาตมา ก็ตั อง แข็ง ใจ อด ทน เดิน ตาม ท่าน ต่อ ไป คก้า ย ท่าน จะ รู้ ถึง จิต ใจ  ท่าน หำ เห ก้ง มา 
มอง ดู พูด ให้ กำ ก้ง ใจ ว่า เรา อยู่ ใน ดง หา ที่ พัก ไม่ ได้ แข็ง ใจ เดิน ต่อ ไป ก็ จะ ออก จาก บ่า ทึบ จะ0 มืธา ร- 
น าไ หล จะ พัก ใน ที ร่ม เย็น มี ลม พัด สบาย จะ ได้ ผ่อน คลาย ความ เหน็ด เหนือ ยล งใด้  จริง อย่าง 
พระ อาจารย์ พูด เพราะ เรา แข็ง ใจ เดิน ไม่ เท่าใด ก็ มอง เห็น แสง แดด  ได้ ยิน เลียง น็าไ หล มี ลม พัด โชย 
มาตั อง ตัว ทำ ให้ คลาย จาก ความ เหน็ด เหนือ ย เมึอ พระ อาจารย์ หา ที่ พัก พอ เหมาะ พอ สมควร ได้ 
แก้ว ก็ ส่ง ให้ พัก ได้ 

เมื่อ อาตมา อยู่ ใกล้ ชิด พระ อาจารย์ ก็ รู้สึก ว่า ท่าน มือ ะ ไรดิ หลายอย่าง ที่ น่า เคารพ นำ เถึอ 
ยืง ใกล้ ก็ยืง รู้สึก ท่าน ใกล้ จะ เบ่น อริ ย สงฆ์ ทาน ให้ ความ วัก ใคร่ เอ็นดู เรา พวก ศิษย์  เสมอ ก้น มิ ได้ 
แสดง ปฏิกิริยา เบือ หน่าย ที่ ส่ง สอน การอบรม ให้ ความ เต่อ พวก ศิษย์  พวก เรา ผู้ เบน ศิษย์ เคารพ 
พระ อาจารย์ ซา บซง ที ท่าน เบน ผู้ ให้ แสง สว่าง ใน ทาง ธรรม แก่ พวก เรา  และ ท่าน มืค วาม วัก ใคร่ 
เอ็น ด พวก เรา เหมือน บิดา บืง เกิด เก ลำ ผู้ มี พระ คุณ  ฉะ น1 นพ วก เรา เบน ศิษย์ ก็ เหมือน ลูก ของ ท่าน 
โบราณ จึง เรืย กว่า ลูก ศิษย์  เพราะ ศิษย์ ก็ เคารพ อาจารย์ และ อาจารย์ ก็มืค วาม วัก ใคร่ เอ็น ด 

เหมือน ลูก 


ค รง นนํเ รา เด้มี โ อ กา พี พก ผ่อน  เรา ต่าง ก็รู้ ว่า สถาน ที แห่ง นึเบ นที ร่ม ร่น  แด่ เรา ก ไม่ 
กลา ขอ ร่อง พระ อาจ ๅรย  เพราะ ท่าน เบน ผู้ นำ ย่ฏม เด ว่า ที่ ใด ควร ห ร่อ ไม่ ควร  อาตมา กำ ลิง ซุบ ซิบ 
กบ พระ ทงส อง ถงส ถา น ทีต่ๅ งก็ เห็น ดิว่ๅ ควร จะ พ กปฏิ บี ต สมา ธิ ทาง ธรรมะ ลิ ก ๕— ๖ วน  ขณะ นน 
พระ อา จาร ยอ อก' ไป! 5 ดิน พิจๅ รณ ๅดู บริเวณ สถาน ที่นึ' น ท่าน ไม่ ได้ รู้ ไม่ ได้ ยิน เรา พูด อะไร ลัน 

เม อ ท่าน เดิน กลับ มา ท่าน ยม ใบ ห นำ เบ ยม ไป ต้วย เมตตา กรุณา แล้ว พูด ว่า  พวก เธอ 
ค่า* ก เห็น ขอบ ร่วม ถัน ว่า  สถาน ทน เบน ท เหมาะ สม ท จะ ถัก  เม อ อาตมา รู ว่า พวก เธอ ต้อง 
! าาร เช่น ถัน อา ต ม 7/7 ไม ข ด และ เพ อ ทดลอง พ ถัง จิต ของ เธอ จะ เข้ม แข็ง เพ ยง โด  เม อ ต้อ 3 
ผจญ กบ ภัย เกด ขน อย่า ว ไม่ นก ไม่ ต้น' 

เมือ พวก เรา ได้ รม้ง อนุญาต ให้ พ ม้า แรม ได้ ก็ พา ลัน ดีใจ  แม้ ท่าน จะ พูด เบน คำ ปริศนา  แต่ 
เรา ก็ ไม่ ที นคิด สน ใ จ เพราะ มัว พอ ใจ ที่ ได้ โอกาส พ ม้า ตาม ความ ตง ใจ  และ ยัง นึก สง ลัย ว่า ทำไม ท่าน 
ทาย ใจ เรา ถูก  รู้ ว่า อยาก พ ม้า ใน สถาน ที่น็ 

เมือ พระ อาจารย์ ได้ อนุญาต ก่อน ที่ จะ บก กลด  ท่าน ก็ เรียก ไป สอน ให้ พิจารณา พิสูจน์ 

เพิอ ความ ไม่ ประมาท  พลาง พูด แล ำช้ใ ห้ลู ต้นไม้ สูง ใหญ่ ริม ทาง หลาย ต้น  เรา มอง ดู ตาม อาจารย์ ช 
ก็ เห็น ตอน บน ขนาด ตอน คน ยืน อยู่ ขำ ง ดิน ไม้ ใหญ่ ยก มือ ขน สูง เมือ พ นํมือ  เรา มอง เห็น เปลือก 

กระ พ หลุด ออก ไป เบน มัน เหมือน ถูก เสียด สี เบน ทาง หลาย ดิน  และ ชํ้ให้ เห็น กอ ไผ่ ยอด ต่วน ให้ 

เรา พิจารณา ด ว่า เบน เพราะ เหตุ ใด  อาตมา และ พระ ที่งส อง มอง ดูก็รู้ สึก ว่า  พระ อาจารย์ น้ท่า น 
มืค วาม ละเอียด ถี่ ลิ วน ไม่ ประมาท  ท่าน กำลัง สอน ให้ พวก เรา พิจารณา ให้ เห็น ว่า  แถว น์เ บน ทาง ฝูง 
ชำ ง ผ่าน  และ ท่าน ได้ ชให้ เรา ดู รอย ดิน  มี รูป ดิน เสีอ ที่ ง ใหญ่ และ เล็ก ที่ ง ใหม่ และ เก่า มี- รอย' จำนวน 
ไม่ น็อย  อาตมา ก็ สะดุ้ง เพราะ ยัง ไม่ พบ ลับ ลัตว์ ใหญ่  ๆ เช่น น มา ก่อน  เพียง แต่ พบ รอย ดิน เส อ และ 
รอย ชำ ง ลับ สน อ ย, บน พน ดิน มือ ยู่ มาก ม าย  เรา พวก ศิษย์ ยัง ไม่ เคย พบปะ รอย เที าลัต ว์ที่ดุ ร่าย ลับ สน 
มาก มาย เช่น น์  เรา ไม่ เคย ลังฺเ กด มา ก่อน  เม อ พระ อาจารย์ ได้ ชให้ เห็น เม อรู้ แล้ว เรา ก็ ต้อง สะดุ้ง 
เกิด หวาด กลัว  คิด ว่า เรา จะ ต้อง ผจญ ลับ ฝูง ลัตว์ ร่าย ใน ไม่ ชำ ก็ เร็ว  เม อ อาตมา หวน กลับ มา นึก ถึง 
คำ ที่ พระ อาจารย์ พูด เบน ปริ คน าก็นึ กอ อก ว่า บ่า นคงจะทดสอบพ ลั3 ไ จฃ อง พอก ศิษย์  แคะ ที่ งอ ยาก 
ใหเ รา พวก ศษย จะ ได ผจ เป ก ยวง ก ความ จร ง เคย บ าง 


เมือ พระ อาจารย์ ตกลง ให้ เรา ใช่ ำติพิ จาร ณา ใช้ บ ญญา  เพิอ หลีก เลย งภํ ย ที จะ เก็ต ขน 
ด้วย ความ ไม่ ประมาท ท่าน ให้ พวก เรา ไป บี กก ลด ห่าง พ่น จาก ทาง ผ่าน ของ พวก สัต ว ให้ ออก นอก ทาง 
เดิน อย่า ได้ กด ขวาง  ท่าน ได้ นำ ไป เนิน สูง บก กลด 

เรา นึก ถึง พระ คุณ ท่าน ล่ง สอน ให้ เกิด สติ ไม่ ให้ ประมาท  เรา จึง ตาม ท่าน ไป บก กลด เรียง 
ราย  เมือ อาตมา คิด ถึง จะด้ อง ผจญ ต่อ ฝูง สัตว์ บ่า ที่ด รำ ย คิด ว่า คง จะ ไม่ พ่น ล่วง ศินน้ ไป ได้  เพราะ 
พวก สต ว์ป๋า สัก ออก หา กิน ยาม ค่า คืน  เมือ อาตมา คิด ด้วย ป็ญญ ามี สติ พิจารณา แล วก็ หาย หวาด กล ว 
เพราะ อย่าง น์ อยก็ สังมื พระ อาจารย์' ท่าน เบน ผู้ คุ้ม ครอง  ท่าน คง จะ ไม่ ให้ เหล่า ศิษย์ ของ ท่าน ได้ ริบ 
ภัย อันตราย เบน แน่  เมือ คิด ได้ เช่น น8 นก็ส บาย  จิต สงบ  ความ กลัว ภัย อันตราย ก็ หาย ไป สน 

หลัง จาก เมือ ได้ บี กก ลด ลง แลำ จะ ถอน ไม่ ได้ เพราะ มี คำ อธิษฐาน จน กว่า จะ ผ่าน ไป สู่ วัน 
ใหม่  เมือ เสร็จ เรียบ รำ ยแ ลำ อาตมา ก็ มา ที่ ธาร 'นา ไหล ชำระ ลูบ ร่าง กาย ให้ สะอาด ด้วย นาที ใส เย็น 
ปลด เปลือง ร่าง ภาย นอก แล ำไป นำ ร่วม พิง พระ อาจารย์ ให้ โอวาท ล่ง สอนอบรม ทาง ธรรม 

เรา พา กัน จด จำ ไว้ ปฏิบ็ ต สังเกต ดู พระ อาจารย์ สัก จะ นำ เอา เหตุการณ์ ที่ เรา ได้ ประสบ 
และ เพิง จะ ผ่าน มา ชให้ เห็น จุด ของ ธรรมะ  หนำ ไป ด้วย ทำ สมาธิ ให้ จิต สงบ แลำ แผ่ ส่วน กุศล แผ่ 
เมตตา ธร  รม โดย มุ่ง จิต ตํ้ง ใจ ให้ ถึง ผู้ที่เ รา แผ่ ให้ ริบ รู้ ตลอด มนุษย์  และ เทวดา เด้า พ่อ เด้า เขา ตลอด 
ทีงลั ตว์บ าน็อ ย ใหญ่ ที่งห ลาย  แผ่ กุศล ให้ รู้ ว่า เรา เบน มิตร เรา ไม่ มี ภัย อันตราย ใด  ๆ เรา ไม่ ได้ มา 
เบน สัต ร เรา ไม่ ใต้ มา เบียด เบียน  เรา มี แต่ ความ เมตตา ปรานี และ หวัง ติ  สัตว์ ใหญ่ นำ ยที่ง หลาย 
ขอ ได้ ริบ รู้ จาก การ แผ่ กุศล ผล บุญ ที่ เรา ได้ ธุดงค์ ใน ค รํ้งนึ ด้วย 

เรา ได้ ความ รู้ ใน การ ธุดงค์ ซึ่ง ปฎิบี ตตน ใน ระยะ อยู่ ใน บีาด ง เมือ เรา ผืก การ แผ่ กุศล ผล 
บุญ  แผ่ เมตตา ธรรม แก่ สัตว์ เลก ที่ ง หลาย  ทำ ให้ จิต ใจ เรา เกิด ความ บีติ ใน ธรรม ที่ เรา ได้ ปฏิบ นิ] มา 
แสัว ด้วย ความ ชุ่ม ชน ใน ความ รู้สึก  พร •ะ อาจารย์ ได้ ผก สอน เรา พวก ศิษย์ อย่าง เอาใจ ใส่ มิ ได้ บี ตบำ 
ความ รู้ที่ ท่าน รู้ ได้ ถ่าย ทอด ให้ เรา ที่ง สาม เสมอ กัน 

' ยาม บ่าย ตะวัน คลอ ย เรา จะ ได้ ยิน เสียง ชะ น้เ รีม รำ งอ ย่าง โหยหวน เยือก เย็น มา จๅก ยคูด 
ไม้ สง] [ย น ตำ โจน จาก ด้น โนน สู่ ตน นั้  จาก ยอด ไม้ สูง  ๆ ไป มา  พวก ค่าง หนำ ดำ ก็ โหน ห้อย อย่บ น 
ยอด ไม้ สูง  ๆ เช่น กัน  เสียง พวก ลิง พา กัน เก็บ ผล ไม้ บีาที่ อุดม ทำ ไป  แต่ สัน ก็ใม่ วาย ยอ แย่ง รำ แก 
กัน ตาม นิสัย สัตว์ ตำ ใหญ่ รำ แกด้ วเสี กรำ แก ด้วน ำย  เมือ ตัว เล็ก เห็น ตำ ใหญ่ เดิน เด้า หา สัน จะ ท นิ 
หลบ หาง ตา คอย ชำเลือง ดำ ย ควร ม ทวา ดก ลำ เรา ได้ มี โอกาส เห็น สัตว์ ที่ อยู่ กัน อย่าง ธรรมชาติ 


๓) ๓ 


พ จา วิณา สำ เกด ช้วิต  เน บา ดง ดิบ ๆ' บา ค วา ม เ บน อ ย่อ ย่าง ธรรม ชาติ ใม่ มืเป ลิยน แปลงอยู่ กน เช่น นี 
ตลอด มา  เม อ พิจารณา ลิง แม่ ลูฦอ่ ฏนก็ ให้ สเๅ ตัวนํ อย  ๆ เกาะ คอ หอย อยู่ ที ยก ตัว แม่ อยู่' ขาง หนา 
ขา พ เจา ผู้ เรียบ เรียง ได้ เคย ง จาก แม่ เมือ ค รง เบน เด็ก ว่า ลิง รก ลูก ไม่ เท็า กัน ว่า  ลูก รก อยู่ ขาง หลง 
ลูก ชง อยู่ ขาง หนำ  ขำ พ เจา เอง ก็ สงสัย ทำไม เขา จึง พดอ ย่าง นํน  เพราะ ลูก อยู่ ใน ออม อก ควร 
จะ เบน ลูก ท*- รก เพราะ ป สอ ด ภัย ใต้ ด็กว่ ๅตัว บ ลำ ตัว ที' ให้ขี 0 ย' ขาง ห กัง น น ควร จะ เบน ลูก ที' ชง ตก ง่าย 
อนต ราย มาก  สงสัย จง ถาม แม่  เพราะ คน โบราณ พด อะไร ออก มา แกัว ก็ กัก จะมื เหตุผล  แม่ บอก 
ว่า  พวก ลิง แสม อยู่ ตาม บ่า แสม กัก จะ บุก โคลน ขำ ม คล คง ขำ มนํๅ  ฉะนํ น ลูก ที่ เกาะ อยู่ ขำ ง หนำ กัก 
จะ จม นำ บ่อย  ๆ แต่ ตัว ทีขีห ลำ แม่นํ น กัน อาจ ข กับ ขน ไป เกาะ หํวขี่ คอ แม่ จึงมื ความ ปลอด ภ0 ย มากกว่า 
กัน มา คิด ดูก็ เห็น จริง 

ท่าน อาจารย์ ได้ พิง ก็ ยม รู้สึก พอ ไจ  เรา ได้ ศึกษา ใน กลาง ธรรมชาติ บ่า เขา ลิาเ นา ไม้ รู้สึก 
ความ เงียบ สกัด ทำ ให้ เรา ได้ รับ ความ รู้ ความ เขำ ใจ ได้ ง่าย มาก 

พอ ก่อน อาทิตย์ ตก ดิน ภาย ใน บ่า อากาศ เย อก เย็น หู ได้ ยิน เสียง กวาง เกัง รัอง กับ พวก สัตว์ 
บา ที กิน หญำ และ ผล ไม้ มา แต่ ไกล  ความ เงียบ สกัด ของ ธรรม ชาติ ใน ดง บ่า เสียง ย่อม ไป ไกล กว่า 
ธรรมดา 

ก่อน ที่ พระ อาจารย์ จะ ให้ พวก อาตมา เขำ กลด เวลา ปฏิบ่ ต ภาวนา ให้ เกิด สมาธิ ท่าน สอน 
และ อบ' รม ให้ รู้ จุด ของ พุทธ ศาสนา อยู่ ทิใจ ของ เรา เอง  ฉะ นํน จำ เบน ที จะผื กอบ รม ชำระ กิเลส 
ตัณหา ฟอก จิต ใจ ให้ สะอาด  หาก กัง มี กิเลส ตัณหา เหลือ ตก คำ ง ใน อารมณ์ จิต ก็ ไม่ สงบ กัง มี ความ คิด 
พุง ซ่าน ขาด สติ ก็ กัง ไม่ เกิด บญญ ารู้แ จำ ความ จริง ของ สัจธรรม ทาง ทิใป สู่ ความ สุขทิ สุด  ก็ จะ กัง ไม่ 
เกิด นิมิต ขน ปรากฏ ให้ เห็น  จง พยายาม อด ทน เพือ ผก ฟอก จิต ใจ ให้ เกิด ความ บริสุ ทธึ๊ ผุดผ่อง ใส 
สะอาด  จิต สงบ' ไม่ คิด พุง' ซ่าน ชำระ ลำ' งต็ง เศ รำ หมอง ให้ หมด โป ก็' จะ เกิด บ ญญา มี สติ พิจารณา รู้แ จำ 
ธรรมะ เบน ของ จริง  ธรรม ทั้ง หลาย เกิด ขน ที่ ใจ  เมือ พระ อาจารย์ อบรม ให้ ความ รู้ แก่ อาตมา และ 
พระ สอนพระ, จิตร แลํ ว' ท่าน' ให้ เขา ใ' น ก สด, ผื' ก •สมาธิ ใต้ 

ผป็ญ สต ว บา 

ความ เงียบ สกัด ธรรมชาติ' ของ บ่า เข ข แ' วดล้ ชิม ร อ, บ ต' ว เรา ส่ง เส, ริม ทำ1 โห้, จิต เกิด สมาธิ ง่าย 
นํนํ  เพราะ เรา เห็น แต่ ความ บริสุ ทธข อง ธรรมชาติ บ่า เขา อยู่ ดล อด เวลา จิต อาตมา ก็เกิ ตสข  เพราะ 


0า)๔ 


รว้ก ธรรมชาติ อยู่ แล้ว ไม่ มีสีง ใด เบึน สี อทียํ ว ยวน อารมณ์  ก่อ ให้ เกิด กิเลส ใน  รูป  รส  กลืน  เลืยง 
เหมือน ใน เมือง ทีมืผู้ คน แอ สัค ทำ ให้ เกิด กิเลส ตัณหา  เรา จึง มี เวลา มืสติ ใช้ เวลา ชำระ กิเลส ด ล เ^ ว 
ตัว ย การ พิจารณา ถึง ทุกข์  สังขาร  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ไม่ มี อะไร เบน แก่น สาร ที เทียง แท้ แน่น อน 
ใน โลก มนุษย์  นอก จาก ความ ตาย ที่ เบน มรดก ที่ มนุษย์ ทุก รูป ทุก นาม และ ไม่ เลือก ว0 ย เลือก ชน 

วรรณะ  จะดั อง ตาย เบน ของ แน่ นอน  ไม่ มี ผู้, ใด' ได้ ร* บ การ ยก เวํน่  เพราะ สังขาร ที่งห ลาย เบน ของ 
ไม่ เที่ยง 

คืน น์น อาตมา รู้สึก เดือน หงาย ดวง ข้น ทร์ บน ล้อ ง พา ส่อง แสง สว่าง ลง มา พึ่นแผ่น ดิน ใน 
แว่น แคว6 น บา เขา ที่ ปก คลุม สัวย ตน ไม้ ใหญ่ น่อย ตาม ธรรม ชา ดิทว ไป  ย้ง ดึก ยี่งเ ยอก เย็น นา คำ ง ลง 
ทำ ให้ พน ดิน ชุ่ม ชน 

เสียง สัตว์ บ่า ส่ง เสียง กํล้อ งล้ว ไป ใน ราต รสัน เงียบ ส ดัด  มี เสียง แปลก ไม่ เคย ได้ ยิน ไดิพ้ ง 
มา ก่อน  ไม่ รู้ ว่า สัน เบน สัตว์ อะไร  รูปร่าง เบน อย่าง ไร ได้ ยิน แต่ ค่อย  ๆ มา แต่ ไกล  แสัว แสดง 
ว่า' ใกล้ เขา เพราะ เสีย งดิ ง่ขน  เสียง ร่อง ที แปลก หู ว่า ก่อ ย ๆ ก่อ ย ๆ ยี่ ง1 ใกล้ เสียง ก็ยีง ดัง ขน  อาตมา 
เพึ่ง จะ เรึม ผก สมาธิ  จิต ใจ อ่อน ไหว ง่าย จึง หยุด ที กำลัง เจริญ ภาวนา ทำ สมาธิ  พ ดัง จิ ต สั ง ไ ม่เขํ ม่แ ข็ ง 
ทำ ให้ เกิด สงสัย  นึก ว่านี อะไร นะ เสียง แปลก  ๆ ทำ ให้ เสีย สมาธิ หลุด ลอย จิต ไม่ สงบ คืด พิง ซ่าน 
เกิด กิเลส อยาก จะ ดู อยาก จะ เห็น เสียง ยี่ง ใกล้ เข้า มา อาตมา ข้อง ตาม อง ออก นอก กลด  เดือน หงาย 
แต่ อาตมา น่ง อยู่ ใน กลด มอง ผ่าน สัาอ อก มา ก็ เห็น ได้ ลาง  ๆ เสียง ใกล้  ๆ เข้า มา ก็ยี่ง ดัง แต่ แสัว ก็ ค่อย  ๆ 
ไกล ออก ไป ไกล ออก ไป แล้ว เสียง  กํลย  กํอย  ก่อ ย ก็ ค่อย  ๆ หาย เงียบ ไป ที่งที่ อาด มา ก็ คอย ข้อ งด ว่า 
สัน เบน ตัว อะไร นะ  ไม่ เคย ใต้ ยิน ใคร พูด สัน เลย  เวลา นึนนั บ ว่า เบน ค รง แรก ที่ ธุดงค์  พระ อาจารย์ 
ท่าน ตัอง ผ่จญ ต่อ สัตว์ บา ดุ ข้า ย เห็น เบน ธรรมดา  ส่วน อาด มา และ พวก เรา ก็ย์ง่ ไม่ มี สมา? อะไร ที่ 
เบน แก่น สาร  เคราะห์ ต็ที่มี พระ อาจารย์ ควบ คุม มา ดำ ยท็เ บ็นที่ พึ่ง ทาง ใจ  อด คืด ไม่ ไต้ ว่า ตอน บ่าย 
พระ อาจารย์ ใด้ช ให้ เห็น รอย ตีน เสีอ และ ชให้ เห็น กอ ไผ่ ข้าง ทาง ถูก ข้าง ดึง กิน ยอด ตัว น ทำ ให้ สะ ด้ง 
เพราะ จิต ยัง อ่อน สมาธิ  คิด ว่า คืน นั้คง จำ วัด ไม่ หลับ  แต่ ก็ ได้ พยายาม ระดับ ใจ ไว้ ไม่ ให้ คิด มๅฤ 
หวาด กลัว  เพราะ ยัง ไม่ ถึง เวลา ที่ ผจญ หุน พิฒั สัตว์ บ่า ท้ดุข้ ายก็ ยัง ไม่ ควร ตี ตน ไป ก่อน ไข้  จึง เข้า 
สมาธิ ต่อ ไป  ครา วน จะ รู้สึก มี พวก กวาง เล้ง  เสียง ที่ เคย ชิน มา แต่ กลาง วัน แล้ว ก็ ไม่ แปล ฤอะ ไร 
เบน สัตว์ ที่ กลัว คน  หากอยู่ ไต้ ลม แล้ว สัน จะ ไม่ กล้า เข้า มา ใกล้ กลด แน่ 


ความ รูส่ก ยิงต้ ก? าไต้ ยิ V แสีย ง สัตว์ ร้า ย สัตว์ ใหญ่ ร้อง คำราม ดิง ล น ก็ อ ง บา เบน เสีย งเ สี อ 
ใหญ ท ชาว บ่า ซาว ดงเ รี ยก ว่าเ จา บา  เจัา พ่อ  เสียง มา แตั ใ กล คล้าย คำราม เขา ต่อสู้ กัน  เจา บา ต่อ 
เจา บา ทำ' ไห้ เส ยง รอง กัย้ง สน' น บา  เสียง สตว์ เล็ก สัตว์ นึอย ก็ หาย เงย บ ลง ทิน ที  มัน เบน เสียง ทีม 
อำนาจ ใหญ่ ยิง ใน บา ดง  คนที ไม่ เคย เดิน ดง พอ ได้ ยิน เสียง ก็ แทบ จะ สน จิบ ไข้ เกิด หนาว  ๆ รอน  ๆ 
ขึน มา ทิน ที 

อาตมา แรก เอ งก เกด ความ หวาด กลัว ขน มา เหมือน กัน  ท่า ให้ ปวด ล้อ ง และ ปวด1 เน่น 
ปวด นี  ใต้ พยายาม ท่า จิต ใช้ ธรรมะ ระยับ ความ ร้สก ก็ เพ่อ พระ คาส นา  ก่อน จะ ออก ธุดง ค แล วจะ 
หวาด กลัว อะไร กบ ความ ตาย เบน เร้ อง ธรรมดา  เรา ก็ เบน สมณะ สละ แล้ว ทุก สง ทุกอย่าง ตลอด 
เลือด เนึอ และ ชีวิต  ที สุด จิต ก็มีส ดึก็ คิด ได้  ความ หวาด กล้ว เข8 าสู่ ปกติ  กำจัด ความ กล0 วิ ออก ไป 
'สน  จะ นาน เท่าใด ที ผ่าน ไป อาตมา ก็ ไม่ สนใจ  จน ไต้ ยิน เสียง สัตว์ ใต้ วิง เฉียด ไป มา ขาง กลด ท่า 
ให้ กลด ไหว แทบ จะ พิง  อาตมา รู้สึก ว่า จะ เบน เสีอ กำลัง วิง โจน เช่า ใส่ กวาง  เพราะ เสียง คำราม 
ตอน ขยำ คอก วาง เคราะห์ ร้าย ดัวนึ น กวาง ตัว น พยายาม บ องกัน ส่อ สู้ดน รน เพื่อ ชีวิต รอด ที สุด 
ก็ พ่าย แพ้ ถูก กัด ถูก พ้ด จน ตายอยู่ ใน ปาก เสีอ  แล้ว เสึอ พยายาม ใช้ ปาก คาบ คอก วาง ที เบน เห ยือ 

ลาก ร่าง กวาง อย่าง ถูลู่ ถูกัง ออก จาก ที่นํ้น ไป  อาตมา เห็น ไต้ ลาง  ๆ จาก ความ สว่าง ของ แสง เดือน 
พิจารณา แล้ว ก็ อด นึก เศร้า ไจ ว่า  แม้ ใน บา ห่าง ไกล จาก ที เจริญ แล้ว  มี แด่ ธรรมชาติ  สัตว์ ใหญ่ 
ย่อม คอย เบียด เบียน ท่า ลาย สัตว์ เล็ก  ตัง มนุษย์ และ สัตว์ อยู่ ไต้ ตัว ย การ เลย ง ตัว ตัว ย อาหาร  แต่ 
มนุษย์ ยัง มี ความ รู้สึก พิเศษ ที่ หลง งม งาย มัก จะ นึก ว่า  เงิน  อำนาจ  กามารมณ์  ความ เบน ผู้ย์ง 
ใหญ่ เด่น แล ตัง เบน ความ สุข สุด ยอด ของ มนุษย์ ใน โลก นึตั องการ  แล้ว ก็ ทำลาย ชีวิต กัน เห มีอน 
สัตว์ บีา  อาตมา ต่อ ง ถอน หายใจ เมี  อ ไม่ สามารถ จะ ช่วย กวาง ตัว น V ให้ พ่น ภัย ไต้  ก็ตั อง ทำ ใจ อยู่ ใน 
อุเบกขา แล้ว มอง ลูก ลด ที่ บีก เรียง ราย กัน ต่าง ก็ อยู่ อย่าง สงบ 

ไม่ ชำ เสียง ก็ เงียบ สงํด ลง อีก ค รง หนึง  อาตมา รู้สึก ตื่นเต้น ที่ เบน คืน แรก ระยับ จิต ใจ พอ 
สงบ ก็ เขา ที่  เมื่อ การ ก่อ กวน ความ สงบ ผ่าน ไป แล้ว 

แต่ นง  ไม่  ใด นาน นึก ก็ ใต้ ยิน เสียง แปร๋ น ๆ เสียง แหลม เสียง ใหญ่ เสียง แหลม เล็ก ไต้ ยิน 
ชัด มา แต่ ไกล  คราว นั้ อาตมา ก็' นึก ถึง พระ' อาจารย์' ทำนึ ใต้' สุ เด, ช, ให้ ดู ตอน บ่าย แล้ว  ก็ นึก ไต้ ว่า เบน 
พวก ฝงชำง แน่  จิต กำล้ 3 จะ สงบ เกด' ค วา ม รู้สึก' ทา' ง ใจว่ ไค' รา, วน1 คง' น่า5 ก ตัว กว่า เสีอํ ใส่ กวาง  แด่ ก็ 
พ ยาย' ท] เ 0 ย งหพ้ งว่ า มัน ไ ป ม า ท ไง ไ ห น ไ จ อ าต มา ก็ น ก ขอ อ ย่ า ไ ห้ ผ่ าน ม า ท า งก ลด พวก อาด ม ! เ ล ย 


0ว) ไ} 


ร่าง มน ใหญ่ โต เกน ใป  ถำ มา กิน เบน ฝูง มัน ก็ อาจ เดิน เบียด ลัน  เพียง เฉียด กลด เรา ถูก แรง ลม ผ่า น 
ก จะ พีง อยู่ แลัว คิด ว่ๅค ราว นึ่หูต าสว่ ๅงฏี สดี เกิด ขน  น0 ง1 ใช้' หู ส่ง เกด ดู ว่า จำนวน ชา งอ ยู่ ใน บริเ ร^ 
น์น  กำลัง คิด ว่า เรา จะ ทำ อย่าง ไร ดี  ก็ ได้ ยิน เสียง บบๆ  เสียง มน เดิน ใกล้ กลด ที เรา อยู่ แล ว และ 
ได้ ยิน เสียง มน สะ บด หู ดุ งบ' บ ๆ ดึง ลัก กํง ไม้  ขำ ง ทาง  อาตมา ลัง ระ งบ ใจ ไม่ หวาด กล ว สติต็  แม้ จะ 
ระ งบ ใจ เพียง ใด แต่ เห งีอก็ แตก เหมือน อาบ นา  เดือน ส่อง แสงกระ จ่าง  อาตมา ค่อย  ๆ ขลับ ดํว 
ออก มา จ! อง หนา' ชิด เขา ลับ ผ่า กาง กลด  มอง เห็น ใน บริเวณ นน ดำ มืด ไป หมด  ตำ ตะคุ่ม ตะคุ่ม อยู่ 
ใน บริเวณ นึน  ไม่ สามารถ จะ นลัเ ได้ ว่า ฝูง ช้าง นึน จำนวน เท่าใด  เสียง หายใจ ทาง งวง ฟูด  ๆ 
อาตมา แม้ จะ มืสดิ ก็ ลัง ไม่ สบาย ใจ ลัก  เสียง มน เอา งวง ลัก กึง ไม้ แลัว ฟาด ลำ ด้น  อาตมา กลัว พ่อ 
พลาย ที่ ง หลาย จะ นึก สนุก เห็น กลด พระ ธุดงค์ ว่า อะไร นี่  ขาว  ๆ เริ ยง ลัน เบน แถว ลอง ดง ถอน ขึน มา 
ดู ซิ' ว่า เบน อะไร  ก็- จะ เห็น พระ น งีดัว แข็ง เบน ตุ๊กตา อย่ใ นก ลด  หาก แก จะ นึก สนุก ขึน มา ลอง เอา 
งวง รด จบ ด้วชู ขน มา ดู อาตมา ก็ ไม่ รู้ จะ แก้ไข อย่าง ใด  แต่ ก็ อุทิศ ชีวิต แลัว  หาก กรรม เก่า มึก็ด้ อง 
ใช้ หนึ ให้ หมด ไป  แต่ ก็ อด คิด ต็งที่ ไม่ เบน มงคล แก่ ด้วเ อง ไม่ ได้  ลัก ใจ ลัน มาท0 าจิด ใม่ ให้ พุง ซ่าน 
คิด เลย ไป ทาง อกุศล ที่งฺ จิต ให้ สงบ อึก คร่ง หนึ่ง เพ่อ ต1 งก ระ แส จิต มุ่ง แผ่ กุศล ให้ แก่ลั ตว์โ ดที่ง หลาย ที่ 
อยู่ ใน บริเวณ นึ่ให้ ริบ ความ รู้สึก ว่า เรา มา ดี ไม่ ได้ มา ร่าย  เรา ผู้ เกิด มา ร่วม โสก ทุกข์ ด้วย ลัน  ไม่ ว่า 
ลัตว์ เล็ก ลัตว์ ใหญ่ และ มนุษย์ เรา มี ความ เห็น ใจ เห็น ความ ทุกข์ ยาก ด้วย ลัน  เรา ไม่ ได้ มา เบียด เบียน 
เรา เบน มิตร ไม่ ใช่ เบน ด้ตรู  เรา ขอ แผ่ ส่วน บุญ ให้ แกํลั ตว์ลั ว ไป ที่ อยู่ ใน บริเวณ น้  คำ ว่า บุญ น์น 
เรา เจตนา จะ ให้ ความ สุข ลับ ลัตว์ ที่ ง หลาย  และ จะ มี ความ สุข ท่วิลั น จาก บุญ ที เรา ได้ ธุดงค์ บ0 ๆ เพ็ญ 
ภาวนา ธรรม ป ฏิบ่ด สร่าง บารมี ใน ค ร่งนึ่  ขอ เรา ต่าง อย่า ได้ เบียด เบียน ลัน  ทัน ใด เสียง ลัก ไม้ ฟาด 
ตาม ด้น ไม้ อย่าง คึก คะนอง  เสียง สน0 น ห ลัน ไหว  แผ่น ดิน สะเทือน  อาด มา กลัว ว่า ช้าง พวก นึ่จะ 
ลัก กึง ไม้ ท่อน ใหญ่ มา ฟาด ลง ตรง ตาม กลด หชีอ จะ ถอน กลด ดึง ทง  กำลัง ว่น วาย ลัน ก็ ได้ ยิน เสียง 
ร่อง แหลม ด้ง ขน  คิด ว่า เบน เสียง ช้าง นาย ฝูง เสียง แผด ร่อง  แป น ๆ เสียง ยาว เบน ระยะ 

ทำ ให้ เกิด ประหลาด ใจ มลัศ จร รย์ เสียง ที่ กำลัง ก่อ ความ โกลาหล วุ่นวาย ก็ ชะ งำ! เงียบ ลง 
ลัน ที  แล0 ว เสียง แป น ด้ง ยาว ค่อยๆ  ห่าง ไป  เสียง ปุบ ๆ บีบ บีบ ของ การ เดิน ก็ ค่อยๆ  เงียบ ไป 
อาตมา คอย พ็ง เ สียง ก็ ลัน นิษ ฐาน รู้ ว่า ชี วิง พวก น ะ น ค่อย  ๆ เดิน ตาม  เสียง  เชีย ก ร่อง ของ นาย ฝ งอ อก 
ห่  ] ง ไป จน ที่ น1 นมี แต่ ความ ลง บ 


คน น, น อาตม' ารู้ว่ าจำ วัด ไ ต้ใม่ นาน นํเ ก พอ รู้สึก ตัว ก็ ไ ด้ยิน เสีย ง ไก่ .บา ขัน ขืน ใ นที ใกล้ 
และ^ ห่าง' ใ กล ต่าง กัน, ใน เวลา เด ยว วัแ อย่ๅ งเซ็ ง แซ่  อาตมา ยัง สง ส ย เหตุการณ์ ท เกิด ขน ใน ตอน 
กลาง คน  เจา เสือ โคร่ง ตะปบ กวาง กด คอ แล ำก็ล ๅฤฎ ล่ถุวั ง ไป ดๅม ทๅง แทน ที จะ ตวัด ขืน หวัง ตาม 

ที่ รู้, มา ก็' สง ส ไ! 


ขา ราชการ ผช้อ 


เซา วัน นํ้น อาตมา จำ ใต้ ว่า  เมื่อ ไต้ เสร็จ กิจ ท่า วัตร เช่า แ วัว  เรา ก็ มา รวม วัน  อาตมา 
ยัง สง วัย ว่า วัน น้เช่ าจะ ไป บิณฑบาต ที่ ใด  คอย คำสื ง ของ พระ อาจารย์  รู้สึก ว่า พระ อาจารย์ ท่าน 
จะ รู้ เรือง ความ ใน ใจ ของ พวก เรา ดี  ท่าน ย์มด ำย ใบ หนำ ฉาบ ไป ดำ ย ความ เมตตา กรุณา เอ็นดู เรา 
พวก ศิษย์  ท่าน ไต้ กล่าว ว่า  เม อ คืน นํพ วก เธอ ไต้ กำหนด จิต มี สติ ควบ คุม ความ รู้สึก ไว้ พอ ใช้ ไต้ 
แม้ จะ ยัง มี จิต ใจ หวาด ห วัน พ รื่น ก วัว อยู่ บำง ก็ เบน ธรรมดา  การ ปฏิม่ ต แรกๆ  ไต้ เช่น น็ก็ยั งน์บ ว่า 
พ อ ใช้ ไต้  เมีอ มอง ดู หนำ พระ สอน และ พระ จิตร  ก็มีค วาม รู้สึก ว่า คง ไม่ ผิด วับ อาด มา  ว่า พระ 


อาจารย์ รู้ อะไร ดี พระ อาจารย์ ท่าน มี จิต บรีสุ ทธิ วาจา ท่านกล่าว ออก มา วับ จิต ใจ ตรง วัน  ความ 

บริสุ ทธ ท่า ให้ หนำ ตา ท่าน อม เอิบ ตลอด เวลา 

เมื่อ เรา เตรียม จะ ออก โปรด วัตว์  อาตมา ก็ ไม่ รู้ ว่า พระ อาจารย์ จะ พา ไป แห่ง ใด  ดำ ย ใน 
บา ห่าง ไกล จา กบ ำนผู้ บำน คน ยัง มอง ไม่ เห็น ทาง ว่า จะ มีบำ น ใน ระยะ ใกล้  ๆ จะ มี ชาว บา ที่ศรื่ ทธา 
พอ จะ บิณฑบาต ไต้ อาหาร มา ฉน  แต่ พวก อาตมา ก็ เชอ ความ สามารถ ของ พระ อาจารย์  ฉะ น1 น 
เชำ วัน นไแ ราผ้ เบน ศิษย์ จึง ไม่ ไต้ พูด อะไร วัน  เพียง แต่ มอง หนำ ก็ เขา ใจ วัน ดี  เมือ พระ อาจารย์ 
อุ้ม บาตร เดิน นำ หนำ  เรา ผู้ เบน ศิษย์ ก็ เดิน™ หนำ ตาม ท่าน  ไม่ ว่า ท่าน จะ เดิน ไป ทาง ไหน  พอ 
เดิน' ไป ได้ ไม่ ไกล นัก ก็ ออก มา ทาง เก' วียน  ดู คล้าย กับ ท่าน ชำนาญ ทาง  เรา มอง ตาม ทาง เกวียน 
ไป ล้าง หนำ มอง เห็น เบน ลาน กว่า ง ใน กลา าบา  เห็น ค กัน ร้น  เห็น วัว เทียม เกวียน ผูก อยู่ ข้าง ทาง 


หลาย ตัว กั าล้ง กมพ้ วเล มห ญ1 ากิน อ ยาง เพ ลด เพ ลน 

เม อ พระ อาจารย์ เข้า' ไป ไ', าล้ เ' กวี ยนมื อยู่ หลาย ห; ม่มีเ .ก : วี! ขน ห- ลา! ขเ .ล่ม  เม อ เข้า ไป ใกล้ ไต้ 
ยิน เสียง' ชาย ผ้ห นึ่ง ท่า ทาง สว่1 เดิน  ออ™1'1 ต'5-3 หนาพระอาจารย  แลว นา ล 5 ย กา มือ ขืน ไห ว้ พ ตาง พุ ด 
ร้น ว่า  นิมนต์ พ ระ คุณ เข้า ขอ, ให้1 ห ร”1 คุ' สน ล้า, หยุด รอ ก่อน  กระผม จะ ขอ ถวาย อาหาร บิณฑบาต 
กระผม' ใม่ เคขฺ นึก ว่า จะ มา พบ พระ คณเ จำ ใน บา ดง ดิน เช่ น นี  นับ ว่า เบน บญ กุศล แท้  ๆ เพราะ เมื่อ 


(ภ)^ 


ค น น ก ไ ด ทบ กับ สิง ที, นา ตน เ ติ น ต ก! จุ  เสือ ลา ย พ าดก ลอน ตัว! ห ญ่โต น่ ๆ ก ล ว มน พ ยา ยาม จะ เขา ม า 
ลัก วัว! ป กิน ท งๆ ที กระผม เอา เกวียน ลัอม ไว้  และ ก่อ ไฟ รอบนอก  แต่ มัน ก็ พยายาม คอย หา โอก าฟิ 
มน พยายาม เดิน วน เวียนนา ทาง จุะก ระ! จุน เมัา มาบ ลาย ครวี เพียร จุะเ อา วัว ไป  ไห้ ได้  พวก กระผม 
จง ดอง ยอมอด นอน นั่ง ถอ บน คอย- ระวัง ตับ เ บ่ลี่ย น กัน ตลอ ด รุ่ง  กระผม 'สั่ง ว่า ไม่ จำ เบน จริง  ๆ แล ว 
อย่า ได้ ทำลาย ชีวิต สํดว์ บา  บาน พวก ลัตว์ ราย ชุก ชุม แท้  ๆ ทำ ยำ กลัา ไม่ กลัว คน กลัว กอง ไฟ  พวก 
กระผม เดิน ทาง0 กัก แรม มา หลาย แห้ง แลัว ไม่ เคย เห็น เสือ ที่ดุ ท้าย ไม่ กลัว คน เหมือน ม่าน 

กระผม เบน ขำ ราชการ คิด ว่า ตัว เอง ก็ ตง ใจ รับ ราชการ เพื่อ ฉลอง พระ คุณ เบน ขา แผ่น ดิน 
ปฏิบี ตรา ชกา ร ตัว ย ความ เทียง ธรรม  ซอ ลัตย์ สุจริต ได้ ถอน าพิพี ฒน์ตั ต ยา ต่อ พระ มหา กษํ ตริ ย 
ปฏิบึ ตตน อยู่! นศล ๕ ตลอด มา  มิ ได้ คิดฉ อ ราษฎร์ บัง หลวง' ไม่ เคย คิด ทุจริต ต่อ หนำ ที ไห้ เสีย ความ 
เม่น ธรรม แก่ บุก คล ทำ ไป พลี ชีพ เพื่อ ราชการ  มัด น้ก็ไ ด้ท้บ คำ ลัง ไห้ ยำ ย ไป ร0 บ ราชการ จังหวัด 
ชาย แดน  ก็ มุ่ง หวัง ตง! จุจุะ ไห้ ความ ร่ม เย็น เบน สุข แก่ ชาว บำน ชาว เมือง ทำ ไป  มัด นมา พบ ลัตว 
ดุ ราย มุ่ง จะ มา ลัก วัว และ ทำลาย ชีวิต ผู้ คน กำลัง เดิน ทาง  กระผม จึง ตำ จิต ขอ ท้อง สง ตัก ดึ๊สิ ทธิ และ 
หลวง พ่อ ใด และ เจำ บาเ จำ เขา จง มา ช่วย ให้ กระผม ผ่าน พ่น ภ ไ] เพือ จะ ได้ ส ท้า ง ความ ดี ต่อ ไป  พอ 
กระผม อธิษฐาน จิต แลัว  พอ เคลํ้ ม ๆ จะ หลับ ก็ เหมือน' จะ เห็น แต่ ผำเ หลี อง ร้ว่า เบน พระ สงฆ์ ผ่าน 
มา แต่ ไม่ ได้ เห็น หนำ ท่าน  นบ' ว่า เบน นิมิต ที่ดีแ ต่นํ้น ก็ ไม่ มืวิ แวว เสือ ที มา คอย จัอง จะ เดิน วน 
เวียน ขำ ง เกวียน ได้ หาย ไป ไม่ เห็น มา อีก  และ ได้ ยิน เสียง ช่าง ท้อง มา แต่ ไกล ไม่ ได้ เขำ มา ไกล้ 
กระผม นึก แปลก ไจ เห็น จะ เบน กุศล บารมี ที่ กระผม ได้ท้ บ ราชการ ตลอด มา ตัว ย ความ ซือลั ตย์สุ จริต 
ต่อ หนำ ที่ 

พลเ ชำเรา กำลัง หา อาหาร ก็ เห็น พระ คุณ เจำ ครอง จีวร ออก มาร0 บ บิณฑบาต  เห็น แต่ 
ไกล นึก เกิด เลื่อมใส ศรัทธา ขน ทาง ใจ  เม อ มา ใกล้ พระ สงฆ์ ที่ กระผม เห็น เมือ คินก็ คลำ ย พระ คุณ 
เจัา  กระผม เห็น แลัว บดิ ยินดี จน ขน ลุก เพราะ ไม่ เคย นึก ผน ว่า จะ ได้ พบ พระ ใน ม่าน  'ไ ท่า กับ ท่าน 
มา! ป รด  ” แลัว ท่าน ผู้ บ! นก็นํ งกัม ลง กราบ  เมือ พระ อาจารย์ ได้ พ้งแ ลัวก็ พูด ตัว ย ความ เมตตา 
ปรานี ว่า 

“ เจริญ สร  อัน ความ ขอ ลัฅย สจริ ค ขอ* โย มอ ยู ใน คล ธรรม ฟ่ฏบ ฅรๅ ชกา รน น 
} ฑเ าผ้ใ ด ได าเฎ ใ] ตเ VI ณก็่เ บนผู มจิต ใจ!] ริ ส ทธเ กิ ด ความ สัน โค ด ใน ฅนเ อ]  เม อถง คราว 


ค บ ข แ I 11 ] 1 จ ะ 8 บูบห่ 'า ใ ด ก ม สิ า กัก ด สิ บ ปี  / บ /// เปี ด 7 นา  ดิน  ก็่จ ะ ข ว ย คม  ค ร อ ง บอ า กัน บด 
เบา ใหท น จาก กัยกั นครา กั} ด *1  เข่น เด ยว กับ ผปฏิ บฅ ธรรมะ ควย จิฅ ใจ สะอาด มศล 
บ รส ท ธแ ลว ธรรมะ ยอม จะ ปก บอ ง คมค ร อง ภัย แก่ผ นั้น 

ขณะ ท ข่า ราชการ ผู้นัน 1 กำ ล" 3 น; 3 ยฦ มี อ พนม พูด ถึง ภ0 ย จาก ส้ ต่ว์บิ าทีผ่ านม าแลํ วนํ้น  ไม่ ชา 
กมผู มา นง ยก มอ ขึ' นพ นม ด่าง ๆ พาก0" น เล่า ถึง ค วา ม หวา ดก ลำ) ตกใจ1 ไห้' พระ อาจารย์ พ ง ไม่ นา นก ม 
ผูนา ขาว ท หลา มด ว ยก ระ บอก' ไม้ ไ ผ่แด่ ก็ ได้ ป อก ขำ ง ๆ ออก จน ไม้ บาง เกิ อบ จะ ถึง เยือ แลำ หลาย 
กระบอก  ท งม เนอ เคม บง และ มี อา หาร อึน  ๆ อึก มาก มาย หลายอย่าง มา มอบ ให้ ท่าน ขำ ราชการ 
เบ็น ผู้ ใส่ บาตร  ก่อน จะ เริม หยิบ อาหาร พระ อาจารย์ เห็น แลำ จึง พูด ว่า  เ‘  อาตมา ขอ บิณฑบาต 
เพียง ขาว ที หลาม หนี งก ระ บอก ก0 บเนื อ บง ชน หนึง ก็ พอแ ลำ  เพราะ พวก อาตมา ฉน อาหาร เพียง 
มอ เดียว  มาก ก็ เหลือ  ฉน ไม่ หมด  และ พวก โยมก็ มี มาก5, 

แล ว ท่าน ผู้นน ก็ นำ ขำ วก่บ เนอ บง ตาม ที พระ อาจารย์ ร1 อง ขอ  อาจารย์ ก็ ให้ พร  เรา 
หมู่ ศิษย์ ทีง สาม ก็ อับ บาตร ทีวก่ น อาตมา คิด ว่า ขำ ราชการ ผู้นีน คง งง และ สง ลัย ว่า พระ อาจารย์ 

ทำไม จึง รู้ ว่า พวก ขำ ราชการ มา พำ! อยู่ แห่ง นีได้ อย่าง ไร  อย่า ว่า แด่ ผู้ อื่น เลย  พวก อาตมา ผู้ เบน 
ศิษย์ ใกล้ ชิด ก็ ยำ สง ลัย ไม่ ก ลำ ถาม ท่าน  เคย ถาม ท่าน  ๆ ก็ บอกว่า  ปฏิบิ ตไป แส่ ว่ก็จ ะรู้ดี วย ตน เอง 
ส่วน ท่าน ก็ พูด นัอย มิ ได้ ถาม ถึง การที่ ขำ ราชการ ยำ ย จาก ไหน ไป ถึง ไหน  เรา จึง ไม่ รู้ ว่า ขำ ราชการ 
ผ้นน เบน ชน ไหน่  ท่าน ขำ ราชการ ผู้นีน ก็ถึอ สันโดษ มิ' ได้ แ' จำ ตำแหน่ง หนำ' ที่ 

อาตมา คิด ว่า พระ อาจารย์ ได้ ปฎิบึ ต เจริญ ภาวนา กรรมฐาน  ท่าน จึง มี ท่า ทาง สุขุม 
เยือก เย็น  มี แต่ ความ เมตตา ปรานี  ท่าน คง ได้ ญาณ สามารถ ทำ อิทธิ ฤทธื้ ได้  รู้ ความ คิด อ่าน ของ 
ผ้อื่น  ก่อน  จะ  ทำ จะ พด  อ อก มา ได้ ตวที พ ย์  นูหิ พย์  อาตมา คิด  ว่า ผู้ ใด พบ พระ สงฆ์ ปฏิบึ ต เซ่น น็ 
ย่อม เบน คิริ มงคล แก่ ผ้นํ้น  นับ ว่า อาตมา เบน ผู้ที่มี โชค ดีที ได้ ศึกษา หลัก ธรรม จาก พระ ผู้ ได้ 
ฌาณ อภิ ถ] ถภ  การ เดิน ธุดง ค เบน การ ผก สมาธิ สมถะ กรรมฐาน  รู้ แจง ความ จริง ความ ทุกข์ 

เกิด ขน ใน โลก มนุษย์  สอน ให้ เรา รู้ ว่า ความ ทุกข์ ความ ตาย มี อยู่ ทีว ไป ไม่ ว่า ใน บา ดง พงพี มี แด่ 

ธรรมชาติ' ที่, ห่าง จาก ความ เจ 1 ริญ  ภ ไ] อันตราย นอ ยก ว่า ดิน แด นที เจริญ แล ว มี พล เมี อง ได้ อับ ความ 
ส'1^ ด วก สบาย ทาง กาย  เจ รญ ใน ดาน ทาง วก ยา ค] สต ร รุงเ รอง ใน ทาง วตถุ  ทเง ดาน จด เจ ตา 
ลง ขาด ความ สน' ใจ ใน ดี' ล ธรรม  ความ เมตตา กรุณา กา' ลัง จ ะ หมด' ความ สน I จ ม แด่ ความ เห น แก่ ตว 


๘๐ 


ไซ้ อำนาจ เบน ธรรม ขน มา แทน  พลเมือง ที่ อยู่ ใน ที่ บาน เมือ ร เจริญ รุ่งเรือง  เมือง ใหญ่ มี แด่ ความ 
หวาด' สะดุ้ง กลัว  ความ สะดวก สบาย ทาง กาย มิ ได้ ทำ ให้ จิต ใจมื ความ สุข สบาย ใ ปด วย  อาตมา คิด 
อย่าง น้จะ ผิด ถูกอย่าง ไร ก็ ไม่ เข้า ใจ  อาตมา ได้ มี โอกาส ติดตาม พระ อาจารย์ เพือ ออก ห่าง ไกล จาก 
ความ วุ่นวาย ของ ลัง คม  เพื่อ ลัน คข้ไ หา ความ เจริญ ใน ทาง พุทธ ศาสนา ได้ เห็น ได้! เนอ แท้ ขอ' 3 
ความ เบน จริง ใน  ^ ส' จ ธรรม  ’ นบ ว่า เบน ผู้มี โชค ดีใด้ มา ธุดงค์ อยู่ กบ ธรรมชาติ บา เขา  จะ ได้ 
ปฎิบึ ต่เพิ อ พิสูจน์ ความ จริง  เมือ โลก มนุษย์ เต็ม ไป ลัวย ความ หลอก ลวง 

นํบเ รีม แต่' ลัน ออก มา สู่ บา  เวลา ผ่าน ไป ก็ ได้! ได้ เห็น จาก หลัก ธรรมชาติ  นบ วน ที 
ผ่าน ไป ก็มีค วาม, เจริญ ทาง ปฏิป ต ทาง จิต ใจ ได้ เข้า ใกล้ ชิด ใน ทาง พุทธ ศาสนา ย็ง ขน  มิ ได้ ม จิต 
ห่าง เหิน เหมือน ก่อน ที่ ลัง ลุ่ม หลง ใน  รป  รส  ก ล้น  เสียง  ความ รู้ จาก การ เรียน แต่ หลัก 
ทฤษฎี นํ้น ไม่ เกิด ประโยชน์ แก่ ตน เอง  เพราะ ไม่ ได้ ปฏิบ ต ทดสอบ พิสูจน์ ก็ ไม่ เกิด ผล  รู้ แต่ ไม่ ได้ 
ปฎิบ ข้) จิต ก็ ไม่ เข้า ถึง หลัก ลัจ ธรรม เบน ที่ น่า เสียดาย  ผู้ที่มี แต่ ความ! ไม่ ได้ ปฏิบ ต จึง เข้า ไม่ ถึง 
ธรรม  ลัอง สูญ เสีย ใน สีงสำลัญ ของ ชีวิต ที่ ได้ เกิด มา ใน พระ พุทธ ศาสนา  อุปมา เหมือน ผู้! แต่ 
ไม่ ยอม เดิน  ข้วข เกียจอยู่ ลับ ที่ ไม่มื ข้น ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง  เบน เรือง ที น่า เศร้า ใจ เสียดาย เวลา 
อัน มี ค่า ของ ชีวิต เมือ ผ่าน1 ไป แลัว จะ  เรื ยก ร้อง กลับ คืน มา ไม่ ได้ 

อาตมา ได้ พบ พระ อาจารย์ ที่ ทรง คณ ใน ทาง ปฏิป ตอ ยู่ ใน บา ใน ดง  ทำ ให้ เกิด ความ 
เพลิด เพลิน ใน ทาง ธรรม  อาตมา จะ ไม่มื ข้น ที่ จะ ห่าง เหิน การ ปฏิม่ ต และ หิน หลัง ไห้ แก่ พระ พุทธ 
ศาสนา เสมือน บาง ท่าน  เร็ม เมือ รู้ แข้ง แก่น แท้' ของ สัจธรรม แลัว อาตมา จะ ขอ ร้อง เชิญ ท่าน ผิ ลัง 
สง ลัย เข้า มา ปฏิบ ข้า  เพือ พิสูจน์ ความ จริง  เมือ' ใต้ ปฏิบึ ติด “ว ย ความ เล้ อม, ใส1 ให้ เต็ม ความ สามารถ 
ของ ตน ให้ ถูกลั อง แลัว  เมือ จิต ใจ เข้า ถึง ธรรม ก็ จะ รูลัว ยบญ ญา ตน เอง ว่า การ เจริญ ภาวนา นน่ จะ 
ทำ ให้ จิต เกิด สมาธิ  ท่า ให้ เกิด บ ญญา ทาง สมถะ วิ บส นา  พิจารณา! แข้ง ความ จริง ใน หลัก ลัจ ธรรม 
เกิด ความ สุข ด้วย ความ สงบ  ตน เอง จะ! ว่า เบน ความ สุข ที่ ชุ่ม ชน เยือก เย็น สุขุม  สงบ สช ทาง ใจ ที่ 
บริสุ ทธเ บน ยอด ความ สุข ที่ จะ หา ได้ ใน โลก มนุษย์  สามารถ ปฎิบึ ต จิต, จน เกิด  “ อภ สุ] ญา 

อาตมา อยาก จะ พุด ถึง อำนาจ ลึก ลับ และ สง ลัก ดสิท ธใน โลก มนุษย์  และ เรือง อิทธิ 
ปาฏิหาริย์ ย่อม เกิด ขน ได้  แต่! โดย เฉพาะ ผู้ที่ป ระ สบ ได้ พบ ได้ เห็น! ลัวย ตน เอง เท่า น์น  หาก 
ผิ ได้ ใม่ พบ เห็น  แลัว จะข้ ก ชวน ให้ เชื่อ ได้ ยาก เบน ธรรมดา  ฉะ น" น อาตมา จะ เล่า ถึง ที่ ได้ ประสบ 
มา ลับ ตน เอง  ส่วน จะ มืผู้เ ชื่อ หรือ ไม่ อาตมา ไม่ สนใจ  ก่อน อื่น อาตมา อยาก ให้ร้  เข้า ใจ ว่า เรา 


๘๑ 


พวก ศษ ยม ความ รู้ สก ต่ฎพ ระอา จาร ย์ผู้อ บรม^ สอน ให้ ความ ร้แก่ เรา พวก ศิษย์ อย่าง ใด  อาตมา 
และ พระ สอนพระ จิต รา ห้^ ฐฅ วาม เคารพ บชา ใน พระ คุณ ของ พระ อาจารย์ มาก  เพราะ ความ 
1ก ล ชด การ ปฏิบ ต และ การ อบรม สง สอน จุๅก พระองค์  ท่าน ได้ เอาใจ ใส่ โดย มิ ได้ แสดง ความ 
เบอ หน่าย  พระยา จาร ยมท่ วง ที สุภา พนึภ น ว ล ไม่ เคย มี อารมณ์ รุนแรง แก่ พวก ศิษย์  จะ ส่ง สอน 
อบรม ก็ม เสียง แจ่ม เส ถอย คำ ชิด เจน  เหมือน จะร้ ว่า ศิษย์ ได ยัง ไม่เ ขำ ใจ ใน ข็อค วาม หยัก ธรรม 

ยัน ใด  ก็ ส่ง สอน ยัวย คำ ไพเราะ เสียง ซึง กังวาน พง ไม่ ร้เ บอ หน่าย  บุคลิก ยัก ษณะ ของ พระ อาจารย์ 
ทำ' ให้ เรา ผู้ เบน ศิษย มีพ ลง จิต เสี อม1 ใส เคารพ บูชา อย่าง สง ย์ง  คิด ว่า หาก พวก เรา ขาด ความ เคารพ 
ขาด ความ ก ดัญฌู ต่อ ท่าน แยัว เรา ก็ คง ไม่ ได้ วิชา จาก ท่าน เท่า ที ควร  หยัก ก ยัญ ฌู เคารพ ครู บา 
อาจารย์ เบน ต็ง สำ ยัญ สำ หรบ เรา ผู้ เบน ศิษย์ ใน สมัย น1 น 

หยัง จาก ได้ ไป บิณฑบาต ท่าน ขำ ราชการ ผู้ ยำ ย ไปรํ ม] ราชการ ชาย แดน  ซ์งส มัย ก่อน 
การ เดิน ทาง กันดาร ยัง ไม่ มี ถนน ทาง รถ ยนต์  ยัอง แรม คน แรม ยัน ไป ตาม ทาง เกวียน  น0 บว่า มี 
ยัน ตรา ย มาก  และ ลำบาก ย็ง ใน สมัย นึน  พอฉ้ น อาหาร แล้ว ท่าน ยัง อบรม และ บอกว่า  จะ ได้ พบ 
เหตุการณ์ ที่ รำ ยย์ง กว่า ที่ ผ่าน มา แยัว  ขอ ให้ เรา อย่า ประมาท  เรา พวก ศิษย์ ก็ นึก สงสัย ว่า 
พระ อาจารย์ จะ จง ใจ เพีอ ผ่ก ให้ เรา ผจญ ต่อ ภัย ยัน ด ราย เหล่า เสีอ และ ชำ ง บา เบน ฝูง ดำ ย อภินิหาร 
ของ ท่าน  เพ อ ทดสอบ พลัง ของ จิต ว่า จะ อด ทน แข็ง กล้า เพียง ใด  และ ให้ รู้ ยัก ใช้ สมาธิ แผ่ 
เมตตา ธรรม ให้ ปฎิบึ ตด นอ ยู่ ใน ขอบ เขต ภาย' ใน หยัก และ วินัย ของ พระ ศาสนา แต่ เรา ก็ ไม่ ก ลำ ถาม 
เพราะ ท่าน สอน ว่ได ให้ ชิด พง ให้ มาก พูด ให้ นอ ย เรา จง ศิยั 1ว้ ใน1 เจ ก่อนที จะ เก บ ของ เรียบ รอย 
ถอน กลด ออก เดิน ทาง ท่าน ยัง พรำ สอน ให้ เรา พี จง รณา ดู  เม อ เกิด ทุกฃ แลว จง เช้ส ดิบ ญญา แก้ไข 
ให้ หลุด พีน่  มุ่ง แต่ จะ ส รำ ง กรรมดี  แสง ธรรมะ อยู่ ที่ จิต ใจ ของ เรา จิต เบน ใหญ่ ใน ร่าง กาย  จะ 
ทำ ดี หรือ ทำ ชำ ก็อย่ ที่ จิต ของ เรา  ผู้ท้ มุ่ง แต่ จะ ส ราง กรรม ทำ ช ว เบน พวก ที จิต มืด มอง ไม่ เห็น 
แสง สว่าง ของ ความ ดีมีดี ล ธรรม เบน การ ทำ- ลาย ตน เอง อ; ย่าง ไ ม่รู้ยั 3 เบน ผู้ที่ มี' จิต' ใจ อ่อนแอ' ใน การ 
ส รำ ง กรรม ทำ ดี  แต่ มี ความ เข2 ม แข็ง1 ใน กา รส รำ ง กรรม ทำ ช* ว่  เพราะ มี กิเลส ตัณหา ยัน ลาน โลภ 
เห็น แก่ ได้ เกาะ อยู่ ไน จิต แล้ว  มากกว่า ศีลธรรม ความ ดี 

เมีอ ท่าน ได้ อบรม ให้ รู้ ถึง ความ โลภ  ความ ชำ  ก็ เท่า กับ สร ำงเ ครือ ง ประหาร ตน เอง 
แล้ว ท่าน ก็ ยา1 ขำ) ความ, ให้' พวก เรา จด จ่า ว่า  หาก จะ เห็น สง ใด ทีมี ค่า แล้ว  จิต อย่า เกิด โลภ อย่า ได้ 
แตะ ตอง, ใน สึง เหล่า, นั้น' จะ' ท0' า' ล าย, ศี' ล ธรรม ที่ เรา ได้ ปฏิ บด มา แล้ว' ให้ สุด ส้1 น ลง 


๘ 


อาด มา ก็ นึก ใน ใจ ต่อ ไปนั้  อาจ ต อง ผจญ ต่อ เห ต การณ์' ที จะ’ ใต้ พบ’ ใด้เ ห็นเ ก็ ยวช์ อง กบ ทาน 
อบรม ล่วง หนำ ไว้ ก่อน ก็ใด้  เพราะ อาตมา สำ เก ต มา หลาย ครำ แลำ ท่าน มก จะ เดือน  'ห้เ ร'1 รู้ 

ล่วง หนำ ว่า ต่อ ไป จะ มี อะไร เกิด ขน 

เมือ เรา ออก เดิน ทาง ตามพระ อาจารย์ เบน ผู้ นำ  เวลา น1 น, อาตมา ยัง มี อายุ เพ ยง สาม สิบ 
กว่า  ๆ ส่วน พระ สอน และ พระ จิตร นำ เก็ ยำ ไม่ ยัน สาม สิบ  แต่ .พระ อาจารย์ ท่าน ยัน หา สิน ไป แล่ ว 
ท่าน เดิน นำ หนำ พวก เรา เดิน ตาม ท่าน ไม่ ค่อย ทัน  บาง เวลา ท่าน ก็ หยุด คอย พวก เรา เกรง ว่า จะ 

หลง บา  เมื่อ ไป ยัน ท่าน ก็ มัก จะ ให้ ก็าลั ง ใจ ง่า  * ยัน เรา ได้ มี โอกาส ได้ มา ธุดงค์ เดิน บา อยู่ ใน สง 
แวด ล้อม ธรรมชาติ มี อากาศ สด ชื่น ทำ ให้ หู ตา สว่าง ใน ทาง ธรรม เบน ต็งป ระ เส ริฐ  เบน ทาง ที ทำ 
ให้ เรา เกิด พลัง1 ใจ มี ความ เข็ม แข็ง อด ทน  ไม่ มีต็ง แวด ล่อ ม สง ยำ ยวน ทาง โลกีย์ เบน ยัตรู ของ สมณะ 
ที่ ทำ ให้ เกิด กิเลส ทาง ใจ ทำลาย พรหมจรรย์ เหมือน อยู่ ใน เมือง ที่ หนา แน่น ไป ดำ ย ฝูง ชน ทำ คน ดี 
คน ชำ มี แต่ กิเลส ตํณ หา  ยัด นึเ รา ยัง ไม่ เคย เไม่ เคย เห็น หาก เรา ยัง อยู่ ใน หมู่ ชุมชน ฉิน อาหาร 

แล่ ว่ก็ไ ม่ปฏิ บต อะไร นง  ๆ นอน  ๆ หาก ใจ ยังเ ขำ ไม่ ถึง ธรรมะ ก็ อาจ จูง ใจ ให้ เกิด กิเลส ขน ได้ ง่าย 
ตัด ทาง ไม่ มี โอกาส ที่ จะ หลุด ยัน จาก ทุกข์ ใป ได้ มี แต่ จะ เพีม ทุกข์ ขึง ขน  ฉะ นึน ขอ ให้ พวก เธอ ทีใด้ 
พยายาม ศึกษา จาก สีงที เกิด ขน จาก ธรรม ชาติ  จะ ได้ รู้ หลัก พระ พุทธ ศาสนา มี หยัก ความ จริง 

เพียง ใด ขอ ให้ จำ ไว้ ว่า สำ ขา ร ร่าง กาย ของ เรา เวลา นอ ยู่ ใน ความ ควบ คุม ของ จิต จึง ถอห ลัก จิยัย การ 
ปฏิบ่ ต พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ได้ อยู่ ภฺาย ใน ใจ ของ เรา แล่ ว ใจ เรา ได้ ตัด กิเลส 
ตัณหา ใน เริ อง โลภ  โกรธ  หลง  ให้ สิน ไป  ท่าน ให้ โอวาท แลัว เรา ก็ จำ ไว้  ไม่ ชา ท่าน ก็ นำ 
เรา ออก เดิน ทาง ต่อ ไป 

บ่าย เรา ก็ เฃำ ใกล้ หมู่ ยัาน แห่ง หนึง มีผู้ คน ไม่ มาก ยัก  มี เรือน มุง ดำ ย แฝก ประ บ ๅ&เ 

สามสิบกว่า หลังคา เรือน  แต่ ชา วบำ น หญิง ชาย เดก ผู้ใหญ่ ออก มา ยืน ด พระ รู้สึก' ว่า สถาน ที่นึจ ะ หา 
ฅน ผ่าน ม] ยาก  นาน  ๆ คา จะ มี ลัก ครำ หนึง ห่าง ไกล จาก โลก ภาย นอก  ลัง เก ตด ชาว บำน ส่ว^ •มาก 
ผิว เนอ ซด ข เว  พุง โต ท่ง หญิง และ ชาย สูบ บุหรี่ ท่ง ใช้ ผา ยัน หัว เบน ส่วน มาก  การ เดิน ผ่าน หม่ บ่า บ 
เ ห็ น จ ะ เ บ น ตัว ย มี ท า ง เด ขา  ส อ ง ขาง เบน ไร่ ตลอด กลาง เบน ทาง เก วยน ทาง ที จ ะ ตอง เดิ น ผ่ ๅ งา 1 

หม่ บาน ไปส่ เชิง เขา ซึ่ง อยู่ ขำ^ นำ เห็น ต้นไม้ ใหญ่  ๆ เขย ว ชอุ่ม สี สด เห็น แต่ ไกล เบน ที่ นำ เน รม ก็ 
ย์งยั ก 


สา 


เร  I รู  1ด' วา พ ระอา จาร ย ท่าน  จ ะ ดร ง ไป ให้  ถึง  เ ชิง เข าขา ง หนำ อาตมา คิด ว่า ท่าน คง รู้ 
อะเ ร ลวง หนำ แล ว จง' ได้ พา เรา พวก ลึษย โป สู่  ณ ที่ นบ  ทัน ได นนก็ มี ชาย กลาง คน รีบ เดิน ออก มา 
จาก บาน  ซ งม สภาพ บาน ดิก ว่าน ทัง อืน  ๆ ที ผ่าน มา  ชาย ผัน คิด ว่า คง จะ เบน หำ ห นาบ8 กนห รีอ 
อ ยาง, นอ ยก เบน ผูให ญ่หรี อ กำ น่น่ ตำ บก 

เม ออ อก มา ยืน ดัก อยู่ ขาง หนา .แล้ว กมล ง ยก มี อ ขน พนม' ไหว้ พ' งะ อ าจา รย์ ถาม' ว่า  V า ระ' 

คลา เจา มา จาก ไหน และ จะ เคน ทาง ไป ไห ห”  เต็ย งพด จา และ กิริยา นอ บน8 อม เบน ผัมีค วาม รู้ 

เคย เล่า เรย น ศก ษา จาก ภาค กลาง มา แล ว พระ อาจารย์ หยุด ยนพ ด ทับ ชาย ผัน นว่า 

อาตมา ตัง ใจ จะ ไป น้กท เขา ลูก ทอ ยู ตรง หน้า น อาตม! ออก ธ 'ดง คเ พอ แส วา หา 
ส๊จ ธรรม เพ อปฏิ บฅ สมาธิ เจริญ ภาวนา ‘ศก มา ให้ ร แจ้ง ใน สัจธรรม  ” 

ชาย ผู้น ะ น ยก มอ ขน พนม แล้ว พูด ว่า  4 กระผม ขอน บัส การ ท่าน ว่า ที่ ภูเขา ข้าง หนำ นํ้น 
ขำ งบ น มีถํ้า ไค มี พระ ธุดงค์ หลาย รูป  เมือ เข้า ใปแ ลัวก็ ไม่ มี โอกาส ได้ กลับ ออก มา อีก  พวก เรา 
ชาว บำน น ไม่มึ ใคร กลัา ขน ไป เพรา ะผีตุ  ลัด ว์' รำ ย ชุก ชุมมาก  เมีอ ก่อน' ชาว บำน เรา มี คน กลี าข็น 
ไป ได้ แต่ กลับ ลง มา อย่าง สน่กิ สบ อม แล ำก็เ บน บำ พูด อะไร ไม่ รู้เรี อง  แล ว พูด แด ใน สง ที่ น่า กลัว 
ท่า ท่า ตกใจ หวาด กลัว จน ต่วสื น ที สุด ก็ ตาย  เบน เช่น น หลาย คน แล้ว  ต่อม าก็มี นาย พราน 
ผ้เก่ งก ล้า  ไม่ หวา ดก ลำ อะไร ได้ ขน ไป แต่ ก็ ไม่ มี โอกาส กลับ ลง มา อีก หลาย บมา แลั ว จน บัด น็ 
ชาว ฟ้า น เรา พา ทัน หวา ต กลัว ไม่ มี ใคร กล้า ขน ไป อีก  แม้ จะ มี พระ ธุดงค์ เคย ขน ใปแ ลัวก็ ไม่ เคย ได้ 
กลับ ลง มา เลย  ฉะ นไเ กระผม จึง น บัส การ เรียน พระ คุณ ท่าน จง อย่า ได้ เข้า ไป ภาย ใน ถามหา ภัย ดาม 
ที่ ชาว ฟ้า น เรียก  เขา เรียก วา  'เ  กำ จอม มาตา ก เบน ถํ้าข อง พญา นาค คน เฒ่า คน แก่ 

สบัย ก่อน เขา หำ มล ก หลา น ไม่, ให้ ขน ใ' ปอ: ย่าง! เด็ด, ขา' ด หาก ล้า พระ คุณ เจา พก อยู่ เชิง เขา หรีอ ห่าง 
จาก ห ม' ฟ้า นนั้เ ชำ กระผม ขอ นิ มน' ต์พร ะ1 คุ, ณเ จำ: มา รี บ' บิณฑบาต' ร ใ' นห ภู่ ฟ้า' นเร าต้' วย 

พระ อาจารย์ ได้ ยิน ชาย! ผู้, น1 น เล่า เรื่อง ให้ พง ก็ ยม แ' ล้, วก ล่า, ว' ว่า  อาตมา ขอ ขอม ไจ 

ใ อม ห หวา ต แต์ อาด มา เม่น อาว กา ‘อา หวะ ต ลา คตเ อา  มธิต บริอ มธิ ตัง ใจ]] ฏิบต ธรรม 
I หอ ก า ร ห ล ต หน  น ห อ ว น น อ! •-  อ สต วอ ออ อา อ อ ม น้า อ อาน! ม์ า อ ร คอ กะ ท ไ ม ร ก ด แ ต่ 
อ าตม ามิไ ดม ง ไ ป กำ ก เอม วอ เอน ต เอน น เห อใน้ อด วริา นอ กะ มน มน น้า หลาย ไค รม ล วาม 
ก} มาก  I หน เห ต กาว ‘กา' ม ว เม II วา อ ■น'! ■จา เจ ะ/ วา เก ค ขน ก ใ] ห วก อ เต ม เหม เต  ม จ'/} 


บ รส ทธ แผ่ เมตตา ธรรม มน คคร ามเ บน มิตร  ไ ม่ว่า จะ เ บน อม นบ ยห รอ เหล่า อสูร แ ละ 

พญา นา คผูเ จ้า ของ ถาผู เบน ตาม ท โยม เล่า มา แล้ว  ฉะนั้น  อาตมา ตง ใจ ไว แล วจะ าายั ไยั 
จำ วค พก บน ถ็า  จง รบ มิ มน ต ของ โยม ไม่ ไค้ เพราะ ยัง ไม่ รล้า หน ค เวลา ก ยับ ลง มา เม อ ใ® 
หา กก ยับ ลง มา แล้ว ก็่จะ แจ้ง ให้ โยม หรา บท หมู ล้าน  ก่อน จะ ออก เค้น ทาง ต่อ ไป  9 

ชาย ผู้นํ้น ได้ พ้งพ ระ อาจารย์ ดำ ย กิริยา ท่า ทาง หน์ก แน่น ก็ บ่น แก่ ตำ เอง ว่า เรา ทกท วง แล้ว 
ท่า นก ใม่พ้ ง น่า เสียดาย จะ เอา ชีวิต ไป ที่ง เสีย เปล่าๆ แล้ว ก็ แสดง ความ ห่วงใย สงสาร  ถอน หายใจ 
เพราะ แน่ ใจ จะ ไม่ ใต้ กล้บ ลง มา อีก  แต่ แล้ว พระ อาจารย์ พา พวก เรา มุ่ง เดิน ทาง ตรง ไป ยง เขา ซ งอย่ 
ดร ง หนา เรา พวก ศิษย์ ติดตาม  มี อาตมา เมื่อ ได้ ยิน คำ ของ ชาว บ่า นผู้มี อาวุโส พูด ถึง ภัย กัน ตรา ย ใน 
ถ0 าบน เขา ก็ ชัก ทำ ให้ รู้สึก หนาว  ๆ รอน  ๆ แม้ จะ เชื่อ ถึอพ ระ อาจารย์ คุ้ม ครอง บอ งภัน ได้ เพียง ใด 
แต่ ก็ ยำ ไม่ เชอ ใจ ดัวเ อง ว่า จะ ทน ต่อ เหตุการณ์ ที่ รำ ย แรง เกิด ขน เพียง ไร  ทำ ให้ เกิด วิตก กังวล 

เหมือน จะ รู้ ว่า เหตุการณ์ ที่ จะ เกิด ขน รำ ย แรง ย์งก ว่า ผจญ ต่อ เสีอ ชำ งที่ ผ่าน มา แล้ว  เพรา ะพ้ง ชาย 
ชาว บำน ผู้หภั งด็ ได้ พูด ถึง คง จะ ตอง ผจญ ภัย รำ ย แรง ที่ สุด เท่า ที่รู้ ไม่ มี ใคร รอด มา ได้  พอ จะ เล่า 
เรือง ที ใต้ พบ เห็น อะไร ที่ ใน ถํ้า มรณะ  ที่ มี' ชีวิต รอด มา ก็ เบน บ่า เพํอ ไม่ ได้ สติ ตำ ล้น ตลอด เวลา อยู่ 
ได้ ไม่ กิ วัน ก็ ตาย  กัน เบน สึงที่ น่า ก ลำ  อาตมา เดิน ตามพระ อาจารย์ คิด' วิตก ทุกข์ รํอน่ ใป ตลอด ทาง 
กัน ไป ดู พระ สอน กับ พระ จิตร ก็ รู้สึก ว่า ต่าง มี ความ หวาด กังวล ใจ เช่น กัน  ก่อนที จะ เห็น ทาง ขน ถา 
ก็ เห็น มี หนอง นํ้า ใส สะอาด อยู่ เชิง เขา มีบำ หลวง ชู ดอก สึงด งาม  ที่ ง บาน และ ตูม  พระ อาจารย์ 
ท่าน คง สำ เกด รู้ ว่า เรา หวา ดก ลำ แต่ ไม่ สนใจ ท่าน มี ท่า ทาง ปก ดิล้ง ให้ หยุด พี! าให้ ตรวจ ดูกร ะ บอก 
นา ที่ ติด ตำ มา  เมื่อ ของ ใคร พร่อง ก็ เอา เครือ งก รอง นา ตัก ใส่ กระบอก  เพื่อ เบน การ ไม่ ประมาท 
เพราะ ไม่ แน่ ใจ ว่า บน ถา จะ มี นา หรือ ไม่ 

เมื่อ วัด การ เสร็จ เรียบ รำ ย แล้ว; รา ก็ เตรียม ตำ จะ ขน เขา ที่ เรา มอง เห็น ปาก ถา อย่ส งข็น 
ไป  พระ อาจารย์ จะ รู้ ว่า พวก เรา จิต ใจ ยง ไม่ เข้ม แข็ง พอ แสดง ท่า ทาง ท่อ แท้ ก่อน จะเ รีม ขน เขา 

พระ อาจารย์ ได้ เตือน ให้ ข้อ คิด พวก เรา ว่า  “ก่อน ทจะ ออก เค้น ทาง ธ คง ค พวก เธอ ไค้ อธ บ^าน 
จิต ใจ ว่า จะ ขอ พล่เ ล่อ ค เนอ แก่ พระ ศาสนา  การ เค้น ธ ดง ค์นเ บน การอ ทิศ ขจิต ของ เรา 
แล้ง  เรา จะม่ อะไร ท จะ ตอง หวา ค กล วอก ล่ะ  เม อ เรา ไม่ กล่ว สละ ความ คาย ห ม ค แล้ว 
ก ไม่ ม่อะ ไร จะ ล้อ งกยั วอก แล้ว  สต สน ความ กยัว ยัน เสย ห 


* จฺ 


เม อ อาตมา [ด้พ 0 พระ อาจารย์ พูด เช่น นี, : นีก็ก ลิบ มี สติ น้ ก่ ใต้' ว่า  มนุ ษย ใน โลก ส่วน มาก 
แทบ ทุก คน ตา งก หๅๅ ดก ทํป ตๅย ลั วยก ธ แ แต่ ทุก คน ก็ หนี ความ ตาย ไม่พํ น ความ ตาย ด0 ก หนา ดาม 
หลง เรา ใ ป' ทุก แห่ง ย ยู่แลั ว อยู่ แด่ เวลา จะ ชำ หรื ฏ เร็ว ก็ ต่อ ง ตาย เหมือน ลัน ทุก คน  คิด ได้ เช่น นน 
ความ กลัว ก หาย1 ไป เกิด ความ ฎง ฐ าจก ลำ ห าญจิ ตเ กิ ด เข็ม แ ข็ ง ไม่ กลัว ตาย  ความ ตาย เบน เ รอง 

ธรรมดา ของ มนุ ษย  จะ กลัว หรือ ไม่ กลัว ก็ ต่อ ง ตาย จะ กลัว ต่คไ ป ทำไม ฎีกเ มืฏห มด ความ กล ว เรา กิ 
มุ่ง หนา ส ราง กรรมดี ตลอด ไป  เรา ชนะ ใจ ได้ แลัว ต่อ ไป เรา ก็ต่ง ใจ สริๅ ง บารมี ให้ จิต หลุด พน จาก การ 
เวย น วาย ตาย เกิด เทือ, ไห้ พน จาก ความ ทุกข์ ขอ ง โลก มนุ ษ ย์ทีทุ ก คน เกิด มา จะ ต่อ ง ริบ ทุก ขด วย กน 
ตำ เนิน รอย ตาม หลัก ธรรม ปฏิบั ต ของ สม เด็จ พระ ลัม มา ลัม พุทธ เจ่า 

บัด นี เรา มี  โอกาส ดี กว่า คนที ง หลาย  ส่วน มาก ที่ ได้ มี โอกาส ติดตาม พระ อาจารย์ ผู้รู้ แต่ง 
ความ จริง ที มา ของ ทุก ข และ เห น ทาง ที จะ ปลด ทุกข์  เรา ยินดี สละ เลือด เน้อ และ ชีวิต เพือ พระ- 

ศาสนา ให้ หลุด พน ทุกข์ ต่อ ไป 

เมือ อาตมา คิด ได้ เช่น นีน จิต ใจ ก็ เกิด บดี อม เอิบ เพราะ ได้ พำ เจา ก ความ หวาด กลัว ได้ แลั ว 
หนำ ตา ก็ แจ่ม ใส  พระ อาจารย์ จะ รู้ ได้ต็ ไน ความ รู้สึก ของ อาตมา  จึง ยม อย่าง พอ ใจ แลัว พูด ว่า 
" เมือ เธอ รู้,,  ผิด ชอบ ช5 วดี ได้ แลั ว อาตมา ก็ บดี ต้วย  ต้วย มนุษย์ ทุก คนมื ใจ เบน ใหญ่ ทุกข์ สุข ก ลำ 
กลัว ช่วดี อยู่ ที่ ใจ ของ เรา เอง มิ ใช่ เหตุการณ์ ภาย นอก  ฉะ นีนเ รา จึง ทำ สมาธิ ทำ จิต ให้ สงบ จะ เกิด 
บ ญญา ขน  ร้แจิ ง ความ จริง ของ หลัก ธรรม ต่าง  ๆ บัด น้เ รา ก็ ได้ เกิด สดี บญญ ารู้แ จำ ความ จริง 
ความ ตาย เบน ของ ธรรมดา ทว ไป  บัด น้เ รา ไม่ กลัว ความ ตาย แลัว 

ต่อ จาก น8 นพ ระ อาจารย์ ก็ พา เรา เร็ม ลัน ขน ใป บน เขา เพ้อ, ไป จำ วัด ใน ถํ้าที่ ชาว บัาน ว่า 
ดุ รำ ย เบน ที่, น่า หวาด กลัว ที่ สุด จะ' ได้ รู้ แห้ ง์คว าม' จริง ว่า เห1 ดุก' าร ณ์ทีจ ะเ : กิด ข, น ต่อ ใป  แลัว ท่าน ก็เรื ม 
เดิน นำ หนำ ขน ไป บน เขา' ไป สู' ลำ ที1 เรย กว่า ถ0 า มรณะ 

อาตมา ก่อน ออก เดิน บัน มา ดู พระ ท งส อง ที' ดีด1 ตา: มม า ก็: มอง เ ห็นเ 1ด้ ว่' าเ รา มืค วาม รู้สึก เช่น 
เดียว ลัน  คือ คำ อบรม ของ อา จาร ย1’ ตือน ความ |ส กโว่ ท่กิด สดิ จิดโ จก ลาแ ริท่ท่ า ลาย กำจัด ความ กลัว 
ให้ หมด สั้น ใป แล' ว ทำ ให้ จิต เกิด ความ ขิง อา จก ลำ หาญ  เมือ เรา หมด ความ กลัว ตาย แล้ว ก็ ไม่มึ 
อะไร^ จะ เหลือ ความ กลัว' ไว้ ใน ค, วาม รู้สึก  เพราะ ไม่มื อะไร อยู่ เหนือ ความ กลัว ตาย ของ มนุษย์ 

เรา เดิน ตามพระ อาจารย์  แม้ ทาง ขน เขา มี บาง ตอน ต้อง บน บาย หนำ ผา ใต้ ริบ ความ 

ลำบาก เพราะ ชํน  พระ อาจารย์ มี ความ ว่อง โว คล่อง แค ล่ว โม่ มี กิริยา ท่า ทาง เ^ น้ดเ น น้อย ประการ 


^ 0 


ใด  แต่ เรา ก็ ไม่ เสก ผด แปลก อะไร  เพราะ พลัง จิต เรา เข้ม แข็ง เหมือน เรา ได้ เรย น เข้ ลัก ของ 

ธรรมชาติ แล ว เรา ใช้ เวลา เติน ทาง ประมาณ สอง ชำ โมง กว่า  เรา ก็ ขน ถึง ปาก ถำ 

พระ อาจารย์ ยืน น็งส งบ ภาวนา อยู่ ปาก ถํ้า ก่อน จะ เข้า ไป คล้าย จะ ขอ อนุญาต เจา ที เจา ทาง 
หรอ อาจ ใช้ ตา ทิพ ยม อง ทะลุ ภาย ใน ถํ้าล ลับ และ ตุริๅ ย และ น่า หวาด สะดุ้ง ของ คน ที่งห ลาย  แต่ บิด น 
ความ เสก ของ เรา พวก ศิษย์ มี ความ รู้สึก ปกติ เฉย  ๆ มิ ได้ สะดุ้ง หวาด กลัว เหสึ ออ ยู่ เลย  ฝาก ตว 
ไว้ กับ พระ  อาจารย์ 

เมือ พระ อาจารย์ ยืน บริกรรม ภาวนา อย่ค ร, หนึ่ง  คิด ว่า ท่าน คง รู้เร์ อง เหตุการณ์ ภาย ใน 
ลำ หมด แล้ว จง หน มาบอก ให้ เรา เตรียม ตัว เตรียม ใจ พริ อมทิ จะ เข้า ไป ใน ถึาไ ด้แ ลำ  หาก เรา ได้ เห น 
สึงใ ดทิ น่า ก ลำ ท่า จิต ใจ เฉย  ๆ ต็ง เหล่า นึ่ น จะ' ใม่ มี อันตราย อะไร  แก่ เรา  เบน การ แสดง ตัอน ริน ให้ รู้ 
ว่า เบน มิตร  ไม่ ใช้ คํ  ตรู เพราะ เรา มี สัจจะ และ ดัด ความ โก ร่ธ  โลภ  หลง  เบน หลัก บ องกัน ภไเ ใน 
ตัว ผิด กับ มนุษย์ ที่ ขาด สัจจะ มี แต่ ความ โลภ กัง ตัว เมา ใน กิเลส จะ เบน สัน ด รายอยู่ ใน ถาน  เรา ได้ ริบ 
อนุญาต แล้ว เพราะ มา อย่าง มิตร เรา ไม่ ได้ มา อย่าง โจร ที่ เขา เคย เอา ชีวิต มา ที่ง ใน ถึานึ ไม่นั อย  ส่วน 
เรา ไม่ มี การ เบียด เบียน ใคร  มี แต่ แผ่ บุญ กุศล แผ่ เมตตา ธรรม  เพ อ ให้ สัตว์ ท1 ง หลาย ทิอยู่ ใน บริเวณ 
น้ให้ มี ความ สุข ดำ ย กัน ทำ ไป 

เมือ อาตมา ได้ พิง พระ อาจารย์  บอก เล่า  เช่น นั้น ก็ เตรียม จิต ใจ  ทำ สมาธิ สงบ  แล้ว แผ่ ส่วน 
บุญ กุศล เมตตา ธรรม ไป ให้ แก่ เหล่า วิญญาณ ที่ อยู่ ใน ที่ นั้น  หน มา ดู พระ สอง องค์ ก็ เห็น ปฎิบึ ต เช่น 
เด ยวกั น เรา กัง ไม่ ทำเ ได้ ย่าง เข้า ไป ใน เขต ลง ไป ใน ลำ ก็ เกิด เส ยง อือ อึง ภาย ใน ถา  เรา แหงน ข้อง 
มอ งด บน ปาก ถา เบน ทาง ช่อ งก ข้าง สูง ใหญ่  ไม่ ช่าก็ เห็น ฝูง สัเง คาว ขนาด ใหญ่ มาก มาย มีด ตัว บิน 
ออก จาก ถํ้า ไม่ ขาด ระยะ 

อาตมา นึก ใน ใจ ว่า ใน ถา ไม่ น่า จะ มีกัา ง คาว เข้า ไป อยู่ มาก มายอย่าง นึ่เล ย เมือ เรา ขน ไป 
บน ถา มี ทาง ลง เหมือน ธรรมชาติ1 ใด้ ส ข้าง ทาง เบน ช่อง ขน ลง' ใต้ สะดวก สบาย  มอง ลง 'โป ก็ เห็น เบีน 
แท่น สง แท่น ต่า อยู่  ๔ แท่น  เมือ เรา ลง ไป แล้ว พระ อาจารย์ ก็ ให้ เรา ใช้ สติ บี ญญา ศึกษา สังเกต 
พิจารณา ด ว่า สถาน ที่น มือ ช่ำ ผิด แปลกกว่า' ธร ร ม ดา ที่ว่ใ ป 

อาตมา พิจารณา ลู ภาย ใน ถา นั้น  ' มี ความ เยือก เย็น ผิด ท่กติ ผิว หนัง ภาย นอก รู้สึก เย็น และ 
ชา  ๆ เห มือฺ นพ ลำ สึงล ลำ มากระ ทบ ทาง ประสาท 


๘ ต) 


เมือ เรา เมั าใป ยีน พิจารณา อยู่ ก ลาง ถา กวำ 1ง ห้อง โถง ใหญ่ โต เห มึอน ท อง พระ โรง สม ย เบ รา^ 
พอ สาย ตา ดุน กับ ความ มด ๆค่อ ย ๆ พอ จะ ชิน เห็น สง ที่ อยู่ ไ นที่มื ด' ได้ บำง 

แต่ แล ว อาด มา ยัง' ใม่ ท้น ตง สติ ส ะ ดุ้ง!, มือ เห ลือ บ' ไป มอง เห็น งู มาก มาย นับ พ้น  เพราะ 
มอง เห น ใน บริเวณ นนงู ทง ตัว ใหญ่ ตัมัล็ กลํๅ ตัๅลื ต่ๅ งๆ  มาก มาย  ช คอ ยก หำ แผ่ แม่ เบีย กมื  ทึตว 
ขนาด' ใหญ่ เท่า ลำ ขา แข, นก มใม่ นอ ย ตำ เล็ก ตัว น2 อย ต่าง ชคอ ขน และ แลบ ลน แพ ล็บ  ๆ แต่ หยุด นิ ง 
อยู่ กบ ที ไม่ เลอ ย คลาน  สง เกด ดู' พระ อาจารย์ มืกิริ ยา ปกธึ ยืน เฉย หล็ บ ตา ทำ สมา ธิยิน อยู่ กบ ที  เมือ 
อาตมา ได้ สติ ความ รู้ ฟิก หวาด กลัว ก็ หาย ไป  เมือ เห็น พระ อาจารย์ ยืน หลับ ดา ทำ สมาธิ เรา พวก ศิษย 
ก็ หน หนา ไป ทาง เดียว ตาม อาจารย์  คิด ว่า อาจารย์ คง แผ่ ส่วน กุศล  อาด มา ก็ หลับ ตา ทำ สมาธิ แผ่ 
ส่วน บุญ กุศล บาง  แต่ พอ ลืม ดา ขนม าก็ตั อง ดก ใจ สะดุ้ง อีก คริง หนึ่ง  เพราะ ห่าง จาก อาตมา ยืน เห็น 
จะ ไม่ เกิน  ๒๐  กาว ตรง หนำ มืงู ใหญ่ สต่า ตำ เบน มัน  ขด ตัว แลัว สูงก ว่า คน ยืน  ลำ ตัว ใหญ่ โด หำ แผ่ 
ออก เกือบ จะ เท่า บาตร พระ  ลูก ตา สอง ขำ ง แวว วาว ส่าย ไป มา ขนาด เท่า ไข่เ บด  ไม่ รู้ มา ได้ อย่าง ใด 
อาตมา คิด ว่า พระ อาจารย์ ได้ ส่ง กระแส จิต ถึง กัน แล ำ งู ใหญ่ หริ อ พญา นาคราช ดนนึ่ น แสดง ความ 
เบน มิตร ส่าย หำ ไป มา แสดง อาการ เหมือน จะ เบน การ ตัย้น ริบ พระ อาจารย์ ตัว ย ความ ยินดี  ความ 
ร้สึก ของ อาตมา ก็ เข ำสู่ค วาม ปกติ มืโอ กา ส ได้ พิจารณา งู ใหญ่ หริ ล พญา นาค ราช  เห น ได้ ว่า พวก 
บริวาร มาก มาย บาง ตัว ลืดำ ตาม ลำ ตัว สลับ ตัว ยลื ขาว เหลือง ขนาด ตัว ใหญ่ เท่า เสา เริอ น ธรรมดา  แต่ 
เรา ก็ ใม่ร้ สึก อะไร  นอก จาก แผ่ บุญ กุศล ไป ให้ ท่วกั น ที่ แปลก ก็คิอ พวก งู ต่าง  ๆ อยู่ รวม กัน ใน ที่ 
จำกัด เขต ได้ เลอ ย เพ่นพ่าน ไป มา 

พระ อาจารย์ หยุด อ ยพิำ หนึ่ง ก็ เดิน ลึกเ ขำ ไป ใน ลา  ซึ่ง เรา พอ จะ มอง เห็น ทาง  คลำ ย ท่าน 
จะ รู้ ว่า ใน ถานึ่ หมด ภัย อันตราย  เรา ติดตาม ท่าน เขา ไปมื ทาง คด เคย ว 

เรา เดิน ตามพระ อาจารย์ คลำ ข ท่า, นจ ะ รู้' ทา ง ภาย ใ' น ถา' ได้, ตลอด บา- งเ! เห่ งก็แ เคบ เดิน1 ได้ 
เพียง เฉพาะ ตัว  บาง แห่ง ก็ กวาง ใหญ่  ตาม ผนัง หิน ใน ถํ้าบ างแห่ งก็มื นํ้าไ หล ซึม  อากาศ เยือก เย็น 
ความ สว่าง เพียง แต่ พอ เห็น ทาง เดิ น เท่า นะน  ไม่ ว่า พระ อาจารย์ จะ พา เรา เดิน ทาง ไป ถึง ไหน เรา ก็ 
ดาม สุด แต่ ท่าน จะ  พา ไป 

พอ เดิน' ใป ระยะ หนึ่ง  ก็ รู้สึก มึลม เย็น โชย พัด ผ่าน 'ซอก ถ าเ' ข้า มากระ ทบ ร่าง กาย  คิด ว่า 
ใม่ ชำ จะ ถึง สถาน ที่! ปม น อา' ถา  เรา ค่อยๆ  เดิน ตามพระ อาจารย์ ก็พธ เห็น แสง สว่าง ลาง  ๆ เรา 


๘๘ 


เดน จาก1 ซอก ออก บริเวณ ลาน ใ V เญ่  ภาย ใน ถา ก็ ค่อย มี แสง สว่าง มาก ขน  จน ยอก มา ที บริเวณ ก ว'1' 3 
ม แสง สวา ง ลง มา จาก เบือ ง สง 

อาตมา แหงน มอง ขน ใป ทาง แสง สว่าง ก็ มอง เห็น เบน ปล่อง สูง ขน ไป จน เห น เมฆ บน 
ทอง พา  แม้ เวลา น1 นจะ เบน เวลา บ่าย มาก แลัว แต่ แสง แดด ยัง สว่าง ส่อง มา ถึง ที ลาน  พระ อา จาร ย 
หยุด ยืน นง มอง ดู รอบ ขำ ง และ แหงน ดู ขำ งบ น ปล่อง แลำ เห็น ทาง ขวา มีอมี ทาง เดิน เขำ ไป  อาตมา 
เดิน ตาม ท่าน เขา ไป เห็น มีพ ระ พุทธ รูป เบน ทองคำ เห ลอง อร่าม ที งอ ง ค์เล็ กอง ค์ให ญ่ มา ก มาย 
อาตมา เห็น แล วก็ ตะลึง  เพราะ นอก จาก พระ พุทธ รูป ทองคำ สุก ป ล่ง แล่ ว ก็มีเ ครือ ง' ใช้ โต๊ะ ดง และ 
เครือ งก ษ ตริย์ ลำ น แต่ ทองคำ ประมาณ ค่า มิ ได้ 


พระ อาจารย์ มอง ดูแล ำก็ริ บนํง ลง กราบ พระ พุทธ รูป ทองคำ องค์ ใหญ เบน ประธาน  เรา 
นง ลง กราบ ตามพระ อาจารย์ ดำ ย เมีอ กราบ แล่ ว เรา ต่าง ก็ พิจารณา สีงข อง ใน บริเวณ ที สม บ่ตเ ครือ ง 
ใช้ ที เบน ทองคำ จำนวน มาก  เรา ไป เห็น ภาพ ซาก ศพ ที่ น่า สังเวช นอน ขด เหลือ แต่ โครง กระดูก อยู่ 
ภาย ใน ซอก หิน ผา  ร่าง บาง แห่ง ยำ มี เน้อ แหง ติด กระ ลูก  บาง แห่ง ก็ เน้อ หลุด ออก เหลือ แต่ กระดูก 


เห็น หำ กะโหลก สี เหลือง มัว ๆ มอม แมม ช่อง ลูก ตาก ลวง โบ  รู้สึก ว่า จะ มี อายุ มาก แล่ ว สังเกต ดู 
เห็น มี พ้น ตึดที กะโหลก สอง ซีทีน้ วมีอ น้วเ ทำ น้นโ ม่มีเ นอ หนำ ติด อยู่ เลย  พวก เรา ได้ ยืน พิจารณา 
ด แล ำก็รู้ ได้ ว่า โครง กระดูก มนุษย์ นิ น เบน พระ ภิกษ  เพราะ ยัง มี เศษ ผา จีวร ทีเ บอ ย ขาด มัง ไม่ หมด 
ยัง เหลือ ติดตาม ร่าง บาง ส่วน มี กลืน เหม็น อับ ๆ เหมือน เน้อ แห่ง  ต่อ ไป เรา ก็ พบ บาตร พระ อยู่ ไม่ 
ไกล ร่าง โครง กระดก มาก นำ  บาตร ยัง เรืย บ ร้อย ไม่ บุบสลาย  ภาย ใน บาตร มี เครือ ง ทองคำ ของ ใช้ 
และ พระ พุทธ รูป ทองคำ  เท วรูบ่ ทองคำ ประกอบ ดำ ย เพชร พลอย ใส่ เต็ม บาตร  คน เดียว เกิน กำ สัง 
จะ ยก ขน ได้  จึง สันนิษฐาน ว่า พระ ท่าน ก็ เกิด มี กิเลส มี ความ โลภ เมีอ เห็น สม บ่ ต มาก มาย จิต ก็ เปลี่ยน 


ไป  ท่าน จะ ขน น่า ออก ไป เบน สม บ่ ต ส่วน ตัว จึง ต้อง จบ ชีวิต ดำ ย ถูก สึงลี่ ลับ ทำลาย ลง  จน มรณภาพ 
อย่าง น่า เศร้า สลด ใจ เพราะ ความ โลภ  สันนิษฐาน คง จะ ถูก งูพืษ ขบ กัด จน มรณภาพ  พระ อาจารย์ 
ได้ พด ให้ สติ ว่า พระองค์ น้ทำ ดี ไป ไม่ ตลอด  จิต เกิด โลภ เห็น สม บ่ ต มาก มาย ลืม ตำ ลืม ตน ก็ ต้อง ดาย ใน 
สภาพ เซ่น น้ เพราะ เกิด ความ ช* ว' ใน ตำ โลภ เช่า มา สิง  ใน ถ, าน้ คง จะ มีคํๆ สาป แช่ง ไว้ เบน อาถรรพณ์ 
แลำ พระ อาจารย์ ก็ ออก เดิน นำ เรา ไป เห็น ภาพ ที' สยด สยอง ที น่า สังเวช อีก หลาย แห่ง ลำ น 
■แต่ มี โครง กระดูก กอง รว มเ บน ห: ย่อ : ม ๆ ส่วน มาก จะ เบน พระ  เพราะ มี เครือ งอัต ถ บริขาร เก ลี่อน ชิย่ 
ขำ ง ๆ [ค รง ร่างกระดูก  มี บาง โครง รู้ ว่า เบน คน ธรรมดา และ เบน พวก พราน บา ยัง มี บน แบบ เก่ๅ 


สนม จบ เกรอะ ไม่ เห น เนึอ เห เลก ตก อย่ข้ าง โครง กระดก และ กะ I หล กหนํ ง หวย งม ผม ตด ยาว เกน 
กว่า จะ เบน พระ  นอก นน ยัง มี เครื่อง ลาง และ พระ เคร์ อง หลาย องค์ ยัง ห็ อย อยู่ ที่' ร่าง โครง กระ ลูก 
แด พระ ไม สามารถ ช่วย คน ทำช่ วใด้  เรา ใช้ เวลา พิจารณา พอ สมควร  เมือ อาตมา รู้ ตัว ว่า จิต กำ ลิง 
จะ เกิด สง เวช เครา หมอง แล่ ว รีบ ทำ จิต ใ ห้กล่ บ!, บ น อุ! 5 บก ขา  จิต ก็ เช่า สู่ ปก ติ ตับ คลาย ความ เศ รา ลง 
ได้ ท นที  นึก ว่า มนุษย์ แต่ ละ คน •ส รา 5 กรรม ไว่ แต่ ละ ชีวิต ไม่ เหมือน กัน  เรา เดิน พิจารณา แผ่ ส่วน 
กุศล พอ สมควร แล ว พระ อาจารย์ ก็ หา ที สำ ห ร บบิก กล ต เพ อกัา ง แรม ใน ถา บน เขา  เรา มา กาง กลด 
อยู่ ตรง หนำ พระ พุทธ รูป ทองคำ องคิ ใหญ่  เมือ บิ กก ลด เสร็จ แล่ วิ  เวลา ยัง ไม่ ทัน คํ่า ท่าน ก็ เรียก ให้ 
เรา ผู้ เบน ศิษย์ ให้ รู้ ว่า ท่าน จะ ได้  แสดง ธรรม' ใน คืน นึเ พอ เหล่า วิญญาณ ทีงห ลาย ที อยู่’ ไน บริเวณ ลำ 
เผ่า สม ปด เหล่า นึจะ ใด้มื โอกาส รับ พิง ธรรม บาง 

เมือ เรา หมู่ ศิษย์ ทีง สาม ได้ พิง ก็ ตนเ ทัน  คืน นี่ น เบน เวลา ขาง แรม ออ น ๆ ตาม ปกติ1 ใน ถา 
จะมื อากาศ ถ่าย เทขึ น ลง ตาม ปล่อง ทะลุ ขน บน ยอด เขา ก็ดีแด่ ใน บริเวณ หนำ พระ พุทธ รูป ทองคำ 
นี่ นไม่ มืด เหมือน อย่าง นึก  ตาม ผน์ง ถํ้านี่ นมึ แสง เหมือน พราย นี่าส ว่าง แวว วาว ทัว ไป  ทำ ให้ 
บริเวณ นี่น ไม่ มืด อย่าง คิด  พวก คำ ง คาว ที เห็น บิน ออก ไป จาก ถํ้าเ มือ ดอน เข้า มา ก็ ไม่ เห็น แม้ แต่ ตัว 
เดียว  อาตมา ก็ แปลก ใจ 

อาตมา คิด ว่า การ แสดง ธรรม ของ พระ อาจารย์ คืน นึทั อง เบน พิเศษ  ท่าน มัก จะ แสดง 
ธรรม เพื่อ ให้ เหมาะ สม กับ  เหตุ การ ณ์ส  ถา นที และ ผู้ รับ พิง เพื่อ เบน ประโยชน์ เมือ  ปฏิบ ตแล่ วิก็ จะ 
เกิด ผล ความ สุข ทาง ใจ 

คร็ง นี่ ท่าน คง จะ แสดง ธรรม มิ ใช่ ให้ แต่ เรา พิง  ท่าน แสดง ธรรม  เพื่อ เหล่า จิต วิญญาณ 
พวก อมนุษย์ และ ทวย เทพ และ สง ล กับ ม ทัศ จร รย์ภ าย, 1 น ถาม หา สม บด และ ทำ ว' พญา นาคราช' จอม 
บาดาล  จึง ทำ ให้ อาตมา สนใจ มาก เบน พิเศษ  เพราะ เคย ได้ ยิน ได้ พิง แต่ ข่าว เล่า กัน มา ว่า พระ ที ท่าน 
ปฎิ ป ติมืคิ ลบ รีสุท ธ เจริญ ภา' วนา [ใต้- ญา ณ แก่ กล ารู้แ จง ความ จ' ริ ง' ไม่ หลง ผิด เบิน ซอ' บ จิต เกิด เบิน 
ธรรม เช่า' ไป ใน' จิต เบน ผู้บริ สุทธื้ เจริญ ภา ว, นา' ปฎิบ่ กิ าตัว ย ศีล สมา ริบ ญ, ญ' า เพื่อ หลุด พ้น จาก กิเลส 
ตัณหา  สุด สน ความ หว VI หวใ ป ดาม อารมณ์  ผิด กับ ความ รู้สึก มนุษย์ พิว ไป ใน โลก  ท่าน ก็ เทียบ 
เท่า พระ อา ริยเ จำ ผ้อย่ เห น้อ ทุกข์  นี่ เบน ความ รู้สึก เดา ของ อาตมา  อาจ ผิด  เพราะ ยัง เข้า ไม่ ถึง  ได้ 
ศึกษา ธรรม- ชัง ถึง ประ โยชน์' ที' ใต้ รำ ม่นํน หา ค่า ม ไต้1 ใ, น ชีวิต  อาตมา จะ ขอ เล่า ความ รู้ที ได้ รับ จาก 
ทาน ว ไม นษย สวน มาก. ยงเ มรจ กด ว เอง วา  ดวเ ร!, คอ เคา  เร แก ดม เทา ไม  กอ น เกด มา เรา เคย 


* 


๙๐ 


อยู่ ที  เห น เวลา เรา ตับ จาก โลก มนุษย์ นํ้ แล้ว เรา จะ ไ ปอ ยู่ ที, ใด  พวก เรา ยัง ไม่ รู้  เมือ เรา ยง ไม่ รู้ตว 
เอง เรา กตัอ งม บ ญ หา มาก มาย  ก็ด็ อง คอย แก้ไข ความ คิด พุง ซ่าน ยัง วล เกิด ทุก ข ตลอด ไป ไม่ สิน สุด 
พอ เริม เกิด มา เรา ก็ ได้ รับ ทุกข์ อย่าง ไม่ รู้สึก ตำ  ทุกข์ เกิด ข์นไ ม่สน สุด  นบ แต่ จำ ความ ได้ ตลอด จน 
โต เบน หนุ่ม สาว บญ หา ชีวิต ย็งเ พีม ทุกข์ มาก ข้น ตลอด จน แก่ และ ตาย หนี ไม่ พัน ทุกข์ เห ดู เพราะ เรา 
ไม่ รู้จัก ตำ เอง  เมือ ตัว เรา เอง ก็ ยัง ไม่ รู้ดี พอ  แล้วจะ รู้ เรือง ตัว ผู้อน ใต้ อย่าง ไร  ยัา ทุก คน รู้จัก ตัว เอง ดี 
แลำ ต่าง ก็ จะ เห็น อก เห็น ไจ ยัน  ศีลธรรม ความ กตัญ ฌูก็ จะ เจริญ รุ่งเรือง  โลก ก็ จะ อยู่ ตัว ย ความ 
สงบ สุข 

ทารก ที เกิด มา นั้น เรืม โง่ แล้ว ก็ ค่อย  ๆ ถูก สอน ให้ ฉลาด ขน เบน ไป ตาม หยัก ธรรมชาติ 
อาด มา ได้ เล่า นอก เรือง  “ธุดงค์  มา มาก แยัว  อยาก จะเ ขำ เรือง ถึง พระ อาจารย์ ต่อ ไป  และ ยัอน 
กล่าว ถึง ใน ถํ้าที ท่าน จะ แสดง ธรรม 

การ อยู่ ภาย ใน ถา และ คอย เวลา ที จะ ได้ เห็น ได้ ยิน พระ  อาจารย์ แสดง ธรรม ใน ดีนนี น 
อยาก จะ พูด ความ จริง ใจ ว่า  อาตมา ยัง ตนเ ตัน ที รอ เวลา น มา นาน แล้ว 

เรา คะเน เอา ว่า เวลา ย์า คา เรา ต่าง ก็ สวด มนต์ ทำ วัตร  ตาม ที่ พระ อาจารย์ ปฏิบ ต มา  เมือ 
สวด จบ ก็ นำ สมาธิ แผ่ ส่วน กุศล  แม้ ใน ถึาจ ะมื กลืน สาป สาง ของ ซาก ศพ ที่ เหลือ เพียง โครง กระดูก 
มืที่ง ซาก ของ พระ ภิกษุ และ ชาว บำน ก็ดี  แต่ เรา ก็ใม่ ได้ สนใจ ใน ก ลน ศพ ที เหลือ แต่ โครง กระดก 
มืเนี อ หนำ แห่ง บาง ตอน จะ ถูกล้ ตว์ ตัว เล็ก เช่น แมลง แทะ กิน ไป บำง เหลือ แต่ ซาก ที่ น่า เก ลืยด น่า กล้ว 
สำหรับ ผู้ ยัง หลง ใน รูป  รส  กลืน  เสียง  แต่ ยัด น อาตมา ก็ ทน ได้  ไม่ ก่อ กวน ความ รู้สึก  เพราะ 
ได้ พยายาม ละ กิเลส ใน รูป  รส  กลืน  เสียง  ดับ ความ รู้สึก ให้ ห่าง ไกล ออก ไป 

ความ ส รัด วิเวก วังเวง ใน ถึานั้ นมื แต่ ความ สงบ เยิ อก เย็น  พระ อาจารย์ และ เรา พวก ศิษย์ 
ต่าง ก็เ ขำ สมาธิ  มิ ได้ ปลด ผา คล มก ลด ลง 

แต่ แล้ว สีงท้ ไม่ เคย นก เคย ผน ถึง ก็ เกิด ขน  ค รง แรก  ๆ ก็ใด้ กลืน ที่ เหม็น เน่า ของ ชๅก 
ศพ ฉุนเ ขำ มา1 ใน ความ รู้สึก  เบน กลืน แรง ตลบ อบ อวน ไป ทิว บริเวณ ใน ถํ้า  แต่ อาตมา ก็ ภาวนา 
ทน ได้  จาก นั้น ก็ เกิด เสียง ค่อยๆ ได้ ยิน เหมือน มา แต่ ไกล  แล้ว ใกล้ เขำ  ดัง ขน  พ้ง แล้ว คล้าย จะ 
เบน เฬ ยง โหยหวน แสดง ความ เศ ร่า โศก เ สียใ จ รำ พี น่ ถึ งคว ามทุ กข์ ยาก สำ บาก  เสียง นั้น ค่อย  ๆ 
ตัง ข้น และ มี เสียง  หวด— หวีด ยาว  ๆ รู้สึก ว่ามื เปรต และ อสูร กาย ร่วม ตัว ย อาตมา คิด ว่า เสียง นั้น 
ได้ ยิน ใน เวลา เยัา สมาธิ จึง ออก จาก สมาธิ  เสียง นั้แก็ ย์ง ได้ ยิน อย่าง โหยหวน เอึ อก เย็น รำพัน รำพึง 


ชด เจน ยง ขน  จบ ใจ ความ ว่า  พวก ขำ ได้ วับ ความ ทน ทุกข์ ทรมาน แสน สาหัส อยู่ ใน ถำนี  ไม่ วัน มี 
ฟิน สุด' ไม ไ ดม โอกาส เบ่ ผุด ไป เกิด  ขอ ท่าน ผู้มีบ ญ ช่วย ให้ ขำ มี ความ สุข บาง เถิด  อย่า ทรมาน เช่น นี 
เลย  อาด มาก พยายาม พง  แล8 วก คิด ว่า เบน ลกบ ณะข คง พวก ภตผี บคๅ จุ.  เปรต และ พวก อสุรกาย 

พา วัน มา ขอ ส่วน บุญ เส ยง ระงม ว คง ควว สุ] คราง มาก มา ยอ ย่า ง น่า สงสาร  ทำ' ให้ อาตมา คิด ถึง พ ระ- 
อา^ จาร ย คง จะ1 ให้ พวก เรา เห ด แผ่สั วน 7 าศล ไ ป1 ให้ สด ว์น รก เห ล่า น เพื่อ วับ ความ ผ่อน คลาย ความ 

ทุก ข รอน ลง ได้ บาง  อาตมา ได้ ยิน แต่ เสียง ไม่ เห็น รป ร่าง พวก เหล่ าน้  จึง อธิษฐาน จิต ขอ บา รม 

พระ อา จาร ย' ช่วย I ห้เห็ นภา พ เหล่า พวก 1 วิ ญญๅ ณ เปรต อสุ ร กาย เห ล่านํ้ ' น ตัว ย แล่ วก็นั งหดั บ ตาเ ขำ 
สมาธิ  เหม่ ขอ เห น ร่าง ของ อม นุษย ผู้มี บาป เหล่า นืน  จะ เบน ตัว ย บารมี ของ พระ อาจารย์  ความ 

รู้ สก เกิด นิมิต เห็น ร่าง เหล่า พวก อม นุ ษยผู้ มี บาป หนำ) ต้อง ใช้ หนี กรรม ทั้ง หลาย มี จำนวน ไม่นั อย 
แต่ การ เห นภา พน นรู้ฟิ กว่า ไกล มิ ใช่ ใกล้  ๆ ไม่ ค่อย ขํดเ จุน เห มีอน ธรรมดา  มี ลาง เสีอ น บาง เวลา 
คลำ ย กำ เห็น ภาพ เงา ใน นา  ความ รู้สึก ของ อาตมา ใน การ เห็น ภาพ นิมิต ก็ เช่น เดียว กัน  แม้ จะ 

เพ่ง พินิจ พิจารณา อย่าง ไร  หา ได้ เห็น ชัดเจน ตลอด ไป  มี ชัด ขำ ง ไม่ ชัด ขำ ง 

พอ จะ เล่า ได้ ว่า  สังขาร ร่าง กาย พวก นืนผ อม โซ มี แต่ หนัง หุ้ม กระดูก  หนำ ตา ซีด เซียว 
เบำ ตา ลึก กลวง โบ๋ แล8 วยก มือ ทีมี แต่ หนัง หุ้ม กระดูก ขน พนม เห น้อ หัว ปาก วับ  ๆ รำพัน ถึง ความ 
ลำบาก ยาก แค8 น แสน สาหัส  บาง ร่าง ก็ เน่า เฟะ วัอง เสียง เห มีอน จะ เจ็บ ปวด รวด วัาว ทาง จิต ใจ 
ครวญ คราง ออก มา ตัว ย เสียง สำเนียง ที่ แหบ แหัง  เดิน กระย่อง กระแย่ง เห มิอน จะ อด อาหาร แทบ 
หมด แรง  ชนิด ผอม แหัง  มี ขา มี แขน ก็ เห มีอน กระบอก ไม้ ไผ่ ลำ เล็กๆ  ชนิด เฟะ ทั้ง ตัว ก็มี  ทุก ร่าง 
ไม่ มีเสิ อ ผา ติด กาย  ต่าง ร8 อง ครํ่า ครวญ ตัว ย สำเนียง แหลม ขำ ง แหบ ขำ ง หาก' ไม่ พง ตัว ย สติ แล่ ว่ก็ ไม่ 
เ ขำ' ใจ ความ หมาย  เมีอ เห็น วิญญาณ ทีมี บาป ก็ นืกเ ศวัา ใจ  น้ แหละ มนุษย์ เมีอ ยัง มีซีวิ ตอ ยู่ขํก จะ 
ไม่ เชอ ความ ดี  มีแต่ หลง1 ใน ความ ช่วสั วน มาก เ รอง บาป กรรม' ไม่ สนใจ  เพราะ ไม่ ได้ ประสบการณ์ 
ตัว ย ตน เอง  อาตมา นึก ถึง มนุษย์ ที่ลึม ตัว ลืม ต'1 ย หลง ตัว เอง  เพราะ ใม่รู้ วัก ตัว ของ ตัว เอง  บัด น 
ได้ มาร8 อง ขอ ส่วน บุญ เพื่อ ไป ผุด ไบ๋เ กิ ด แส่ ไม่ รู้ ว่า ไป เกิด เบน มนุษย์ หรือ เบน สัตว์ เด ร ฉาน  เพราะ 
พวก น้กร รม หนัก  คิด ว่า ควร จะ แผ่ ส่วน บุญ อุ^ล เท่า ที่ จะ ช่วย ได้ 

เมีอ คิด ได้ เช่น ทั้นก็ ท่า จิต สงบ แส่ ส่วน อุ ศ ลืใป ไที่จิ ญญา ณ ที่ ได้ รืบ ค วาม บุก ช่ ยาก สำ บาก 

ที่อย่ ใน บริเวณ น้  ให้ ทว ถึง 


เสียง โหยหวน รำพึง รำพัน ถึง ความ ทุกข์ ทรมาน ก็ ค่อย  ๆ คลาย ลง  แล ว เสียง คอย  ๆ เบา ลง' 
เบา ลง  แล วก เงียบ  ก ลน ศพ ที เน่า เหม็น  ก็ ค่อยๆ  หาย ใปจ นที สุด  ที งก ลน พัง เสียง ก็ บ บ ด สิน' ใ ป 
ใน บริเวณ น่นก็ เงียบ สงบ ลง  กลาย เบน อดีต ที ผ่าน ไป 

อาตมา ก็ คิด ว่า พวก วิญญาณ พวก ภตผี ำศา จทีง หลาย ที ขอ ให้ ช่วย ทุก ข รอน  คง จะ ได้ รับ 
ส่วน บุญ จาก พระ อาจารย์ และ ของ เรา ผู้ เบน ศิษย์ ทีง  ๓ เบน แน่  พอ ออก จาก สมาธิ ก รู้สึก เวลา ยง 
หว คำ ไม่ ดึก  เรา ก็ พัง หยับ ตา ทำ สมาธิ เห็น ภาพ วิญญาณ บาป เบน ภาพ นิมิต ทาง ความ รู้สึก เกิด ฃึน 
อาตมา ตอง เอา มา พัง คิด พิจารณา อีก นาน  แม้ เรื่อง จะ ผ่าน ไปแ ยัวก็ ยัง เศรั าใจ  เมื่อ ดวง เดือน ขำ ง 
แรม อ่อน  ๆ เวลา ผ่าน ไป ดวง เดือน สอด ส่อง แสง สว่าง บนพั อง พา ผ่าน ช่อง ปล่อง เขา ลง มา ทำ ให้ 
บริเวณ พัน สว่าง แจง  อาตมา เรื่ม ได้ กสีน หอม เหมือน กลึน ดอกไม้ ชนิด ใด ชนิด หนึ่ง ที อาตมา ยัง ไม่' 
เคย ได้ กสีน มา ก่อน เลย  เบน กลืน ที่, หอม ชื่น' ใจ  เมื่อ ผู้ ใด ได้ อยู่ ใน ที พัน ตาม ความ รู้สึก ใน นิมิต พัน 
ผนำ ถํ้า เมื่อ กระทบ ยับ แสง จันทร์ ทำ ให้ เกิด ประกาย สว่าง รับ แสง เดือน  ทำ ให้ สว่าง ขน ทีว ไป 
อาตมา กลบ เช้า สมาธิ 

ความ รู้สึก ใน  นิมิต ว่า  เหมือน  กำ  ยัง มีผู้ คน  ลำ นแต่  มี รูป ยัน  สวย งาม  ทยอย  ยัน เช้า มา นำ 
อย่าง เบน ระเบียบ เรียบ รัอย  ความ รู้สึก ว่า ภาย ใน ถา ปูตํว ย พรม ที่ สวย งาม  ใน นิมิต เห็น พระ อาจารย์ 
พัง อยู่ บน แท่น สูง เบน สง่า ทำ มก ลาง ของ แสง สว่าง อย่าง มหัศจรรย์ ความ รู้สึก ของ อาตมา ว่าช้ ดนึ่ 
ใน ถา มี พวก มนุษย์ และ พวก เทพ ย ดา ทีงห ลาย  และ พัาว พญา นาคราช ได้ มา ประ ชม ยัน ภาย ใน ที พัน 
มาก มาย มี ร่าง เบน มนุษย์  แม้ อาตมา หยับ ตา อยู่ ใน สมาธิ แต่ ความ รู้สึก ใน นิมิต ที่ เห็น พัน แจ่ม แจัง 

ยัวน แด่ มี' ร่าง กาย สง่า สวย งาม  น่า ที จะ เบน ผู้ใด้ รับ ความ สุข สมบูรณ์  แต่ อาตมา ไม่ สามารถ จะ 

จด จำ หรือ เรียก ให้ ถูก ต6 อง  ไม่ แน่ ใจ จะ ผิด หรือ ถูกว่า ใน ถํ้าพั น มีทีง เทวดา นาง พ้า และ เทพบุตร 
และ มนุษย์ ทีประ กอบ กรรม ทำดื มี บารมี กุ' คล  อยู่ กัน อย่าง มืระ เทียบ เรียบ รัอย  รู้สึก ต่าง มีศิล ธรรม 
สง ดำ ย กุศล บารมี จง ได้ เสวย สุข  ความ รู้สึก ของ อาตมา รู้สึก เช่น นึ่ผิด ยับ เมื่อ หัว คา ยาม แรก  มี พวก 
ำศ พ เปรต อสุรกาย  ลำ น แต่ มี ร่าง กาย ม่าย ผอม  ช้าง ก็ เนา เบอ ย เฟอะ ไป ดำ ย นา เห ลอง  มีกสี น 
เหม็น อย่าง น่า สะอิด สะเอียน  ได้รั อง ไห้ ครื่า ครวญ รำพัน ถึง ความ ทุกข์ แสน สาหัส เพื่อ ขอ ส่วน บุณ 
ส่วน กุศล  ภาพ ยัง ติด ตา  เสียง ยังยั อง หู อาตมา ทำ ให้ ลม ยาก 
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บด น ผา น ยาม ตน ถฟ้ช ฌิม ยาม ก็ เกิด ฏึฤล ‘แห อม ภาย ใน ถำนิ น ทำ ให้ พระ อย่า งอ' 'ด มา 
ท ยง ใม บรรลุ ธรรม ยำ มึกิเ ล' ส เ มิ อ ได้ ก ลน หอม  ก็ ยำ รู้สึก ว่า ทาง ร่าง กาย เกิด ความ ชุ่ม ข้น สบาย  เกิด 
สุข ทาง จต ใจ  ยำ ไม่ เคย ได้ กลิน หอม ฐ ย่าง นีมๅ ก่คูน ใน ชีวิต 

อาตมา ได้ ยิน ได้ พ้งเ 1 ส ยง เท ล่า วิญญาณ สร็า ง กรรม ทำ ดีทํง หลาย  ได้ มา ประชุม พร อม 
เพ ร ยง กิน ใน กำ  อาตมา นำ ตา จะ ไหล ฃน มา ด้วย ความ บติ เกิด ความ ร้สึก ข้น ทาง ใจ หล่ก ธรรม ของ 
พระ พุทธ เจา นิ น 1ห้แ สง ส ว่า ง' ลัง มนุ ษ ย และ เท วด ๅ น ละ, วิญญ าณทํ ง หลาย  อาตมา ตน ด้น ไจ ใน อง ค 
สม เด จ พระ ล้ม มาลั ม พุทธ เจา  ผู้ ได้ ส0 ง สอน คูป รม มนุษย์  และ อบรม เทพ ย ดา พรหม ท่งห ลาย ชี ทาง 
ใปส่ พ ระ นิพพาน ส้น เบน คูมต ธรรม 

ทน ใด นิ นิ ก็ ได้ ยิน เสียง พร  ะ อาจารย์ ตาม ความ รู้สึก ใน นิมิต  ได้ เรึ่ม แสดง ธรรม ขน มา 
เน ทำ มก ลาง ความ สงบ เงย บ แสง จํนิ ทร์ส่ อง ผ่าน ช่อง ปล่อง เขา จาก ฟาก พา เข้า มา ภาย ใน ทีมีค วาม 
ลี ลับ ซึง มนุ ษย ไม่ สามารถ จะ คลี่ คลาย ได้  อาตมา ตํ้ง ใจ ทำ สมาธิ เพื่อ ให้ สติ และ บ ญญา รวม  จุด ใน 
การ พิง พระ อาจารย์ แสดง ธรรม ใน ค ร็งนึ่ เพื่อ จด จำ ไว้ เป็น ครำ สำส้ ญ ใหญ่ ยิง ใน ชีวิต  การ จด จำ เพื่อ 
จะ ได้ ใช้ สติ บญญ ไ พิจารณา เหตุ แล ผล ใจ ความ เท่า ที่ จะ จำ ได้  แด่ อาตมา ก็ ส้อง ผิด หวัง เสียง ของ 
พระ อาจารย์ แสดง ธรรม นิ น อาตมา พิง แล้ว พิง อีก พยายาม พิง ก็ ไม่ สามารถ จะ เข้า ใจ เพราะ ท่าน 
พูด ออก สำ เนิ ยง ไป อีก ภาษา หนึ่ง ซึ่ง ไม่ เคย ได้ ยิน ได้ พื่ง มา ก่อน  ซึง อาตมา พิง แล้ว ก็ ไม่ เข้า ใจ  มา 
ทราบ ภาย หส้ง ท่าน แสดง ธรรม เบน ภาษา เทพ  คินนิ น ใน นิมิต เมือ อาตมา รู้สึก ว่า ท่าน แสดง ธรรม 
เกิ อบ จะ สาง ท่าน จึง จบ  เหล่า อมนุษย์ และ ทวย เทพ กลับ ส้น เมือ ใด อาตมา ก็ ไม่ ทราบ  เพราะ อาตมา 
ก็ หลับ ไป เพราะ พิง ไม่ รู้เ รอง  ตื่น ข้น มา ใน ถํ้าก็ เงียบ สงบ ทำ ไป  อาตมา คิด ว่าเ ชำ  จะ นม0 สกา ร 
พระ อาจารย์ ถึง ข้อ ความ ที่ ท่าน แสดง ธรรม  เพื่อ จด จำ ไว้ เบน ทีมหํ ศจร รย์ที่ เกิด ข้น ใน ชีวิต อาตมา 
คิด ว่า พระ อีก สอง องค์ คง รู้ สก เช่น ส้น 

ย่า รุ่ง ส ^ด มนต์ เสร็จ แส้ ว พระ อาจารย์ บอกว่า จะ ออก บิณฑบาต ให้ ครอง ผำ  อาด มา ก็ 
สง ลัย เรา จะ ไป รบ บาตร ที่ ไหน  จะ ลง ไป หมู่ บำน ข้น ลง ก็ เลย เวลา ฉัน อาหาร ไป แล้ว  ใน ถา ก็ มอง 
ไม่ เห็น จะ มี มนุ ษย์ ที่' ไหน กล้า หาญ ควั ทธา  จะ บน บิาย ข้น มา ก็ เบน ไป ไม่ ได้  เพราะ บน นึ่ไม่ มี 
ใคร กล้า ข้น มา  เพราะ ได้ ยิน แด่ ซอ ถา ก็ หวาด กลัว จน ขบ พอง สยอง เกล้า  คน ข้น มา แล้ว ไม่ มิ ใคร 
รอด ชีวิต กล้บ ลง ไป ได้  กล้บ ได้ ก็เบิ นบำ ดาย  อาตมา ได้ แด คิด สง ลัย อยู่ ใน ใจ  จะ ลาม พระ อาจารย์ 
เหตุการณ์ ก็ ยำ ไม่ มา ถึง และ! ยัง "เ ม่เ ผ่า นิ ใป  ก็ นึก ถึง คำ สง สอนอบรม ของ ท่านบอกว่า พิง ให้ มาก พูด 
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ให้ น้อย  เหตุการณ์ ที ผ่าน เรา ใช้ สติ บ ญญา พิจารณา แก้ สงสัย ดวย ตน เอ งก จะแจ่ม แจง รู้ ดำ ย สต 

บ ญญา  อย่า เอา แต่ ถาม  ให้ ใช้ สติ บ ญญา ของ เรา คิด ก่อน  เรา ต่อ ง หัด ใช้ บ ญญา ขบ คิด เสีย ก่อน 
เม อ แน่ ใจ ว่า เรา สุด ความ สามารถ จะ ขบ คิด จริง  ๆ แล “ว : จึง ค่อย ถาม  จะ เบน การ ผึ1 กนิส ย ให้ รู้ จก ใช้ 
สติ บ ญญา ของ ตัว เอง ให้ เบน ประโยชน์  บ ญญา ของ มนุษย์ ก็ เปรียบ เสมือน มีด ยง สับ ก ยิง คม  ยิง คิด 
ก็ ยิง เก วาง ขวางออก ไป  จะ ติด เบน นิสัย พึง ตน เอง ก่อนที จะ พึง บญญ าผู้อื นก็ ดำ ย ความ จำ เบน  เรา 
ได้ มา ธุดงค์ อยู่ ใน สึง แวด ล้อม ตัว ย ธรรม ชาติ บา เขา ที เงียบ สงีด เบน โอกาส เรา จะ ใช้ สตึบ ญญา ผก จิต 
โข้บ ญญา ของ เรา ให้ ช่วย ตัว เอง  หมด บญญ าแ ลำ จึง ได้ ให้ ผู้ อื่น ช่วย  นี่ก็เ บน การ ผืกอ ย่าง หนึ่ง เพือ 
อนาคต จะ ปฎิน์ ติด8 วย ตน เอง ต่อ' ไป 

เมือ อาตมา คิด ได้ ก็ เห็น จริง เพราะ สง อะไร เรา มา พิจารณา ดู  เมือ เรา รู้ ได้ เอง ติ กว่า มืผู้ 
บอก ชี แจง รู้ สก ความ ใส่ ใจ ความ สำตั ญก็ น้อย ลง รู้ ง่าย สีม ง่าย เพราะ เรา ไม่ ได้ ใช้ ความ คิด  หาก เรา 
ได้ ใช้ ความ คิด ส ดิบ ญญา รู้ ได้ เอง สอบ ถาม เมือ ถูกตั อง แล้ว ก็ ทำ ให้ เรา จำ แม่น สีม ยาก  เพราะ เรา 
ได้ มา ตัว ย เหตุผล ได้ ถูกตั อง 

เรือ งนึ่ก็ เช่น เดียว กัน  อาตมา ก็ คอย พิจารณา ติดตาม มอง พระ อาจารย์ ว่า จะ มือ ะ ไร เกิด 

ขน ต่อ ไป 

เมือ พระ อาจารย์ เห็น เรา เตรียม ตัว เสร็จ แล้ว ท่าน ก็เรี มอ อก เดิน น่า เฃำ ไป ซอก ถ าไป สู่ 
ทางออก หลาย แห่ง  แล้ว ท่าน ก็ ให้ เรา มา ยิน ใน ที่ กล้า ง แห่ง หนึ่ง  แล้ว ยืน ทำ จิต สงบ นึ่ง หลบ ตา เปิด 
ฝา บาตร 

ความ รู้สึก เหมือน ว่า เรา ไม่ ได้ ยืน อยู่ ใน ถา  ได้ มืก ลน หอม อย่าง ชน ใจ ที่ สุดกว่า ที่ เคย ได้ 
ก ลน มา แล้ว  แม้ เรา จะ หลบ ตาม อง ไม่ เหนอะ ไร  แต่ ความ รู้ สก ทาง ประสาท กระทบ ความ ร้สึก 
ว่า เรา ได้เ ขำ มา อยู่ ใน หมู่ ม่าน ใหญ่ ห? อ เมือง หนึ่ง  คง จะ มืสง อุดม สมบูรณ์ เพิย บ พร อม ดำ ย ความ ดี 
งาม ใน ที่ แห่ง นึ่  มืผู้ คน เดิน ขล้ก ไขว่  แต่ พูด กัน เสียง ค่อย เรา จับ ใจ ความ ไม่ ได้ 

ครู่ หนึ่ง อาตมา รู้สึก ว่า มืผู้ หย่อน อาหาร ลง ใน บาตร  ผู้นึ่ ร่าง กาย มืกสี น หอม เมือ ใกล้ ชิด 
อาตมา คิด ว่า คง เบน เพศ สตรี  แต่ แล้ว เรา รู้สึก ร่าง ของ อาตมา ค่อย  ๆ ห่างออก จาก สถาน ที่ น1 น 

แล้ว ได้ ยิน เสียง พระ อาจารย์ บอก ให้ ทราบ ว่า  สีม ตา ได้ แล้ว  เมือ ลม ตา ดูก็ เห็น ว่า เรา 
ได้ มา อยู่  ใน ที่ เดิม, ใน ถํ้า  เมือ ได้ ก สับ มา ถึง ที เรา บก กลด เป็ด ผ่า บาตรออก ก็ มอง เห็น มื เหมือน ขำ ว บน 
ขนาด เท่า ขำ ว เม่า ทอด  แต่ มืสี เห สี อง อ่อน  ๆ กสีน หอม อง คละ หนึ่ง บน  เมือ ถึง เวลา ฉัน แล้ว ก็ 
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รู' สก' วา หอม' หวาน ชุ่ม ชน มี รส นา ผ ง ที่ ป นดํ ว ย เกสร ดอก'' [ม้  ซึ่ง เบน อาหาร ชนิด หนึ่ง ท อาตมา ไม่ 
เคย รู รส อร่อย เช่น นิ มา ก่ฏน เลย  แต่ ไม่  ใช่ ขำ ว ธรรมดา ที่ เอา มา ปรุง แต่ง  ฉิน หมด แล วรู้ สก พอ ดี 
ไม่ หิว ไม่ อ็มค วาม รู้  สึก ปกติ 

เรา อยู่  1น ถาต ลอด มๅก็ ใม่มี เหตุ ฏะ ไร ผิด พิเ (กีบ แปล ถแต ๆต่ๅ ง เท่ ๅที ได้ เล่า มา แล ว พระ- 
อา จาร ย เด อบรม เรา ใหิเ ขา ใจ ใน สิง ที ยง ไม่ รู้  สึงที แปลก ก็ คอ เรา ได้ กิน อาหาร ทีพย ที ได้ ไป รบ 
บิณฑบาต รอ ย่าง แปลก ประหลาด  •แม้ อาตมา มี ความ สง สิย ว่า เรา ไป อย่าง ไร และ อาหาร ได้ มา 

อย่าง ใด  แล วมีค วาม รู้ ฟิก ไม่ อม ไม่ หิว ตลอด เวลา ทน อย่ ได้ จึง ถาม พระ อาจารย์ แต่ ท่าน ก็ ยม อย่าง 
เมตตา สงสาร และ พุด ว่า 

‘ป รอง นต่อ ไป เม อ เธอ ได้ ปฏิบั ตเ มอ เขา ลง ฌาน  เม อถง เวลา นั้น ก็ จะ ได้ รู  ได้ 
เห็น ควย ตน เอา  เวลา น เรา ได้ ศก หา อยแ ลา  จง ศก หา ปฏิบัติ ต่อ ไป ลง เวลา เรา ก็ จะ ตอง 
รู เอง” 

อาตมา ก็ ไม่ กลา จะ รบกวน ท่าน เพื่อ รู้เร์ อง นึ่อีก  เพราะ คิด แล ำก็ เห็น อย่าง ท่าน อาจารย์ 
ว่า  ยิง เรียน ชน ตาย9 งใม่ ทํนจ บก็อ ยาก จะ รู้ ชน สูง จะ ทำ ให้ กำ สิง ใจ ตก 

ต่อ มา รุ่ง เช้า เรา อยู่ บน ถาน1 น เวลา ผ่าน ไป ครบ  ๗ วน  กำหนด ออก เดิน ทาง  แด่ เรา ฉิน 
อาหาร ทิพย์ เพียง ครีง๎ เดียว แลำ เรา ดีม แต่' นำ ร่าง กาย ปกติ 

พระ อาจารย์ พา เรา ไป กราบ พระ พุทธ รูป ทองคำ  เสร็จ แล็ว เรา ก็ ได้ รวบ รวม อัตถ บริขาร 
ถอน กลด แล็ว่  ก็เร้ มอ อก เดิน ทาง ผ่านออก ทาง ปากช่อง  แต่ เรา ก็ ได้ เห็น งู ใหญ่ งูนิอ ย จำนวน มาก 
มา รวม อ ย, ใน ที่ เดิม ก่อน จะ ออก จาก ปาก ถา  เหล่า งู ใหญ่ น ไย อยู่ พร ไม หนำ กัน เช่น วัน แรก ที่ เรา 
เขำ มา ใน ถํ้า 

พระ อาจารย์ ได้ ยีน ห กับ ตา นึ่ง สงบ1 ตรง ท1 นำ  คง จะ ทำ การ แผ่ ส่วน กุศล พวก เรา ก็ปฏิ บิต 
ตาม  เสร็จ แลำ เรา ก็สึม ตา เห็น พวก งู ใหญ่ นิ อยชู หำ แผ่ แม่ เบย ตง ล่า คอ ขน มา ส่าย หำ ไป มา พร็ อม 
กัน  ผงก หำ ขน ลง  ความ ร้สึก ภาย ใน ของ อาตมา ว่า พวก งู เหล่า นึ่นิเ หมี อนจ ะมีค วาม อา ล ไ! พ ระ- 
อา จาร ย์ที่ต เอง จาก ไป  เมึ่อ พระ อาจารย์ ออก เดิน อย่าง ช้า  ๆ เรา ตามออก มา  สง ที่ เรา ไม สามารถ 
จะ ลืม' ใต้ เพราะ' ใด้ เห็น ภาพ ที่ อยู่ ขำ' ง ทาง ก่อน  ออก นอก ถํ้า ก็ดีอ งู ใหญ่ หรีอ พญา นาคราช  ขด ตำ ขน 
เบน แท่น ใหฌ่ สง กว่า หัว คน ยืน ไต้  หัว ที่ ใหญ่ โต ส่าย ไป มา คลำ ย จะ แสดง ความ เศ รา อาลัย ส่ง พ ระ- 
อา จาร ย์แ ละ พวก เรา  อาจารย์ ยืน นึ่ง ตรง นนิา พญา งู ใ^ญ่ ทำ สมาธิ ร่ม่ กาว ต้อน รับ การ มา ส่ง  แผ่ บุญ 


ลิ่ ๖ 


กุศล อก ค รง หนึง แล้ว เรา ก็ ออก เดิน ทาง จาก ปาก ฎๅ ลง มาล่ เ ที่ อง ล่ๅ ง แห่ง ภูเขา  เรา หน กลบ ไป ดู อีก 
คร้ง หน ง ก็ ไม่ เห็น พญา งู ตัว นั้น  คง จะ เลอ ย เขา ไป  ใน ถํ้าแ ลำ  เรา ก็ มุ่ง หนา ลง มา เชิง เขา  แม้ เรา 
จะ' ไม่ ได้ ฉัน อาหาร หลาย วัน กำ' ลัง เรา ก็ ไม่ รู้  สึก อ่อน เพลีย  การ เดิน ทาง ลง จาก เขา ครำ นีรู้ สก เวลา 
เรว กว่า เมือ ตอน ขาฃึ น พระ อาจารย์ เดิน นำ หนำ ลง มา ถึง เชิง เขา ก็ มอง เห็น หำ หนำ บาน ผู้นน  ได้ 


พา ชาว บาน มา ยีน คอย เรา อยู่ ก่อน แลำ มาก มาย ต่าง ก็นํง พนม มือ คุก เข่า ก็ มล งก ราบ แสดง ความ 
เคารพ อย่าง สูง 


พวก ชาว ล้าน ต่าง ก็ แสดง ความ บติ ยินดี ที่ เห็น พวก เรา ทุก คน ปลอดภัย  อาตมา รู้  สึก 

แปลก ใจ ว่า ท่า ไม พวก ชาว ล้าน จึง รู้ ได้ อย่าง ไร ว่า พวก เรา จะ กลับ มา  จึง มา คอยอยู่ ก่อน 

รู้ สึก ว่า ชาว บำน เลอ ม ใส พระ อาจารย์ มาก  พวก ชาว ล้าน ได้ เต? ยม วัด อาหาร ไว้ เรียบ 
ร่อย แล ว ส่วน พระ อาจารย์ ไม่ ได้ นึก แปลก ใจ อะไร เลย  พวก เรา ศิษย์ ภัง สง สำ ไม่ หาย  เม อ เห็น 
ชาว บำน ที่ มา ภัอน รีบ พระ อาจารย์ กับ พวก เรา ดำ ย แสดง ความ ชิน ชม ยินดี  พวก ชาว บาน รู้ ล่วง หนำ 
ว่า เรา จะ กลับ ลง มาเ ชำ วัน น็ได้ อย่าง ไร  เบน เรือง แปลก 

เมื่อ พระ อาจารย์ สำ ให้ เรา ได้ บก กลด ที่ เชิง เขา เรียบ รัอย แล้ว ชาว ล้าน ก็ ได้ นำ อาหาร ที่ 
วัด ไว้ นำ มา ถวาย  กัง ไม่ พน เวลา ฉิน มืเว ลา อีก นานกว่า จะ ถึง เทียง วัน  แล้ว ชาย ผู้ เบน หำ หนำ บาน 
ซึ่ง เบน ผู้ เคย หำ ม พระ อาจารย์ ไม่  ให้ ขน ใปค ร1 ง แรก ที่ เรา มา ถึง  ก็ พา ชาว ล้าน ที่ เกิด ศรัทธา นำ มา 
หมอบ กราบ ตรง หนำ พระ อาจารย์ อีก ครํ้ง หนึง  แล้ว บอกว่า 

"พวก กระผม เบน ห่วง พระ คุณ เวัา กับ คณะ ที่ เดิน ทาง ขน ไป จำ วัด ใน ถา  พวก เรา จึง 

พา กัน วิตก เบน ทุกข์ เบน รัอน นึก ไป ทาง อกุศล  กล้ว อันตราย ต่าง  ๆ จะ เกิด ขน แก่ พระ คุณ เวัา  แต่ 
แล้ว เมื่อ ใกล้ สว่าง เชำ มืด นึเอ งก ระ ผม ได้ ผน ว่า พระ คุณ เวัา มาบอก ว่า จะ กลับ ลง มา ถึง เชิง เขา ในเ ชำ 
วัน นึไม่ ล้อ ง เบน ห่วง  ครำ แรก กระผม ศิดผ น เพราะ จิต ใจ จด จ่อ เกรง ว่า พระ คุณเ จำ จะ เบน อันตราย 


แต่ เมื่อ นึก ถึง คำ พูด ของ พระ คุณ เวัา หาก จะ กล้บ ลง จาก ถํ้า บน เขา เมือ ใด จะ ส่ง ข่าว สัจจะ วาจา ของ ผ้ 
ทรง ศีล ล้อ งแน่  กระผม พิจารณา จึง แน่  ใจ ว่า  เบน ความ จริง ก็มืค วาม ยินดี  พอ ย์ารุ่ งก็ รีบ ไป เที่ยว 
บอก ผ้ที่ สนใจ ใน พระ คุณเ จำ ว่า ท่าน จะ กลับ ลง มา จาก ถํ้า ถึง เชิง เขา เชำ วัน น แล้ว ให้ รีบ เตรียม การ 
วัด อาหาร' ใว้ ถวาย เท่า ที่ เคย บอก ท่าน ไว้  เพราะ รู้ ว่า ขำ งบ นถํ้า ไม่ มือา หาร จะ ฉิน แน่  แต่ ก็มื ชาว 
ล้าน หลาย คน ไม่ เชิอ ว่า พระ คุณเ จำ จะ กลับ มา ตาม ที กระผม บอก  เพราะ มืพ ระ ธุดงค์ เคย ขน ไป 

แล้ว ก็' ไม่ เห็น' ใด้ก ลับ ลง มา  ที่ ง ทาง ขน ทาง ลง ก็มืเ พิยง ทาง เดียว เท่ ว นั้น  บด น ล่วง เลย มา นาน วัน 


ลิ่(? า) 


แล้ว  ไม่ ได้ ฉัน อาหาร จะ มี แรง มี กำ ล้ง •สง มา ได้ อย่าง ไร  และ ล้ง คิด ว่า ท่าน ไม่ มี โอกาส จะ กลบ ลง มา0 
อย่าง คนที ขน’ ไป ห ริอ พร ะ ขน' โป ค ร็ง ก่อน  ๆ คิก  แต่ มี ไม่ นน่ย เชอ ว่า พระ คุณ เล้า จะ ล้อ ง ลง มา แน่ 
เพราะ เม อ พระ คุณ เจำรู้ป ระ ว็ตภ ย่ภัน ต ราย แต่ ก็, ไม่ หวาด กล้ว ฃึน่ ใป อย่า ง ปกติ  ฉะ น นพ วก กระผม 
เชอ แน จง รบ เดิน- ทาง มาร อ คอ ยดูที เชิง เ ขา  และ ไห้ คน คอย มอ งด บน ภ เขา  เมือ เห็น เบน จุด เลก  ๆ 
๔ จุด  เค ลือ น ไหว มา แต่ ไกล ก็ ทราบ ว่า พระ คุณเ จำ ได้ เดิน ทาง ลง มา ตาม ความ ผน แน่ แล้ว  พวก 
เรา พา กัน ดี  ใจ มาก ที ได้ พบ พระ คุณ เจา ปลอดภัย  ด่าง ก็ อยาก จะ รู้ ขำ งบ น ใน ถาน1 นพ ระ คุณ เล้า ใต้ 
พบ อะไร บาง ที น่า หวาด กลัว ดีนเ ล้น ตกใจ ทำ ให้ คน เบน ล้า ตาย  พวก เรา ชาว บาน กำลัง สนใจ มาก 

พระ อาจารย์ ยั้ม แล้ว จึง พูด ว่า  'น่า รพ บ เหตุการณ์ ที เกิด ขน ใน ถาน น เพราะ แต่ ละ 
บุคคล มี จิต ใจ ความ รู้สึก ไม่ เหมือน กัน จึง ประสบการณ์ แตก ต่าง กัน  คน ดีก็พ บแต่ สึงที่ เบน มงคล 
คน โลภ ก็ พบ แต่ ต็งที ล้า ย แรง ใน ชีวิต  ฉะ นน อาตมา ก็ อยาก จะ บอก ให้ หมู่ ญาติ โยม ชาว ล้าน 

ทงห ลาย ทราบ ว่า  ใน ถํ้านํ้ น เบน ดิน แดน แห่ง ผู้บริ สุทธึ๊  หาก ผู้ ใด มี จิต ใจ สกปรก ไม่ สะอาด 
บริสุ ทธมี ความ โลภ เบน เล้า เรือน จะ กลับ ออก มา ไต้ ก็ขล้ ญ หนี ดิผอ เสีย สติ จำ อะไร ไม่ ได้  มี คนที 
ล้อ ง เอา ชีวิต ไป ทีง ไว้ ใน ถา อย่าง น่า สงสาร  อาตมา ก็ บอก ใต้ เพียง เท่า น 

เมื่อ พระ อาจารย์ พูด แล้ว ก็มีผู้ อาราธนา ศีล  พระ อาจารย์ ให้ รับ ศีล  ๕ สวด มนต์ แล้ว 
ก็ ฉัน อาหาร ที ชาว ล้าน ถวาย เรียบ ล้อ ย สวด มนต์ ย ถาล้ พ พี ให้ พร เสร็จ ก็มีพ วก ชาว ล้าน ศล้ท ธา- 
นี มนต์ ให้ ท่า นอ ย ตอ ไป ที เชิง เขา ริม ชาย สระ หนอง นํ้า  เพือ อยาก ให้ ท่าน แสดง ธรรม ขอ ให้ พ ระ- 
อา จาร ย์แส ดง ธรรม ถึง เรื่อง คนที ตาย แล้ ร ไป อยู่ ไหม’  และ สึงล ลับ ชาว ล้าน กัง ไม่ มี ความ รู้  พ ระ- 
อา จาร ย์ก็มิ ได้ ขด ของ ใน ความ ศร ทรง ชอง ช าวบาน 

เรืม แรก พระ อาจารย์ ได้ ขอ แสดง ธรรม ถึง ป' ระ  ว่ต ย่อ ของ องค์ สมเด็จ พระ ล้ม มา ล้ม- 
พทธ เจา เม อค รง ยง ทรง เบน เจา ชาย เ สว ยล ขม อ าน า จ6' ๐ น แวน แคว นก รง กบ ลพ' สดุเ บ น ค'! 3 า มสข ใน 
สาย ตาขอ ง มนุษย์ ทวิ ไป ใน เวลา า แน  พระองค์ มี พร น่มทุ กสึง ที มนุษย์ ท^ป ใผ่ผ่ น หา  สึงที แวด ล้อม 
ไป ตัว ย สนม กำนัล ใน ร ปร่า ง สวย งาม รุ่น ก่าตั ค มป รา ^ าทว าข วง พ กผ อน  ๓ ฤดู  เสวย ความ สุข ความ 
สบาย, ไน กามารมณ์' ที มนุ ษย์ตั้ งห ลาย ยิน1 ดี' ลุ่ม' หลง ว่า เบน สุ' ข ของ มนุษย์ มัว เมา เพ' ลิ' ต เพลิน หลง1 ใ' หล 
สึง เหล่า น้ พระองค์ ทรง พิ จา' รณ า เห็น ว่า' ไม่ โ ชิ’ ความ สุข อัน แ' ที จริง เบน ความ สุข อัน จอม, ป' ล อม ที่' จะ 
น่า' ไปส่ ความ ทุกข์ ไน เวลา. ภาย' หนิา อัน มี  ขา ติ  ชรา  พยาธิ  ม รณะ  เบน ความ ทุกข์ หนัก ประจำ ตัว 
แก่ มนุษย์ ทว ไป ทุก คน  ไม่ มีผู้ ใด จะ ผ่าน หสุ คนัน ทุคข์ นไป ได้  พระ องค์ ตั้ง พระ ทัยที จะ แสวง หา 


อ วาม สุข ที แท้ จริง  ฉะ นึ่นค วาม ทุกข์ สุข ต้ อง ทดลอง ค นควั าพิส จน ให้ รเ หน ดาย หระ 93 ค เอ]  เม อ 
แน่, พระ ทํยแ ลิว พระองค์ ทรง สละ จาก ความ สุข สบาย ทาง กาย เพียบ พ ร่อ มติ ว่ย อำนาจ ราช1 กีกด ความ 
สม บูร ณ แวด สัอม ไป ตัว ย ขำ ราช บริพาร อยู่ ใน พระราชวัง อัน โอ่อ่า และ มี พระ มเหสี ผู้ทรง โฉม  เพิง 
จะ ประสูติ พระ ราชบุตร  พระองค์ ก็ ทรง สละ ได้ ทุก สี่ง จาก ความ มี มาก มาย ไป สู่ ความ ไม่ มี  พระ อง ค 
ทรง ตัด ความ อาลัย ใย ดี สม บิด ใน โลก มนุษย์ จาก ที สง ลง ไป สู่ที่ ตา  ไม่ สน พระ ท ไ] พวก ซาว บาน ชาว 
เมือง โจษจัน อัน ทีว ไป ว่า พระองค์ ผู้ เบน รัชทายาท  เจำ ชาย ผู้ สูงศั กด แห่งกรุง กบิล พํสดุ  บิด นึ่ ออก 
มา ภิกขาจาร ขอ อาหาร ชาว บาน  บาง คน ก็ ถวาย อาหาร ตัว ย ความ เคารพ  บาง คน ก็ แสดง กิริยา 
เหยียด หยาม นึก ว่า พระองค์ ถูก เนรเทศ ออก จาก เมือง  พระองค์ ทรง ออก บรรพชา เบน ผู้ ไม่ มี ทรัพย์ 
สิน ใม่มื เรือน พก อาศัย มี แต่ ร่ม ไม้ อาศัย ท่อง เที่ยว ไป  ทรง บำเพ็ญ พระองค์ เหมือน ยาจก เข็ญ ใจ 

อนาถา ทรง อด ทน ผา ความ ลำบาก ผจญ ต่อ ความ ยาก จน  อด ทน ต่อ ความ ดูหมื นของ ชาว เมือง 

ที่งห ลาย ที ต้อง ทรง ออก บิณฑบาต ร ได้ อาหาร เพึอ ประ ทำ ชีวิต ไป วัน หนึ่ง  ๆ เพ อ ผ่าน ไป  ทรง อด ทน 
ต่อ ภยันตราย ใน สีงที น่า เกลียด น่า กลัว  แต่ นึ่าพ ระ ท ไ] เยือก เย็น สงบ  ต้อง พระ ทัย มากกว่า จะ อยู่ ใน 
พระราชวัง แวด ลํอม ไป ดํวย ขำ ราช บริพาร  มุ่ง พระ ศัยศั น ควัา แสวง หา ทาง ให้ หลุด พ็น่  พระองค์ 
ไม่ ทรง สน พระ ท ไ เต่อ ความ ยาก แศัน ขม ข็น  ทรง ท่อง เที่ยว ศันค วัา แสวง หา ความ จริง ใน สัจ จ ธรรม 
พึง จะ ได้ รู้ ได้ เห็น ตัว ย พระองค์ เอง จาก ความ เบน อยู่ ตาม ธรรมชาติ ที วไป  คน มี ความ สุข ย่อม ไม่ 
เขำ ใจ ผู้มีค วาม ทุกข์ และ คน มี ความ ทุกข์ ก็ ไม่เ ขำ ไจ คน ที่มี สุข  เมือ ได้ พิจารณา แสัว ก็ ทรง รู้ ว่า ต่าง 
ก็มืค วาม ทุกข์ ต้วข กัน  ผิด แต่' ทุกข์ นํอย ทุกข์ มาก  ทุกข์ ไป แต่ ละ แบบ  นึ่แสั ว แต่ บุญ บาป ช* วดี 
ผล กรรม ที่ ทำ ข์นเ อง  พระองค์ ต้อง ทำ ทุก สง เพิอ  แสวง หา สัจธรรม  ท่อง เที่ยว ศึกษา จาก 
พระ อาจารย์ ต่าง  ๆ แต่ ก็ หา อาจารย์ ที จะ สอน ให้ หลุด พ ไ เจา ก ทุกข์ ไม่ ได้ 

ที่ สุด พระองค์ ก็' ทรง ตริ ส รู้ต้ว ย พระองค์ เอง  บรรลุ สัจ จ ธรรม  รู้ แจ้ง ความ จริง เบิ นความ สุข 
อย่ เหนือ ทุกข์ ที่งป วง เบน สุข อัน สะอาด บริสุ ทธิ อยู่ เหนือ กฎ แห่ง กรรม  บุญ บาป ที่ ง หลาย เบน 
เ ำกา สิ โกั,  ความ จริง ที่ สามารถ ให้ ผู้ห้ สนใจ พิสูจน์ ได้  หาก ผู้ ใด ได้ บ่ฏิน่ ต ตาม หลัก ธรรม ของ 
■พระองค์ แล8 ว จิต ใจ สด ชื่น ธีม เอิบ ไม่ มี ความ เส รัาห มอง  ก็ สามารถ จะ หลุด พน จาก ความ ทุกข์ ไป สู่ 
สุข ที่ แท้ จริง จะ ได้แก่ ตัว ผู้ปฎิ บิต เอง 

เมือ พา ะ องค์ ได้ ทรง ปฏิ! เต จน บรรลุ หลุด พน เหนือ ทุกข์ ใด  ๆ ที่ ง ปวง ทรง สำเร็จ อร หน ต์ 
สัมมา สัม พุทธเจ้า ผู้ทรง ตรัสรู้ ตัว ย พระองค์ เอง  ทรง  เสด็จ จาริก  ออก  เผย  แพร่  ธรรมะ  โปรด สัตว์ 
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ทรง แส ตง ธรรม' ไห เกด ประ โ ย ชน สุข! 1 เ ถ่ม ว ลม นุษย์ แล ะ ทวย เทพ ท1 ง หลาย พ ระ พ ทธ ศาสนา เห มอน 
แสง สวา ง ส่อ. ง ให้ รู้แห็น บาป บุญ คุณ' โทษ แ พ รฺใป ถึงแห่ ง ใด  ธรรมะ ลัน ประเสริฐ นำ ความ เจริญ รุ่ง- 
เรอ งให ความ ร่ม เย นเ บน สุข มา สู่ จิต ใ จผู้ป ฏิ บึต ตาม หล ก ธรรม คำ สอน  เบน พล านุ ภาพ เกิด สิน ติ สุข 
แก ตน เอง ทีรู้แ ลัง ค วาม จริง โ ป รดผู งม ง, าย จิต มี ด มัว หลง อ ย'  ใน กิเลส ติณ หา  โลภ  ริก  โกรธ  หลง 
กัง เวย น ว่าย ตาย เกิด อยู่  ไน ลัฏ สงสาร ให้ หลุด พน สด สิน ทุกข์ ตลอด ไป 

หลัก ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธ เลัา นํ้น  สามารถ  ที่ จะ ทำ ให้ บุคคล ที่มีค วาม ทุกข์ คิด รู้เง 
ซ่า นม ความ อิง ว ล กระ สิบ กระส่าย วุ่นวาย ทุกข์' 1 จ จน' ขาด สติ แทบ จะ เบน นำ  ลัน เหตุ กัยทิ ทำ ให้ เกิด 
ทุก ขมี มาก มาย ไม่ สามารถ บรรยาย ให้ ครบ ถำน  แส่ พุทธ ศาสนา ก็ สามารถ แก้ไข ปฏิม่ ต ทาง ใจ ให้ 
สงบ ลง ได้ โดย เรา ไม่ ยอม รบ ความ ทุกข์ เขำ มา ไว้ ใน ความ รู้สึก ปล่อย ให้ ผ่าน มา เมื่อ ไม่ ริบ ก็ ผ่าน ไป 
ธรรมะ ช่วย ให้ เรา พน ทุกข์ ทาง ใจ  หาก เรา มีบญ หา จะตํ อง ขบ คิด ก็ ใช้ สติ บ ญญา ขบ คิด หา เหตุผล 
ดำ ย ความ สงบ  พิจารณา อย่า คิด สน  คิด ให้ ยาว  คิด ท1 ง หนำ ท1 ง หลง  เรา ก็ จะ ผ่าน พํนบ ญ หา ไป  ได้ 
พุทธ ศาสนา จะ เกิด ผล ใน ทาง ปฏิบ ต ตาม หลัก ธรรม บญ หา ชีวิต ที่ริา ย แรง ก็ ไม่ เกิด ขน ใน ตำ เรา 

พระ พุทธองค์ ทรง ตริ สรู้สึ งลลั บ ลึก ซง ไม่ มี ศาสดา ใด สามารถ รู้ ความ จริง ใน ภพ ที่งห ลาย 
ทำ สากล ฆัาร วาล ดำ ย การ บ่ฏิบ ตใน ญาณ สมา ม่ต สามารถ จะ รู้ใด้ ว่า ผู้ เจริญ ภาวนา ปฏิม่ ด) เมือ จิต ยัง 
เ ขำ' ไม่ ถึง ธรรม เมื่อ กาย เน้อ แตก ดับ, ไป แลํ ว, จิต วิญญาณ เกิด เบน. ก าย ทิพย์ เบน อมตะ' ใป สู่ โลก ทิพย์ 
ดำ ย บารมี ปฏิบึ ต เจริญ ภาวนา สู่ สุคติ  หากว่า ผู้ นำ เย้ งม จิต ห่วงใย, ใน โลก มนุ ษย์แ ละ เบน ผู้ปฏิ บ่ ต 
ธรรม โดย จิต, ใจ บริสุ ทธก็ จะ กลับ ม' า เกิด, ไน I' ลกม นุ ษ ย์แพ อ ปฏิบ่ ดเจ ริญ ภา วนา1 ต่อ ใ ป' กว่า จะ ห ลุดพ ริ แ 
จาก เวียน ว่าย ตาย เกิด  ลัน โลก ทิพย์ กับ โลก มนุษย์ น้มี การ ติดต่อ กัน ได้ และ คน ส่วน มาก ไม่ รู้ มัก จะ 
ไม่ เซ์อ การ ติดต่อ มี สอ กลาง ส่วน มาก' ติดต่ อ ทาง*.' ชี ไท0 บ ริ าง  อาลัย กาย เน้อ เบน สือ หริ อ เรียก ว่า เขา 
ทรง โอปปาติกะ สามารถ ที่' จะ ตอบ1 คำ ถาม ใน เมื่อ ค รํ้งยํ งมี' ชี วิ, ตอ ยู่ ใ1 น โ' ลก มนุ ษ: ย์  เมื่อ กาย เน้อ ของ 
มนุษย์' ใต้ สน อายุขัย หมด ลบ หาย, I จ ลัง ขา รก็ จะ แตก ดับ  จิต วิญญาณ เบน ร่าง ทิพย์ ออก จาก กาย เน้อ 
ทันที เรียก ว่า โอปปาติกะ  แม้' จะ ตาย่ ไป แล้ว ก็ กัง จ0 าเร์ อง' ราว พวก ญาติ, พี่นํ องเ พอ, น ฝูง คชั้ง มี, ชีวิต อยู่ 
ใน โลก มนุษย์ ไม่ ลืม  ส่วน พวก กาย เน้อ กัง มี ชีวี ตก็ สามารถ ติ ดต่อ กํบโ กก ทิพย์ โดย กาย ทิพย์ ออก จาก 
กาย เน้อ เมื่อ ยาม สลบ หรีอ ท ลัย, หรอ' บ วยห นัก. หมด ลม หา! ย ใจ ไป : ช' ง ระยะ หนึง  ความ จริง โลก ทิพย์ 
ก็ คือ ปรโลก แบ่ง ออก เบ’ บ’  ๔ พวก ชั้น เบ อง สูง เบน อรูป พรหม  และ พวก พรหม  และ ชั้น เทวดา 
ชั้น กามาวจร มี  ๖ ชั้น รวม ทง ทวย เทพ บั้ง^ กาย และ พร กั^ บ่ บ่า ติ กะและ พ วก ติ^ บ่ กง' โป ก็ติอ บ* รก 
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มี พวก เปรต พวก อสุรกาย  ส่วน ใน โลก มนุษย์ นี่ น แบ่ง ออก  ๒ พวก ชน สง คือ พวก มนุ ษ ยม สติ 
บ่ ญญา ซึง มี ทั้ง คน ดี และ คน ช' ว และ มี จิต ใจ ทั้ง บุญ และ บาป รวม อยู่ ใน สัตว์ ชน สูง พวก หน ง อก พวก 
หน งก็ รวม ฒัก็ศึ อ จำพวก สัตว์ ดิรำ ฉาน ทั้ง สัตว์ ใหญ่ สัตว์ น์อย สัตว์ เล็ก  สัตว์ บก  สัด วนา  สด ว บิน 
โน อากาศ  สัตว์ ใต้ ดินทั้ ว ไป  ทุกอย่าง อยู่ ใน  "กฎ แห่ง กรรม,  หนี ไม่ พน 

สึง เหล่า นี่ พระ อริ ยเ จำ ทั้ง หลาย ท่าน ได้ ศึกษา ผืกผ่ นปฏิ บ่ ตจน รู้แจั ง ความ จริง ชัง ได้ ทิพ ย 
จักษุ ญาณ  สามารถ จะ ทำ สมาธิ มอง เห็น เหตุการณ์ ไกล ออก ไป และ จตุ ป ปา ต ญาณ สามารถ รู้ แจง 
ความ จริง ว่า มนุษย์ และ สัตว์ ทั้ง หลาย ที กับ ไป จาก โลก มนุษย์ ใน บ่ขีจุ กัน ไป  เกิด ภพ ใด อยู่ ใน ส วรรค 
หริ อ นรก  มี ทุกข์ หรือ สุข  และ เจ โต ปริ ญาณ สามารถ จะ รู้ อารมณ์  มนุษย์ และ  สัตว์ ตุรัา ย ทั้ง หลาย 
ล่ง กระแส จิต แผ่ เมตตา ธรรม  ก็ สามารถ จะ เช่า ถึง ความ รู้สึก สัตว์ ทั้ง หลาย และ ปุพ เพ นิวาส นา สติ- 
ญาณ สามารถ ทิจะ ระลึก ชาติ ที่ ล่วง แสัว ไต้  นี่ เบน หลัก ที่ พระ พุทธ เจัา ไต้ ทรง ตรัสรู้ มา ก่อน 

มนุษย์ เรา นี่ น เกิด มา ส่วน มาก ไม่ รู้จัก กัวข อง กัวเ อง  หาก ได้ มี โอกาส ศึกษา  รู้จัก กัวเ อง 
ดีแสั ว ทุก คน ก็ จะ ปฏิม่ ตด น เห มีอน กัน  อย่าง นำ ย สำหรับ ประชาชน ชาว โลก ทั้วไ ป ต่าง พา กัน เลึญ ม 
ใส่ ช่วย กัน รักษา ศีล  ๕ ช่อ  ให้ บริสุ ทธทั้ ว กัน  ไม่ ชิง ดี ชิง เด่น  ความ เห็น แก่ กัว เบียด เบียน ซึ่ง กัน 
และ กัน ก็ จะ หมด สน ไป  การ รบรา ฆ่า พน ก็ สุด สน ลง เพราะ ต่าง ก็ เกิด มามึ ทุกข์ จะกั องรับ กัวย กัน 
เม อ ร้แ ก่น แท้ ของ  ทุกข์ แสัว โลก มนุษย์ ก็' จะ ประสบ แต่ ความ  สบาย ทาง' ใจ  กฎหมาย กัาน เมือง ก็ ไม่ 
จำ เบน กัอง ใช้ ต่อ ไป  ประชาชน จะ อยู่ กัน กัวย ความ สุข เพราะ ทุก คน รักษา สัจจะ และ ศีลธรรม 

เมื่อ พระ อาจารย์ แสดง ธรรม จบ แสัว  ชาว บำน ต่าง ก็เลึ อม ใส โมทนา สาธุ ท0 ว หนำ กัน ใน 
บริเวณ นี่ น 

มี หลาย คน สนใจ เครือ ง ลาง ของ ขสัง  เขำ ไป กราบ พระ อาจารย์ เพ อ ขอ ของ ดี  คิด ว่า ท่าน 
คง มี ของ ดี จึง สามารถ เช่า ไป อยู่ ใน ถา ได้ ถึง  ๗ รัน  ไม่  ได้ ฉัน อาหาร ยัง แข็ง แรงอยู่ ใต้  พระ อาจารย์ 
ยม แสัว ตอบอย่าง เห็น ใจ และ สงสาร ว่า 

“อาตมา เบน พระ ปฏิบ่ ต เจริญ ภาวนา ปรารถนา จะ หลุด พํนค วาม ทุกข์ ใน โลก มนุษย์ 
เจริญ รอย ตามพระ พุทธองค์ จึง’ ได้ ออก บ่า เดิน ดง เต ริ ยม กัวพ ริ อม ทิจะ ริ บ่ ความ ลำบาก ยาก แค “น 
เหมือน คน ยาก จน อนาถา ต อง สู้, VI นำ ผจญ ต่อ ทุกข์ ภัยยั แ ตรา ย ที่' จะ มี มา  แม้ชี ว ตจะ สิน ลง ก็ ยอม ได้ 
เสมอ  เสื่อม ใส ศรัทธา ใน หลัก ธรรมะ เมื่อ ได้ V โ จาร ณา ด้วย สติ มีศึล สมาธิ แล้วจะ เกิด บ่ ญญา พอ จะ 
ผล ปฏิบ ตจะ เกิด ความ ดี ขน แก่ ตน  พุทธ ศาสนา เบน สง สำ กัญ ยึงข อง ชาว โลก ทุก ยุค ทุก สม ยทก ชาติ 
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ทุก ภาษา  สามารถ จะ แก่ เหตุ กา *5 ณภํป็ อ 'น ด่ ราย ต่ าง  ๆ เมือ ใต้ ปฏิบี ด ตาม สำ) จ ธรรม ตัว ย จิต สะอาด 
ศีล สมาธิ บริสุ ทธิ 

ขอ ญาต โยม ทงห สาย ท้อ ยู่  [น ทน จง เขา! จุ เถิด  การที่ อาตมา ไต้ ขน ไป บน เขา เบ้า ใน ลำ 
ครา วน ไม ม อะไร ด เห นอก ว่า การ ปฏิบ ติ ใน ห ลัก ของ สี ล ธรรม เกิด สม าธิ บญ ญา เ บ น ค วา มดี  และ ม 
เมตตา ธรรม แผส่ วน บุญ กุศล ไป ที! ดก เกิด แต่ สง มง คล  มืพ วก วิญญาณ และ อมนุษย์ เทพ ย ดา พา กน 
แซ่ ซ ร้อง สรรเสริญ  อาตมา จง ไม่ หวาด กลัว อันตราย! ด ๆ เพราะ ม0 น! จ! น หลัก ธรรม ของ พระ- 
พุทธ เอัา ท อาตมา ปฏิม่ ตอ ยู่ บอ ง ลัน ลัย อันตราย ไต้  ขอ ญาติ โยม จง ปฎิม่ ต ธรรม สำ หร้บ ฆราวาส ผู้ 
ครอง เรือน เพียง ศีล  ๕ ก็ จะ ใต้ เบน บุญ กุศล เกิด ผล บุญ บารมี แก่ ตัว เรา ที่ง โลก น และ โลก หนำ  จง 
เข้ อม น ใน อานุภาพ ของ สำ จ ธรรม  บ่ฏิ! เต ศีล! จบ ริ สุทธิ ละ เร้น ความ ช0 ว ร้าย ที่งป วง อย่า ไต้ สนใจ 
ใน เครือ ง ราง ของ ขลัง เลย  เบน กิเลส ใน ทาง โลก  ใคร ติด ก็ ยาก จะ หลุด พน ทกฃ์ เพราะ รู้ ว่า มี ของ ดี 
จิต ใจ ก็ กำเริบ  หาก จิต ใจ ฮึก เหิม อยาก ลอง ต็ใน ทาง ชำ ก็ จะ เบน ทาง ก่อ สร้าง ตัตรู ให้ แก่ ตน เอง 
อย่าง ไม่ รู้ ตัว  เพราะ มัว เมา หลง ไหล กำเริบ  หาก ของ ดี หาย หรือ ถูกลัก ถูก ขโมย ถูก ดี ชิง เอา ไป ก็ จะ ทำ 
ให้ ลัอ แท้ หมด กำลัง ใจ ก็ เกิด ทุกข์ 

ส้ปฎิ ป ตใน หลัก ธรรม เบน ผู้มีศี สบ ริ สุทธิ เจริญ ภาวนา ตัด กิเลส ตัณหา ที่ ง หลาย ให้ สน ไป 
พระ ก็อย่ ที่ ใน ใจ ของ เรา  จิต เรา เบน พระ  หาก เรา มืค วาม หวาด กลัว เกิด ขน ก็ ให้ ระลึก ถึง พระ คณ 
ของ พระ พุทธเจ้า เจริญ ภาวนา  เพราะ พระ อยู่ ใน ใจ เรา แลำ  ความ หวาด กลัว ลัย อันตราย 
ที่งห ลาย ก็ จะ หาย ไป 

ฎๅต มา ว่า ลั จิจ ธรรม เบน ความ จริง เมื๋อ ปฏิมั ติ ให้ จิต ถึง เห: มือ' น แสง สว่าง ส่อง' ไป1 ใน ที่: มีด 
พวก ที่ อัง มัว เมา หลงใหล' ให้ร้ แจ้ง เ, ห็, นจ ริ- ง ท่า, ให้แข้า ใจ ดี  ชาว บ้าน ที่ อยู่ ใน ที่นน เม อ ไต้ ยิน พ ระ- 
อา จาร ย์ไต้ ให้ ข้อ คิด เตือน สดี  บาง คน ก็ร้บ ว่า จะ ปฏิบ้ ตอ ยู่ ใน ศีล ใน ธรรม ต่อ ไป และ คง มีที่ ไม่ เบ้า 
ใจ' ใน คำ1 ให้ สติ ของ พระ อาจารย์' ก็แบน ธรรมดา ของ คน ทำ ไป ใน โ' ลกม นุษเ ย์  หลัง จาก น์น ต่อ มา เรา 
เรา ก็ ถอน กลด อำลา พวก ชาว บ้ านที่ เลื่อมใส ใ นพ ระอา จาร 1 ย์ต่' าง พา กัน แสดง ความ อาสํ ยยี- ง ดาน 
ต วาม ร้สก ของ ผทลั 3ห ถ'1 3 อยูเ น เวย น รง ย ดง ย ''‘งด  สงสาร ทุก ข 

เร์ องการ ออก ธุดงค์1 โน, ครั้ง น์ นไ, ป ใน ที่ต่' งง  ๆ พอ จวน เวลา เบ้า พรรษา พระ อาจารย์ ก็ พา 
พวก เรา กลับ มา เบ้า' จำ พร รษา ที่ร้ด เดิม  เรีม ธุดงค์ เมึ๋ ออ อก พรรษา' จน ถึง เบ้า พรรษา  ท่าน ใช้ เวลา 
ธุดงค์ ให้ เบน ประโยชน์ มา กมายทางหล"ก ^ จจธรรม  โ' นความ รํโ สึก' ข' อง อช ต มา ได้1 พบ ลึงที่ ล ลับ' ไม่ 
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เคย พบ เห น มา ก่อน  ท่า ให้ เกิด ความ เลี อม ใส ใน ห ตัก ธรรม แน่น ยืงฃ น การ ธุดง คคร งนน เท่า ท 

เล่า ให้ โยม พ้งก็ มี เพียง นื 

ขา พเ จำ ได้ พิง หลวง พ่อ ท่าน ได้ กรุณา เล่า เรือง เ ธุดง ค วัด ร,,  ให้ พ้งอ ย่าง ยืด ยาว เพือ จะ 
ได้ เรย บ เรียง ให้ ท่าน ได้ ทราบ ถึง การที่ พระ ธุดงค์ ปฏิบึ ตน์น มีเรึ อง ราว คล้าย นิยาย เดิน บา  ขา พ เจา 
ได้ พยายาม เรียบ เรียง หลีก เลีย งทิมี ท่าน เคย เขียน ขีน แล้ว  สง ใด ซํ้ากํ บ ท่าน ผู้ เชียว ชาญ ได้ เขียน 

ขน แล้ว ขำ พ เจ้า ผู้ เรียบ เรียง ก็' ขอ อภัย ตัว ย นอก จาก น์นข ำพเ จำ ขอ สารภาพ ว่า ตัว เอง ยำ มี ความ โง่ อยู่ 
มาก ใน ห ตัก พุทธ ศาสนา และ ใน เรือง  "ธุดงค์  ’ ก ตัว จะ เขียน ผิด ตก บกพร่อง จาก คำ สม ภาษ ณ 

ของ หลวง พ่อ ผู้ ให้ ความ กรุณา  ขำ พเ จำ ผู้ เรียบ เรียง ขอ รีบ ผิด แต่ ผู้ เดียว  หวง ว่า คง ให้ อภ ไ) ฃาพ เจา 
ผู้มีฅ วาม รู้น่อ ย ตัว ย ขอ ท่าน ผู้ อ่าน แตัว จง พิจารณา ดู อย่า เชอ สง ใด ก่อน จะ ใช้ บ ญญา ของ ท่าน ว่า 

เหตุการณ์ เหล่า น้จะ เบน ไป ได้ หรือ ไม่  ท่งข็ าพเ จำ ผู้ เรียบ เรียง ก็ใด้ สอด แทรก เหตุผล  และ ขอ 
ความ ลง ไป ใน แก่น แท้ ของ เรือง  และ หลีก เลี่ยง คำ บาลี ที ท่าน ประกอบ ใน เรือง โดย ไม่ จำ เบน ก็ ไม่ 
ใช้  ถึง ใด มี ช่อ สง ตัยข ำพเ จำ ก็ ถาม หลวง พ่อ ผู้ เล่า เช่น  มีผู้อ ยาก ทราบ ท่า ไม คน เรา เกิด มา ส่วน มาก 
ระลึก ชาติ ไม่ ได้ จะ มีแต่ เบน ส่วน นํอย ที่ ระลึก ชาติ ได้  คิด ว่า หลวง พ่อ ท่าน จะ ได้ ให้ ช่อ คิด และ 

เหตุผล  เพราะ ถึง เหล่ านืเ บน ลีงล ลำ-เอ ยู่ เหนือ วิทยา ศาสตร์ จะ เช่า ไป พิสูจน์ ถึง  และ ทำไม ผู้ที่ ตาย 
จาก โลก มนุษย์ ไป สู่ โลก ทิพย์ จึง ระลึก ถึง เหตุการณ์ ที อยู่ ใน โลก มนุษย์  และ จำ เหตุการณ์ ได้ แม่น 
ยำ  แม้ แต่ เรือง เกิด ขีน เก่า แก่ ก็ ยำ สามารถ จะ จำ ได้ ดี  ส่วน เด็ก ที่ เกิด มา เบน กา ยืเนื อ ทำไม ระลึก 

ชาติ ได้ นํอย คน ทำไม จึง ผิด ตัน  คิด ว่า หลวง พ่อ จะ ได้ ศึกษา จาก พระ อาจารย์ มา แล้ว คง จะ ให้ ช่อ 

ความ แจ่ม แจำ  เพราะ คน เรา เกิด มา แล้ว ก็ ไม่ รู้ ว่า เรา เกิด มา จาก ไหน  ก่อน เกิด เรา อยู่ ที่ ไหน  ช่อ 
น์คง มี คน อยาก รู้ ตัน อีก มาก 

หลวง พ่อ ท่าน พิง แล้ว ก็ พูดขี นอ ย่าง ชำ  ๆ เพือ ให้ พวก เรา ที อยู่ ใน ที่ น1 นได้ พิง ท0 วตัน ว่า 

"อาตมา จะ พูด ถึง คน เรา เมือ หมด ลม หายใจ เขา เรียก ว่า ตาย  แต่ จิต วิญญาณ มี อารมณ์ ยำ 
ไม่ ตับ ตาม ตัง ขา ร ร่าง กาย ที่ สลาย เบือ ย1 เน่า ใ ป, ตาม' กาล เ' ว ลา  จิต ตับ วิญญาณ อารมณ์ จึง เกิด ขน ตัว ย 
อำนาจ จิต เบน ร่าง ทิพย์ โดย ไม่ ล้อ 3อ าตัย ธาตุ ทง  ๔ คือ  ดิน  นา  ลม  ไฟ  ประกอบ ขีน  จึง เบน 
โอปปาติกะ เบน ตัว เบน ตน ขน มา  ฉะ น์น์พ วก ที ตาย ไป แล้ว ย่อม ระลึก เรือง ราว เม อ ยำ มีชีวิ ตอ ย1 
ใน โลก มนุษย์ ได้ ดี  ตราบ ใด ยำ เบน โอปปาติกะ อยู่ ใน โลก ทิพย์ ก็ ยำ สามารถ ระลึก ถึง เหตุการณ์ ที่ 
ตนมื ชีวิต อยู่ ใน โลก มนุ บย์ ได้ อย์า ^เมื น ย่ าตลอด ไบ่  ใคร มี วิชา ความ รู้ ทาง แพทย์  หรือ ทาง ช่าง 
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หรอ บาง ว ญ ญา ณ เก ง ทา ง อก ษร  คาส ดร  เม อม าเ ขำ ร่าง ทรง ก็ สามารถ  จะ  แต่ง บท กลอน โคลง 
คา ฉนท ได อ ยาง  I พ เราะ  และ1 ไห้ คำ เต อน สติ ดวย เ ห ตุ ผล  ซึ่ง ตาม ปกติ ร่าง ทรง นํนไ ม่มค วาม รู 
อะไร  "ญ ญาณ น์นมี ความ รู้ แตก ต่าง กัน และ มี ความ สา มาร ฎ แตก ต่าง ก้น แ •ละมี อิทธิ ฤทธิ ต่าง กน 
เม อ กาย ทพย เส อม สูญ ละ ล ๅยกั ป [ป  เม อ หมด บุญ ที จะ อย่ ใน โลก ทิพย์ จะ ต่อ งก กับ มา เกิด โน โลก 
มนุ ษยน นก จะ จำ เหตุ กา รณ ใ ■แโ ลถ ทิพ ย ไม่ไ ด้  เมือ ร่าง เสือ ม จาก กาย ทิพย์ เรือง ต่าง  ๆ เม ออ ยู่ ใน 
1ล กทพ ยก เห มอน ถูกลบ ออก  ความ ทรง จำ ก็ หมด ไป ทีง ชาติ ใน อดีต ก็สญ สน ไปกั วย  เหมือน จะ 
เบน อา ถร รพ ณ ใคร เกิด ใน โลก ทิพย์ จะ เบน เทพ หรือ พรหม หรือ เทวดา หรือ พวก อสุรกาย  เปรต 
ใม่ม ใคร จะ ระ ลกไ ด้ทง อดีตชาติ เคย เบน มนุษย์ ก็สื ม' ใปกั 3 ย บาง ที พวก นอ ยู่ ใน โลก ทิพย์ นาน มาก 
เกิน กว่า ที จะ มา เกิด ใน โลก มนุ ษย ชา เกิน ไป  ไม่0 กัน เห ด การณ์ ทาง โลก ทีเป ลียน แปลง  พ่อ แม่ 
พี นอง ก็ ตาย หมด มา นาน แล2 วที ทาง บาน เมือง เปลี่ยน แปลง ไม่ สามารถ จะ จำ สืง ใด ได้  แม้ จะ ระลึก 
ชาติ ได้ ก็ใม่ มี  อะไร เบน ห กัก ฐาน พอ จะ เชือ ได้  เพราะ เปลี่ยน แปลง ไป หมด 

ที่มีผู้ สงสัย ว่า ทำไม จึง กัง มี พวก ที สามารถ จะ ระลึก ชาติ ได้ เคย เกิด ที่โนํ นที นีมี พ่อ แม่ 
พี่นํ อง อยู่ ที่ ไหน ซ์อ อะไร ก็ จำ ได้  และ เล่า เรือง ได้ อย่าง ถูก ต่อ งถีกั วน  หลวง พ่อ ท่านบอกว่า สาเหตุ 
การ ระลึก ชาติ ได้  ส่วน มาก เบน เด็ก ได้ ตาย ไป จาก โลก มนุษย์ น เพียง ระยะ สน  ๆ หรือ พอ หมด ลม 
หายใจ ก็กสั บ มา เกิด ใหม่ ใน โลก มนุษย์  พวก น ระลึก ชาติ ได้ ดี  มี เหตุผล พรํ อม ทีเชื อ ถือ ได้  เพราะ 
กัง มี พ่อ แม่ ญาติ, พี นอง กัง มึชีวิ ตอ ย' พร อม หนำ  สถาน ที กัง ใม่เ ปลึย น แปลง เบน พยาน หลัก ฐาน ได้ ดี 
ส่วน มาก เบน เด็ก อายุ พอ จำ เหตุการณ์ โน โลก มนุ ษยใ ด้ด  ไม่ เกิน ลัย รุ่น ที กัง ไม่ ถงค ราว อายุ ข0 ย 
พอ ตาย แสัว ก็กสั บ มา เกิด ทน ท แต่ การ เกิด เบ่น มนุ ษยน น ตอง ใช้ เวลา เกิด  เนค รรภ มารดา  เบน 
กาย เนอ ต่อ ง ผสม กับ ธาตุ ดิน  นา  ลม  ไพ่  ผิด กับ เวลา ตาย ผุด ชน เบน ร่าง ทิพย์ จุติ จาก โลก มนุษย์ 
ไป ส1 โลก ทิพย์  ส่วน ผ้ตา ยทีมี อายุ มาก' ไม่ ม โอ กา สระ ล ก ชา ติ1 ได้ 

อีก ทาง หนึ่ง ที่ จะ ร้ได้ ก็ คอ  ปฎิ บต ท' างห กัก พุทธ ศาสนา เจริญ ญาณ  เมือ ได้ ขั้น อภิญญา 
โน บุพเพ น้วา สานุ สติ ญาณ แล้ วก็ สา มา' รถ จะ ระ' ลึ' ก ชา' ติ ไ' ด้ และ  สามารถ จะ ระลึก ตั้งแต่ อดีต ตลอด 
มา ถึง บจจุ บน  นึ่ อาตมา ก็ ได้ รบ การอบรม มา จาก พระ อาจารย์,, 

เมึ่อ ได้ ยิน. ได็พ้ ตอ ง คิด พิจารณา ด เพราะ สงลึ ลํบที่ อยู่ เหา แอ' ส ดิบ ญญา ของ มนุษย์ 
ธรรมดา1 โน ยฺคนึ่  แสดง ว่า องค์ สมเด็จ พระ สมมา ณ์มพุ ทธเ จ็า  พระองค์ เบน จอม ปราชญ์ ยึง ใหญ่ 
ยอด ถ หง โลก ทรง สา มา รก คน ค วา จาก ธรรม ชา ตอ ยุลก ชง ใน ส งลล บ อ อก มา โ ห ช าวโ ล ก ท ง หลาย ไ ด 


* 


ปฎิน่ ต แล้วจะ เกิด ผล  พระองค์ ทรง น0 า หนา' วิทยา ศาสตร์ ตลอด มา ทุก ยุค ทุก สม่ ย ตลอด ถึง บจจุ บน 

นีแ ละ ตลอด ไป 

มผู้ ถาม ว่า  มืผู้พ ด กัน มากว่า ทาง ภาค อีสาน และ ภาค เหนือ น์นมื พระ อริ ย เจ งบ า กท 

บรรลุ ธรรม ล้น สูง และ ได้ อภิญญา จริง ไท มคริ บท ลวง พ่อ 

หลวง พ่อ ท่าน ยิมแ ละ ตอบ ว่า  พระ อริ ยเ จำนน คง มี แน่  พระ อริ ย เจา จิต ท่าน สะอาด 
บริลุ ทธ ปราศจาก กิเลส เครือ ง เศ รำ ทบ อง  จิต ของ ท่าน  เบน ธรรม ผ่องใส  ว่าง จาก อา สว กิเลส 
ปราศจากรา ค แต่ ไม่ ม ใคร รู้ ว่า องค์ ไหน เล้า ข1 นพ ระ อริ ย เจ้า  จะ รู้ใด้ ก คือ พระ อริ ย เจา ดวย กัน ท่าน 
สามารถ จะ รู้ ได้ ดวย ญาณ  คน ธรรมดา ไม่ มืผ้ ใด ร้น อก จาก ผ้ ใกล้ ชิด ได้ รู้ เห น การ ปฏิน่ ต ของ ท่าน 
พยายาม พิจารณา ความ เบน อยู่ ความ รอบ รู้ ความ สามารถ ก็ พอ จะ เดา แต่ก็ ไม่ ถูก เสมอ ไป  พระ อ? ย- 
เจ้า น์น ท่าน มก ไม่ พูด  ท่าน ที่' พูด อวด จ้าง น8 นม ก ไม่, ใช่ อริยฺ เจ้า  สำ หริ บ พระ อาจารย์ ของ อาตมา 
ท่าน พูด นอ ย แต่ คำ พูด ของ ท่าน ศ0 ก ดื้สิท ธ พด อะไร ออก มา แต่ ละ คำ แล้ว ไม่ ผิด พลาด คลา ดเค ลือ น 
จาก คำ พูด ของ ท่าน เสมอ  อาตมา ไม่ ทราบ ว่า ท่าน บรรลุ ธรรม ชน อริ ย เจ้า หริ อ ไม่  อาตมา ก็ พูด 
อย่าง ผู้ ไม่ มี ความ รู้ จะ พูด  ผิด ถูก ก็ ขอ ให้ โยม คิด ดูก็ แล้ว กัน 

เมื่อ ขำ พ เจ้า ได้ พิง หลวง พ่อ ท่าน พูด และ บ0 น ทึก ล้อความ บาง ตอน ไว้ เพ อเ? ยบเ ริ ยง ขน 
และ ได้ ถาม ถึง พระ อาจารย์ ของ •ท่าน แต่ ท่าน เอง ก็ บอกว่า ไม่ ทราบ เหมือน กัน ว่า อยู่ ที่ ไหน  เพราะ 
ภาย หล้ง ทราบ แต่ ว่า ค ร1 งสุด ทำ ย ท่าน เล้า ไป ธุดงค์ ใน บา ลึก รูป เดียว แล้ว ก็ ไม่ มืผู้ ใด ได้ ข่าว จาก 

ท่าน อีก เลย 

\ 

ล้า พ เจ้า ถาม ถึง พระ สอน กับ พระ จิตร หลวง พ่อ ท่าน ก็ บอกว่า นา นบ แล้ว ไม่ ได้ พบ กัน 
คริง หล้ง จาก การ ธุดงค์ ครํ้ งนืน แล้ว ประมาณ  ๕ — ๖ บ พระ สอนพระ จิตร ได้ มา หา อาตมา ที่ 
ภาค อีสาน เรา ได้ สนทนา กัน อย่าง ศิษย์ ร่วม อาจารย์ เดียว กัน  พระ ทึงส อง ต ง ใจ จะ มา เคารพ 
พระ อาจารย์  แต่ ก็ ไม่ ทราบ ว่า ไป อยู่ แห่ง ใด  พระ ทึงส อง สูง ด้วย ความ กตํญ ณูกต เวที  เพราะ ร้ว่า 
พระ อาจารย์ ท่าน อายุ มาก เกิน กว่า จะ ออก เดิน ธุดงค์ แล้ว ก็ อยาก จะ ไป อยู่ ปฏิบึ ตริ บใช้ พระ อาจารย์ 
ใน บน ปลาย ของ ท่าน  พระ สอน กับ พระ จิตร ที่ ง สองออก ธุดงค์  เพิอ แสวง หา พระ อาจารย์ เที่ยว 
ล้น ค จ้า ตาม บา ดง  แต่ ก็ กัง' ใม่มื วี่แวว  ไม่ ใต้ ข่าว ท่าน  คง จะ จำ พรรษา แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง เบน ที่ 
ลล้บ ที่ มนุษย์ เล้า ไม่ ถึง 
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ประ วัต บอ ง พระ ปีตร 

หลวง พอ ทาน บอกว่า  อง ค สมเด็จ พระ ส0 มมา ลืม พุทธ เจำ ทรง ตริ สรู้ ดำ ย พระองค์ เอง 
และ ก ทรง รา พง วา  สำ จ ธรรม ทง หล ๅยที่ ต ถา คด ต รำร้ นีน่เ บน สึงล็ ลับ  ลึก ซง  ยาก ที บุคคล 
ธรรมดา ผูห วัง พระ นิพพาน ยาก ที ผู้-รู เก ษา พรหม จร ร ย์ จะ มี ความ อต ทน เจริญ ภาวนา บรรลุ พระ- 
อร หิน ต ใต้' ทำ ใ ป นอก จาก สง ฆปฎิ บำรู้ แจํง ความ จริง หรื ฎบำ 4 ฑิตผู้ บ ญญา ชน รู้ หลัก ธรรม ของ 
ตถาคต  บุคคล ธรรมดา ทํงห ลาย ยง ติด แน่น ไน กิเลส ดณ บา! นกๅ มาร มณ์  หลง ไหล ใน กาม ลัทธิ 
ที งบ ลาย กล่าว ถงค วาม สุข ส่ง เสริม ใน การ เสพย์ กามารมณ์ ลืวน แต่ เรื่อง ติณ หา ราคะ จน วุ่นวาย 
เพราะ เกิด ตัณหา ราคะ โ, ท สะ โ ม หะ จน ติ ด สัน ตาน  จึง ยาก ที่ จะ บรรลุ สำ จ ธรรม ของ ตถาคต ได้ 
ทรง พิจารณา ว่า มนุ ษยย่ อม ม จิต ใจ สูง ค์ๅ ผิดแผก แตก ต่าง กัแ  ควร โปรด ขํ้น ตา จน ถึง ขน สูง  และ 
คง สามารถ ปฏิ บด ฆราวาส ธรรม จำ เบน ของ ผู้ ครอง เริอ น น่า' ไป ปฏิบ ตจะ เกิด คิริ มงคล แก่ ตน และ 
ครอบ ครำ อยู่ กัน ดำ ย ความ สงบ สุข ต่อ ไป  อัน คน เรา เกิด มาน น่มี บารมี กุศล กรรม และ อกุศลกรรม 
ไม่ เหมือน กัน  บาง คน ก็ส รำ ง บารมี ไว้ แต่ อดีต ชาติ มุ่ง แต่ จะ หนี ห่างออก จาก ทุกข์ เพี่อ หลุด พน 
แต่ บาง คน ก็ กลับ พยายาม หา ทุกข์ ใส่ ตำ  แต่ ละ บุคคล นิ ลัย ลัน ดาน ไม่ เหมือน กัน ความ รู้สึก ผิดแผก 
แตก ต่าง กัน ทาง จิต ใจ  แม้ จะ มี รูปร่าง เบน มนุษย์ อย่าง เรา เห็น  การ ประพฤติ บ่ฏิม่ ต ของ มนุษย์ 
อย่าง ทุก วัน น้มีทํ้ ง๎ชํว และ ดีมืที ง บุญ ทํ้ง๎ บาป  แ ลำ แต่ จิต ใจ ของ ผู้ นำ เจ ะชํว หรือ ติ 

เรื่อ งบ, ระ ว่ตข อง พระ จิตร นีนเ ท่า ที อาตมา ได้ ทราบ มา ว่า  พระ จิตร เกิด ใน ครอบ ครำ 
มี ง ลัง และ เบน บุตร ชาย คน ที่  ๕ ของ ตระกูล ทีมีซื อ เสียง เก่า แก่ ใน เมือง ไทย  เบน บุตร ชาย เล็ก 
หรอ คน สุด ทำ ง มี ความ ประ พฤติ ดีมื ศีลธรรม  ครอบ ครำ น้มื แด่ บุตร ชาย ลำ น ไม่ เคย มี บุตร หญิง 
พวก พี่  ๆ ต่าง ก็มืค รอบ ครำ มี ความ เบน อยู่ อย่าง ม้น่ คง  มี การ งานที เจริญ กาว หนำ ต่อ ไป  มี แต่ 
พระ จิ ดร' ที อัง เบน โสด และ' ไม่ สนใจ ที' จะ มค รอบ ครว 

เมื่อ โยม แม่ ท่าน ถึง แก่ กรรม ลง  ทำ ไห้ พระ จิตร เวลา นำ ยำ ไม่ ไต้ บวช มี ความ เสียใจ มาก 
พระ จิตร มี ความ กตัญ ฌูสูง เมื่อ โยม แม่ จาก ไป ถึ^ ไ จจะหาทางทดแทนบจ ญ ๆ ณ ต้งบ อ ก พวก พี่  ๆ ว่า 
จะ บวช เข์ ก อุป สม บท' โน พระ พุ ทธศ าส นาด วยค วา' มยิ' น' ติแห น ชอบ ของ พวก, พี  ๆ เมือ พระ จิตร บวช 
แล่ วก็ ใต้ จำ พรรษา อย่ใ น กัด. ภาค ก ลาง ดวย จิต ใจเ สี' อม, ใ' ส ศร, ท ธา' ไ1 นพ ระ ศาสนา  เพือ หวัง ตง ใจ’ 
จะ ป บุ ปด หา ทา งด บก เลส ตณ หา บ่ ลด เปล อง คว ามทุ กช  เพ อ หา ความ สุ ขอน แทจ รง มุง จ ะคก ษ ๅ 
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ปฎิบ่ ต ตลอด ไป  เพ้อ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ มารดา บง เกด เกลา  จะ ไม่ กลับ มา สู่ ทาง โลก ซัง มีบญ หง 
ทิยุ่ง ยาก มี แต่ ความ ทุกข์ หา ความ สุข อัน แท้ จริง ไม่ ได้ 

เมือ ได้ ศึกษา ธรรม ใน อัด อยู่ ใน ภาค กลาง  เมื่อ อยู่ นาน มา ก็ เห็น ว่า  หา ความ สงบ ได้ 
ยาก เพราะ อัด อยู่ ใน เมือง ไม่ ตรง กับ นิ ลัย ของ ท่าน  พระ จิตร เล่า ให้ อาตมา พ้งถึ ง เหตุการณ์ ที ได้ 
ประสบ มา ด้วย ตัว ของ ท่าน เอง ใน ครีง หลัง ที่ เรา ได้ พบ กัน ว่า 

เมือ ผม ได้ อุปสมบท แลัว ก็ ได้ เช่า ไป จำ พรรษา อัก ษา ศีล เจริญ ภาวนา ตาม หลัก พระ พุทธ- 
ศาสนา ที ใน อัด นิ น มี พระ เณร อยู่ กัน เบน หมู่ เบน คณะ  ส่วน มาก พระ เณร ได้เ ขำ ศึกษา เล่า เรียน 
บาลี พระ ธรรม พระ วินัย ต 1ม หลัก สูตร  เมือ สอบ ไล่ เพ้อ ให้ ได้ อับ ปริญญา ทาง ธรรม วินัย ของ สงฆ์ 
รู้ หลัก บาลี ใน ปริ ยึต ธรรม แสดง ความ รู้ ใน ทาง พระ ศาสนา สอบ ได้ เบน มหา เปรียญ ล่า ตับ ชน 
ประโยค แรก ถึง  ๙ ประโยค  ซึ่ง สูง ใน การ ศึกษา ทาง บ่? ย์ต ธรรม 

ส่วน ผม นนห อัง แต่ จะ ร0 กษา ศีล ปฏิบ่ ต ธรรม เพ้อ ความ หลุด พ้น ใน ทาง โลก  แต่ ใน อัด 
นิ น เบน อัด ใหญ่ มึม หา เปรียญ มาก  ความ รู้สึก ของ ผม ว่า เบน อัด ทีแว ดลั อม อยู่ ใกล้ หมู่ บำน ชุมนุม 
มีผู้ค นพ ลุก พล่าน แม้ ใน อัด ก็มีพ วก ลี กา ไป มา หา สู่ อยู่ เสมอ  อย่าง ผม รู้สึก ว่า หา ความ สงบ เพ้อ 
ศึกษา ปฏินํ ตลัจ จ ธรรม ได้ ยาก  ผม กับ พระ สอน มี ความ รู้สึก ตรง กัน เรา เบน เพ้อ น กัน ก่อน บวช 
พระ สอน บวช ก่อน หนำ ผม จึง เบน ผู้มี อาวุโส กว่า  เรา ต่าง ก็มีค วาม เห็น ว่า เมือ เรา เขา มา' ใน ร่ม โพธิ 
ของ พระ พุทธ ศาสนา เพ้อ ห อัง ปฏิป่ ต ตาม หลัก ส จจ ธรรม ของ พระ พุทธ  เจำ  อัก ษา พรหมจรรย์ ย่อม 
ตัอง การ ความ เงียบ สงบ  ทาง คณะ ที่ เรา อยู่ มึกุฎิ พระ มหา บาง รูป มีชอ เลียง มัก จะ มืลี กา นำ ของ มา 
ถวาย เสมอ' ซา ห นำ กัน  แลัว ก็ มา นำ สนทนา อยู่ นาน  ๆ ลี กา กับ พระ เมื่อ อยู่ ใกล้ กัน นาน  ๆ และ 
บ่อย ครีง ก็ เบน ลัย ต่อ พรหม จร รย 

พระ ที่ เบน มหา เปรียญ ชน สูง  ๆ ใช่ ว่า จะ ละ กิเลส ตัณหา หมด ทุก รูป  ความ ใกล้ ชิด 
สนิท สนม นาน เข ำก็ พก ตัว  จะ ระ อัง ใจ ระ อัง ตัว ไม่ ให้ มี อารมณ์ เกิด กำหนัด ก็ ยาก  แม้ จะ เบน 
มหา เปรียญ ศึกษา ชน สูง ถึง  ๙ ประโยค  มี ความ รู้ ตำรา ใน หลัก พระ พุทธ ศาสนา คล่อง ดีเพ้ ยง ใด 
ก็ ริ. แต่ เพ้ ยง หลัก ธรรม ซึ่ง อยู่ ใน ตำรา มี ได้ นิา ออ กม าปฏิ บ่ต  ที' สุด ลี กา ก็ ไม่ ได้ นำ อาหาร มา ถวาย เพล 
เช่น เคย  ครา วน ลี กา ก็ มัก ชอบ นิมนต์ ไปนั น เพล ทีบำ น บ่อย ครีง เช่า ก็รู้ ได้ ว่า เมื่อ ลี กา ไม่ มา นาน  ๆ 
พระ ก็ อยู่ ไม่ ติด อัด กลับ ไป ติด บ่ทีน  กลับ มา ถึง อัด ก็ ขาด สติ เกิด อารมณ์ พุง ซ่าน กระสับ กระ ส่าย 
หลัก ธรรม ขอ งพ ระ พุทธ สาสนา จะ ช่วย ได้ แต่ ผู้มี สติ ได้ ปฎิบ ต หา กลี ม ตัว ขาด สติ หลัก ลัจจ ธรรม 


ชิ ฮต) 


กชว ยเน [ด  เพราะ กเล สตั ณ หา บด บง บ ญญา แม้ จะ มี ควๅ มรู้ดี เพียง1 1ด ก็' ช่วย ตัวเ อง' ไม่ ใต้  ที สุด 
ก รวบ รวม ท รพ ย สม บ ต เก็บ เต รี ยม'' 1 ว้  ลง ได้ มี ความ ร้สึก เช่น นแ ตัว ไม่ ว่า จะ เบน มหา ก็ ประโยค ก 
ตาม  หรอ จะ เบน พระ เจา คุณ ก ตาม รๅย ไท บ, รๅย น\|  พระ จิตร ท่านบอกว่า ไต้ สง เก ต มา แล ว 
หลาย รูป  ลง ไต้ เตรียม ขอตั I ม่ชำ ก็ หมด ศีล สม ๅธิบ ญณๅ วัก บๅ ไว้ ให้ บริสุ ทฐื้ ไม่ ได้ ก็พํง เพราะ ทน 
ความ ยวย วน กามา รม ณ ก่อ, ให้ เก็ด กำ ท นด ไม่, ไหว แ 1 มัจ ะ เบน พระ ก็วัอ นที " 31 1 จุ) 71 ปีน ท่ง กาย  และ ที ง 
ผา เห ลอง  ท สุด เปลือง ผา เหลือง โจน ออก จากวัด เขำ ครอง เรีอ นแราะ ท่าน เอา ชนะ ตวเ อง ไม่ ไต้ 
มี แต่ ความ รู้ แต่  ไม่  ไต้ ป ฏิบำ ให้ จิต เช่า ลึก ถึง ธร ร มะ จริง  ๆ จึง ดอง แพ้ พญา มาร  จง ไม่ สามารถ จะ 
ระ งบ อา รม ณ ไว้  ได้  ไม่ สามารถ จะ ชนะ ใจ ตน เอง  แรง อารมณ์ ทาง ตัณหา ราคะ มากกว่า จูง ไป สู่ 
ทาง โลก  ผม ไต้ เห็น มา หลาย ราย แล2 ว ส่วน พระ ที่ ท่าน ปฏิป่ ต เช่า ถึง ธรรม แตัว จิต ท่าน จะ ไม่ มี 
ไหว ไม่ รู้สึก ใน เรือง กาม กิเลส ตัณหา เหล่า น เลย  แม้ ท่าน จะ อยู่ ใน หมู่ เหล่า ที่ ชุมนุม ได ท่าน ก็ใม่ 
ยุ่ง ใน เรือง อย่าง น เพราะ จิต ท่าน เช่า ถึง ธรรมะ  ท่าน ปลง สังขาร ป ฏิบึต ได้ รู้แ ตัง ความ จริง ว่า  ไม่ มี 
สุข ใด ที จะ สุข เท่า ที่รู้แ ตัง ความ จริง  ห ตัก สัจ จ ธรรม ของ พระ พุทธ เตัา  พระ จิตร คิด ว่า หาก เรือง 
เช่น น้เกิ ต ข้น แก่ ท่าน ไม่ รู้ จะ แก้ไข เอา ตัว รอด ไต้ ห? อ ไม่  ทาง ท้ดี ควร จะ หลบ ไป ให้ ห่าง ผู้ ไกล คน 
จึง หารือ ตับ พระ สอน  ต่าง ก็ เห็น พ้อง ตัอง ตัน ว่า เรา ควร ไป หา ทาง สงบ เพ้อ ปฏิบํ ต ศึกษา ธรรมะ 

บริสุ ทธื้ที่ สุด พระ สอน ตับ พระ จิตร จึง ตกลง ว่า จะ หา อาจารย์ ที ท่าน เก่ง ทาง ธุดงค์  เพ้อ ศึกษา จาก 
ธรรมชาติ ความ เงียบ ส ตัด ใน บา ดง ห่าง ไกล จาก สังคม  พระ จิตร บอกว่า เบน ตัน เหตุ ให้ ผม ตับ 
พระ สอน ไต้ พระ อาจารย์ ออก ธุดง ค ได้ พบ ตับ หลวง พี และ ไต้ ร่วม ไป ใน การ ธุดง คคร งนน 

อาตมา จึง ได้ ถาม ว่า  ห ตัง จา กน น ไต้ ทราบ ว่า คุณ ไต้ ออก ธุดง ค กน สอน ท่าน  ไต้ พบ 

อะไร น ปลก ที่ พอ จะ ไต้ เล่า ส1 ตัน พ้งมำง  เรื่อง ของ พระ จิตร และ พระ สอน ที่ ใต้ ประสบ ใน เวลา 

ธุดงค์ 

ทำ ต ไม กลา บาป 

หลัง จาก' ได้ ธุดงค์ ตับ พระ อาจารย์ I แตั ว, พอ จะ มี ความ รู้ ทาง ธุดงค์ บำง  ต่อ มา พระ จิตร ตับ 
พระ สอน เดิน ทาง' ไป ธุดงค์ ตาม ดง, ต าม, บ าเ ขาล0 าเน าไ พร ห่าง V กล ห มู่ ทำ' นเ' พื' อ แสวง หา ความ ส- งบ 
เพ อ บำเพ็ญ สมาธิ ป ฏิ!! ต สมถะ กร รมฐาน 
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วัน หนึง พระ ภิกษุ ทงส อง ท่าน เดิน ทาง ไป ตาม บา เขา มี สะพาน ไม้ ไผ่ ขำ ม หวย  แม้ จะ ไม่ 
สูง นำ แต่ ภาย ใต้ สะพาน มีนํ้า ไหล แรงอยู่ ข้าง ล่าง  พระ ภิกษุ ทํ้งส อง ท่าน เมือ ขาม พน สะพาน แล ว 
ก มา นง พัก ก่อน จะ ออก เดิน ทาง จาริก ธุดงค์ ต่อ ไป  ชม บา ชม หำ ย เบน แอ่ง ลึก มีน0 าใส สะอาด  พอ 
ทำ ให้ จิต สงบ เย็น สบาย กำ ลำนำ พัก อย่าง เพลิด เพลิน ไม่ นาน นำ ก็ เกิด เหตุ อย่าง ไม่ นึก ผิ นขึน อย่าง 
บจจุ บัน  ก็คิอ มี หญิง สาว สอง คน เดิน ทางออก จาก บา ไผ่ สะพาย ตะ กรำ อยู่ ข้าง ห บัง เดิน ขำ ม สะพาน 
สาว ผู้ หนึ่ง นำ หนำ เดิน พลาด เข้ อก สะพาน ขาด ทำ ให้บั มด ก ไป ใน หำ ยที่นึ าไ หล แรง และ ลึก 

หญิง สาว อีก คน กำลัง เดิน ตาม มา ข้าง ห บัง อยู่ บน สะพาน ก็ ตกใจ ตัว บัน ก บัว ว่า  หญิง  สาว ท้ 
ตก ไป จะ จม นึ่า ตาย  มอง เห็น พระ ธุดงค์ สอง รูป กำบัง นึ่ง ใต้ ตัน ไม้ ใหญ่ ริม หำ ย ใต้ นึ่าไ หล  หญิง สาว 
คง จะ ถูก นึ่า พำ พา ลง ไป ก็ รำ ง เส ยง หลง ว่า  { ช่วย ดำ ย คน ดก นึาห ลาน ฉัน ว่าย นึา ไม่ เบน ช่วย หลาน 
ฉัน ดำ ย ช่วย ตัว ย หลาน ฉัน ตก นํ้า  ฉัน ก็ วาย นึา ไม่ เบน 

พระ ภิกษุ สอน และ พระ ภิกษุ จิตร นำ พัก อยู่ ห่าง บัน พอ จะ ไต้ เห็น เหตุการณ์  ใต้ ยิน เส ยง 
นำ สาว ของ ผู้ ตก นึาริ อง ให้ ช่วย เช่น นึ่นพ ระ ภิกษุ สอน คิด บัง เล ใจ ว่า  อาตมา นึ่ใต้ รักษา ศีล บริสุ ทธ 
จะ ไป แตะ ตัอง ช่วย สีกา เช่น นึ่นย่ อม ทำ ไม่ ไต้  ผิด ศีล ผิด วิน ไ] อาบ ต ควร ทำ อุเบกขา 

ส่วน พระ ภิกษุ จิตร น1 นคิด ว่า เรา ไม่ ช่วย ผู้หญิง ผู้นึ่ คง ต้อง ตาย ต่อ หนำ ต่อ ตา เรา แน่  เวลา 
ไม่ คอย เพื่อ ศีลธรรม และ มนุษยธรรม เรา ยอม รับ อาบ ตดีก ว่า จะ ปล่อย ให้ คน ตาย ใน เมื่อ เรา ช่วย ไต้ 
ความ คิด ไว ต่อ ความ รู้สึก ว่า ต้อง ช่วย ด่วน จึง รีบ โดด ลง ไป ใน บัว ย รอ เวลา ระยะ พอ ศีที่ หญิง สาว ผู้ น1 น 
กำบัง ผด โผล่ ขน ไขว่ ควัา  กำบัง จะ หมด แรง จม บัน หวย อยู่แ บัว  พระ ภิกษุ จิตร ก็ คอย ดู อยู่ แล ำก็ รีบ 
ควัา ผม ของ หญิง สาว กำ ลำ สำ ลำ นา จน ตา เหลือก ตง  เมื่อ โผล่ ขน พัน นึ่าพ ระ จิตร ก็ รีบ ช่วย ไว้ ก่อน 

จะ หมด กำบัง จม หาย ลง บัน บัว ย เบน ค รง สุด ทำ ย ! นุ 

เมื่อ พระ ภิกษุ จิตร ไต้ พยายาม จับ ผม ดึง ข็น  ให้ ชู หำ พัน หงาย หนำ พัน นึาแ บัว คอย  ๆ 

พา เข ำตลี ง จน เบน ทิ่ปล อด ภำแ ลำ ก็ ช่อน ร่าง ขนพํ นนึ่า มา วาง ลง มน โขด หิน ช่วย ผาย ปอด  หญิง 

ผ้นึ่น ยัง มี ลม หายใจ  แต่ ตกใจ นึก ว่า ตาย ทำ ให้ หมด กำบัง ใจ อ่อน เพลีย หมด สติ ไป ครู่ หนึ่ง 

' หญิง ผู้ เบน นำ สาว รีบ วง เข้า ประคอง หลาน สาว  รัอง ไพ่ ฟูมฟาย เพราะ กลัว หลาน จะ ตาย 
พยายาม เรียก' ชล เขย่า ตัว' จน หญิง' สา ว พอ1 ใต้ ส ติ รู้ ตำ, นก' ว่า ฅว ดาย แ' ล วก' ลับ มา เห น นาสา ารั อง ไห้ ก็ 
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กอด นา สาว ไว  พอ คอย รู้' สก ม สติ ดี ขืน  เมือ รู้ ว่า พระ ท่าน ลง ไป ช่วย ชีวิต นา สาว ก็ ตรง ไป กมล' 3 

กราบ ขอบ คุณ ท่าน แทน หลา น สๅว 

เม อ พระ ภิกษุ ทีงส อง รูป เห น หญิง สาว ปลอด ภ้ ยแล้ ว เห็น จะ อยู่ ไม่ ได้ ขืน อยู่ จะ มาก 

เร อง  ตาง กร บ ลัด แจง สะพาย เครื อง ล้ ต่ถ บริขาร แบก กรด ขืน' 1ส่ บ่ าแสํ วิก็ เร่ง อ อก เดิน ทาง  แม้ 
หญง ทงส อง จะ ขอ รอง! ห้เ ขำ ไป ใน หมู่ บๅ นก่อน  พระ ภิกษุ0 ก่ง สอง ก็ ขอ ลัว เพราะ การ ธุดงค์ น1 นจะ 
ไป ใน หมู่ บำน ไม่ เบน การ สมควร ยง  พระ จิตร นํ้น ได้ เร่ง พระ สอน ให้? บ เร่งออก เดิน ทาง ที่งท้ 

เคร อง นุ่ง หมส บง จวร เบี ยก นำ ยำ ไม่ แหง  แต่ ก็ ไม่ ได้ สนใจ ใน ตน เอง คิด ว่า ไม่ ควร จะ อยู่ ชำ ใกล้ 
สีกา  แม้ จะ อยู่ ก่น  ๔ คน ก็ดี 

เม อ พระ ภิกษุ ธุดง คทง สอง รบ เดิน ทางออก ห่าง จาก ที่เกิ ด เหตุ' ไก ลม ๅก พอ สมควร แล็วิ 
ต่าง ก นำ หยุด ชาย บา ทางออก ทุ่ง กวาง นำพํ ก ตาก สบง และ จิวว ที่เบ ยก นาค ฐย เวลา ให้แ หำ แล้ว จุะ 
รีบออก เดิน ทาง ต่อ ไป 

ระหว่าง นง คอย เวลา จวร แหง  พระ ภิกษุ สอน ได้ ถาม พระ ภิกษุ จิตร ว่า  “ ที ท่าน ได้ ลง 
ไป ช่วย หญิง สาว ซึง กำลัง จะ จม นํ้า ตาย เมือ คร่น้  เมือ ถูก เนอ ลัอง ลัว หญิง สาว เช่น นํ้น ท่าน รู้ หรือ ไม่ 
ว่า จะ ไม่ เกิด บาป เบน อา ปด เกิด ขืน ลับ ท่าน  ’ 

พระ ภิกษุ จิตร บอกว่า  เรือง ที อาตมา ลัด สิน ใจ ทำ ดีด ำยใ จบ ริ สุทธื้  ได้ ช่วย ชีวิต ลัด ว์ 
โลก ไว้ ให้มื ชีวิต อยู่ ต่อ ไป ไม่ลั อง จม นา ตาย คิด ว่า ได้ ทำ ให้ อีก หลาย ชีวิต ไม่ลั อง ทุกข์  ไม่ลั อง เศ รำ โศก 
เสียใจ ที่ ลูก หลาน ลัอง ตาย  เมื่อ ปริ บ ให้ เบน บาป เรา ก็ ยอม รีบ บาป เพือ เห็น แก่ ชีวิต  แต่ คิด ว่า 
เรา จะ ไม่ เบน อาบ ต เพราะ จิต ใจ เรา ก็มิ ได้ หลง ใน รูป รส กสีน เสียง  เมือ ช่วย แล้ว เรา ก็สีม  ปล่อย 
ความ ร้สึก ผ่าน' ไป เรือง เห ด การณ์ ตอน น น อาตมา กทิ ง' ไว้ ที ตรง นนเ หมอน1 ไม่ ม อะไร เกิด ขืน  อาด มา 
สีมห มด แล้วสี ง เหล่า น ผ่า นใป เบน อดีต แล' วก ลับ' โป  ไม่ ได้ เอา มา นก มา คิด อีก ต่อ ไป 

ภิกษุ สอน ถาม ว่า  " ตอน เมื่อ ท่าน ได้ ช่อน ร่าง ของ หญิง สาว ลัวย มือ ของ ท่าน เอง  ท่าน 
จะ' ไม่ รู้สึก เกิด อะไร ทาง' ใจ เบน อา ม่ตเ บน บาป ที่วิน์ ยบัญ ญ็ตห้ ามแ ตะ เน้อ ต้อง ตัว หญิง สาว บ้าง- หรือ,, 
พระ ภิกษุ จิตร ตอบ ว่า  44 อาตมา ไม่ ได้ คิด นอก ทาง เพราะ อาตมา มีฟิดิ ไม่ ประมาท มืจิต 

สำรวม ว่า เบน สงฆ์ มี ความ บริสุ ท ธ เมือ เห น คน ตก นำ กำลัง จะ จม นำ ตาย ต่อ หนา ต่อ ตา  อาตมา จะ 
ปล่อย ให้ เบน เช่น น้น ไม่ ได้  ผิด ที่ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ทาง โลก เขา จะ ว่า ได้ ปล่อย ให้ ชีวิต 

มน ษย์ ดาย ไป ต่อ หนำ ต่อ ตา  เม คม  โอกาส สา มาร ล จะ ขวย ได  สวน ทาง ธรรม น0 นพ ระ พ ทธเ จำ 
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ท่าน เห้ แผ่ เม ต ตา ธ* ฐ รม ให้ ช่วย คน ตก ทุกข์ ใต้ ยาก ที่ช่ว ยต่ เวเ อง, ไม่ ได้' ช่วย ให้' พน ความ ลำบาก ล้ดนี 
เรา เห นล้ต ว โลก กำ ล งจะ จม น,' ไ ตา ย แล ว่เ รา จ ะปล่ อ ยไ ห้จม ตาย ไ ป ต่อ หนำ ต่อ ดา, ใน เม อเ รา สามารถ 
จะ ช่วย ได้  ผู้ ศึกษา ธรรม เมตตา จิต จะ ยอม ปล่อย ให้ เบน เช่น นึ่ใด้ หรือ  เรา ช่วย เพ้อ สต ว โลก พน 
จาก ความ ทุกข์ ชง ยัง ไม่ ล้ง ควร ต 1ย  แม้ จะ เกิด อา บ่ ต ล้าง แต่ ก็ ตึก ว่า ไม่ ช่วย ปล่อย ให้ ชีวิต ดิบ ไป 

ต่อ หนำ ต่อ ตา ตอง เกิด บาป หน์ก ทาง ใจ จะ ไม่ สามารถ ลืม ได้ ตอง ทรมาน ใจ เรา ที เรา ปล่อย ให้ คน ตาย 
ไป ล้งที เรา สามารถ ช่วย ได้  ล่วน เรือง อานํ ต หรือ ไม่ อาบ ตนํ้น อยู่ ที่ จิต ใจ ของ ผู้ปฏิ ปด ไม่ มี ใคร รู้ดี 
แล้ว พระ ภิกษุ จิตร ก็ ได้ เล่า เรือ งที่รู้ มา จาก ผู้ใหญ่ สมัย ก่อน ถึง เรือง พระ นาง เรือ ล่ม ทรง สิน พระ- 
ชน มล ง ใน ลำ นา เมือ ค ร1 ง เสด็จ บางปะอิน ครื งรํช กาล ที่  ๕ หาก เวลา นนิ ไม่ มี ชุน นาง ผู้ใหญ่ ที ตาม 
เสด จ ประกาศ ริ อง ล้า ม ซาว ปา นที เอา เรือ ออก ไป ช่วย ว่า ช่วย ไม่ ได้ เพราะ ผิด กฎ มณเฑียรบาล 

ชาว บาน จึง เกรง กล้ว อาญา ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ใด ก็ จำ ตอง ปล่อย ให้ พระ นาง สน พระ ชนม์ ลง ต่อ หนา 
ต่อ ดา หา คิด ไม่ ว่า เรา ทำ ดี ช่วย ชีวิต คน ไว้ ก่อน ไม่ ได้ ห วำ อะไร  เมือ เรา จะต็ อง ตาย เพราะ ทำ ตึก ยอม 
ตึก ว่า เรา ตาย เพราะ การทำ ช่ว  คง มี คน ภาย หล้ง ระลึก ถึง เรา ล้าง  แต่ เวลา นึ่นไ ม่มีใ ครก ล้า เสี่ยง 
ลัย ริ บ โทษ เบน ที่1 น่า เสียดาย ตลอด มา  แม้ สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ ล้วก็ ทรง เศ รำ จะ เอา ผิด ยับ ชุน นาง ตาม 
เสด็จ ที่ ไม่ ยอม ให้ ชาว ล้าน ช่วย ก็ ไม่ ได้  เพรา ะปฏิ บ0 ต ตาม กฎ มณเฑียรบาล 

พระ ภิกษุ ที่งส อง เมือ ได้ สนทนา ยัน ถึง หล้ก ใน ทาง ธรรม แล้ว พอ จีวร สบง แล้ง ดีก็ เตรียม 
ยัว จะ ออก เดิน ทาง กัน ต่อ ไป ที่ง เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน ครื งนน ไว้ เบน อดีต ผ่าน ไป 

ล้น ใด น1 นก็มี ชาย ขีมำ มา  ๓ คน  เมือ มา พบ พระ ภิกษุ กำลัง ออก เดิน ทาง  ต่าง ก็ ลง จาก 
หลัง ล้า  ที ง สาม ก็ เดิน เข้า ไป ลง นิ งก ราบ พระ ภิกษุ ท ง สอง ดวย ความ เคารพ  พระ ภิกษุ สอน ถาม ว่า 
" โยม ทีง สาม ไป ไหน มา  และ ล้าน โยม อยู่ แห่ง ใด จึง ต9 อง ขี่มำ มา  จะ ไป ทาง ไหน  ” 

ชาย ผู้ หนึ่ง ดู เหมือน จะ เบน ล้วห นำ นมัสการ แล วก็ บอกว่า  กระผม เบน ผู้ใหญ่ ล้าน 

อ ฆ1 ใน ห ม1 ล้าน ดง ตะเคียน ซึ่ง อยู่ ห่าง จาก ทีนีป ระมา ณ สาม กิโล  กระผม ติดตาม มา เพื่อ จะ นิมนต์ 
พระ คณเ จ้า ทีงส อง เข้า ไป™ ใน หมู่ ล้าน เรา  เพ้อ จะ จด การ ปฏิล้ ต ถวาย อาหาร เชำ เพล สุด แต่ 

พระ ตุณเ จ้า จะ พ0 ก นาน เท่าใด  แล้ว จึง ค่อย เดิน ทาง ธุดงค์ ต่อ ไป 

พระ ภิกษุ ที่งส อง บอกว่า  { อาตมา ขอบ ใจ โยม มาก ทีศริ ทธา อุตส่าห์ ขี่มำ ติดตาม อาตมา 
แต่ ล้อ ง ขอ อภิ ย ดำ ยที อาด มาท* งสเ อง1 ไม่ ส ามา รถ จะรื บ่ นิ: มน1 ต์ใน ความ ศ รํทธ าหจ้ 3 ต็ข อง โยม ครืง น 
ได้  เห ต เพราะ การ มา ธุดงค์ ครํ้ง นึ่ก็ใ ด้ตํ้ง ใจ ไว้ แล้วจะ ไม่ เข้า ไป ใน หมู่ ล้าน ทมืผู้ คน จอแจ  ตง ใจ 
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มุง เขา สู่ บ่า ที เงย บ สงบ เพื่อ ประ โย- ชน ไน กๅร ปฏิ ป ต บ0 ๅ เพ็ ญ ธร รมเ จ ริ ญ ภา วนา  ขัด เกลา กิเลส 

ตณ หา, ไห จ ตบ รสุท ธ ให้ ม่เ กน อยด์ นิ! ดษ  อา ขัย ความ เงียบ สง0 ด แห่ง บ่า ดง พง ไพร ให้ เกิด ประ โย ชน 
ใน ทาง ปฏิบ ต ธรรม มีอ นทรี ย สำรวม  กำ ขัด มาร ใน ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  อาด มา 
เบน บรรพ ชิด มุ่ง หนำ ธุดง คอุทิ ค ทุกอย่า^ เพืฏ พระ คาส นา แม้ แต่ ชีวิต ขอ ป็ย่ ใน ขอบ เขต บรรพชิต ที 
ควร ปฎิบึ ต 

หำ หนำ ผู้ใหญ่ บาน ดง ตะเคียน' ใต้ พยายาม อ้อ น วอ น ยก มือ ขน นม้ สกา รพระ ภิกษุ ที ง สอง 
แล ว กล่าว ขน ว่า  ขัน พระ คุณ เจา ได้ กรุณา ช่วย เหลือ บุตร สาว ของกระ ผม ที ตก นำ กำลัง จะ จม ใน 
หวย ตอน นำ ลก  แต่ ดวย ความ สามารถ ของ พระ คุณเ จำ  ช่วย ให้ ลูก สาว ของกระ ผมมึ ชีวิต อยู่ ได้ 
นบ ว่า เบน บุญ คุณ แก่ กระผม และ ลูก สาว และ ชาว หมู, บำน ของ เรา จึง พา ขัน นิยม พระ ดุณเ จำ มาก อึง 
อยาก สม ณา คุณ พระ คุณเ จำ  กระผม  เมื่อ ลูก สาว เล่า เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน ให้ พง ว่า กำ ล่ง จะ ไป หา 
หน่อไม้ บา  เช้ อก เกาะ ราว สะพาน ขาด ตกลง ใน หำ ย นา ไหล เชี่ยว  หาก ไม่ ได้ พระ คุณเ จำ ช่วย แล่ ว 
ก็ คง ไม่ มี โอกาส กลับ บำน ไป บอก ให้ ญาติ ทราบ  ฉะ นน กระผม ขับ ลูก บาน' จึง ขนม8 กริบ ตาม มา เพราะ 
กลัว จะ ไม่ ทัน พระ คุณเ จำ  เมื่อ นึก ถึง พระ ตุณเ จำ ได้ ช่วย เหลือ บุตร สาว ของ กระผม ได้ แลัว ทำ ให้ 
บดึ ยินดี จน นา ตา ไหล  พระ คุณ เจ ำมีพ ระ คุณ ใหญ่ หลวง ต่อ ครอบ ครัว ของกระ ผม มาก  ฉะ นึน 
อย่าง นิ อยก็ ขอ ให้ พระ คุณเ จำ ทำ สอง จง รบน้ มน ต เขา ไป ทัก ใน หมู่ บาน  รบ1 เน งาน ฉลอง รบ ขรัญ 
ลูก สาว กระผม ใน งาน ครำ น ดำ ย ขอ ให้ รับ นิมนต์ ลัก ค รง 

พระ ภิกษุ ทำ สอง นำ นึง พิจารณา โดย ใช้ สติ พูด ขับ มู่น์ห ญ่ บาน ว่า  อาตม าทง สอง ตำ [จ 
ธุดงค์ ออก มา จากวัด สู่ ป้า สู่ ดง ก็ ต้อง การ ความ สงบ เงียบ เพื่ อ ประโยชน์, ทาง ปฏิ บต ให้ ห ลุดทั แ จาก 
กิเลส ทำ หลาย  อาตมา สละ ทุก สง ทุกอย่าง เพื่อ ประโยชน์ ปฎิป ต ตาม หลัก ธรรม ของ พระ พุทธ- 
ศาสนา  การ ธ ดง คจํๅ รัต รที นอน บา เพราะ อา ขัย ความ เงย บ สง ต นาง ไกล จาก ค จาม ตุน จา ย ทาง เลก 
เพื่อ ให้ เกิด ประโยชน์ ใน ทาง ธรรม  อาตมา ขอ ขอบ ใจ ที่ โยม ทำ น ลาย ได้ ทวำ ดี ต่อ เรา ทำ  ๒ ก็ ขอ ให้ 
ท่าน ผ้ให ฌ่พา พวก กลับ ไป เถิด  อาตมา จะ มุ่ง หนา ไป ตาม ทา' 3 เพ อ บา เพ ญ กุศล ตอ ไป  การ ธุดง ค 
ที แท้ จริง ของ สมณะ นิ น จะ ไม่ เขา ไป ทัก กา'3 กล ต เน หมู บาน และ จะ ไม เบย ดเบ ยน ชาว บาน หา 
ประโยชน์ เพื่อ ตน เอง  อาตมา ปฎม่ ต ตาม หลัก พระ ธรรม ขอ รพระ พุทธ เจำ เพื่อ สร ำง สม บุญ บา รมึ 
เพื่อ หลด พน จาก ทกข สละ สน ใน กเล ส พ'3 บ่ ธร  อาตมา รู วา โยม ม เจ ตน  เด ทน มน ต ใหเ ขา พก ใน 
หม บาน ดวย ความ ศร ทธา  แต อาตม ๅทง สอง ไม สา มาร กร บ' อ วาม น วง ต ของ โยม ได 
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อาตมา เห็น ใจ โยม จึ 3 ขอ แผ่ ส่วน กุศล ที อาตมา ใต้ บำเ พญนื ให้ แก่ โยม ทงห ลาย ขอ ให้: ม 
ความ สงบ สุข ทว กัน ไน หมู่ บาน เถิด 

เมือ ท่าน ผู้ใหญ่ และ ลูก กัาน ทั้ง สอง ใต้ ยิน เช่น นึ่นก็ ยก มือ พนม ขน เหนือ หำ  กล่าว คำ 
อนุโมทนา  รู้สึก ว่า จิต ใจ เกิด ป ลม บตึแ ลัวก็ ปลด ไถ้ ที่ คาด อยู่ ที่ เอว ออก มา หวัง จะ นำ บจ จำ มา 
ถวาย พระ ภิกษุ ทั้ง สอง 

แต่ ท่าน ใต้ ยก มือ ขน หาม ระ กับ ใว้แ ลำ พูด ว่า  "อาตมา จะ  ไม่ กับ บจ จำ หรือ สง ใดๆ  ทีมื 
ค่า จาก โยม  แม้ จะ รู้ ว่า โยม มืค วาม ศกัท ธา เจตนา ดี ต่อ อาตมา  เพราะ อาตมา กำ กัง อยู่ ใน ระหว่าง 

ธุดงค์  มืแต่ เครือ ง ใช้ จำ เบน สำ ห กับ สงฆ์ ที่  ออก ธุดงค์ เท่า นืน  จะ นำ สึง ใด นอก เหนือ ความ จำ เบน 
เท่า ที่ พระ วินัย กัญ ญึต ไว้ ไม่ ไต้ จะ เกิด โทษ แก่ ตน เอง  จะ ก่อ กวน กิเลส ให้เ ศกัา หมอง  การ ธุดง คก 
หมด ความ หมาย ลง  อันตราย ก็ จะ เกิด ขน แก่ อาตมา เพราะ อาตมา ปฏิญาณ ตน ว่า จะ ออก ธุดงค์ น1 น 
จะ สละ สน ทุก ต็งทุ กอ ย่าง แม้ แต่ ชีวิต ของ อาตมา ก็ เสีย สละ ไต้ จึง ได้ ออก มา ธุดงค์ อยู่ ตาม บา ไกล ผู้ 
ไกล คน ไกล หมู่ กัาน หวัง ใช้ ที่ วิเวก วังเวง เงียบ สงบ ไม่ ก่อ กวน สมาธิ ได้ ปฏิม่ ด ธรรม พิจารณา ให้ เกิด 
ศีล สมาธิ บ ญญา เพ อ ปลด เปล อง กิเลส ตัณหา ทั้ง หลาย ให้ หลุด พน สุด สน  หาก มี กุศล บุญ บา รมืก็ อาจ 
หลุด พ^ ไป ใน ชาติ นึ่หา ก อัง ไม่ หลุด พ็น คง จะมื โอกาส อีก ไม่ กิ ชาติ  ฉะนื น อาตมา ไม่ สะสม กิเลส มี 
แต่ จะ ปลด เปล อง ให้ หมด ไป  เพิ ยง แต่ อาหาร ที่ จะ ฉัน วัน ละ หนึ่ง มีอเ พอ อยู่ ปฏิป่ ต เจริญ ภาวนา ต่อ 
ไป เท่า นึ่น 

ผ้ ใหญ่ กับ พวก ชาว กัาน ใต้ ยิน พระ ธุดงค์ พูด เช่น นึ่นก็ รู้แนํ ว่า ไม่ สามารถ จะ นิมนต์ ท่าน 
เกัา ไป ใน หม่กั าน ไต้  ทั้ง ท่าน ก็ ไม่ ยอม กับ บจ จำ อย่าง เด็ด ขาด ผิด กับ พระ ธุดงค์ บาง รูป  เข้า บก กลด 
อยไ นหม่ บำน ทั้ง บอก บุญ และ กับ บจ จำ  แต่ พระ ทั้ง สอง นึ่ปฏิ บำ! อย่าง เคร่ง ค กัด ไม่ ยอม กับ  จึง พา 
กัน กราบ นมัสการ ลา ท่าน ดำ ย' ใจ ศกัท ธาเ .ลือ ม่ I ส แกั ว ข' ■แม่ ากลั บ บาน  แม้ จะ ผิด หวัง การ นิมนต์ ท่าน 
ไม่, ใต้ แต่ หำ1 ใจ เต็ม, โป ดำ ย ความ บติยิ นดี ที มา พบ' พ ร ะ สมณะ ที' ธุดงค์ อัน แท้- 'จริง เกิด ความ เบิก บาน 
ความ ร้สึก คลำ ย กำ จะ ได้ กับ ล่ว บ’ บุญ กุศล ที่ที่า ‘แแ ผิ มา ให้ 

นึ่เบ นเรึ๋ องของ พระ สอน กับ พระ จิตร  เมือ ที่งส อง ไต้ ออก ธุดงค์ หลัง กลับ จาก ร่วม ติด 

ดา มธุ ดง ค กับ พระ อาจ าธย บา แล า3 


6) 6) ๓ 


นาท ระ พุทธ มน ต 

ข้าพเจ้า นม่ส การ ถาม หลวง พ่อ ว่านอก จาก จะ ประสบการณ์ ของ พระ สอน กํบพ ระ จิตร ใน 
ค รง นนแ ล่วยิ งม ประสบ กา รณ ค รง' ไหน อๆ* ก พอ จะ เรียบ เรี ยง ข์นเ พอ ป ระ โยชน์ แก่ ชน รุ่น ห ล่ง 

หลวง พ่อ นง พง แล ว พูด ว่า  อาตมา ก็! ว่า ยัง มีอย่ ข้าง  แต่ มน เกี่ยว ก็ บ การ ปฏิบ ต ของ สงฆ์ 
วา ควร จะ ปฏิบ ตอ ย่าง1 ได1 ไน เมือ ประ สบ!, หตุก ารณ์ เกิด ขืน เช่ น น1 น 

แล ว ท่าน ก็ เล่า ว่า  ค รง หนึง พระ ภิกษุ ที่งส อง คือ พระ สอน กับ พระ จิตร ได้ เดิน ธุดงค์ เข้า 
ไป บก กลด พำ อยู่ เชิง เขา ห่าง ไกล หมู่ ข้า น ใกล้ ธาร นา ไหล  ได้ มี ชาว ข้า นบ าหม่ หนึง เที่ยว เก็บ ข้ก 
และ หา เครือ ง ยา พวก สมุนไพร มา พบ พระ ธุดงค์ อย่าง ไม่ นึก ผีนก็ ดิใจุ ตรง เข้า ไป นม “สกา รพระ ภิกษุ 
ข้งส อง ขอ ไห้ ท่าน ช่วย เหลอ เพราะ ใน หมู่ ข้า นพ วก ชาว ข้า น ได้ ร, บ ความ เดิอ ด ร้อน  คือ ใน หมู่ ข้า นมี 
คน ถูก ผี เขา แม้ จะ หา หมอ ผี มา ขับ ไล่ เท่า ไหร่ ก็ หา ออก ไม่  พวก หมอ ผี, ใน หมู่ ข้า นก็ห มด บ ญญา  จะ 
หา จาก ตำบล อืนก็ ห่าง ไกล  จาก นํ้นผี ยัง ข้น ดาล ให้ เกิด เบน ไข้ มี อาการ พุพอง ตาม ตำ เบีน กัน มาก 
คน แล่ ว และ มี อาการ  ปวด  แสบ  ปวด ร้อน  ต่อ ไป ก ลำ  ว่า  จะ เบีน ที่ง หมู่ ข้า น จึง อยาก นิมนต์ ให้ 
พระ คุณ เจ้า ไป ช่วย บำข้ ด บด เบา ให้ ความ ทุกข์ ร้อน ของ ชาว หมู่ ข้า น ให้ คลาย หาย จาก โรค ภัย และ 
กำ จ้ดพ วก ผี เข้า ให้ ออก ไป  พระ ที่ ง สอง ได้ พง ชาว ข้า น บา พูด เช่น นึนก็ ได้ พิจารณา ดูแล ำจึง พูด ว่า 
เรา ที่ ง สอง นนเ บน ผู้ ปฏิน่ ต เพื่อ หลุด พ่น ไม่ มี คาถา อาคม อะไร ที่ สามารถ จะ ช่วย กำจ้ ด โรค ภัย และ 
ปราบ ผี ให้ พ่น ไป ได้ จาก หมู่ ข้า น และ อาตมา ก็ ไม่ เคย ปฏิบ ตมา ก่อน 

แต่ ชาว ข้า น เหล่า นํ้นก็ ได้ พยายาม พา กัน ข้อ น วอน  ที สุด ก็ ขอ ให้ ท่าน ทำ นำ มนต์ เพื่อ ไป 
รด ไป กิน  และ พรม ตาม หม่ข้ านข้ บ สงข้ ปรย ผี ราย และ โรค ภัย ให้ พ่น จาก หมู่ บาน 

พระ ภิกษุ ที่งส อง จึง คิด ว่า ชาว ข้า น ได้ ร้บค วาม ทุกข์ ร้อน เกิด โรค ภัย เบียด เบียน  พ ระ- 
อา จาร ย์ เคย สง สอน ว่า หาก พวก ชาว บ็าน ข้อ น วอน ขอ ให้ ช่วย ดบสุ กข์ก็ ควร ช่วย ชาว บำน ได้ พึ่ง ช่วย 
ทุกข์ ความ เดือด ร้อน ก็' ให้ อาราธนา พระ ปริตร ร่วม กัน สวด' พ' ระ, พุ1 ท, ธม' นต์ เพื่อ เสฑ นา  อาศัย อำนาจ 
พ กัง จิตร กัป สวด ตามพระ ปริตร จะ เกิด เบน นำ พระ พุ, ทธ มน ต ร' ศ ก ด สิ, ท ธิขึ, น มา สา มา รถ จะ ช่วย 
เหลือ ชาว ข้า น บรรเทา ทุกข์ ลง' ได้ และ เบีน กำ ล่ง ใ จ แค่ ชาว บาน ท เชอ ถอ เ ล อม ใส ใ' นพ ระ พุทธ- 
ศาสนา หว่ง เบน ที่' พึ่ง, 


(5)©(2^ 


เมือ คิด แลัว พระ ทั้ง สอง ก็ ตกลง บอก ตับ ชาว บำน ว่า  ' เม อ พวก ญาติ โยม ท ง^ ลาย จะ 

ขอ รอง, ให้ อาตมา ประกอบ พิธี! ห้ เกิด นำ พระ พุทธ มนต์ อาตมา ก จะ ปฏิบึ ติเพิ อ จะ เบน บุญ กุศล ^ อง 
ญาติ โยม จะ ได้พิ น จาก ความ ทุกข์ รำ น ได้ บำง 

ชาว บำน เมือ ได้ ยิน ได้ พิง คำ พระ ภิกษุ ทั้ง สอง เช่น น์น ต่าง ก็ พา ตัน ดีใจ  บาง กรองบอก ก้น 
ว่า  พระ ท่าน มา โปรด แล V บาง คน ก็ บอกว่า จะ พา คน เจ็บ คน บวย มา ให้ ท่าน รก ษา เพราะ นิมบ ต 
ท่าน เข้า ใน หมู่ บำน ท่าน ไม่ รบ นิมนต์ 

เมือ พระ ภิกษุ ทั้ง สอง เห็น ท่า ทาง จะ เกิด วุ่นวาย ขน ใน ที สงบ ไม่ ชำ บริเวณ นิ คง จะ เต มไปฺ 

ด้วย คน บวย คง มืทีง พยุง และ หาม มา ให้ ท่าน ช่วย ริก ษา  ท่าน จึง เห็น ว่า จะ ไม่ เข้า ที จึง บอก พวก ญาติ 

จ 

เย มทง หลาย วา 

'โปรด พ้ง อาตมา ก่อน  ขอ ให้ ญาติ โยม ทั้ง หลาย จง อย่า ได้ นำ เอา คน บวย มา ทรมาน เลย 
ขอ ให้ คน บวย อยู่ ใน บำน อย่าง เดิม เรา จะ ใช้ แด่น าพ ระ พุทธ มนต์ ก็ จะ เกิด ผล  แต่ พวก ญาติ โยม 
โปรด หา เครือ ง ประกอบ เพ อ ทำ นา พระ พุทธ มนต์  ขอ ให้ หา ด้าย สาย สิญจ์ และ เทียน หนํก หนึง บาท 
พริ อม ท1 งข้น เพ อ ตัก นํ้า ใน หำ ย มา เบา เสก บริกรรม ให้ เบน นๆ พระ พุทธ มนต์’ 

พวก ชาว บาน ต่าง พา ตัน ดีใจ ริบ กลับ บำน เพ้อ หา เครื่อง ใช้ ใน การ ประกอบ พิธี ตามพระ 

ท่าน สิง 

ไม่ ชำ ชาว บำน ต่าง ก็ พา ตัน ริบ กลับ พรำ ม ทั้ง นำ เครือ ง อุปกรณ์ ใน การ ประกอบ พิธี และ 
ทุก คนมื กระ ปอง และ ข้น นิา ติด มือ มา เท่า ที จะ หา ได้ แลำ ไป ตัก นา ใน หวย เอา เรียง ลำ เม รอบ นำ ตัว ย 
สาย สิญจ็ ภาย นอก ข้น และ ภาชนะ ที จะ ปลุก เสก ถวาย ท่าน เพือ ให้ อาราธนา พระ ปริตร เข้า พิธี ท่าน า 
พระ พุทธ มนต์ 

ก้อน พระ ภิกษุ ทั้ง สอง จะ เข้า พิธี บริกรรม ก็ ให้ ชาว บำน ใน ที่น์น ริบ ศีล หำ ท่า จิต ให้ 
บริสุ ทธื้เ พ้อ จะ นำ นา พระ พุทธ มนต์ ไป รำ ษา คน ไข้  เสร็จ แลำ ก็ ชุมนุม เทวดา อธิษฐาน จิต ว่า 

ข้ดน ชาว บำน ได้ ริบ ความ เดือด รำ น ตัว ย โรค ตัย ไข้ เจ็บ  อาตมา ทั้ง สอง ด้ง ใจ จะ ช่วย ทุกข์ ของ ซาว บำน 
ทั้ง หลาย เพ้อ ตับ ทุกข์  ฉะ น1 นขอ นมัสการ อาราธนา พระ ปริตร ขอ ให้ นา ธรรมดา จง เกิด เบน นา 
พระ พุทธ มนต์ ข์น โดย อำนาจ ของ การ สวด พระ ปริตร และ พลัง จิต ของ ขำ พระ พุทธ เจำ ทั้ง สอง ผ้ 
ปฏิม่ ตใน หลัก ธรรม ศีล บ : ริ' สุทธื้  มิ ได้ อวด อำ ง อภินิหาร ใด ๆ เพ้อ ประโยชน์ ใส่ ตัว  การ เบา เสก 
ตัว ย' ชาว บำนิ ใต้ ริบ ค' วา: ม, ทุ' กข  ยาก ขอ รอ งแ 1 ละ ขอ' อธิ, ษ ฐา' น ให้' นา พ' ระ พุทธ มนต์ จง ตัก ด้สิท ธื้ช่ว ย 


6)6)(5เ 


ความ ทุก ข รอน ของ ชาว บาน ทวใ ป ณ บด น้แ ละ ขอ พระ คุณ ของ พระ อาจารย์ ผู้ ประ สิทธิ ประสาท 
หลัก ธรรม เกิด ฅ วาม รู้1 ไน สัจธรรม จง ช่วย พลัง จิต ใ- น การ ปลุก เสก ครํ้ง น และ จะ เรีม ใน บัดนี แล ว 
พระ ภิกษุ ทงส อง ณ็ร็ม สวด พระ ปริตร จน ครบ จบ แ ลัว ต่าง ก็ ใช้ เทียน หยด ตาม  ลัน  ตาม  ถงแ ลัวบ อก 
ให้ ชาว ข้า นที ง หลาย ให้ นำ เอา ไป ให้ คน บวย คน เจ็บ คน ถูก ผี เข้า ใช้ นา พระ พุทธ มนต์ น้รก บา เถิด 
โยม  อาตมา จะ คอย พ้ง ข่าว ใน ที่น็เ บน ระยะ  ๓ วัน 

เมือ ชาว บำน ได้ นา พระ พุทธ มนต์ ก็ พา กัน ดีใจ ด้วย จิต เลื อม ใส พา กัน นข้ส การ พระ ภิกษุ 
ทีงส อง นำ นา พ ระ พุทธ มนต์ กลับ' ไป ข้า น ทันที 

ใน ระยะ ที รอ คอย ข่าว ชาว ข้า น พวก ชาว ข้า น ได้ นำ เอา อาหาร มา ถวาย ตอน เชา มาก มาย 
พระ ภิกษุ ที ง สอง ก็ ริบ ไว้ ตาม ส่วน อย่าง ละ เลก ละ น8 อย พอ ลัน มอ หนึง  นอ กน นก มอบ ให ชาว บาน 
นำ กลับ ไป เลย งด กัน  พวก ชาว บาน บอกว่า นำ พระ พุทธ มน ตน์น ศก ดี สิทธิ มผู ใชแลว สามารถ 
เพลา การ บวย ลง มาก  แล พวก ทีผีเ ข้า เมือ นำ นำ พระ พุทธ มน ต ไป รด ก กลัว รีบ00 ก จาก ร่า'3 ทนท 
พวก ชาว ข้า น พา กัน เลื อม ใส พระ ภิกษุ สอง รูป มาก 

เมือ พระ ภิกษุ ทีงส อง พก ได้ สาม ราตรี ท่าน ก็ ออก เดิน ทา'3 รุด'3 คด่0 ใป  แม้ พวก ชาว บาน 
จะ ข้อ น วอน ขอ ให้ เข้า พก1 ใน หม่ข้ ณ ท่า นก ไม่ ยอม รบ นิ, มน ดเ พ รา ะ รู, วา ความ เจ บบว ย และ พวก ก 
เข้า ชาว ข้า น เหล่า น์น ได้ ค่อย  ๆ คลาย ความ เด อด รอน ลง ได แส ว ทุก คน ใน หมู บาน กา ลง จะ  เขา สู 
ความ ปก ต พระ ใ ากษ ข้งฟิ อง จ่ง' ได ถอน กลด ออก จาก โน' กน น เพ0 อ0 ก เดน บ •งด อ ! ป น เบน เร อง 
ของ นำ พระ พุทธ มน ต สามารถ ช่วย เห ส อด บ ทุก ข ของ ชาว บาน1 ใ ด 

เมือ ข้า พเ จำ1 ใต้ ยิน' ใต้ พง ห ลวง พอ เล่า ค วน มลัก, ดภิ, ทธื้ช อง นึ่าพ ระ พุ เท' ธม น, ด์ด้' าย การ 
อาราธนา พระ ปริตร ก็ เถิด สนใจ ขน มา เพ ร าะบังเ0 ญ^™^  ทราบ จาก คุณ ประ ภิท ธ กา รณ ยวนิ ช 
ว่า มืท่า นผ้ห นึ่ง, ใต้ ประ ดิษฐ์ เครี อง : มือ, ที' จะ วัด พลัง นำ มน ด ดา'3  ๆ และ ได ทดลอง แล ว! ด ผล เบน ท นา 
พอ ใจ มาก  ทร าบว่ าทด สอบ โดย นานา ธรรมดา เ นทแ ท ง เด ย'- 5 กน มา แบ ณ1 เ^ กวัถ  เ ร บ3  พ ^ กา',' 
หนึ่ง' ใด้มื อาจารย์ ผู้ทรง คุณธรรม' สูร' ใต้' บ : ริ กรรม คา ถ น' บ่' าเ สก ให้ เกิด เ บ็' น น0 ามน ต และ อก ทห นง 
นำ เหมือน กัน แต่ ไม่ ได้ บรี กรรม คาถา ใ^ป็ นน"ามน ^ ๗ วนำ เครี ครมึ อภิ สู0 นึ่' รัต พล งแหง นำ- 
มนต์ และ นำ  เคริ อง วัด พ ลำ ของ ฬ้ด้ช ให้ เห็น วา ใน นํ้าม บต์ บบบี พลัณ เต ถ ตาง ถั นถับ ^า ธรรม คา 
ที่ ยง ไม่ ได้ ใช้ คาถา อาคม บรี กร รบ  ฉะ นนเ มอ ท สว^0 เภิา ถึณร้ อ^ ระ พุ ทธฒ ต์^ ทำใ ห็ขํภิ พเ^า 


๑๑ ไ} 


ผู้ เรียบ เร ยง สนใจ มาก  คิด ว่า มีผ้ส รำ งเค รี อง วัด พลัง นา พระ พุทธ มน ต แล วก อยาก จะ พิสูจ ‘แ รู^ ห น 
ดวย ตน เอง 


จึง นมัสการ หลวง พ่อ ว่า  อัน การที่ อาราธนา พระ ปริตร ปลุก เสก นำ มน ตน' แหล ร'3 พอ 
พอ จะ จำ คาถา บท นึ่น ได้ ไหม ค ริบ  ผม สนใจ มาก เพราะ เวลา นึ่มีผู้ ใช้ เครือ ง สอบ วัด พลัง ของ นำ 
มน ตม ท่าน ผู้ หนึ่ง สร ำง ขนม าแลั วแลั ว ได้ ทดสอบ เบน ที พอ ใจ  ผม อยาก จะ จด พระ คาถา ไป  I ช้ 
ประกอบ กับ เครือ ง พิสูจน์ พลัง  เพราะ กระผม ยัง ไม่ เคย ได้ ยิน ได้ พง มา ก่อน ว่า การทำ นำ พระ พุทธ 
มน ตนึ่น ท่าน สวด พระ คาถา บท ใด  เพิง จะ ทราบ เบน ครื่ง แรก เห็น จะ เบน เพราะ ผม ไม่ ได้ สนใจ มา 
แต่ ก่อน แต่ก็ ยัง สง ลัย ที พระ พุทธ เวัา ทรง สอน ไม่ ให้ เช้อ ถือ เรือง เครื่อง ราง ของ ขลัง ใน สง ทีพิสู จน 
ไม่ ได้  ทำไม' จึง มี บท สวด มนต์ เพิอ ปลุก เสก เบน นา พ ระ พุทธ มนต์ 

หลวง พ่อ ท่าน ยั้มค ลำ ย กับ นึก สงสาร ข้า พเอั าคูเ บน ผู้ ไม่ รู้ อะไร เสีย เลย ใน หลัก พระ พุทธ- 
ศาสนา  แต่ ขำ พเ จำ ก็ ริบ ว่า ขำ พเ จำ มี ความ รู้ ใน ทาง พุทธ ศาสนา ยัง นํอย มาก  เข้า ใจ ว่า คน แบบ 
ขำ พเ จำ อึก จำนวน ไม่ น์อย คง สนใจ เช่น เดียว กัน 


หลวง พ่อ ท่าน พุด ให้ เข้า ใจ อย่าง ชำ  ๆ ว่า การ สวด พระ ปริตร เพิอ ให้ ยัง เกิด ความ อัก ดี สิทธื้ 
เบน นา พระ พุทธ มนต์ มิ ใช่ ว่า เมื่อ ได้ พระ คาถา อาราธนา ไป แลัว  ก็ จะ สวด ปลุก เสก แลัว เบน นา 
พระ พุทธ มนต์ อัก ดี สิทธิ ทำ ได้ ทุก คน ก็ หา ไม่  ผู้ ที่' จะ สวด พระ ปริตร นึ่ตํเ อง ประกอบ กับ ผู้ที่ป ฏิบึต 
ตน อยู่ ใน ศีลธรรม อัวย จิต ใจ บริสุ ทธื้ล ะเวั น ซึ่ง ความ โลภ  โกรธ  หลง  ไม่ มี อคติ ใด  ๆ อยู่ ภาย ใน 
จิต ใจ  ท่าน ผู้นึ่น ก็ สามารถ จะ สวด เสก พระ ปริตร นึ่ด้ว ย อำนาจ พลัง จิต อัน เข้ม แข็ง  ประกอบ อัวย 
ศีล สมาธิ บ ญญา  จึง จะ สามารถ สวด เสก เกิด เบน นา พระ พุทธ มนต์ อัน อัก ด สิทธิ ที่ สามารถ กำ อัด 
โรค ลัย ไข้ เจ็บ ได้ คาถา บท เดียว กัน บาง คน ก็ ทำ แลัว เกิด พลัง บาง คน ทำ แลั ว ไม่ เกิด พลัง  เพราะ จิต 
และ ศีล บริสุ ทธิ และ ไม่ บริสุ ทธิ ผิด กัน 


อัน พระ ปริตร นึ่ได้ สามารถ ปราบ โรคระ บาด เมือ ค ร1 ง พุทธกาล  เมื่อ เกิด โรค ห่า และ ผี ลง 
ใน เมือง หนึ่ง ชาว เมือง ลัม ตาย  พระ พุทธองค์ ได้ ทรง ทราบ ถึง ชาว บำน ชาว เมือง ได้ ริบ ความ ทุกข์ 
ยาก เจ็บ บ วยลั ม ตาย จาก พวก ผี ห่า และ โรคระ บาด  พระ พุทธองค์ จึง ทรง ให้ พระ สาวก สวด พระ- 
ปริตร บริกรรม ท0' านึ่า มนต์' ขน  พระ สาวก ได้ เที่ยว ประพรม ชาว บำน ชาว เมือง และ ดม กินเ พิอข้ บ 


ไล่ พวก ผี' ห่า1 ให้ ลง บ' ลง1 ใต้ 


6) 6) ดา) 


ชาว ท้า น ชาว เมีอ งก ลบ อยู่ ตัว ย ความ สงบ สุขต่ อไ ป เมื่อ ขำ พ เจา' ใต้ พง คำ อธิบาย ของ 
หลวง พ่อ ก สนใจ ยง ขึน  เพราะ ตาม ปกติ ข้าพเจ้า ม0 กจะ หลีก เลี่ยง ภาษา บาลี เพราะ ตน เอ งก ไม่ ม ความ 
รู้กลั วจะ ผิด พลาด ความ หมาย แต่ ลีงลี ลับ และ ศก ติ สิทธิ ใน โลก มนุษย์ น์' น ยัง มอ ก มาก เม อผู้ ใด ยก 
ระดับ จิต ให้ สูง ปฏิบ่ ต ตน ให้ มี จิต บริสุ ทธิ อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม มีลัจุ จุ วาจา ย่อม จะ มี อำนาจ พล ง เห นอ 
กว่า คน ธรรมดา  เม อ ได้ อาราธนา พระ ปริตร ปลุก เสก เบน นา พระ พุทธ มนต์ ก็ จะ  เกิด พลัง ศกดิ สิทธิ 
ท่า ให้ ข้าพเจ้า สนใจ มาก จึง อยาก จะ ให้ ท่าน มี ศีล จิต บริสุ ทธื้ ขอ ปลุก เสก เพ่อ ใช้ เครือ งมีอ ตรวจ สอบ 
พลัง ของ นา พุทธ มนต์ จึง ขอ ความ กรุณา ท่าน ทํรู้ ทาง บาลี ช่วย จด พระ คาถา บท น้ไว้ จาก หลวง พ่อ 
เพราะ ข้า พ เข้า กลัว จด ผิด เพราะ ไม่ มี ความ รู้  เดิม ข้าพเจ้า ตั้งใจ จะ ลง บท อาราธนา พระ  ปริตร ไว้ ใน 
ท้นื แต่ ได้ พิจารณา ดูแลั ว เห็น ว่า ไม่ สมควร เพราะ บท สวด มนต์ นืเบ นของ สูง  หาก ผู้ ใด จิต ยัง ไม่ สูง 
พอ อาจ ไม่  ได้ ผล ก็ จะ เกิด ความ ท้อแท้  ฉะ นน หาก ท่าน ปริ บ ปรุง จิต ของ  ท่าน ให้ สะอาด บริ  สุ ทธิ 
เสีย ก่อน จะ ได้ เกิด พลัง จิต เข้ม แข็ง มนต์ บท น้ก็ จะ เกิด พลัง ดัก ดื้สิท ธ ฉะนํ น ขา พ เจา เมือ ได้ มน ต- 
บ ทน็ จึง ไม่ ได้ สอด ใส่ พิมพ์ ลง ไป ใน หนํง สีอเ ล่มนี และ ดัง ใจ จะ ทด' สอบ พลัง  ตัว ย ตน เอง โดย  ให้ ผู้ม 
พลัง จิต บริส ทธื้ป ลุก เสก  ส่วน ข้าพเจ้า นืนเ บน มนุ ษย ปุถุชน ธรรมดา คง ไม่ สามารถ จะ ปรบ ปรุง 
จิต ให้ มี พลัง ได้ อีกอ ย่าง ก็ลีอ ว่า บท สวด พระ ปริตร บท นื ควร ไว้ ใน ที สูง ควร แถ่ ถา รเคาร พหู ชา  และ 
ก็ อยาก' ให้ ท่าน พิจารณา คำ ของ พระ พุทธ อง ค ทรง สอน ว่า สจจ ธร รมม่ ดท พ' ระ อง ค ทรง สง สอน นํน 
ขอ, ให้ อย่า เพ่ง เชือ ก่อนที จะ ใช้ สติ บ ญ ญา, พิจารณา หาเ ห ตุ' ผ ลพ สู จน  เพ อ ความ แน ใจ เสย กอ นม  เห 
เชือ อย่าง งม งาย  พระ พทธ อง ค ทรง ดัน ค จ้า จาก ความ ล ลับ ลกซ งซง เกน สต บ ญญา ความ สามารถ 
ของ คน ธรรมดา จะ ดัน ค วา ออก มา ได้  ฉะ น0 น หลัก ลัจจ ธรรม ของ พระ พุทธ เจา สามารถ จะ พสู จน 
ความ จริง ได้ เสมอ พร อม ดวย เห ต^ล  พุทธ ศาสนา นา หนา ทาง ว ทยา คาส ตรม  1 สอง พน กวา บแลว 
มนุษย์ ยัง ไม่ บรรลุ ธรรม ชน สูง ยัง อยู่ ใน เวย น วาย ตาก เถด อ กู ใต อา นา จ กฎ แหง กรรม  ทา ด 

ได้ ดี  ท่ๅข้ ว ได้ ชวต ลอด ไป กว่า จะ ปฏีน่ ตตน ให้ หลุด พน เหนือ กรรม ตั้ง ปวง ก็ เบน สุข เหนือ สุข 

ตั้ง หลาย ยอด แห่ง ความ สุข กดีอ นืพ พาน 

เมธ ขา พ เจ้า' ใต้ สนทนา สม ภาษณ์' ห ลว ง ท่อ ทท่' าน่ ใต้ พยายาม ขอ  ร้อง ไม่ ให้  เอ่ย  นาม และ 
สำนัก^ ทื่อ ยู่  ข้าพเจ้า ก ใต้ ถาม ถึง พระ สอน กับ' พระ1 จิตร' ชี่* ได้' เวม พระ อาจารย์ เตึย ว กับ หลวง ท่อ 

เคย ออก ธุดงค์ ด้วย กัน ว่า  บัด น ท่าน ทั้ง สอง จำ พ รรษาอ^ภาค น 


ด ๑๘ 


หลวง พ่อ ท่าน พูด อย่าง ไตร่ตรอง ว่า  เร์อ งนั้ อาด มา ก็ ไม่ สามารถ จะ บอก กับ โ ยม ได้, 

เพราะ ค รง ห กัง ทีใด้ พบ กับ พระ ทึงส อง ได้ เรือง ราว มา เล่า ให้ โยม พง แล ว แด่น น อาตมา กย์ง ไม่ ได้ 
ข่าว จน บด น้  ท่าน คง ท่อง ธุดงค์ ตาม บา เขา หา ความ สุข กัวย ความ สงบ หรือ อาจ ได้ พบ กบ อา จาร ย 
แล้ว และ ได้ ไป ร่วม อยู่ กับ พระ อาจารย์  อาจ เข่า ถึง ธรรม เลย จำ พรรษา ตาม ล้า ตาม เขา ห่าง ผู้ คน 
เพือ ความ สงบ ก็ ได้  ส่วน อาตมา นี่ นได้ กับ ปาก กับ ท่าน อุบีช ฌาจ ารย์ ว่า จะ อยู่ ใน วดนี ต่อ ไ บ่ 

อาตมา กว่า จะ อยู่ ปฏิบ ต ท่าน และ ดูแล กิจ ของ สงฆ์ ที่ ควร ปฏิบํ ตให้ อยู่  ใน ระเบียบ วินัย  บี ฉะนั น จะ 
ทำ ให้ ชาว บำน ทีศกั ท ธๅใ นพ ระ ศาสนา จะ พา กัน เสือ ม ความ นิยม เพราะ ลูก กัด ไม่ อยู่ ใน ระเบียบ 
วินัย  อุบีช ฌาย์ ท่าน ก็ ชรา มาก แกัว  เหตุ ให้ อาตมา บี ได้ ออก ธุดงค์ ตาม ความ รู้สึก กัก บา เขา มา แด่ 
เดิม แกัว กัง คิด เสมอ หาก สิน บุญ ท่าน มี โอกาส ก็ จะ ขอ ปสืก ตน ออก ไป อยู่ บา เขา อีก ต่อ ไป 

ขำ พเ จำ ได้ พ้งห ลวง พ่อ พูด เช่น นี่ นอ ด นึก ไม่ ได้ ว่า หลวง พ่อ ท่าน มี ความ กต้ญ ฌูกต เวทึ- 
คุณ ควร แก่ การ ยกย่อง เคารพ นับ ถึอ ยง เพราะ ได้ พิจารณา คู ใน กุฏิ ของ ท่าน นี่ น ปราศจาก ลง ของ 
มี ค่า ทึงป วง แม้ แต่ เครื่อง กับ วิทยุ  กัด นึใด้ กระจาย ออก ทำ ประเทศ แบีมี ผู้ นำ มา ถวาย ท่าน ก็ ไม่ 

ยอม กับ 

นี่ เบน เรื่อง ที่สํม ภาษณ์ จาก หลวง พ่อ เพียง รูป หนึ่ง เท่า นี่ น อีก สอง รูป ที่ เรา ได้ ไป 
สม ภาษณ์ ทํ้งกั น ทึก และ กัด เทป ขำ พเ จำ ก็ กัง ไม่ มี โอกาส ถอด เทป และ กัน ทึก ขน มา เรียบ เรียง 
เพราะ งาน อื่น ก็ กำ กัง เร่ง  เวลา ก็มีนั อยทึ งขำ พเ จำ ก็ ไม่ อยาก จะ เขียน ไป ซา กับ ท่าน ผู้ ใด เข่า โดย 
กัง เอิญ  เพราะ การ ธุดงค์ ที่ ท่าน ประสบการณ์ มา นี่ น มี หลาย แบบ ต้งที่ ได้ กล่าว ไว้ แกัว 

การ ออก ธุดงค์ ของ พระ อ าจา รย์นี่ น ได้ ทราบ ว่า มี ของ ใช้ จำกัด  สึง สำคัญ ก็คิอ กลด ที่ จะ ใช้ 
กาง นี่ น ส่วน บน กรุ ผำห นา บี องกัน ฝน รำ ได้  และ ขำ ง ๆ ใช้ ผำ ดิบ บาง  ๆ ชนิด ผ้า ดิบ สมัย ก่อน ใช้ 
ทำ มุ้ง อย่ ภาย ใน กรด สามารถ จะ มองออก มา ดู จะ เห็น ข่า ง นอก ได้  จาก นี่ นึก็มี บาตร  มี ผ้า กัง สะ 
ผ้า สบง  จีวร  ผ้า สังฆาฏิ  และ ผ้า ประคด กัด เอว ซึง เบน ของ ประจำ ของ สงฆ์ เมื่อ บวช จะ ต้อง มี 
จาก นี่ นก็มี ถึง ไม้ สี พ้น ทำ จาก ถึง ข่อย ทุบ ปลาย ให้ เบีน ฝอย บาน เพ้อ ใช้ ถู พ้น ให้ สะอาด และ ทำ ให้ พ้น 
ทน  มี มีด โกน และ หิน กับ มีด  มี เครือ งก รอง นี่า ให้ สะอาด และ บี องกัน สัตว์ นี่าต้ ว เล็ก  ๆ เครื่อง 
กรอง นำ นี่ น เบน เครื่อง จำ เบีน สำ ห กับ สงฆ์ มี มา แต่ ครื่ง พุทธกาล บ่ง ไว้ ใน เครื่อง บริขาร ทึงแ ปด ของ 
พระ บวช ใหม่ จะ ต้อง มี  นอก จา กน นจะ มี กระบอก ไม้ ไผ่  ใส่ นา หรือ มี กา นา ที่ มีหู หวแ ละมี ผ้า ป นำ 


6)  (5)  ^ 


และ จาว ตร  เนก ลด  นอก' จา กน น ยัง มีกล่ อง ใส่ ดาย มี เข็ม สำ หรั! I เย็บ ป ะสื่ง จ0 า เบน  สง เหล่า นีเ บน 
ของ จำ เบน สำหรับ พระ ธุดงค์ 

เม อชา พ เจ าใ ด้พง และ’ ใต้ รู้เรื อง ใ น ก ารธุ ดงค์ และ ใต้ ศึก ษ าจา ก พระ ภิก บุ แล่ ว ก็ ทำ' ให้ 
เขา' ไจ, ชวิต การ ออก บ่า หาสถาน ทีเ ปลี ย วเ บ่ น ทีวี เ วก ส งบเ พือศี ก ษา กรรม ฐา น พี จา รณ าถึง ศีล ส มา ริ- 
บ ญ ญา, 1ห้ เกิด รู้ แจง ความ จริง แห่ง, ทุก ขทํง หลาย ที สง, ขา ร จะ ตอง แตก คับ มนุษย์ เกิด มา’ ใม่ มี ผู้ ใด หน 
พ น่จง ตอง ศก ษ ารู้เ แจง ความ' จริง เสย ก่อน เบน การ1 ไม่ ประ มาท  เมือ ถึง เวลา จิต จะ ปกติ ไม่ หวาด กล ว 
เมือ จาก โลก ‘น ไป เพราะ มนุ ษย ต่าง ก็ ยัง หลง อยู่ ใน กิเลส ตัณหา งม งาย หล' จ' ไหล อยู่ ใน กอง ทุกข์ 
เพราะ รู้ สก ว่า คน ใน ยุค น้จะ ห่าง ไกล จาก หลัก ธรรม จิต  จึง มืด มัว ไป คัว ย กิเลส คัณ หาม อง ไม่ เห็น 
แสง สว่าง ใน หลัก ศีลธรรม คำ สอน ของ องค์ สมเด็จ พระ ลัมม าลัม พุทธ เต้า จึง ต่าง เห็น แก่ คัว หลงใหล 
ใน รัตถุ  แม้ ว่า ผู้ทีมี บญญ ามืค วาม รู้ ความ สามารถ แต่ เมื่อ ตก อยู่ ใน ความ โลภ  รัก  โกรธ  หลง 
อยาก มื อำนาจ ขาด ความ เบน ธรรม แม้ จะมื ความ ปรีชา สามารถ รอบ รู้ มาก มาย เพียง ใด เมื่อ หลง 
เวียน วน ไป ทาง ชำ แต้ว ก็ มัก มัว เมา ยาก ที่ จะ เอา คัว รอด ได้ เพราะ มืจิต ใจ เอียง อ่อน ไป ตาม เหตุการณ์ 
ขาด หลัก ปฏิน่ ต ทาง ศีลธรรม ไม่ มือ ะ ไร ยึด ถึอเ บน ขอบ เขต เหมือน สวะ ลอย เปะปะ ไป ตาม นา ขน 
นา ลง ไม่มื จุด หมาย ปลาย ทาง ที แน่ นอน 

อำนาจ วาสนา ไม่ ใช่ เบน ของ แน่ นอน  เมื่อ รุ่งเรือง แต้ว ก็ เสือ ม ได้  เมือ ไม่ มี ศีลธรรม 

มนุษยธรรม ยำ เข1 ง ทาง จิต ใจ  เมื่อ เสื่อม แลัว ย่อม ทำ ให้ จิต ใจ พุง ซ่าน กระวน กระวาย อารมณ์ รัอน 

เผา จิต ใจ ไม่ สงบ  ทำ ไห้ ขา พ เต้า ต้อง คิด ถง ธรรมชาติ ของ มนุ ษย  พิจารณา ก จะ รู้ จะ เห น ว่า ทุก รูป 

ทุก นาม ที เกิด มา ใน โลก นีเ รีม เบน ทารก จน เติบ โต  เม อ บรรลุ ภาวะ แล วก ม ความ รู้ เช่น เด ยว ลัน 

เบน ส่วน มาก มี ความ นึก คิด ใน แนว เดียว ลัน  กศีอ มี ความ ปรารถนา สำคัญ ใน ชีว ตก คอ  แรก  ๆ 

ก็ ติ องการ รำ รวย ม เงิน มท รพ ย สิน สม บ ตม าก  เพ รา ะ ตาง กนก วา การ เบน คน ม งม สามารถ จะ ทา 

อะไร' ได้ ทกส งทก อย่าง ตาม ป รา รถ นา แเ สะ จา กน นก ขอ อยา^ ไให ม ราง กาย แข งแร ง ไม เจ บ เข  I ด บวย 

ก คด วา จะ ม ความ สบาย  ตอ จา กน นก อยาก ม อา นา จ ตา งก แสวง นง สง ท ตอง การ คอก ชง ด ชง เดน ไม 

อยาก ให้ ใคร มา ดี เด่น ขน หนา ตน  และ มี บาง คน ความ ต้อง กาว ไม่ ว่า จะ ได้ มา โดย ทาง ตรง หรีอ ทาง 

ต้อ ม ใน ทา 3 ทุ จริต หรือ สุขิริ ต หรือ จะ’ ใต้' มา จ' ม าทํ' าให้ ผู้อืน ต่อ ง' ใต้ ริบ ความ V รุกข์ ยาก และ เสีย เลือด 

เนอ ก็ ไม่ สนใจ  เพราะ มนุษย์ เรา อยู่ ใน โลก แห่ง กิ!. ล ส, ตัณ หา ไ ม่รู้' จิก คำ ว่า ฬอไ ม่มีข อบเ ขตที่ จะ สํ้ น 

สด  เม อ' ใต้ อย่าง โนน ก็ อยาก' ใต้ อย่าง น ความ โลภ ของ มนุษย์ ไม่ มี วัน จบ สํ้นสุ ดลึม ตำ ลืม ความ ตาย 
1 ไ11 


๑ 1*00 


เมี อม เงิน มาก มาย แ ลำ) ก็ อยาก มี อำนาจ  เมื่อ มี อำนาจ แลำ ก็ อยาก เด่น  อยาก ดง  อยาก มช้อ ให้ ผู้ คน 
เคารพ ยกย่อง สรรเสริญ เบน ตัณหา กาม ราคะ ไม่ มี ขอบ เขต  จะ มี แต่ ทาง หลัก ธรรม เท่า นน ทีม คำ ว่า 
พอ และ หยุด  เพราะ ตับ ความ รู้สึก ใน ความ โลภ  ริก  โกรธ  หลง  และ รูป  รส  กลืน  เสย' 3 
ขุด ราก ถอน โคน ตับ ไม่ มี เหลอ สด สน ลงแ ลิว เกิด ความ สุข ตัว ย จิต สง บอ ย, เหนือ ความ ทุก ข ใด  ๆ จะ 
เขา ถึง  เพราะ รู้แตั ง ความ จริง ของ' ชีวิต ทำลาย ต้น เห ต แห่ง ทุกข์ สุด สน อวสาน ต์  พวก ที ยัง หลง ตัว 
เมา ตัว ลืม นึก ว่า ความ ตาย รอ เวลา อยู่ ตัง หนำ แม้ แต่ กำ ตัง จะ หมด ลม ก็ ยัง ไม่ รู้ฆัา คำ ว่า พอ  ยัง ห่วง 
ทรัพย์สิน อำนาจ  ส่วน มาก เบน พวก ทีใม่ สนใจ ใน พุทธ ศาสนา ไม่ สนใจ ใน ศีลธรรม มนุษยธรรม 
ห่าง ไกล จาก ความ เมตตา ป ราน้  จะ มี ความ เห็น อก เห็น ใจ เพื่อน มนุษย์ นีน หา ยาก  ตัก จะ เห็น เงิน 
และ อำนาจ เบน พระ เจำ  ใคร จะ ได้ ริบ ความ ทุกข์ ยาก  ลิา บาก รับ ความ เด อด รัอน ใน การ กระทำ ของ 
ตัว  จะ เบน จะ ตาย นึนก็ ไม่ สนใจ เอา แต่ ประโยชน์ ตัว เอง เบน ใหญ่ ทุกอย่าง ทำ ไป ไม่ ได้ ทำ เทือ 
ประโยชน์ ของ ชาติ  เพ อ ศาสนา  เพื่อ พระ ฆ หาก ษ0 ตริ ย์  และ เพ อ ตัง คม ท01 ว่ไป  ให้ เกิด ความ 
สงบ สุข เลย  ทำ ประโยชน์ เพื่อ ตน เอง  นำ ย คนที จะ ทำ เพื่อ ประโยชน์ ส่วน รวม เพื่อ ชาติ  ศาสนา 
พระ มหา กษํ ตริย์  ส่วน มาก คิด ว่า เมื่อ มี อำนาจ แตัว คน จะ ต้อง เกรง กลัว  ทำ ได้ ทุก สึงทุ กอ ย่าง  หา รู้ 
ไม่ ว่า ผู้มี จิต ใจ ไม่ บริสุ ทธ เมื่อ ได้ อำนาจ มาก มี ทรัพย์สิน บริวาร มาก  ความ ไม่ รู้ ตัก พอ ย่อม มี ทุกข์ มาก 
ท่านพวก นืหา ความ สงบ ทาง จิต ใจ ไม่ ได้  มี ความ กระวน กระวาย  มีบญ หา ที จะ ต้อง ขบ ติด ต้อง แก้ 
ตลอด เวลา  มี ความ คิด พุ้เง ซ่าน หา ความ สบาย ใจ ไม่ ได้  แม้ จะ มี ตำแหน่ง อำนาจ ใหญ่ โดม อง เห็น 
ภาย นอก มี ความ สุข สบาย เพราะ อำนาจ วาสนา ทรัพย์สิน เงิน ทอง สมบูรณ์ พูน สุข  แต่ ความ จริง ภาย 
ใน จิต ใจ ไม่ มี ความ สงบ คิด อยาก ไม่ รู้ สุด สน  อยาก ให้ ค นอน เคารพ นํบ ลือ ตน  หาก รู้ ว่า มีผ้อ นที ไม่ 
เคารพ น่บ ลือ ตน ก็ เกิด ระแวง นึก ว่า คน น1 นกำ ตัง จะ คิด รำ ย คน น้กำ ตัง จะ หน หลัง  คน นึน กำลัง จะ 
เอา เปรียบ  ที่ สุด เมื่อ หมด อำนาจ ก็ตัอ งรั อง ทุกข์ ทาง จิต ใจ อย่าง หน์ก กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หลับ คิด ถึง 
เวลา มี อำนาจ วาสนา  มีผู้ฅ น แสดง ความ นบนอบ, น บ ลือ  มี คน ไป มา หา สู่ มาก มาย  เมื่อ สิน วาสนา 
ผ้คน ที่ เคารพ หลีก หนี ห่าง ไป  ถำไ ม่มีห ตัก ธรรม ทาง ใจ ก็ เบน โรค ประสาท คุ้ม ติ คุ้ม รัาย ตลอด เวลา 
เหมือน ผนดี ผนรั ายห ตับ  ๆ ติน  ๆ ทรมาน กว่า จะ ตาย  นึเ บน เรือง ของ ยุค ที มนุษย์ ห่าง ไกล จาก 
หลัก ธรรม ของ พุทธ ศาสนา  หลง อำนาจ และ ชื่อ เสียง  มี แต่ ชื่อ ว่า เบน ผู้ ลือ พุทธ ศาสนา  แต่ ความ 
จริง เหมือน คน ไ ม่มี ศา- ส นา1 ไม่ เคย เอาใจ1 ใส่ จริง ตัง แ ละ ปฏิบึ ต ตาม ห ลัก ธรรม ที่ติ งาม ของ พุทธ คาส นา 
เลฺย  ยัง เมา มำห ลง ไหล ใน กิเลส ตัณหา ที ง สาม ก็ศีอ  เงิน  อำนาจ  กามารมณ์ ไม่ มีที่ สิน สุด  เข้า ใจ ว่า 


6)  ใ? ฐ (3) 


เบน ความ สุข ท สูง สุด ของ มนุ ษ ย! น! ลก  แต่ ความ จริง สงเ ห ล่า นพ ระ พุทธ องค์ เคย ประสบ' ใน ความ 
1 0-* 

สุข ยง กวา น มา ก่อน  ทำ ทรง คน พบ ความ จริว ว่ๅที่ แท้เ บ แคว ๅมสุ ขอยๅง จุ คม ปค คม  เมน แก่น แท้ 
ของ ความ ทุก ขท ฉาบ ความ สุข' ส แก สแๅ น ไ' ว้ภา ย นอก  มนุษย์ ส่วน มาก ยิง หลง เมา มัว ว่า เบน ความ 
สุข สนุก' สนาน สบาย  ที แท้ เหมือน เบแ วัตถุ นิยม  มนุษย์ มัว เมา หลง งม งาย  พระ พุทธ เจื า ได้, พิสูจน์ 
คน ค วา จาก ธรรมชาติ เบน สจจ ธ รวม  หลง สอน ให้ หลีก เลี่ยง ดิบ กิเลส ตัณหา ที ทำ ให้ เกิด ทุกข์ 
หาก ผู้ ใด ได้ ศก ษาป ฎิบำ าถง แก่น แท้ ของ สัจุจ ธรรม แสัว จิต ก็ จะ ท ลุดพิ แจ ๅกค วาม ทุกข์ ที่เวี ยแ ว่าย 
•ตาย เกิด 1ห้ สินสุ ดล ง ไม่ ตอ งก สับ มา เกิด เสวย ทุกข์ ต่อ ใป 

ขำ พ เต้า มา พิจารณา ดู หลัก ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา เบน ดาม ความ รู้สึก ของ ขำ, พ เจ่า  หาก 
เรา ถอห ลัก ตาม พุทธ ศาสนา เรา ก็ตั อง เชือ หลัก การ เวียน ว่าย ตาย เกิด  ไม่ ว่า เรา จะ ทำ ดี ทำ ช้ว  เมือ 
ตาย แลัว เรา จะตั อง กลับ มา ใช้ หน กรรม อก  เรือง วิญญาณ ไม่ มีบญ หา อะไร สงสัย เหลอ อีก  นอก จาก 
ท่านที ไม่ เคย ประสบการณ์ ตัว ย ตน เอง  และ ไม่ เคย ให้ สติ บ ญญา พิจารณา ตาม หลัก สัจ จ ธรรม แลัว 
ปฏิม่ ตเพื อ เห็น ธาตุ แท้ ความ จริง ของ ธรรมชาติ  เมื่อ เรา ได้ ปฏิบ ต ตาม พุทธ โอวาท ตัว ย ความ เลี่ อม 
ใส ศริท ธาตั วยค วาม บริสุ ทธื้ ใจ เรา ก็ จะ เบน สุข ที่ เบน อมตะ อยู่ เหนือ ทุกข์ ที ง ปวง  ตามพระ พุทธ- 
องค์ เบน ยอด แห้ง ความ สุข คอ  พระ นิพพาน 

เรา ผู้ ยิง เบน ฆราวาส  ย์ งมี กิเลส ก็ปฎิ บต แต่ เทียง ศีล ห้า ปฏิบ 1 ?\ อ ยู่ สายกลาง ก็' จะ มี' ชีวิต 

ครอง เริอ น ตัว ย ความ ปกติ สุข  แม้ เรา จะ ไม่ ม่ว่มี หรือ มี อำนาจ ใด  ๆ แด่ ภาย ใน จิต ใจ เรา สบาย 

ใน ศีลข์ อ ๑ เมื่อ เรา ได้ ปฏิม่ ตจะ มี ความ สบาย ใจ ที เรา ไม่ ได้ ฆ่า สัตว์ หรือ ฆ่า ตัว เอง หรือ 
ฆ่า คน  จำ งผ้อ น ให้ ฆ่า เพราะ พยายาม อาฆาต เคียด แค้น ดวย อา รม ณ โกรธ  เรา ก็ ไม่ ม เวร ที จะ ตาม 
สนอง 

ใน ศีล ขอ  ๒ หาก เรา' ได้ ปฏิบ ต เรา ก็ สบาย, ใจ เพราะ ไม่ โลภ ไม่ ลัก สง ข อง มี ค่า และ' ไม่ มี ค่า 
ของ ผู้อน  เรา ไม่ มี บาป เพราะ ไม่ ท้า ให้ ผู้อน เดือด รอน 

ใน ศีล ข้อ  ๓ หาก เรา ได้ ปฎิบ็ ต เรา ก็ สบาย ใจ ไม่ ได้ ท้า บาน1  เพราะ ไม่ สนใจ ใน หญิง ที่ เขา 
มีเ จำ ของ หวง แหน' ไม่ แตะ ต้อง1 ให้ เกิด ราคี  เพราะ เหตุ จะ ท้า ให้ ผู้ หวง แหน โกรธ แค้น ก่อ เวร อย่าง 

ไม่ เสน สุด 

ส่วน ใน ศีล ข้อ ที่  ๔ เมื่อ เรา ปฏิบ ตแล ว เรา ก็ สบาย ใจ  เพราะ เรา พูด แต่ ความ จริง  จะ โม่' 
พฺด คำ เท็จ' ไม่ พูด ส่อเสียด ให้ ผู้ อื่น ได้, รบ ความ เสีย หาย  ก่อน พูด เรา ต้อง พิจารณา ว่า ควร พูด หรือ ไม่ 


๑ เฐ0  เฐ5 


ควร  แม้ ค, วาม, จริง บาง ค รง เกิด ความ เสื่อม เสีย ผู้ อื่น ก็คว ร นง  เรา ถือสํ จจร้ กษา คำ พูด ไม่  ห้สเ ล 
การ คบ หาสมา คม ทั่ว ไป มึผู้เ คา รพ นํบ ถือ ว่า เมน ผู้มีศี ลมีสํ ตย์  ผิด ก่บ มนุษย์ ที่ พูด แด่ คำ โบ ปด มด เท จ 
หา ความ จริง ไม่ ได้  ทำลาย คำ พูด ของ ตัว เอง ไม่ มี ใคร เชื่อ ถึอ 

ส่วน ใน ศีล ขอ  ๕ หาก เรา ได้ ปฏิม่ ต ตลอด ไป  เรา ก็มีค วาม สุข ใจ เพราะ เรา ไม่ ดื่ม เครือ ง 
ดอง ของ เมา ทำ8 ให้ สติ พน เพือ น เมา เปะปะ ขาด ความ รู้สึก ผิด ชอบ พูด จา เลอะ เลือน เบน ที่ดูห มีน ของ 
คน ที่ ว' ไป 

เรา ปฏิน่ ต เพียง ศีล  ๕ ขอ ของ พระ ธรรม คำ สอนอย่าง สมํ่า เสมอ ก็ จะ เกิด คิริ มงคล แก่ ตัว 
เรา  หาก ใช้ สติ บ ญญา พิจารณา  เรา ก็ จะ เห็น ประโยชน์ ก่อนที จะ ปฏิน่ ต- ว่า อะไร จะ เกิด ขึน ทาง 
จิต ใจ ของ เรา  ซึ่ง เบน หล8 ก ที สามารถ บอ ง กิน' ให้ เรา พ “น- จาก ข อ หา1 ใน อาญา แผ่น ดิน' ได้  หาก มนุษย์ 
เกิด มา แล วปฏิ ปด เพียง ศีล  ๕ ข ไ} เท่า นี่ นก็ จะ สูงก ว่า กฎหมาย อาญา ที่ ออก มา บง ตับ ให้ คน ปฏิน่ ต 
ผิาผ น ริบ การ ลง โทษ ถูก จำ ข้ ง ตาม หน ก่ และ เบา หมด อิสระ กาย  เม อ โทษ หน, ก เบา ก็ ถึง ประหาร 
เพราะ ส่วน มาก จิต ตา ใจ ทราม และ เห ยม โหด จุ ร่าย  ส่วน ผู้มี ศีลธรรม นี่ น เกิด ข้น ทาง ใจ  สูงก ว่า 
กฎหมาย  ฉะ น V หาก ได้ ไข้ สติ บ ญญา พิจารณา ดู ก็ จะ เห็น จริง  ศีล  ๕ ข อนี่ร่ บครํ้ ง เดียว ก็1 ใช้ ไป 
ได้ ตลอด ชีวิต  ฉะ น" แหล0 ก ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา นน จึง ตอง ปฏิบ ตดำ ย ตน เอง่ จึง จะ เกิด ผล แก่ 
.ผ้น์ นไม่ ใช่ ยก มีอ ข้น ไหว้ กราบ แส่ วขอ โน่น ขอ นี่ โดย จิต ใจ ของ ดัว ไม่ ได้ ปฏิม่ ต ซึง มี คน ส่วน มาก 
เข2 วิ ใจ ผิด เช่น นี่ น 

พระ พุทธองค์ ทรง พร่า สอน ให้ ชาว โลก ที่งห ลาย ช ทาง แนะ นำ ให้ เต็ง การ ปฏิม่ ตให้ จิต 
ถึง ธรรม ใน การ เจริญ ภาวนา  และ ไม่ มี ศาสตราจ  ารย์ ใด ใน โลก ที่ มีนี่า พระ ทํยก ว่าง ขวาง สอน ให้ 
พิสูจน์ ให้ รู้แจ็ ง เห็น จริง ก่อน ที่ จะ เชื่อ หล, ก่ส่จิ จ ธรรม ของ พระองค์  มิไดั เชื่อ อย่าง งม งาย  ให้ 
พิจารณา ถึง การ ปฏิม่ ตอ ย่าง ใด ก็ จะ เกิด ผล อย่าง นี่ น ให้ รู้ แจ้ ง ความ จริง แน่' ใจ เบน ส่จิจ ธรรม 

ใน ยุค บจจุ บ" นนี่ ชาว โลก ที่งห ลาย ต่าง ก็มีบ ญ หา ประจำ ข็วิต กน มาก มาย  แก้ไข ก่น ไม่ ร 
จัก สน สุด  ตราบ ใด ยัง มี ลม หายใจ บญ หา ชวิต ก็ ติดตาม ตัว เรา ให้ ขบ ศีดด ลอด ไป  บาง ครง์ มีเร้ อง 
มากระ ทบ หส่ง ความ รู้สึก ไป สู่ ทาง ใจ  บาง เรือง ก็ เกิด อารมณ์ ขุ่น เคือง มี จิต ใจ พุง ซ่าน วิตก ทุกข์ 

รอน  บาง คร่ง ก็ นอน ใม่ หลับ กระสับ กระส่าย  แม้ ร่าง กาย ภาย นอก เรา จะ มี เครื่อง บำรุง บำเ รบ 
ความ สุข ทาง1 วิทยา คฺา สตร์ เจริญ มี' ทุก อ ย่าง' ให้ ค' วาม' สะ ด วก ส' บาย  แด่ ก็ เบน เครือ ง ประกอบ เพียง 
แต ภาย นอก สะดวก สบาย ของ ร่าง' กา ยส่ ว1 นภา! ย ใน' จิต ใ' จ5 นี่ น' พุงซ่ าน' หา ค วา ม สงบ ไม่, ได้ 


(5) ใ® มึ  ตา 


ขา พ เจา คด ว่า  ไม่ มึทา ง ใด จะ แก้ไข ไห้ จิต ใจ สงบ ดึก ว่า หล้ก ธรรม ของ พ 1 ะ พุทธ เจา 

เบน ธรรม I อ สถข นาน เอก ส' ามา รถ จ ะแ ก้ จิต5 [จุ ของ!, รา ใ ห้ สงบ ลง ได้  หาก เรา มีน ใจ ใน พระ สิ จจ- 
ธรรม ปฎบ ตให เกด สมาธิ  จิต ท คิด พุง ซ่าน วุ่นวาย กร ธ วน กระวาย หวา ดก สิว ก็ จะ หาย สิน ไป 

เพราะ หล ก ธรรม ควบ คุม สติ อา ร มณ 1 1 ห้รู้ สก ตัว มี สมาธิ บ ญญา  จิต จะ ไม่ คิด พุง ซ่าน กระ สิบ กระ- 
สา ยเป ทา งอน  เรา, ใช้, หล ก ธรรม ของ พระ พุทธ เดั ๅดับ อารมณ์1 ให้ เกิด บ ญญา พิจารณา ดู ภาย' ใน 

ตวเ อง  หาก ทาน ท ยง ม ความ เสก กระวน กระวาย ใจ ไม่ สาบ ๅวฎ หา หา าแก้ บญ หา ชีวิต ได้ ก็ขป็ ให้ ใช้ 
ธรรม [อ สถป ฏิบต ทำ จิต' ให้ สงบ แลํว พิจารณา ดวย คล สม าธิเ 1 กิ ด บัญ ญ าร้เ ,1 1 จำ ค วา ม จริ งข อง ช วิต 
มนุ ษยเ รา ตาม ธรรมชาติ  เกิด  แก่  เจ็บ  บจจ บน นีเร ายํง มีตํว ตน  ที่ สุด ก็ ไม่ มี อะไร เหลือ เบน ตํว่ 

เรา ของ เรา เกิด ผล ความ จริง ที สามารถ แก้ไข บญ หา ให้ หลุด พ่น โดย ทำ ให้ จิต ใจ สงบ ลง ได้ 

ขำ พ เจา ผู้มค วาม รู้ น้อย เม อ ไต้ พูด ถง เรือง  ^ ชิต งด าตร ” มา ก็ ใต้ ร8 บ ความ กรุณา 
จาก หลวง พ่อ และ อๆ จาร ย ต่าง  ๆ ที ท่าน ไต้ กรุณา ช แจง ให้ ความ รู้ เหตุการณ์ ที เกิด ขน' ดิบ ท่าน 
มา แล8 ว ทง ไต้ เมตตา ให้ ห ลำ สำ) จ ธรรม ดัง ที ขำ พเ จำ เขียน มา แล9 ว ก่อน ที่ จะ จบ เรื่อง  “ ชิต ง ค- 

า ตร ” 

มี หลาย ท่านที ถาม ขำ พเ จำ ว่า การที่ ขำ พ เจ ำ เขียน เรื่อง  แ วิญญาณ  ใน ยุค น้มา ก 

มาย สามารถ จะ พิสูจน์ ให้ เชอ ได้ ไหม  ใ 

ขำ พเ จำ เอง เมือ มีผู้ ถาม เช่น น์ณ็ค ย บอกว่า  การ จะ เชีอ หรือ ไม่ เช้อ อยู่ ที่ สติ บ ญญา ใน 
การ พิจารณา หา เหตุผล ของ ท่าน  ขำ พเ จำ ไม่ สามารถ ที่ จะ อธิบาย ให้ ท่าน เชีอ ได้ หาก ท่าน ตง ใจ 
จะ ไม่ เชื่อ อผู่แ ลำ ก็ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร จะ ให้ เชื่อ  หน้าที่ การ เชีอ หรือ ไม่ เชื่อ น์น ไม่ ใช่ อยู่ ที่ 

ขำ พเ จำ  เพราะ สง ล ลับ' ใน โลก มนุษย์ น์นมี มาก มาย  ขำ พเ จำ ได้ แต่ง เขียน เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน 
แลำ เท่า น์น  บาง เรื่อง ขำ พ เจ8 าก็ป ระ สบ การณ์ ด้วย ตน เอง  บาง เรื่อง ก็ เพียง ดัาบ อก เล่า บันทึก ส่ง 
มา เพีอ พิจารณา ควร เขียน หรือ' ใม่ เขียน แสิ วจะ เกิด ประ ใย' ชน 

ท่าน ที่ สนใจ เรื่อง ความ ลสิบ ของ วิญญาณ  ท่านอยาก จะ พิสูจน์ สง ลลับ และ วิญญาณ มี 
จริง หรือ' ไม่ ขำ พ เจำก็' ใม่ แน่1 ใจ' ว่า ท่าน จะ เห็น ดำ ย หรื' อ ไม่  ต่าง ก็ ขอ แนะ นำ ให้ ท่าน ไป อ่าน ใน เรื่อง 
๘๕ ใน ชุด  แ กฎ แห่ง กรรม  เรือง  4 วิญญาณ ทีวฺด สะ แก  ตู ก่อน เมือ, ท่าน สนใจ' จริงๆ แล่ ว 
ก็, ไป สิ ม่ ภาษณ์ เดัา อาวาส ดัด สะ แก' ซึ่ง อยู่ แค่' อำ เ' ภอ สาม โคก  ดัง หวด ปทุม ธาน  เมือ ท่าน ได้ ทราบ 


6)  1ซี) 


เรือง เกิด ขึนท้ วัด สะ แก แกั วอ ยาก จะ' ไป พิสูจน์ ค วา มจริ งรู้ เห็น ด้วย ตน เอง แลํว ท่าน จะ' 1 ป ที ทุ ท ธ- 
ม าม กะ พึง เคราะห์ การ กุสล แ,* ห่งป ระ เท ส ไทย  จะ จดหมาย ไป ถาม ก็ ได้ ว่า เมื่อ ไหร่ เขา จะ มก ารชุ ด 

ศพ ที วัด ไหน  จำ หวัด ใด สมา คมน์ ที่ งอ ยู่ที่ อำเภอ บำน บึง  จังหวัด ชลบุรี  ประกอบ การ กุศล ช่วย 
วัด หรอ บา ชา ขุด ศพ ที, ว ไป  ทาง วัด สะ แก ที่ ว่า น้ได้ ไป เชิญ หา ขุด ศพ ไม่ต็ อง เสีย ค่า ใช้ จ่ายอย่าง ใด 
ทาง สมาคม ออก เอง เบน กุศล  ที่ ง พวก เหล่า อาสา สมัคร ไม่ มี ค่า จัาง แรง งาน อะไร เบน การ บุญ 
มา ช่วย ขุด ศพ ยัง เรีย ไร ใน หมู่ กัน เอง บำรุง วัด อีก ด้วย  ได้ ทราบ กำหนด ขุด ศพ น์นเ ขา จะ ท่า กัน ใน ฤดู 
แล9 ง ถำ ได้ ไป ดูแล ำก็ จะ รู้ เห็น ความ ลกับ และ วิญญาณ ใน โลก มี จริง หรือ ไม่  ใ ก็ จะ ได้ มี โอกาส 
พิจารณา ดู ด้วย บึญญ าข อง ท่าน  ที่ ได้ รู้ เห็น ด้วย ตน เอง 

ห กัง จาก ข้าพเจ้า ได้ เขียน เรือง วิญญาณ ที่ วัด สะ แก แกัว  ก็มีผู้ สนใจ ถาม มา ว่า หาก 
ขำ พ เจัา จะ ใปดู การ ขุด ศพ ที่ ไหน ก็ จะ ขอ ติด ดาม ไป ดูด9 วิย จำนวน มาก ท่าน  ที่ 3 สุภาพ  สตรี และ 
บุรุษ  แต่ ข้า พ เจ ำก็ หา เวลา ว่าง ยาก  เมื่อ ทราบ ว่า มี การ ขุด ศพ ที่ ใด วัด ใด จังหวัด ไหน ก็ ขอ ให้ ท่าน 
ไป พิสูจน์ พิจารณา ไป ดู กัน เอง  ใด้มี ผู้ใหญ่ หลาย ท่าน ช นบ ญญา ชน เบน อาจารย์ ได้ ติดตาม ไป 
พิจารณา ดูแกั ว ได้ ลง ความ เห็น ว่า เบน เรือง มหํศ จร รย์ที่ สุด ของ โลก  มัน เบน สีงล กับ ลึก1 ซั้ง อยู่ 
เห นอ วิทยา ศาสตร์ เกิด ความ สามารถ ที่ ทาง วิทยา ศาสตร์ จะ พิสูจน์ ได้  ท่าน จะ ไม่ มี ทาง แข้ง ได้ ว่า 
ที่ ท่าน ได้ พบ ได้ เห็น น์น ไม่ ใช่ ความ จริง ที่ลกั บ ซับ ซอน  ใน โลก มนุษย์ ยัง อีก มาก มาย ที่ เรา ยัง ไม่ ได้ 
ประสบ กับ ตน เอง  และ ผู้ ประสบ ด้วย ตน เอง ก็ ไม่ กกัา เขียน กกัว จะ ถูกว่า เบน ผู้ งม งาย  เพราะ เบน 
ยุค วิทยา ศาสตร์ เจริญ  แต่ ความ จริง วิทยา ศาสตร์ ยัง เข้า ไม่ ถึง  สง ลกับ ยัง อยู่ เห น์อ วิ' ทยา ค่า สตร์' ใน 
ยุค บึจจ ยัน นั้  แต่ ก็ ยัง มี คน ที่ งม งาย ไม่ กลา สู้ กับ ความ จริง ไม่ ยอม ไป รู้ ไป เห็น  จะ ห กับ ตา งม งาย 
พูด ต่อ ไป ร่า  “ ไม่ จริง  ๆ ” ท่าน ผู้ ใด สนใจ อยาก ไป ประสบ พบ เห็น เหตุการณ์ ดำ ย ตน เอง แกัว ก็ 
คง หาย ข้อ ข้อง ใจ  เพราะ การทำ พิธีการ ขุด ศพ เพือ การ กุศล น์ป ระ กอบ ขน กลาง แจัง ใน จำนวน ของ 
สมาคม ก็นํบ รอย  และ ผู้ ที' ไป กัง เก ต การ ณนน จำนวน มา กร  วม ท8 ง พระ สงฆ์ ใน วัด ไม่ น้อย  ที่ ได้ พบ 
เห็น ต็งป ระ หลา ตม ห' ศ จร รย์ ท' ว กัน, ใน ฟิงลํ้ ลับ  ไม่ มี อะไร แอบ แฝง  ปฏิม่ ตอ ยู่ ก สาง แจ้ง  ไม่ มี อะไร 
เบน ที่ น่า สง สํย  ท่าน ที่ใด้ ไป เห็น เหตุ การ? แมา แล วนา แต่ างก็ รับ ว่า เบน เรื้อ งลํ้ลั บ เกย ว กับ วิญญาณ 
ที่ จะ หาด’ ได้ ใน โลก อ ย่าง เบด เผย และ น่า ยกย่อง สมาคม ปร ะก อบ การ กุศล นั้ตัว ย การ เสีย สละ ท* วิ 
ทรัพย์สิน สละ ที่งแ รง งาน  ทุก คน มึฬิ ศร ทธา ใน งาน ร่วม สามัคคี ปฏิบ ตอ ย่าง พร้อม เพรียง กัน 
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ส่วน การ พิสูจน์ เคร้ อง วัด พลัง ขอ ฟ้า มนต์ น1 น เมื่อ เรียบ ร้อย แล้ว  เมือ ขา พ เจา ได้ เ^น' 
ได้ ประสบ และ พิสูจน์ กับ ดนเ อง แล้วจะ แจ้ง ใหท ราบ ภาย หลัง 

ขำ พ เจ้า ขอ จบ เรือง ธ ดง ค วัตร ลง เพียง น์  หาก จะ มี ผิด ตก นก พร่อง ประการ ใด โป รดทาน 
ผู้รู้จ งอ ภัย ดํว ย. 


เร อง ธ ดง ค วัตร ข้า  ฯ 

ผ เขย น 

หา ใช่ เอย เล่า เรย น 

อวด ร 

อาศัย แต่ ความ เพ ยร 

เหย ว ท่อ ว ถาม แฮ 

พระ ท่าน เคย ออก อู 

ช่วย ให้ ได้ เขย น 

พระ คล! พระ ท่าน น 

มาก มาย 

ได้ ข่าย อธิ ยาย 

ท่า กว้าง 

ธุดงค์ หมู สัต่ว กลาย 

เบน มิด ร นา พ่อ 

ท่าน แผ่ ก คล ส ร้า? 

ห ร้าย กลาย ด 

สา8 ส ด 


พิมพ์ ท! รง พิมพ์ ไทย เข ษม  ถนน ก/'] อง นคร  กรง เทพ มหา นคร 
นาย อำ พํนฺ  ฉายา ง กร  ผู้ พิมพ์ และ ผู้ โฆษณา  เช&ดร 


